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བདང ངང ཚེས སདད རི 

















[༼ བོ་ལས་བ ལ་ལས 
ཝི སྐད་དུ་བདག་ལ་བཀའསུལདུ་གསོལ། །དནསཕགནརྡོ་རྩཾབད་ཆུབསམསདཔའཆེན་པོའི་ཚི་ག །བཉོམ་ལནའདང་ཆོས་ཏྱི་ཆལ་པོ་ཆེན་པོདབཞི དེ ད་གསུངས 
གནོད་པྟཾན་ཁྱོད་ཤཾནཏཱཁངས་པ་ཤཾནཏུ་ཁྲོབ་ཤིན་ཏུ་འབུར་བད །ཉིལྟར་ཁྱོད་ཏྱིས་སམས་ཉན་རྣམས ཏིཀྱི་པརྟལ་ཐུའྱསགས་ཀྱི་ཚིགླས །ངནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལྱ་པགན་ངོཌ་ད་ཆུབསམསདའའ་སམར། 







| 
 ད ངེ," ཁྭ 






འིབཀའ་མདརསསྭཱཾ 
༈ ཅེ | པོ | 


༥༨ ་ 
༡༩ ༩༨༠ (ཕྱིར ཏོང 3ཿད །ྱ 1) ལི 
ལ་ ཆ་འ བ་ར 

ཛཱ 1 ཚོ 










ས་ཡང་གསུངས་པ། 






























༡༤༡ ༨༡༤ ༡༡-ས༡༤༩༤༥༩༤༢༠༦༩༤༤ ༡༧༠༡༡-༡༤-) 


༠ །བརཔ་འདིས་ཁྱེན་ཐསསཅདག། ཏྟ ༢བསགས་པརྱ་བར། སཱ་པ གདེན ནཔོ་འགོགས་བྲ བྲ་ཐམས་ཅ ཉིས་ལྟ་གདོགསསོ།། 

ཨཱ ཐྲ འད །རེནསྤ་པགན་ཇྫོརས་དྲ་བོས ལོ རར ཧཱ དིཚ༤ ཏེ །ཐ ཁེ བར ནའ 

དྲ་ བྣསསསོ།། དེབ་སནགའཏབཅོས་ལྡནའདས་ཀིས་བདགལ་བཀ འསྣུལན། ད་ལེ སག 
ཌཱ ༢ང་ཤ། འདིས་བྱེད་བསདདར། དེནས་བཅོམ་ ལན་མལ་ཞུནཔ་ གསཔ། | འཇྲིག ` ་ 
།པའདིའིབ། ཞན ཅད་པམག གམལགས་སོ། ། དེན གསཔ འི སགཉིས་ལ་ཤགུ འཆལ 

ཟླ ཐུམས ང་པེཆེནཔོབ ཤྱོཕདཔ་པོའ་ཇོམས་པ་ དུ དག་ ཡོནས་པའོ། གཞས་་དདོ། འོདདོ། །དབད་ཤུག ཆེན་ ཐོའོ།། 
ར་ཨ སུལ་པོི་ཤ ཤཟབ་མཆུལས པདྲག་ཤུལགྱི་ལས་ ཁྲ འིལྲུས་སྲལ་ཐནྲཏི་ཚངས་པདང་ 


གསའདེདཿ སྭ བནྲིབརཔའོ། །དབང་ཐུགཆེནཔོཞསབབནི་འད དཔའི་ཁམས པོ 












༡༡༠༥༩༧--༩༤ 





















( ནས། བཅོམལནའདས ཉཞབས་གཉིས་ལ་བགའཚལ་ཏེ། འཇིགས་སུརུངབཆནཔོའི་གཟུ། སྔ་འསོཔཆེནཔོའིགདམོས་དད་ སྭ། འཇིགས་པ་ཆན་པོདེ པའབར་བཆན་པོ་སྟོདོཔ་འ: 


་ 





ཤྲ ཐམ་སཅད་སྤུབའམདབ།གྲུས་ཏུ །སསུ་བྱས། འབརབཆེནཔོའྲི་གུབ་པ |མཾ་མཚུངསཔ་ རྫདང་མདུངཙེ་གསུམ་པདངའཁོརལ་དང་ཤག་ཏིདང་བཅོནདངམིམཚུངས པའིམ་ངོན་ཆའདེབས་ཤང 
མཾནྒོནསཏི་ཚོགས་དངའབུང་པོའ །སྨརམསངང་བཅས་པརཀྱུ་ བསྟནཏོ། །བདུད་དང་བགེགསྱ པིད་པདང་མཐའ་དངསུ་མདཔའི་གཟུགས་སྣཆོགས སུུསཱལ། ཁྲོབོརགཏུམབཟདཔམ་དུཔས་པའིཚ 






། ཧྲ 






་ 
ཤི ཕོདང་ལྷནུཿགེཏྟ་རབཏུའཐུབཅིང་ཤིནཱུའྩེདཔ། གླིང་བཞིའིའཇིགཏེན་ཤཾ་ཁམས་མཚནམོའ་སུནག་ནགྱྱ་བུས། འབརབཆེན་པོའོམེངཔོས་ཀོངས་ཏ་རབྱཏླསངབརཤསསོ། །དེནུས་བཅོ་མལཱན་འདས་ཛྡོར 





„ (འཆ་ང་བཅནཔོ་ཅུང་ཟདམཆབའི་བྲོགམ ལི སཔ། ཙཱནའཚམས ཀྱིའོགཉེརྩསླིརབས་སྐྱིདཔ།མགཾ་གཡོནཔ་ཆརབྲགདད་ རྫོརའི་ལཱ་བྲཁྲོབ་དང་བཅུས་པས་ཟབ་མོའི་ཚིག་གས། ཧཱཾང་ཕོ་མཆོགའཇིག 
ཟ་ ད་བ ་གོ་་བའི་དཔལ།ཞས་བབའ་དགསངས་སོ། རུ། དེནས་དུཞེས་བབདེས་སྟོངགསུམྱའིསྟངཆེནཔོའ་འཇིགཏེན ཁམས་ཀུན་སྒྲ་དེས་གངནས་གཡོསརབཉུ་གཡོས ། ཀུནཏུ་རུབ་ 
གཡོསས།། འྭགོལ་བྱཏུའཁེལཀུནཏཱདཀྱཿའབོལ་ལ།།དེནས་དབངྱཕུགཆེན་ ལསགས་པ་ལྟའ ཤས་ཐམས་ཅདབཅོམ་ལྡནའདས་བྱསབཏུགསོལ་བདབརག ཤིགས་པ་བསྒྱབཏུ་གསོལ ། - 


།བཅོམོ་ལྡནའདས་ལསྦྱབ༔ སུདོངངོ། །དེནས་བཅོན་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཕྱག ནརྡོ་རྡེལ་འདིསྐདགསུངས་སེ། །གད་འདི་ ལྟ་བུའིསཱགས་ཀྱིཚོགདབནིཏོདརབཏུམ་བླ་གུངན། སཾ། དེན ཧྱ ནྡོཇཾ་བ དོ 


ཡྩ་ སས ་ 22052257657872229 





; 








དྲ 

















༩ 







| །། སྤ 
༡ བདེ་བ་ ནརོ་རེ་བདགཆེན་དང།།འདོད་པ་སྨད་པརཡ་འོ།།འདིན་ སང་བ་པ་ཡནནོ། །དེ་ སྲ་པཅོ་མྭ་ལ་ན་འདྭ་སྱ་ཀིས་དེདག་ མཔའངནཏུཐ ༥༥༠ རྗེའ 
༼ ཨེཆ་ཐྲར།སར་ཀམནའ་ལ། པ་ཡང ད་ག དདོ་ད །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་དབཞིནག ཤགས་པས་དདག་ལྭ་བུད་ཅགདས་འུད་ མ 
པི བརས་ཤཾགཅས སུངས་པ་དད།དེ་དག་ ས་གསེལ་པ ཇོ་ལེརྭའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བནིསངས་ སྭ་ཏྱི་ཏྲད་ནུབ་བཞིས་བཅོ་མ་ལཱན་འདས ཉིདྱཀི་ས་བཀའ་སུལཏོ།།བཿ 
པུ། ཉྱགས་པེདག་ངནཉུརའདུལབཞིནུ་བེདཔ་ཚེ། འདི་ཉིདྲ་ཀིསའཇིག་རྟེན་ ི་ཁམས་འདེསུནའ ནཏ། ཇྙིལར་བདེ་ཁལ་མཆགས་པ་དང་སྡུག་བསྟལ་ལའད 
ྒ ་བཅོམོ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་འཆ་དཔར་མདདདེ།། དངག་སྤྱད་བའིྱིརའདི་ནིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐྲམས་ཉད་ཀུནཏུ བཟང་པྱོདྭརུ 


༡༨--༡༨༡༤༨༤༤༤༤༧༤༠༤༧༡༧༥༤༧༢༧༡༥༤༠༠༦ - 


.༩ 

























+ 


ཤནེ་བནིའདི་ལྟ་སྟེ །ཕགནི་ངྔོརྔཀོ་ཕོ། གཤན་རྔི་ངྔོརྨནགཔོའ། །སའིསྤྲིབོནིརོདྔརྣམ་འདྲེནནོ།བརུ་ཌནིོ་རྔ་ཀླ་ྟེ།དེ་དགལསོ ས་པ་ནི དྲན་དང ནག་སུམ་ཧི་བདག་པ་། 
ཨ་ག །གའིི་།གང་ རཛདབངབགུརནངདོརམངགིདབ་བཞུབཅནནི འདིལྟ་ས ནམོ་ས་པཿྲཁསམེ་ །།ནོརཿནནཾངོ་རིགསེརམའོ། །ཚངས་མནངྲི་ཞི་ ¥ 
 པའོ། ཧགམོནི་ངརི་གཞོནནཱ་མའོ། །དབང་མོ་ནིངོ་རཁུ་རུརཏ། དདག་འསོགས་པ་རིག སཾ་གསྱཀླི་བོན་མོཆན་མོ་རདབངབསྐུརའོ། དེནསབརྩསངལྕག་བའིམཚཱ་མས་དབངགླག ངབགིན་པཞིའདལྟ། ྦ 
ཤཿ བདུད མནཾཇོར་བཅུད་ ཅིམ །འབུམནྡིརདག་གུམའ།། བཅོན་འཆངམནེ་རོཅོད་ཅའ། །སྐྱའཐགམ་ནིདྡངཏདི་ངསཏ།ད་དག་ལས་གསང་ནརྫོརསོར་ང་བླས་པ། །དནས་ནམངའ 
 ལ་རྒཱུཕཾིམརྣམས་དབང་གསུར་བཀྱིན་པནཾ་འདི ལྟས དྲ གསདམནྡིདོེགསོད་མངོ། ཟབམོནི་རོ་ར་ཟ བམའོ། གསྐ་ནྣི་དོ་རཾ་བཀོ་བམའོ། དགའ་མོ་ན་ངོ་ཛྫདབངམོ་སྟ། ད་ད ལསོགས་པ་ནི་ རྫཚོགས་མམོད་ ། 
དབབམར་པ། །དནས་ས་ལྱར་བའིམྷ་ཚམས་དབངབཟུར་བཟིནཔྲདྷལཱས། ཞི་བསོན་ོརོཉམའོ།ངས་ནི་ཛདམ་ཙུགས་མཡ།ེ་ནདྲ་པའབར་མའོ།།་པར་ནི་དོང་ཐགཐག་མ །དདུག་ 

སོགས་པ་ནྡིརིཕོཉ མོར་དབངབསྐུརད། །དྲནས་སའགན་གོས་པའིམ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྫུར་བཉིན་པཞི་འིྟེས ། ཕག་མོན་ཛོང་གདོད་དོ། མགོ་ཝགས་མནི་ང་ཇིན་གཡོག།།སྣ་ཆད་མ་ནིྡ 
གས་པོ །དག་འསགས་པ་ིནམརདབང་བསུརཔོ། །ས་གནྫོ་ནསས་དཔའཆན་པབརདབད་དགྲ་ཐམ་སཿདས་པྱརས ཤསག 





@ 








ཆིང༦མབཐལ་འཇམངཔ༥༩༠།༠༧༦༡༡༩༥༤ག༤༥༨༥༦༠༥༨༨ 









སར ིྣི་ ནས་བ་ནམསྱའིའོ།། ཏི་ུཀུབྲ།སམ་ཡ་སྭཧཾ་སམ་ཡམྭ་པྷཐཊཱ་ཕཊ། མ་ནམས། 
ཐམས་ཅདྱ་ཏིའོ།།ད་ནས་བཅོམལནའནསི་ཞབས་བཉིས་ལྷ་ཕགནརྫོངས་ཕུགའཚལ་ནས་འདྷིགདགསོལ།ོ། །བཅོར་ལཱན་འདུས་བདག་ནིསི་མསཅ་ནྲ་མས་ཅ་ད་འཇུལ་བལགས་ན།། བཅོམ་ལྡན་འདས | 


མདུདས་པའི་སམས་ཅནྱ་ཤི་དཀིལའ ག། བཅོམལྔནའདས་ཀྱིས་ ནདནུམས་ཐུམསཅ དལ་ཕན་བྱ་ཐས་ནས་བ་ན་མེད་པ་ཡད ཟ ྦ 
དགཔརྟཌྫོགས་པའྱི་བད་ཆུབཏ་མདོན་པརྡརོགས་པདའཚདྱ་རབདའགྱུརཔའི་དམཚིག་འདིཉོད་ལཆུད་ཅིག་ ད་ནས ཡདྱ་པག་ནོཇཾས་ག ལ་ ྣ 
ཊཱ ཊྲ ། ཏར མཾ 





€ 








.༦ སཱུ 
ཤཿ 





( ཁོདད་དག་ཇི་ལྟ་དབྱའི་བབཀའ་ཧྩོལ་ཉིག། བཅོམལཱ་ནའདས་ཀྱིས་གསུདས་པ།གང་གིས་ས་མསཅ ྒ ༩ 
ྦ ་ཡ་རོདྡ་རི པ། བཅོམ་ལཱནའདས་མཁའའགྲོ་མ་ལསོགས་པའི་ ཏཧ 


གདན་འ དགལ་རྲལྟར་ནན་ཏན་བགྱ་ རིམས་ལསགས་པ་ཇིལྟརབྱའི ཏྲ རྒྱལ་པ་ལསོཿ སཔ་དནསོང་གི་རྣམས་ཇྫིལྟར་བྱེ བཱ ལནའདས་ཀིས་གསུངས་པ | ད་མ་ཚོག་དེ་ཉིདྭ་ལ་ནནཏན ཿ 
བྱེད་དུ་ཚུད་ཤག 1 ྱདངོརསམད་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའནམ་མི་ནམསྟརིརནག ན་བཀྱི་། བཅོ་མ་ལནའཿསྱ་ཉིས་གསུངས་པ། དེ་བཞནག ཤེགས་པ་ཐམསཅདྷ་ཀི་དཀྲིལ་ལོང། 
ཆེན་པོད་བཅཙོད་ནས།། རྡོ་རཾའི་ དཀྱིལའ་ཁོར་ུ་ཚུད་ཅིག། རྡོརྗའི དཀྱིལ་འཁོརངུ་བཙུད་ནས། དམཆིག་གི་ཉིལའཁོརང་ཚུད་ཅིག །དམ་ཆིགགི་དལ་ལ།བོད བཙུདནས་ལས་ཀུདྱ་པལ་འཁོངད་ 


¦ :༡༨༠༠༠༠༠༩༩༡༠༠༠༩༠༤༨༤༥༨༢པ-༤༦༨༩༦༧༠༠༡༠༡-༠༦༤ ཁྲ --ོིལ་་་ 



















། དྲ ྷ༽ ' ཟས ཐ་ ༩༤༽ ༣༨༧༧ ༨ ལཱ འ 
རིན་བླརབས་ཏེ ། གུབཔ་ཐམསཅ་དབེད་པའི་མཆོག། ཨ་འཁངཆེའ་ 


- ‰ 5 ཅི 






















¢ “༡༨༤-༡༩༥༡༨༤-༡༨༤༡-༡༤) 


ཆམ མུན གསམ་སིམ་བཅ་ོེགཅོ་སོ།པཿ ཡ དདགཏ 


- ~~. “-༨༨-༨-༡༨-༡༨-༨-༨༨-༨༡༥༥༤༡༥༠༡༨༥༤༤༤༠༥-༡༨-༡--༨༨-༤༤༡༨༠༩༡༥༨༤༠༡༡༩༤༤༡༤༡༢༤༠༧༠༤༡--༨༨༡༡༢༤༡༤༠༩༠༠༩༩༩༧༠༠༥༠༠༤༤༠༩༠༢༧༠༠༠༠༠༠༤༠༤༤༤༧༠༧་ 








རམ་ 


དགུ ཧཱ 
༧ རམསཀི ། 1; 7 ` གཏུ། ི་ དི ཧཱ ་ བཞིནནོ། ཁརཁོརཨུགང སྲུ དལ 
2 ཐྦ་བརྒྱད་རྣམས ནམདལ་དང་ །མཁའའགྲོམདང་: ཞས  ་ བ།།ཆོས་མིན་ ཧཱ གཞིག་ཕྱིར་ 1 ལ་གང ་ རྔ 
མཆོག ་ ཀྱིལ་འཊ རྨ པོའི་ཆོགའབྱུང་སྟེ། དེ་ལ་ གམཉིདྱང་ ཞིག 
འཛིནམའི་པ ི་ུགརབཅིང།ལངའི། ་ི་ ` ` ངུ ཧིངཔོ་འདི་བརྗོད་ལ རར  ་ དེན ་ ནམ £ 
བ་ 


ཏང་དུ་བྱས་ལ་སྟཾདཔོན ཨོཾ་ཨུརྦུ་གྲྭ་ཐཔཾ །བངམ་ཡ་ཧུཾ།ད་ཡ བིང 
ལའ །དནས་ཕྱག' ཅུས 





ླ ཟླ དཔལ་ཐཐུ མ 


སར །ཉཾ་གཅིས །བཟླཾས་ན། ། དེལན་མཚནམ  ར 





དོག ལོད གྱོ་མོ ོད 

ཱ གའ དེ་ནས་གདོད་རས་ཀྱིས་གཡོགས་མགོགླན།ཏོར་་བྱས་ཏེ། གསུམ ཅདབདུང་ ཟླང བའི་ག ༢ོ། ། སས་བ གེཆས་ད་ཆག | ཏྲཱི 
ཱ རང་གི་རིག་པའི་ལྟ་སྟེནལ།། དེ་ལམཆོད་ཅིང་སློབ་ད་ཕོན་ལ་ཡང་ཅཾ་འདོང་པའི་ཡོན་ཡུལ་ནས། དབགིརགཔའགསགསཔ ཟླས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་འང་བཅེངངོ་། །འཇིག་ ན་གསུམ་ལསྐ་ནམ་པར་རྐྱལ ་བའི་རྟོག་པ་ ཏཱ 
_ @ ཆེནཔོའྱོརལ་ཕོལས། འཇིག་ཏན་གསུམ་བྱི་འཁོརལ་ཞེས་བ་བའིདྲཀིལ་འཁོརཆེནཔོའོ། །དྷེནསྡ་ཇོརའི་དཀིལ་འཁོར་འབུང་སྟེ།རྔརྗའི་ཕྲེང་བམཉམ་ལཱནཔས། ཛྡ་རྗཾདཀྱིལ་འཁོར་བརྟག་པར་བྱའོ། ། £ 
འའཇྲགཔར་བ་བདེ་བཞིན་ ཏེ།།ལསཀངད་དང་འདྲབརབའོ།།ང་ཀྱིལ་འཁོརདྲ་རུ་ཞུགསནས་ས ། །པེ་བཞིནངོ་རོགནོརབྒཾའཇིག་ཏྟེན་གསུམ་རྐྱལ་རབསླབས་ནས །ཇོ་རྗེ་མཆོག་ནིབསྒྲབ་པར་ཀྱ །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ། ÷ 
 ླ | བསྒྲུབ་པའིཆོ་ག་ནི། །ལག་པ་གཉིས་ཏྱི་རྔོརྗེའི་ཐག་རྱ་འཛྲིན་པས་རྔོ་རྗེ་གཟུང་ལ ། ཇིསད་ན་འགུལ་བདེ་སིད་དུབླཟསས། །ད ཕོནཉད་ཇྡོ་རྗ་དས་ལས་ཐམསཧད་ཐེད་དོ། །རོ་རྗིའི་དཀྱིལ་འཁར་ངོ། །དེ་ནས་ ད 
 དངམཆོགཤདཀྱིལ་འ ཁོརའུ་ང་ཆུ ། དཀྱིལ་འཁོརཆེནཔོ་ཀླུནྲཔིས་ནས། །མཚནམ་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་བྱ། །འཇུག་པ་རྡོརི་དིལ་བུ་དང་།།རྡོར་འཛིན་མཆོག་ཕྱག་རྒྱས་སོ།།ད་ལརྡོརྡདྲལ་བུའི་ 
སྱག་རྱ་ནཾའིདི་ཡིནནོ། །ཇོ་རི་འཛིནམ་ཀུན་བསནས། །ཇྡོ་ཇེརཀུན་ཏུ་བརྟག་པརྩ་པ།།གཡས་པརབཞགནས་གཡོན་པ་ཡས།། དལ་ཐུ སེལ་ཞིད་འཇུག་པརྦབ་།།བཅུགནས་སུནི་དིལ་བུདེ།། 


༤ 











༡༤༡༡༨༤-༨༠༩༩༡༠༠༠༩༤༤༤-- 









 དངགཞུགཔདང་བཅིང་བདང་རྒྱས་གདབཔ་དང་གཞོམ་པྲ་དང།བཅིངབདང་ཀསྭལ་བདང་ཤྱོས་པར་ བདངགཏན་ཡེབལགོས་འའེལ་དགའརོམས་བཏའགཔཔྲཀྱརངོ། །དེནས་བཅློམ་ལནའརས་དབཞན ད 
ཤྭ གུ་ཤེགསབཅྲལས་དབའ དགག་པའོ མམ འུ །དནས་བཅི། ནའམ བཞའ རྟ 
| སྟེད གསུསྦྱརམ་ལྟརདགོསཏཱ་ཏིངང་འཛི ཧས ཤདའཁེརལྟ་འི་གབུ བམེད་པའི་མདག་མེལ། །ཏེལ་དང་འགུས་ལསེགསཔ་ནས་འབྲས་གཡས་གཡོ་ ཀྱེས་བསྲེགགོ་ །བཅོམ་ ཤྭ 
_@ །ཝནའདཊ་ཀྱི་གཡོན་དུ་རྡོརྔལྟ་ཕུའུཐབབྱསལ་སྙེད་གཡོགས་ཀྱི ཡནལགཀུའབཅེཏི། རློང་སྙནའཇམ་པོ་ལ་འདུག་ནས ། མཿཤིངཐམས་ཉདའབང་བའྲི་ཾངབལའ ྲ པའིམེལལག་པགྲས་ ༢ 
 རཾདད་བཅས་པདོརེཁུུངཧྱཡགཧབཾས་ནས་ ལགཔ་གཡོནཔརོརུནུར་འཛིནཔར་གཟུརདགླུདནསའདུམཞིངདགའ་བརིས་ཏེ། རོགས ཤེངརོབམསཅད་བསེགན ། 
ཧྭ རྡོརའཛིན་པ་དགུ་ པ་དང་གཞུག་པ་དང་བཅིང་བདང་དབང་དྲུབུབལསེགས་པ་དམ་པའགྲུབ་འི ག་ཆས །།འཇིགཏྟན་གསུམ་ལསྐ་ནམ་པརྱརུལ་བའི་ཏོགཔ་ཆེ ནཔོའི་རྐྱལ་པོ་ལས་དཀེལ རུ 
།ཝཱ་ བམས་ཧད་ ༡ ངགའོ། །དནས་ཨོ་བུད་བཤདཔརུའོ། །ཞེས་ནས་བཅོམ་ལྣན་འདས་རྡོརའངིནཀྱིས་གསུངསཔ། དཀིལ་འཁེརྱ་ཆོག་ཐམསཿདམཐང་བདའ་གྱུརནཊ་བསྒྲབཔོ།,དེའིའིྱི་ཤ། 
| །།དཀིལ་འཁོརདུ་ནིམཞུགས་སམ། དམཆིགསྭངསཔར་གྱུར་པནི། ཕྱག་ནརྡོརྗེམེའགྲུབ་པ།གསདབ་ཡངདག་མི་ཤེས་པས། །བཉོ་མལྡནའདས་སེམསའདོད་པའོ།།ཇགསང་ རྡོརྗེད་ཉིད་དེ ། | 





| ི་ ྦ །དེལ་ཆགས་པརམ་ གྱུརན།།ཕྱགནརྡོ་རྔེམི་འགྲུབ་པོ། །དྭབས་ཡ་དདགམ་མཐོདབས། །དཀྱིལ་ཁཁེརདུ་ནིགྲུཁ་མ སུངས།།ཡངདག་ཟ མཐེངྲ་གྲུབ་ཿ ཧི།།ཐེཿམ་ཅན་ཀིས་མིའཐོབོ། ( 
དགུ ཇིགས་པ་ཧྙདནས་སུ།།།ནདིས་ཁང་ནིའཇིག་པརྩབད།།གདོན་ལདདལ་བཅོ་ནཔརའགུར། ། ཤིནས་ངུའབེད་དུ་ངངོ།།དྭཀརད་ཏིལ་འ།ོ་དཐུམས་ཅད་དུཆུགལ།།ནདདང་གདོན་ 
, བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་གསེང་བི་ཁ་དོག་རས་ལྔ་བི་བརྩ་སྟ། ངའི་ཐང་གོ 





༥“ ~ ` ༨༧༠༤-༨- ༡༠༠༤ ༈ § 


ནལསོགས་པ་སྟོནཉིད། & 
( ་ཐང་ས་འཀུནཏུ་ བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྐྱད་པྲི་བནིའད་ལྟ་སྟ །གཡས་པྲོགས་སུ་ནིའཕུགས་པ་ ན་རྫས གཟིགས་ཀི་དབདཔོ £ 
༨༨འཇམ དཔལ་དང་སེམས་བསྐེདམ་ཐགཏུ་ཆོས ཀྱིའཁོར་ལེ་བསྐེར་བའོ།། གཡོན་ཕོགས་སུ་ནིངོ་རྗ་ཁུཚུརདང་བམས་པ་དང ནམཁ འི་མངོརད། །སྱང་དུནནམ་མཁའི་སྙིང་བོའོ།། ཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིའགཏུ་ # 
` ནིན སེེ རྫོརརཱཞེས་བོའྲཱིགྱར་རྡོརདང་བཅས་པ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཅིང་ངོ། །ལག་པ་གཉིས་པོ་གཞནལ་གཡས་པས་ནྡི།ོརགསོར་། གཡོན་པས་ནིས་ཏོག་གི་གཞུ་དང་མདའ་ལཱ་བསྣམས་པས་སྨྲ རཾ 
| མདོགན་ཨུདཔཡཐྨན་པོ་ལྟ་ཁུ། ཡིདའཛུམཔམཆགཅུད་ཟད་གཙོགས་པ་ཁྲོ་བ་དང་བཅས་པས་བཞདཔའཞལ་ །ཕྱིར་བརྐྱ་དབསྐུམ་ངུགནས་པ།རྒྱནཐམས་ཿ དབས་རྒྱན་པ། ཞེབས་གཡོན་ཕེས་ལྷ་ཆེན་བོའི་ ( ཡ 
ལུནཔ་གཡོན་པན་མནན། ཞབས་གཡས་པ་བསྐུམ་པས་ཨུ་མའིནུམ་བཅིར་ཏེ། སོད་གཡོགས་ཁྲ་བོས་ཡན་ཝག་གཡོགས་པ།།།ཀོ་གོནྱཾཀྱི་སཱ ཡ་གོས་ཅན་ བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདདགཆུའྱཿ ། 
ཕྲོགས པའོ།། ད་ནས་ཚས་ཞགག་ཅིགན་ རྩམས་ཏ་ །ཚས་བྱ་ལྔའམ་ཟླ་བའམ་ལའི་བར་དུ་ཉིན་རེ་བཞནེ་བརྒྱད་སྟེང་བཟླསཏེ། གོས་དཀད་པོ་གཅདམ་བཞོས་ བདགགྲཾཏ དུ་གནས་ཤཾདེ་ཟས གཅདམ | 











༡༠-༡-༤༡༦༤༤༨༩༠༦༡༡༡༧༤༢༠༠༡༦༠༦༡ ༢༠༠༦༨༠༠༧༦༡༦༠༢༠༢༠༦ལ༩༠༦༢༠༤༡༦༠༠༠༠༠༡༧༥༦༠༡༢༠༡༥་༢༠༠༥༩༤༠༠༠༠༧༨༠༥༦༦ ༣༠༥ ༡༡-༡༠༥༧༠༧༠ 









།པའིགཟུགསསུ་བིའ ཤེ དབཞིནདྲགབགཅིགཤིཐའིམཛནཐལུང་ ཤོད ད་དག དགརདགགིས་སྦྱབཔ་པོམཆོདདོ།། ཧོ་ཕོའདི་དྲགད་ 
ན་ནོ མ་དུབས་མསནས་མལ འཇིག་པར པརའོ། །དེནས དདུའྱགུརཏེ་ཏག་ ཏུལཾསུ་ཐམས་ཅདབད་པའི་ ཡོགམོརའ །།དེནས་ཆོ་ ལ་བོད ནིནདུ་བྲིས་ལ །དེནས ཏཱ 
དེབཞིནདུབྱར་ང་དྲསན། ནུ་ཐམ་ལྔར ཕྱ ཁྭ ཅཾའདོད པྲ་གུཐཔའི་མཆོ་གྱ་ཀདའཐོབཔོ། ། ༈ །གཞན་ཡངཿསྒྲབཕ་ཕྱགནརྔརའི ིནྲསརའབུམཟོས་ ཤིག དེནས་དགེས། པ་ཀུན ནབཉེན་ ། | 
ཏཱུན་འདས་ མོད ཤན འ་སནྡམཔའདདཔརམམ་ ད་མ སྤྱིནསྲེག་གིས་ལོཿ གཅིག་ གི་བརླུ་བསེགསིན་ཐམསཿ་དའགུབ་པརའགུརར། ། །དེནས་རྡོ་རེ ཧཱཾ་ཞིས་པྲ་བིས་ལ་དའི འ 
མུནསཱརལེ གཡིས གིམ འི་བརྡ་དྲུ་བསས་མེད ངརླ་བོས་ཤིག །དཱནས སྭུ་ཟམར་ཅོམ་ ལྔནའདས་དང་གས་ཅི་འདོད་པའི་མཆོག་སྟེལ་པར་འགྱུརའོ།། བཅོམ  དཔ་དེབནིན་གིག་ས་པའི་སྤན་སྔ རཛིརཏཱུ ༔ 
ཞོས་པའྱི་ཡ་ རྐྱ་གཉིངས་ལདེབཞིནགཤེ ཤིགས་པའགུལ ཤྱི་ར་དུ་ཟླསུ་ཤཾགེ། དེནས2 £ གྲུབ་པའ་གྱུརང། གྲུབ་པདེས་ན་དགུགཔ་དེང་དབད་དུ་བྱབ་དང་གཞུགཔདང་དྲངཔ་དང་སྐུང་བ་དང་དབབཔ་དང་ 
ལྷ བཏའ གོསཔ་ལསྲ་ གསཔ སུ དམཆགཞ་པས་དབམ་བྱབབརབད བྲོའམ་འཇྲིམ་པ་ལས་ཕྱགན་རྔ ཌིའིཆ་ལུགསྱ་ས་ | 

( ཕྱགགཉིས་བརང་ས་ྡ རྔའཛིནེ ཏད ཚེས་ད ཅོ་གནསལམས་ཏེ།ཆོཝར་དམར་ཞི་ དང་ག ས་ཤོག དནསཟནམབམཛན་རྱད་བྲ་སི | །དནས་ནད་བང་ ། 
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༩༡ བྷ་མྐ།ག་ད 
ཙཱ བའགཟུགས་ཧུ 




























|! །ལ་བསྒྲཔ་པའབྱུང་སྟེ། ལཾ མིགླ་བངས་ལ་འདོམ་པའ ད་དུ་བཞག་ནས་ལག་པས་མ དྲ བ་ཕ་རྣམ་གསུམ་བྱུངགི་བརདུ་བ ཐོསོ།གཅིཡ བྲའི དེབརའགྱུར་ངོ། ས་བསནི། 
རྐ རུ ཧཱ གི་བ ད་པ ུ་བགཏས་ཡགབསཊ ཐོད གྲུ རེ | 
ཤུ སནམ་འབར་ཧྱིབརང་བླགས་སོ། མ་ད མདག ཞོས །རིག་འིཇ་ དུང་ཆམསདུདགབདད་ཆ་ ངྲ་ཐུབ་པརའྱགུརདོ།།དེ་ ནས ིཀ་བསྒུ བ་པའཀུང་སེ། 
| ཤཱ གནས་གངལ་ས་ལྟ་ཏྭའིཀ་རཱིམྲོའས་པ་འམ་། གཟུགས་སུ་བསབདེའི་འདོམ་པལ་སོརམོབཞག སླ་བག་ཅིགླུ་ཐོས་ཤིག། ནས་ང ཤུག ཨུ ྦ 
 ཤཟ# གཟུགསནུ་བརྟན་ནས་འདོདཔ་ཐནསཅ་དསྟི་ ནཔའིཆཱུདམརའཀུ་དངོ། གནོད བཟར་འདོད པྲས། 7 པའིགནས་དེརའདུག་ལ ཐུགསམུ་འོངས་ཀི་ང་ ར་དུ་བླགས རྭ 
ྷཨ ནདེལ་འདེད་པཐམས་ཅད་སརབའྲི་བན་ རའགྱུརརོ། །དེ་ནས་ཤྲ་བམོཿ བསྲབཔརའདོདཔས་ཕྱགདར་ཕུང སཧངྟ། |།ལག གཡ་གཡོན་་སངནསི་ །ཚནནེ་ཟུངའ །ག ཡསུ་པས་གཟེགས་ ༢ 
ྨ་བསླགས་པ་ནི་ ག་དརྩ་སི་པུདཔལསུཉིཿམ་ན་ཤ མགོ དནདས་ གཟུགསམི་སུ་ ླདགཔའོག གདང་ལ སུསུ་གནས་སཾ། དེཡར་བཞིན་དྲནམའའྱསར་།།དནསཅབྱིཆབ ར་་ ཏ 
[ཨྟཾདཞགག གཱ་སུ་དཤསལ ཡ།ཆོསཉི་དབུལ་ ལྲས ཏི དན བཤིག བསམོལབཞིདངབླས་ེ། ཟླབགཅིགལེ ན་དང་ཆུབ་གསུམ་སྱུདབཅུའ །ནས་མཚོད། 





_ །ྷོཤཿགབླཟས་སོ། །དེ་ནས་ནངབརཿབྱིའངས་ནདས་་ དནས་དརངས་ནགའླགུབཔ།།དྲ ཧན དདབྲམས་ཅ་དའབལ་བའགཡ རབ་ཏུ ྦ 
_ „ །ཤིངེའབུལ་ལེ། དེཡི་སར་པཔ་འགུག་གདས་པ་དང་མའདསདང་དརྱ་ཡིཐམསཿནཿརྒམ །གཞུན་ཌ་ ཐམསཅདྭ་ཏང་ཕོགསནས་འབུལ་ལོ།།དནས་ཇི པའིབཏུལ་ཞུགས་ྱ་བང་ ཀྱ 
འདོད་པ་དངོས་གུབ་མད་པ་གང་ཡིན་བདས། ཟླ་བདྲུག་གི་བརདིུ་ན་ཞག་བཅུ་ཞིང་སྱདཔ་སྔ་མ་བརྗས་ལ། རློངས་མོའིཁཟས་ལསོགས་ནས་རྲུང་བཟའ་ཐའི་བརདུའོ། །དེ་ནས་མཇུགཏུ་མཚ་ནཐལ་བྱང་ ཌ 
4 བླ ས་ནནངཔ རཱ་སངསྦྱརས་ཕའ་སྩིན་བརའགྱུར་ངོ། །དནསཉིནར ཞིདབ བཾ རྒྱདཀྱིར་དུསཱོན་བྱི་སྨད་ཕ་རྣམས་ཐས་ལ དེའི དུགཏུ་མཚོན་ཐྲལ་བྱུང་བ ཟླསནནང་པདལས་ཐམས་ཅདའགྲུབ་འགུར། £ 
ྒ ཕཾཧཱུཾཞེསྦ་ངཅིག་བྲདོདཔསཀྱང་པོ།། དནས་པོལ་པས་བསྒྲུབ་པའབྱུང་ཏ །མ་སྣམམ༡མས་པའི་མོ་འྲོག་པས་ལ་ལགས་པརབཀཀས་ནས་བུག་པསལགས་པྲོད གས་ཏེ།མེ་ཏོག་གྲི་པངབ་བཏགས་ནས་རྐང་པ ༢ 
_ ཚོ། ཤཡོནོ་པས་མནན་ལ་དབུགས་ཀྱང་གི་བརངུ་བབླུས དྲེལང་སི ། ལ་ངས་པ་དང་། ཞོནནསཐམས་ཅད་ འགྲོ་ཞིངཚེ་ཡངལཉྟེང ཀྱ༡རའགར་འོ། དགས་པ ༡བུབ་ མཆོག བཔའབྱུདཏེ།མ་ཐག = 
གཡོནཔས་མུནནལ་དབུགས་ཤུངག ནདལང་ཏཱ ། །དཞནན༽ཐམསཿདདུའ་ ཞུ གདུད གབསྒྲུབ་པའབྱུདཏྐམ་ཐྨན་ 
 །་མག་ཡའིཨ་རབས་ཞསད ཞིནརམཿབྱནལ་ཞནོལངས་ཤིང་ཡངའ་ེ་ཉི་བརད་བླགསནད་བཞིན་གཤེགས འིགརའྱ་ུར།དྲ་ཐགཔ་སྲ་ིརནདབཞིན་གཤེགས་་ཐམས ཅད་ལ 


ཤསནའིགཿནྱཉིགམཐར་གམ་མས་ང་ཞུལཅསརྲམབདཔ་་ྟཁྱལཡཞསབཡ་དདདས་གིར་གསས།འགདའས་མཛོས་དང་མོ་་་ 
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[འུད ད་དང ི་ད འགུལ་ིུ་དདུབླབ་།།དྲ་ོགས་ནདསག་བསས་ཅད་འགྱར་ལ་བདའ་ུ་རདོ།ཞལ 









༤༤༨༤ 


ྦ ༄༅། ཁ. ཞིབས བྲསག་གིས་སོ།།རྒྱས་པ་ཐམས་ཉ་དནི་ཡུངས གྱིས གིས་ལོ།ག བྲ་བམས་ཅད རྣམའི་ བག གིས གིས སོ།གསོབཐམས 
ཤུ ཧོས ་ དི ཛུང ླྲབ་ སས མདོག 
བྡ འིས ཤིབས ས་ཁ ཐུམས་ཉད་གཏཾ 
ཙེ ལའ 





པ་ནིབསུམསལ་མིག་པཅ མས་ཏེབ བ ཟསབསྡ་བགག་ཅདགསོ། པ་བྱ སྲ་བཡིནན། སེནསྭ་ཅ མཱསུ་ཉད་ 

དྲིས་པར ཧཱ ིབལས་ལགརཡི་གསོག། དགའ དགི ས་འ ས་ ཁས བ་དག 

ལ་ སུད ད ན་ཞུཐ་བདུན ནནུ་ཆད མའང ་ བཅད་པ ` ལྡོརྔལུ ལུགས་ རཱ 
གི ངགྲབགསས། ཧི ས་ རྭཚན་ ཞབདུནདུརབཏཔརབྷུཐཱ ས་པསའཕོས་པའཿ ནས ག་ཆད ིམསལས་བ་བལ་འཤད 
( དབགས འཚུརམ ཡས དྲ པལྟ་ཛྡེ་ ར་ག ་ཤི ཀིབླཟཱས་པས་སོ། ། ཧྷིའདཱན་པལནི སི དས །།བཅདཔ་ལནི་རོ་རེ རེ ཚེས་པ སནམ 
།སཅུས་ཤིག།ཕྱ་བ། ། རབ་ནི ནཱ ཤོ ཀྱད ངས ཐར་བ ས་ཐང གས་པར ཁར་ ཁར 





"་བཀམས་མ5ས༥༡༤༥༩༧༤༤༨༩༠༠༠༡༡༦༠༦ར༩༡༡༠༩༧༠༥༡༠༦༡༩༧༢༠༩༥༡༧༠༠༦༢༤༤ྡ༩༧༤༽༡༩༠༩༤༡༢༤༡༩༢༤༤༠༤༤༠ 


ེ ༼་ པོ རྒ 
.' 
ཤ 
¦ 
ཅུ 


བོས ི་ཅོསསསཅིསསིསསར་སབིབས་ོ 








„| ཞེས་པབཙྱརབཟླས་ ཕ་རོལྱྱི་སེམས་ཤེས་པོ། །སཱོ ཤྱོགཞོས་ཤེས་པཧཱ་བཞི་ཛོརེ ཞིས་པབླཟུས་པས་སོ།།ཚལམ་མཐོང་བརའདོད་པསན་དྡོརྡེདཤིས་པལ་ཉི་ཤུར་གཅིག་བ ཤངེབདུག་པས་ཀ་ཐིཅ་སྭ་དྭགས་  ་ 
ཏེ་གཉིད་ལོག་ཞོ་ གཔ མས ག་ས་ས འི་ས མ་མོ རྡརཛིགགས་སའ གྱར རྡ་དངག གིས་བགྲོསླགས་བ་བས་། ངུ ་ 
ལུ བདེནཔནའགྱུ་རཏི་བསླུབས་པད་སྩོལཏོ།།ཚོའཕྲུལ་སྟེན་པཞིལཟླུས་པའི་རྡེ་རྔའིཆིག་གིས་བརྒྱད་རྒྱབཟླསནེ་རང་གིལུས་ལ་ཆོའབྲུལ་དུའགྱུརབཞི། སདྱསྦཾ་ཧྭས་ཐམསུ་ཅད་དྱ་པ་ང་ཆུབ་སུམས་དཔའདད་ངོ་རེའཛིན། ཚི 
བྷ ངང་ལྟདད་ཀླུདད་གཞོད་ཕྱོན་ལགོགས་པ་སེནས་ཅ་ཐམསཊདྱི་གཟུགས་བརྟན་ཙཾྲོལདུཏྟོན་ཏེ།།༢ངག་གཟུགས་ཙ་དེགའ་བའབཅྒྱུན་ཐརཀདའདོངཔས་རྡ་རེ་ཚེག་རོ་རྔ་བཟླས་པསྟོད་ཕྲག་བརྒྱ་བབླ། རུཾ 
| ན།གུ་བུགས་གདདང་གངའདོདཔ་དོདང་བདག་སངྦྦ་སཏགླགགསས་ཡདཧེངཔར་འགུར་།བུང་བརའདདཔས་དྲརཚ་རིསདོར་གཟུང་ལ་ྲོརབཟང་ ས་མཾ་སངབརྦ་གཱར་པདེ་སྭཾདྱ་ཀིབཟ་ 8 
{ བླབས . 


ྣ དབསནི་དགོལ་ལོ།།ཁཱའུལ་འདུ་ ནས་རྡོ་རྔ་བླངསེ་ ན་འཕད་གི་བརྲངུ་བླབས་སོ།།གདོན་གྱིས་འཇོ་ ན་རཱཾ་ཞེས་པས་སོ།།གདོན་གར་ཀྱེད་དུ་གཞུག་པནཾཧོ་ཞེས་པས་སོ།། . 
གྨནོ་ཡུན་ིགཿས་པསསོ།།བདགཞོམ་བནིས་ཅས་པས་།།གཅེར་བདྱབབཟིིཁི་ཞུདཔ། ཤུ་གཞུགེས་པསསོ།།གདེན་གནྱཔེདདགཞུག་པཤོཉཞས་པས་ས།། 


ཙཱ 


དཔས་རངག་དཔུདབབི་ཨནཾགཉེརབརའགྒུར) །གོས་རྡ་བརའགྱུར་རོ། །སྡང་བ བ་བཞིན | ྦ | 








གཔེམམསསས།མམས་མ༥༧རན་ང་ཡར༦ཆ༩གས༦༩ཞའལ་༦༩༢ཚ་་དཏམལསར་གས་མས་འམསམནརའསའནསཅམ)རཔའབས་རགས་དརརརམརརའོསའོར་འོང་སརྗའར་༤ར༤ 


། འཁོཿ་གྱི་སྙེང་དྭབཞགནས་སེ།ཏོག་དང་བ་དུ་ པསམཆོད་དོ་ཛོན་ མའི་ཉགྱ་ཧུས་མ རིལདསི་བརྡདབླ་གསསོ།། དེ་ཝ ཀར ནས་བོརནོཙ་འདོང་ཐ དྲུགའའི་ལྐསྐ་ནམས་སྟན་ཏེ། རྡོ་རི་བླགེ་རབན། ། 
ཡཕ ཏར ^ སྒྲལ རི་ མས་ལ་ངོ་ ཞས་བ འ འོ སསེ། ཁྲུགས ་ ཱ 
 ཌཱགརྒྱསསོ།། གད་པ ིདིམས་སོ། བད གས་པས ངེ ་ རྒྱས་སོ།།གཱཾནམ་འགུལ་བ དོན རྐྱ་འརྡིན་པས་རྫཇྡཐྲོགས་ལ་རང་གཾ་སྙོན་ ཏ 
ཚ་སོས་བྱསལ་ བསསོ། །མག ཡོ་བརཱན་ ཁ་ས བ་བཞི ནི་རྔོརྨདབབཔའིག་རྒྱས ཁ་པ སྲོས གས་ས ས་རང་ ; 
ཌྷ ཆར་བ་དབབ་ རིར དན  ་ ནི་རྡརྗི་ བ རས ཟཔ དུ མལ བརྡབས་པས་སོ། ཉིཨ་དང་བྷུ་བམད་པོསྟནན་ད་རྔབི , 
ལ་གཏོར་བས་ས། ཐིརྣོམ་བ ཞེབསྟུནནརྡོརྗེབསྐོར སྐརཾབསསོ།། མཚན་ ་ སྐྱེད སྐེརབས་ས།།ཉིནེ་མོ་མཚ་ ཞའ མགེ་བཙུམསྡོ རྡོར དབན་སོ།།ཐམནདནསདྡོང [ 
པྷ སནས་བྱར་བླགསཏེརྦབོར ར་པསསེ།། །། ཐྤསཅ་དནས་བྭ པུ བསྐེམམདའབ། ན་ན སྙོང་བཟླས་ཏ རྡཾ་བསྐར་བས་དོ། [ཤཱ ཨི 2 ཀས 
རྩར གཉནགསམ་ལས་བ་ རམ་པ བནཔའྱི་སལཔོ། ལན་ ནཾ ཤེསར་བའྙཏོགཔ་དོག | 





ཆི 








བཅོམ་ལོན འདས་དེ་ཐ བོ་བ བརྡའ དག་པརྡ་ཤོགས་བའི་སྐངསླ། སྭཀིས དབ ལ་འདྲིས ཐ་ཐངོདཔསཀྱང་ས་ཨས ཨཱཿ ཀ་དར 
@ ། སྨྲ ཡོ ིབསཅབ་ ཛའ ར་པོ ཡལ བེ གས་བ ཕུག བབ ཧཱ བླ ས་ཕག་ ལད ཕྲད བབ 
།ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་ཅོ་གཙོཏ། འུག རཾ ་ ་བཛྫྲྲི ཟ། །དེནས་འདིགསུངས ཐཅམ་ཀྱིས ཀྱི་ས་སྟེད ན་གྱི ཁམས་འདེངབ སྡས །སེནསཅྲམའ་ དཀར་ག 





ནས་པཱགའཚལཞངདབདདུའགྱུར་ར། དད་བ ་དཔའཆེན་པོས་བཅོམ་ལན་འདས་ཏིཞབས་ལམ ཁཀ་ /ཀའཚལ་ནས་ རི ཡི་དཀིལ་འཁརའ ཤད་དོ་།དཀིའ་འཁོད་ 

7 ་་ ཐིར བུས་ཨུ་ ་ མས་ལ དའྱིཉནསར གད ་ཅས་མམཞ །དནས་དེ་བཞིན་དུ ¡ 
གཞུག གྲོ ས་སའ དུ ་་ གས་པཉི དད སམ གེ ས་པ་དེ བནཅད་དབཞིན ཞིནག གགས་པདྨར་ ཧྲུ 
ཞེས་སོ སྤོས་ཤི མས་པའི བ་ 


དོ་བའི དེརཞུགས་པ་དེ་དེ་གཞིན་ སྭ་སཱརས་ཤངཆཱབྱ་གད་ 
(འདིེདམ། པ་པོ ིཔྱ་ཤས་ས། ལཐཔརའྱུཞེསསྨ་ནས་ཕྱག འའ འའ འདན གནས་པ་ལས དེས བཅསལ དམིས ལཾག༣ ཚི ཁརབཤདོ། 





འགམམནས་མམམཤམངལམའགསས༡༡༠༥༠༥༠༩༠སགས༦༠༡༧༥༠༠༥༩༢༡ས༡༩༦༥༩༥༧༦པ༠༨༡༠ག༥༧༦༥༤༤༠ལ༠༠༩༧༠༥༥༡༢༠༧༨ 





།ིསའཁའ་དབཞིནདུབསནས་བུག ཛེས བཡབླསཡོ།། ལཾ ཀབགཉིས་ཉྱིས་དྡོདགུངན རང་གྱི་ཕག་རུ་བླསམམོ།།རྡོ་རྔཞཊ རོ ཐོ མོ གགས་བཟས་ནདེས་དགནི། 
@ ཤིགས་ ས་པ་བ གགས ཅྱང་ ཧུ ཟིབདུཿ དྲ ཐཐ དགིད ཤིགས་རིག ལན 
པཔ བཞིནཿ །སིམས་ཅནཐམས་ཅདམགུ་དྟ།།ློདཀྱིས་ སྟ སི་པན མས་ཅོན་དྭུལ་ཐརལྟུང་བོརའཁྱུར་རོ། ཚོག ཀིལ་འ རྨ །ཡང་དཀྱིལ་འ ས་།། 
ཤད ཡིས ཐམཱཱུཾཀནས་ལས་བཞའང་བླ།བཔ། །ཨཱས་ཐམས་ཅདཀིས་དྲགས ད་བཞིན་ ཤེགས་པ་ཐུམསཿཅདཔ་ཕུག ཡ་ལ པ་ཏེ་ན་ག་མཞིཐསཿདུ | 
གཤེགས་སོ།།དེ ས་ལངས་ལྭ་ཐལ་མ་ ་ོཉིསས ལ་གུཏཱ གསུན ནས་བ སསད བང །དནས་ལངས ཡུས མོགཡས་པའྲིལྟ་དས་ལ་ཡུགསཝ་རྡོ་རྔའ་ཇིཿ ནམའཧུག ཀཾ 

ཤ རྒྱབས ག་འཚལ་ཏེ །ད་བཞིནག ས་མ གགས ་ འི ཞིན གགས་ ་པ་ཐཁས་ མེགཡས་པེ ཕག ུབདདབར་བ་དང་མཆོད་པད 

དར གྱུར་རོ། བདོན་གཤིགས་པྲམས་ཅད་ཉིདག།་ ཤོངས་པ་ཡོངས་སྲུ་ངོ་ ས་པར བང ནས་ནི ་པ་བསྒྲུབ་པའཐྱུང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོད་བས་རས་ལ་སོམལཱན་འདས 

ད་ཤིན་གཤེགས་པཟིས། - གཅིགས་ དཔདཔ་། །།གཡོནེདུ ན་ཐམས ཉི་ནག ནས བྱདན་དུས་གསུམ་ཞུས ཀྱད རུ གསུམ་ 


ག་མོ སོ ོང ོ 











[ཤ །དུབཀསཔའགོས་གོནལ་ཧོངལག་བྱརརབླབས་སོ།།དའམཇུག་ཏ བཞིན་ག ཤིགས་བྲབནསཅདཀྲིཿ ་བཅོང་སོནསོ་མོཿནོ བླགས ནད་བར་དུད་བཞིན་ག ཤེགས་བྲབཟས། 
(དགུཤེགས་ཏཞལ་ ནཏོ། རི རབྗཾརརིང་ིར་ །དེ་ནས་ཡདཆོག་གཞན ཚོ ག་མཚན ཟས ནངབདངབཞིནགཤགས་བཅུམག [ 
རྨ ལ།ར སུར་ཕྱག་ན་ ནརྡོརབལམོ་སྦར་ཏེཙོག་ཅོག་པོར་འདུ་གནས་བཏོན མ་ལཱན་ འདུསལ་བྟལ་བརྲ བཅོམ་ལྣནའདག་ཏིག་ཡས་ཡོགས་སྱ་པགན་རོར་ཡཅོག་གས་རྡོངགསོརག་ཡོན་པ་ནཔདམའོ། ! ;8 
ལཾ བསྡེ་འནའདབ་ཀུག་ཡོནོཕོགསབརརཁ་ཚང་ཏེ། འུཔྱུ་གིུས་ཀས་ོར་བསམ། པྱ་ཤོསལ་དནས་ཚས་གཅ་གནས་བཅམ་དཏླ གཅག་དབཞན་བླགས་ལ།ཟླ་བཟུངནས་མཆནཐལ་བུང ཏི 
༦ ང་གཞི ཤགསར་ས་ཆོག་ཅའབཉ ངཆོང་གཞན་ནིརུ་བཅོས་ལནའདས་དབནིནག་གེགསཔ རུསལ། ན་སྔར་ཟླ་བདྲུག་དེ་བཞིནདུ་བཟླུས་པའ་མུ་ ར 
'༧ཉནམཚནགསུམ་དུ་སྦྱང་བབྱ་སྟེ། བིའོ འཛིན་དེ དེ་བཞིན་ག༨ ཐགས གང་བ གསན་མདུག། ཏུད་བཞིནག ཤས 
ལི ོགའས་འའལི་བཟས། ཕུ་གབྱ་རུབཟུས་ན་ ུ་མཁའ་གདེ་ཞན་ཤགསབཅམ་གྱདམོེས ནྲེ་ སུལ་ཏེ།།སངས་རྒྱསཀེ། 

སྨནསྔརསེདཕྲ་གབརྐབཟླས་ན་མཆོགཔབཔ། ཕྱགནདྡརྔའི ཟག གཁྱགནདརའི རན་སང་སྟེདཕྲགབཅྒྱ་བཟླས་ནཕྱག་ནརོརེས ཨབ དོངབསས་དྲའ ཕཡར་ཁྱག་ནང་ གས བནརས་གཅིགྱ་དངབའ ཕྱུན 












བ་མ བླུསན་སཱནརས ཀཟིགས་དབད་པསལཿ བཟུངས ། བདེ་བ ཧཱ ཾ ནོས ཁམསསུ་འོད་ ཛི་ ངོ་། །འཇིགཉེན་བ །སུམ་ལས མ་པརྦཧཱལབོའི གབྱཿ 
ཅི འ་སག ོ་ བཿ དྲ བདབ ཧཾ 'ྷེ ངཿ ༽ དེ་ན པོ བེན མལསནམ་པརཊལབའཏོགབཅིན། ཏཱ 
7] དྷེ་སདགསོལ་ཏོ། མཆོམ་ཝན་འདསབདག་གསཏ འཇིགནགསམའགནསབརྩམབ་ཏོ་གཆེནཔོའངངགབདཔཙས་ བན་ད གས་པྭ་བམས་ཅད་རོརའིརལརམི་གཤོ ¥ 
ཤཱ འདེབས དཅིད་འདནན། གས་ཅནེ་གཞན།གངནབཙྱིའེས་བམ་ཚོླར་པང། དུ །གད་བརྗོདཔ་ཙམ ཙིས་བང་མཚ་ཞག་མེདབ་བསསཿདྭལགམ རཱ 
( „ རྨ་ལུས་པརའབྱུང་པརའགྱུརབ་དང་། ཁམས་ཅདལ་བསྲུང་བརའགྱུར་བདང་ ཕུག་ནདྡོརཾས་ཀུང་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་སྩོལ་པར་འགུར་བ་དང། མཆེག་སོལ་པ་དད། ངོན་ཟམས་ཅདབ། དགེས ཇཾ 
ཐྤ་ རིར རྟགཔར་ཕུཾ་བཞིནའྲབདཊདའགུར་ རྩ གདབ་པ ི་གའ་ཐནསདམཔཔརའགཔར་ལ་བད་བྱི་ །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ཏིུས ་ 












| མསྭ་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པོལ་འདི་ས དཅིས་བཀའ་སྲུལ ཧྱག་ནརོརྗེ་ཁྱོད་ཏི ་ཏིས་ སུ་ལེགས་པརྦ་ལྩས་ཤིག ངས་ཀྱང་བཟུད་དོ། །དེནས་ཕྱག་ནརྡོརྗ གུ་ རྡྔ་ེ ནྭས་པ་དད་བཅསཔས་རྡོར ཀར དད 
འདག ་ཁང་བསེདཔའ་ཚུལྱགོསབཟུངས་ད་གིངབའོའ ་འད་ ག་ཀངས་ས ཞང དནས་འད གསུམས་པཙམ་བོག་དཇིགཉེནི་ ཁགས་བམསཅད་བྱཅུ་གཡོས་སེ་ བཞིན་གཤེགས བླག] 









| ༦༠ །ཅད་གཡོས་རབཏུ་གཡོས། འཐར་དབཏུ་འཕར། བདྱཆུབསམས་དཔའ་ནམས་དབྱཏུ་བ་སྐྱོདཔར་ྱུརཏོ།།ཉན་ཐས་དང་པངས་པསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཏདམ་དུང་བརྩྱ་གུརཏོ།།བྱང་ཆུབསམས་ 

རོ དཔའ་མོ ད་བཟནགཤགས་པྲ་བཟག་ཅད་ཉིག་བཏན པར་གུརཏོ།།དབའ ག སབ་ས དང་དང ྱུསཡ་པཅང་ མོ ཀཱ 

༡ ཧདྭ་ཏུང་བླརག་པརྩ་ཐཱས་སོ།། དོན་ཐམས་ཅདབཅུས་བས་དབཅོམ་སུ། འདར་བད་བདནས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་སྐྱབསསུ་དོང་ནས་བཅོམ་ལྔནའདས་བདགཿ་གཏོཐས། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ $ 

ཧཱཾ། བདག་ཅག་སོབས་ཤགེ་དང་ ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་དེ་དགལ་བཀའ་སྩུལཔ། རྱག་ན་རྔོརྔ་འདི་ཉོད་ལསྐྱབས་ཨྒུདེང་ ཤིག་དང་། འདིཉེད་བྱེད་ལསྐྱབཕརཀེད་དོ།།ཟྱགན་རྔརྗེི་སིད་ཁནས་ཀུན་དཱཐོག་ ཚི 

| ཡས་བསྐོརབ། རེ་བཞནེག ཤེགས་པ་ཐམས་ཅ ཀྲི་ཕེ་ང་བ་ལསོགས་བའྱི་ཧུན་ཐམས་ཅདཏིས་བྱ་ཧན་པའཛུམཞིདཁོབ། ཡཕྱག་གཉིས་ཀྱེ་སམ་ཏགགེ་གཞའགེངས་པ །ཤྩག་གཉས རེས འབ 

སཾ བས་ནངས་ཇ་འདོད་པསིཁུས་ ཉན་ིཁམསཟམསཏད སེམས་ཅན་ཀུན །[ཤྱག་ནརྫོརྔའི་སྙནསྲང་འདུགསྟེ་བཀའ་ནོད་དོ། །བཏོམ་ལཱན་འདག་ཀྱས * 
= 


བཀའ་སལ་པ  ངངིསྟུབད་གཞིན་དུ་ཁོདྱཀིས་ཀདས་མས་ཅན་ཐམས་ཉདྷ་ཀི་དོན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ས།།དནས་བཉོམ་པན་འདས་ཀྱིསྱ་ཕགནྡ་ཇོོལ་འདྷི་གདཅེས་གསུཊསོ། གནབས 2 


;= 


།ཁྱེད་ཧཱིད་པོ་གང་གིས་སེམས་ཉན་འདེ་དགྲ་བམས་ཅད་བྱ་རལ་བ་དང་བཅོས་པ་དང།བཅོམ་པ་ཀུན་འཚོབརའྱགར་བདང། གཞན་དཀྱ་ཀདཇོརེའི་ལུས་ཐབ་པརའུརབདེ་སོས་ཤིག།ོཿ 


“༥༤༧༥༧༤༠༤༢མ་༡༡༡༣༠༡༡༡༦༡༡༤༦༡༢༩༧༠༠༠༡༠༠༤༥ 













;ྕ༡༡༠༡༩༤སསདགར་རའམག་ཆོཆཛཞབམ༠༩༤༢༦༠༠༥༠པ༢༤༨༨༩༤༤པྟ༧༠༨༨༠ར༧༤རའམ་དམ༠༠ེས་༩༠༤ོར་ལ་གརམས་ེམམརརའགམསས༤༨རསས་ ༠༤༡༤ › ༢ %  ༡༠༤༡༨༡༡༥༨༤༥༩༡༠༡༠༩༡༡༥༠༠༨༩༤ ༡༧༤༥༠-༡༠༠༦༠༠༠༧༠༠༤༢༠༠༠༤༨་ ༡༡༤ ` 2༡༩༤༨༡༩ྕ༤༡༤༡༤༨༤༠༡༠༤༠༠༤༠༤༤༠༠༧༢༤༠༤༡༤༧༠༤ ༡༨ "ˆ ༧༤ འ༠༥༨༩༤-༤༧ ༡༡ 2༡༤༥ ༤༠༡༩༤༢༠༠༤༥༩༤༠༠༠༠༥༤༧༠༠༡༤་ 


དྭ ཉིས་བ ཐམས ོད ིག་ གན་བདག བ་ཀ ་འཟབ་ 
ཌུ དང་བདུག་དངསདདདདེི་ 7 དེདགནི་གཟུགས་ གས་པ་ཞེ ཿ སཿ ་ དགནེའགདད་འདོདཚགས་པདང་ཛད་བསྟེ།།ཀྱོཏརཿ ོདངཞགས་ བདད 
།འབེབསཔདགནིགདལ་བདའི་ཞུརརོ།།ཁྱོདཀྱིས་ཏདབཅོད།་ལྡན་འདད་ འདོད་པཐསས། ཅག།གདགདསརས་ + ག་པར 
| །ཆགས་དདྲ་བལ་བའཆདདེ།དེ་ དེང་ྱིགེག སུག སུཏགསཿན 5 ་ སཿ སས ར སྒ ཆག གཔ མཆག ས་པས དཔའི་འི གཱ 
( ཏྭ ཅུན དག ནསྭ་ཏད་སཱས་ཉན་སྣུད་པདྱབེདདེ།འདོད་ཆགསཀྱི་བདཆུབདུ་གྟཉན་པའོཞིསསོ།།དནས་ཧོའེཔིནེ རཆ པས་དེའི 

རབ ས་བཞི |, 


` ` ་ ¡ 7 ་ ལའ ྲ 
ཞི རག་བ དྲིང མ་འ སྟས ( 

















.--±£ 2 






འི ིས་བླསབཔདྱའོ།།དེནས་ཕགྱ་ཧཆེན ཕོཤས་པརྨ་མེབ 34 བསན 
_ ཨོཾ་བཛྲ་ཏརཔྡྲ་པཏི རེ རུ 


༨ འམངམ་ཚེན་ས།མས།༡༠སསཔསསནཿམ།༨༡༤༤༨༩༧༤༡༤ ༨༡རན༦༩༠༡༠ར༦༩༧༡༠༠༩༩༨ ངེང ༩༩༦༦ ༡༨ ར༠༠༩༡༨༠༦༩༤༨༠༠༡༡༥ཟ༩༧ ༠༨ 











༦༠ ས་ས ཏ་མ་ཨ ིཏསོཐབཨོཊཀི རཀ ཡུ སིན་པོབཅོངསནས སྔང འད ོབབས་ནདེ ས་ས་ (གཡོ ཐུབལ་ཐམསཿ་ ཤལ་མས་ཅདལན་ ཐེ ཟུས་པ ཡི་བ ། 
པེ ླ, ཟམས་ཅད་ལམཚ་ག དྲི མསཅནཐམ་མཆད་ི ཤིས་པ མས་ཅན་ཆམས་ད ལ་དབང རེ་འ ཆ་ཀྲ་ཀ | 
ཤྩ ཊཱ ལ་ཡང་སྟནཏེ།ང དའི གོངལས་དདི། ཅུ བརའགུར་ར།འེ ས་ན་སེམས་འ ཿ་ཅ་སཞི པ་དང་། ལིཚུ་གས་པ་དངམ་གཉོང པཿ ¬ གཞུད 

ྷ དདོངིས་ ལ་ལས །དེནས་ གསང་འ ནུ གས་ག པའྱ་གུས་བསུད པོ དེྱཤནཅད བབ་པ་ཟམསཅནྡ་ནོ། གས་པརའབུརཏ། | ཐམས་ 

| ཅམྱུརཿ དཀྱ་ཀུབ་ཕར་འགྱུར་རོ། ། དེ་ནས་ རན ་ ཀཀ རྙ ཚས་ཐརས་ སའ ངངོ། ། 
རིའི ནལོའི་ཆོགྱ་ཆས་པའོ།། 


| ་ | 
_ ཕཁྦ་འོལསོགས གས་པྱི་ལགདབའིནིས་ཏགགསནས་མཆོད་སིཉནམས་ཉས་ག ཅི་མཆོད་ས་ཉིས་པས་སོབས པརྩ་ས༔ །དྡོརསེམས་ མས་ཆེན ཡོ་ས ནཱ 














ཅི པས་འྱའནླབསསོ། སི འརྭུརརོ།།དནསླསརཡངཐོརོུར་པ།འ ནནས་དྭཉ་རམཚ གཅིག ཐལ་བུངུབླ་བསནནང་པརདོྡོའཛིན་ཏུམ། ྡོརཁོ་པོ་ོངོགསུམ་ ཅུན་ 
ལོ་འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཁམསྲ་བམས་ཅདྱཀྱི་བ དགཔོ་ལྟའི་ ཐུགས་དང་། མདོག་ད་བནདང་ གསུམ་པ་ལ ཁ་ཐུག ་ྤ གི འདོད་པའི་མདངས་ དཔའདབརའྱགར༡། དྡའདིན་ེརུརཔོ། 
སས ཁལ་འཁོར།།དཀལ་འཁོརཆན་པོའས དྲ་བ ཡགབཏ་ལ།དན་ ལྟམོརྣམསྦྲཾས་ལདའིདབུསསུའཉེམ་ལྟནའདཔ་དྡིཉྟབབིནེདུབཞགནེས་འ 
སྐདསྟོཊ་ཤུག །ཧོབཛྫས་ཏཱ་སུརཏསྟཾ | དེའི ཀཿ གག་ིགཞིས་། ; རྒྱནིའདེའ། ེ་ ཀག ི་ གི་ད །བཛྲ་ྲལིཾ 

བོས མཆོན་འཇང་བླབ་ མ་ང རཿ ཟིག་རྒྱ་ན ནིད དིའོ། བཛ ཨ་ ྩ་ དར རྩ །དའྱ་པག་ཆནཾའིདཾའོ། ས་བ བྫྫ་ ཉན དཱ 
ས་གླུ་དང་སྒོརཡངརངགལྕེ་མོ་བྲ།ད་ནས་རྡོར འོ་དདཉོད་ཤནིར་ཆོས་ལདྲརལནཊ་ཐོགསད དཀྱངརྒྱན་ཏ | ལག་པ་གཉསེ་རྡོ རཿ །དཔུངཕ གས་ཀ འཁྱུད་དེ་ཞུགས་ལ་འ 
།ྐདཿརྡོདདོ།ས་མ ཡསྟཾ་ཨི།ཨུ་རཏཏེཊ ཀཱུ །དེ་ནས་བོད་པ་ཙམ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟེན པར་མདདདེ།ཕགྱཾ་ཧཿམས་ཅདའག། ཐ་པ་དངད་ མ་ཆི་གྲ་ཐམས་ཅདཿཐུཔརཡང་ སཾལ་ཏོདྷནསླ་ཁོམན་ 
དེའང ཡོད་ས འདིནས་སྨུས་ཤ། །ཀྱོདསེདམཚིག་དི་ལསམ་འདའ་ཤིག་ལི་བད ད་བ་ས སིི 














( སུརརྔོ 







-2&ེ འང་འི་ཕུ་ ཧེ 
༤ ོོ གོ མོ | 


ཟླ ཧི 











ྦ (5 
ཤཿ འླིས་ [གན ྲ 


ཐམསཿདའད་ རྦི 
ཐེབ་པ་དྲ་སྲི་ དཿ 





| ཐུས འཁྲིམས ཟོབ ཟེདོཔབྱསལི།བཅོན་འགགུས་བར་མ། བས་མགཏནལ་སྟོམས་པརའྲ་ང་། ཤིསརབསངོསསྤུ་གོས་པདྲ། སཿ མན ཤོག འལ 
ཕཡ ྲིཾེིེ]ྣ}ནྐོ་ གའོ། མོ མོ་ག ཙས་ གས་བ རོར སྭ་ཀྲི་ ཏྭ ཏག ཐུ ས་པ་ནི གནི པི 
ཡ། དེ་རསླསབཔའ་བྱུད་སྭཾ། | དཀྱིལ་འཁོར རི པ་ལག །པཆག་ཤེས་བཅ་པ་ནདཔ། །སླེབམམ་ཡཾན་གཞནརྣམས་ལ། མཐེད་ཧིར་ མོ་ཕྩིན། ་ིལའཁདམངབས་བབབནཔཀནརའས |, 

'སངསྙོང་ཕྲག་བརྒྱབུམ་ན་སྔ་ར བསྙེན་པཤས་པརའགྲུརའོ། །དནསརསལྲདིསཏེ ། རསཅིབསསུནེ་ལནབསདེབཞནགཤགསབྲ། ིགསསྱ་་ུགརེརི་ག་ཞིཔའིཞགོས་ཁནས གུགས་ |¥ 
£ འབྱུངབདབཞིནདུ་བྲིས ། ནཟི དབངཔེ་ཕྱག་བཞཾཔ་སྙཾ། གཉིས་ནནིབདམེའཌེདེའཛི་ འཆང། | གཉིས་ཀྱི་སུནཾ ནཾམེཏོག རྟེག་གི་གཞུའགེ འགེངས་པ །།ཏོག་དམད་པྲེབ། དངད ྦ 
རིརའདེདཔའིཁོབྲ་བོ། །ིདདནང་མབའིསོ གླར་མཆོ་དབའལྷ པལྟཔང་གི 3 དཔས་བྲཀ་པཔདང་མགོ་པརའོ། །དེ་ནན། རས་ལ་ས་པའྱ་སནྦསར་བབཞི་ནུ་ ནབུག་བི རུ སྨྲུབས་ནད་ནས ད 
ཟུཊབད་དེབཞིནག་ཤ གཞིག་དང་སྱོ་ཤད་བུརརོ། ་ེ་ནའ་དཅིསའཁདུ དྲུབིས་ལ་སེམས་དཔའ་ཆེ་ནཔོདད།སྟ ཞིན 


ཡང་དཔཞིནེདུ་བུ འོ། དའི་སྱན རགབཅིགྲྲགས་ཞེན། 
།པར་ཟཱས་ཤེངའདད་པ ཐམ། ནཟ་བླ་བས་ཀ་ སླླབ་གཅིག་ལེན་པ་དངཿ གཅིག་ལེན་པདངཿགགིངི པགས འལ །མཚཧཔྦྲལ ཧུད བྱད བྱུརཔཟླཾས་ན་ནད པིད ནེ་འབྲེབཔེ།། རསྔ་ལབཅོ་མྣལནའད་ཕུག ཕྱག ད་བཞི 








(༠, །དུཐིས་ལ།།པའི་སཱན་སྭརཟླ་བཡྲེདཀྱི་བརདུ་ཏག་པར་བླཟུས་པནིཡཉལ་མིམནལ་བ་བླབས་ཏེ།དནས་བབྲ་དལན་པ་དང།མཚན་མོ་ཡང་ཐལ་བུང་དུབླཟས་ནན་དབརྩ་ཤགནརྡོཇིདང་མཚུངས་པ་པད།འད། 
། ག་དཔག བད བར་ུགཔར་བླས་པ།ུ་མིནམཔ་ སགས ས་ཤ པེས་གརདཞིན དྲིསལ། རཱ འི ནུ བརྩ་ཚགན མང་ལ པེ 
 ཱརཐརྐྱབཤླཱཾས་ནདེསའགྲབ་པརའགྱུར་ཏེ།།བསྒོབ་བཞིནལས་ཐམསཿདབྱདདོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དུའང་ཁྱརཞིང་སླར་ཡང་ཁྱརཏེ་འོངངོ།།སངསརྒྱསཀྱེཞིང་ཐམས་ཅདཀྱི་འདོད་པའི་བདབ་ཐམསཅད་ ཡུ 
[ ]ཏའོདསནས་དེལ་ཕྤིནདོ།།དེས་ཀྱང་ལེངས་སེད་པརད་ནུཡན། ལྟའི་བུམཐུམསཿ དན་པ རྒྱིནི་ཡད་སྩེམ་ཏེ།།ྱགན་རྡོརྫའཛིན་པནསས་ང་སརྒྱས་ཀྱེབར་དུ་བསྒེབས་སྩོལ་བརའུ་གྱུར་རོ།།སངསརྒྱསཀི་སྩན 
” ངའབུམ་བླབས་ན་དབཞིན་གཤིགས་པྲ་བམསཅདབཀུག་སྟ་དབང་དུབྱིདདོ།།ཕྱགནརྔོཇའསནརདེརིཐགས་ཀིཕུགརྒྱ་བཅིསནས། སྐང་ཕྲག་བར་བཟླསན།དནས་ཉག་ནརྡ་རཉིདཀྲེས་དཔའ་བྱིལྟུམྲིད་ 
, དིཧོནནས་སྨྲུབ་པ་པོའི་སྭུན་དུ་འདོར་རོ། ད དནས་སྨྲབ་པ་པོས་བཅོམ་ལྡནའ མྭ་ཏོདཉདབདག་གསྲ་གུབ་པརའཚལ་བྱི། འཾ ཅིའཚལ་ཞེས སྤུས་ཤཾག དདས་བཅམ་འ ནའདས་དྲ་ སཾ ཅིདད་པའི་མཆོག་སྱེ ཕྲ 
"' ཁྱརར །གླུབ་བ་ཤྲམས་ཅད༡ཀྱངའགྲུབཔེ།།སྤྱན་རབ་གཟིགས་དབང་ རི སནསརའབུམ་བླཟསན་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་པས་མཆོག་སྩོལ་བརའགྱུར་ད །ནམཁའི་ཧཱང པའིཉུན་སྣར་འབུམ་བཟླས་ན།དབད: 
| སྦྱེལབརའགྱུར་ཀྐ། བསམ་པ ྲམསཉད་ཡོངས་མུ་རྔོགས་པརསཛད་དོ།།རྡོརྔ་གཞགསྟ།དའི་ཡདུ་ནདུ་འབུམ་བཟླསན་དེ་ནས་ལས་ཐམསཿ ད་དེ ་ཟླགཆན་པ་བཅིངསནས་འྱབས 
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༦༡༡༥༠༤༡-༤༡༡༤༤གགསཔབས་ས་ད༤ ལ༦༤ལ་འཆབ་འཇརལརམསའར་འཇངས་།༧ར༨པ༧༨ར༧༨༧༠༨༨༨༨༨༠ ལས་པརའག་གསར་འགསལ་༨༠༠༡༢༠༤༧༡-) 


།༦༄༅། །རཚོ་བར་འགགུརི་དོ།ཟབལ་འབརཔའི་ལྟ་བསམགུ་ཐར་བཉྟག་ཏེ་སྟེདཕྲག་བརྐྱ་བཟླསན།ཟླ་བགཉིས་སུམཐོང་སྟེ། ཤིནཾཿ་དཀླུ་གཚུངས་པའི་འོདདམདསསུའགྱུར)ེ སེམས་ཅན་ཐམས 
སིག མས ཏང་མམསཞསཉདིད་ ག་པརའྭ། གཅ སའ 0 ིི་ །ནོཿཐམསཿད་ 
རིམ་ །སྐྱ་སླིང་གིགནས་སུསེངཾ་སྟེ་འབུམབཟླསན་སྐྱ་སྤེངེལས་ཀུན་ ད།ཟནྱསསོཔམནན་ཏི་ུ། ཟླུས་ནཆ་ང་གི་སྣོད་ཐམསཅདནམ་འཚོའ་ཐརཧུ་ ཀྲདཕརའགྱུར་པོ།མུནྟཀ་རལ་བལྟས་ཏེ་སྟེང་ 
།ཐྲགབརྒྱབཟླ་སན་དབ དགྟསརབའེ་བཔར་འྱག་དདོ།།རུལ་བ་ལུབ སེ། འབུམ་བླབས་ནའཐབ་ དུང་ཅོདཔའིགཡུལ་ཐམས་ཅདལས་རྒྱལ་བརའགྱུར་ངོ།། རྒྱཝ་བཀྲེབོ་པ ་མནནཏེ།འབུམ་བླཟས་ནྲ་བཝས་ཅད 
ལསརལ་བརའགུར་དོ།།མངོདསྐྱེདརྐང་བག དམནུནཏའ་མ་དསན་བཟའ་བད་པྱའདབི་ཟདཔརའུདཔོ། འྭ་གབྲོའམསཅདྱིསླ་ཀའདིལ་ཟདཔར་མིནུས་ས།མདོ་བསིསིངག 
པརའུར་པོ། ་ཝབཏེྱུབླས་ན་སའི་ད་ ཁདག་བདང་ཤུལ་བདངའྲགེན་པད་ཡི་ པབ མེའི་གཟིའྱ་ཆུརཿདཉནགཙགྲེ་ཀུད་ 


ཨ་ཨ 





[་ཊ་ 


 རླུསླབས་ན་དུང་ཤིས་དེདད་མཐུནཔརའདོད་བྲཐམས་ཅདྲ་ ལཱ 
་ པུ ནོ།། ་ དེ པརྩོུརནས་ནོརཐམས་ཅདྱ་ཀུར་ པརའགྱུར་ ཐག་མེམ་དོནད་བུཿ ཏེ ླག་བཅྐྱ་དཟུས་ནས་ལ་འདུག་པའེ་ 1 
གཏེརནེནོ།།གཾ 


ཐམས་ཅད་བ ྦ 
ཿ ༣ ་ ་ འདྲེན་པའིཆ་ལུགས་ལ་བཏ སཏེ་སྙེདཕྲོག་བ རྒྱབཟྣཱས་ན། (ལས་ཐམསཅ་དཔའིག གྭཏུའུརཔ། །ཀླུ་བཅུན་མནནཏེའཐུམ ། ྒ 


༡༠༡༡༩༠༤༩༦༠༡༡༤༠༢༡༡༡༣༡6ཿ72252352032536?87532ཿ༩༠༤- 












ཤནསྭ་སོངྲ་ཕྲག་བཧབླཟསནམྲི་འམས་ཉདག་པོགཤེདིའེ་དོ་ཐགས་ཅདེད་པརའགུ་དེོ།། ས་ལ་འདགམེ་འབུམ་བླབས་ནསའིདབང 
འགུར ཞམ་མཁའའ་བས་ཏེ་འབུམ་ླབནནལ་གཁའ་ལ་གའ ཨན དད་ན མས མཁུ གམའོནོདྱུབས་ཏེ་སྣེང་ 
ཐུགུབྷཐུས་ན།སའི་འོགནའཁདཔ་ཀུནལ་དབད་ནུ་གུརོ།།རིན་པ་ཐགོས་ཏེའུབུམ་ཟླབསན་སྟེངགདྱར་རའཔེལབརའགར་པ།གསརབྱེ་དངོཚ་ལསོགསཔ་ཡུ་ངདབཀིནནོ།།སྱེས་པ་བཟངྷས།བུམ་ ༣ 
 བླབསྐན་སྟདྲཔག་བྱཧང་འཕེལ་བདའ་གྱུརདོ།།བུད དགཔ་ཉོད་ཐགབྱབམད།ྲ་གསང་འབེབས་བའུར་།ཉ འཞེའཏེའབུམ་བླ་བསནའབུ དུའཕེལ་བརའགྱུར་དོ། །གླད་པེ་ལཁོན་ཏེ་འཐུམ ྦ 
།བླཝས་ནའབུམ དུའཕལ་བར་འགྱུར་དོ། བཱ ལ༨ལསོགས་པྲཐུགས་ཀྱི་ གཉིས་བ འབུམ་བླས་ྟ་དྲགཱབ རྐྱ་རུའཡིལ་བ རའྱགུརའོ། གོས་དདྱ་ཧནྱ་སིསཆ་སལ་སྟོདཕགབྱག་རབླབས་ནེངྲཔག ( 
བྱུབརའཕལ་བར་འྱགུརའོ།།དཔལ་མེལ་བྟུསཏེ་ཡཱམ་བླཱསན་དབངདུཌགྱུརངོ། །ཡཆོད་ཧཱརྤཊ་མ་ལ་བལྟུས་ཏེའབུམ་བཟླས་ན་ཚེགརྣམཐརགཔ་པའགྱུར་ངོ།།དྡེནས་བསླྲས་ནེ་བསྨྲངས་པདེ་ཏུན་ ཙཾ 
སྙིརཔརའགྱུར་དོ། གུག་ལགྲ་འམསཿ༨དངྡནས་པརཤེས་པ་འམས་ཅདཀེས་པརའཆུ་ོ། གུནཤིདཔ་བ དནས་འབུམ་བླབསན་འདས་པ་དང་དལ་རདངམ་འོངས་པ་ཀྱུ ཀུར་སྙེནཅིངཆེ་ད་ཇུ་མཐསྐས། ( 
པཾནནོད་སྱིན་པཿའགྱུར་པོ། ས་ལྷབྷནྣཾཀམནནནས་འཐུམ་བཟླས་ནཉིའེའེ་ ཞིད་ཡར་གསེ་ྱཀིདོང བརྐྱད་བརྐྱད་ རབར་ྱགར་གོ།གོས་ཀྱི་སྒོགམལམནན)ེ་འབུམ་བཟླསན་ ཟང་པརའཁྱུར་ངོ། 


1 ༡༩-༡༨-༡༨༤-༡༡༡༡༤༡༡༤--༡༡༤༤༢༠༤༤༣༠༩༡༩༤༤༧༠༡༧༧༠༩༢༡༤༠༠༢༠༤༠༥༤༢༢༠༡༤༠༦༤༠༠༤༤༢༤༤༧༤༧༠༡༦༠༥༤༤ ཕ-༨༤༥༩༡༠༧༢༥༤༩༥༧༢༢༢༧༠༡༩༧༤༤༤༠༡༧༥༤༤༥༥ ༠ངསས༠༤༤༠༠༥༧༢༠༠༢༠༤༡ 





བླསྭཀ་བམསདལག་ཀླ་དཔའིགཡོགཏུགུརག།སིའི་གནས་ཐུས 
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པྲ ( 
 རུའགཱརཾཔོ། ལྐུགས་པའི་བརྟུལ་ཤུགས་ཀྱིས་འབུམབླས ནཚིགཐམས་ཅི་དབང་ངུའགྱུ་རོ།ུདརེ དཀྱི་འཇོམས་པར་རགས་བཙུགསཏ།འབུམབླབས་ནའདོདོཔ་ཐམས་ཅད བདག་པོ་དང་ནམ་མཁའལ་ ¥ 
།འགྲོབའགྲུབ་པརའགྱུར་པོ།འཇེམས་པལའ ཐུབ་མོ་བཙུགས་ཏེ་འབུམ་བཟླས་ན་དེབྱས་པས་ག ནས་པ་དང་འགྲོཐ་ཐམས་ཅ་དའྲདནཅ་ང་འགུགས་པདང། གཏོངབདངའཕྱིལབདངསྤེངྲོཔ རའྱགུརརོ།།འཇོམས། 
། པ་ལྟ་ཞིངའབུམ་བླགས་ན་ཊུད་མེད་ཐམས་ཅ་ད་དགའ་བརའ་གྱུརརོ། །འཇོམ་པརལོག་བུ་མོག་བཏུག་སྟེ། འབུམ་བཟླས་ན་མི་ ངབརའགྱུརརོ།འཇོམ་པར རཀུམ་བཀུས་ཏ། འབུམབཟླྲས་ན་དས་བཀུས་པས་ ཁ་ 
།འདོད་པའི་གཟུགསསུའྱགྱུརརོ།།འ ཇིམ་པརཔླབླ་བཤུག་སྟ་འབུམ་བཟླསན་ནམ་མཁའཝ་འགྲེ་བ་འགྲུབ་པརའགྱུར་རོ། །འཇྲོམ་པེརལྡེད་རོས་བཞུག་ འབུམཐྨཟཱས་ན་རིག་འཛིན་དུའགུ་རོ། །ཡ་གྲཾ་ཊྲིཧཱ་ ༢ 


། 









།ཏིའཐུམ་བླཟསན་རལ་ཐིཿ ནྱི་རིག་འཛིནུ་འགྱུར་རོ།, འཁེརལོ་ཐོགས་ཏེ་འབུམ་བླཟས་ན་འཁོར་ལེཊ ནྱྱི་རིག་འཛྲིན་དུའགྱུརརོ། ཀོ་བ ཏང་ཊོགས་ཏའབུམ་བླསན་ཀོ་ ཏངདེས་ཐམས་ཅ་དའགུགས་ཅུས་། ཀང ( 
རའགྱུར་རོ།།རྡེ་རྡེ་གསོར་ནས་སྙེ་ང ཕྲག་བརྒྱབཟླསན་ངོརྔ་རིག་འཛིན་ངུ་འགྱུར་ངོ། གནོརེལགགོསབླཟངནསའཐ་ཟས་འདབཞིནགཤེགས ཟན་ས ཿ 
¡ པཐམསདལ་མཆོད་པྱ་པདཔའ་དམ་པའི་ཆོསྱོི་རིགའཇིན་དུའགྱུརཔོ། །སངཧ་ྱས་རྗས་སུ་དྲནཞིང་འབུམ་བཟླས་ནས་ས་ | 


[(།ཀག་གས་པལལ་།གིསབ་ཟུད འཇུམ་བཟས་ེ་ཞི་གཤགས་པཟ་ཁད་ 














༡༨༠༥22༨༨༠༨༥༤༨༥༧༠༩༢༧༠༧༠༡༥ 








| །རྒྱས་ཐམསཉདཐངོབས་འགུབ་པརའྱགུ་ རའུརཔོ།ཌ ནརྡངོལྲ་ཐ འཚོ་ལོ་ིབོའ།མོབླང་སག པྲོ ནག = ངུ / 
༥ = ངཔ་འཛིནཐོབཔ། འ་པ ་ གའ གོད དྲ ཞི རབ ས་པ ོཁེ་ 
ཀུན་བྱེད་ཆུས་པར་འགྱུར་བོ།འཇམ དཔ་གཞོདདུལ་ལྟཞང འབུམ་བླཟས་ནནམ་མཁའལ ཨི་གེ 


། ཐམས་ཉདྭ་ཨཱབང་ དད་པ་བ ཚོ །སེམས་བེཿ ྐུདམཐག་ཏུ་ཆསི (4 
ལེ པཿ རྔལ བརར སྐེམས་དཔའལ བསེའཉིང་འབུམ་བླཟས་ ནམ་མཁའ ཨ་ཞེ 


ཀས་ཐརའྱགུར་། སི ཁའ ལས་རྤུབ་ཐམས་ཉད་དད། 
དོམས ཉང་དངད་པཨཱཀྩས་ད་ང་ བྱུ་བསིནས་དཔའ་འཁགོས་པཟས་ཅད་བརུ་ོན + བཟུང བས་བླགསདམཐེརོསའཇའ་ཡ་བལས་ཅདཉམསཔ དྲུར མུ 
པེ དཀྱིལ་ ༣ཁེརྦ་ིས་ནས་འཧུམ་བླབསན་དཀྱལ་ འཁོརོཐམས་ཿ་དཱ་བདགང ཕྲོན གུ དཀྱིལ ་འཁེརཆེན་པ་ ཀྲ གས་ཏེ་ཞུགསུ་ནན ། 
( གཤེགས ་པ་ཐམས་ཉ་དྲ་རྡོརང་དིནདདབཉས་པཿའཨུར་གོ།9 ཏུ ིུ་ ཉིངས་ལ་དཀིལ་འཁརཆེན ་། རོ་རོའིབཟླས་པས་། ངྲཕག་བརྷཱ། བཟླསན་ ངོ 
` གྲུབ་ཐམས་ཉད་དང །ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམསཅ་་དང་ ་པྤ པ་ཐྲམསཿ་དདང་།བ བཤཾས་གཉེན་ཐམ། ཐགྲས་ཉ སཿ་དདང་ །ལཿ ལས་ཐམས མས་དང་འ འདཔ་འིདགའོད་དང ཕྱུག: དུད་ ཤེ བ་ཡདངའུནབ་དངའ་ཟད་མི་ 


༦ ‹ :- ˆ 


22 





'ཉམས་བདང།འ དོཔ་ཐམས་ཅད། དྲ་བ དཔ་བི་དའྲ་ཀམག ས་མས་ཿནྲཿགག་ཏ་ངལ་ཕན་པ་ངང་།བ བ་འགྲུབ་པའིསྟཾ ན་ར རབདང། དར ཉེ ས་ ཉེནཿ གོས་བ 
རིར ་ དསད ་ ནས་ཞཐད ཁ་བ ཏབ ཧྭ གག དཱ ཤསག རེ ངཱ 
„ ཡར་སྙན་ཏོ།དེ་བཞིནག ཤིགས་པཐམས་ཅདཀྱི་ནམ་པརའཕུལཔ་ཡངྷ། སྲ ནུ 







།དེ་བཞིན་གཤག ས་པཐམསཉ་དྲ་ཏྲེ་ཆེ་ འཕྲུལ སླུ 
སྒི རར བགམས དིས ངསྟམ སེད ན་ཚོད་དང་ཤེས་བཅིཿམཕ 

,# དང་མཚུངས་ པརའཆུང་ བས་ལ ཤགན ཛསགྲས་ད ལ་འ ཆིན དུ མཆག ག་ག ཉ་སྐུར ། ས་དག 'ཀདྲར། ལྟསཞྭའུམདླས། . 

 ནདེས་རྫོརི་ཁསལ་བུར་བདག་གིལུས་འྱགུར་པོ།།དུ ཀྲད བཞིན ཞན་གཟ ཤ་བ་ཐབས་ཿདཀངའྡ་ འཛིན་པ་ད་ཁམས་གསུ་ཀད དཔདང་། ནཾཾ་་ ( 

སེ གཤགསཔ་ཐམས་ཅདམའངོནདབ་ཚོད བདང མས ཐམས་ཅདགུབཔ་གདའ ཏ། དལྟརསི་ཐད ཉམས་པཿའགུར་རོནས་བཅོན། ལྡན་ན ྱུག་ནེསགསུས་ས། །འཇིག་རྟེནགསུན་ ལས།ཆཾ་ 

པརྩསལ་བཉིག་པེནཔའྱིསལ་པོལས ག་ན འགོ པ་ལ ནས་བཅོམ་ལན་ འདོས་འཛགས་པ་ ན་རཾས་གཟྲགྲུ ། 

= ཀྱོང་ཆླུབསམས་དཔའཕེམས་ དཔའཆནཔས་ འདྲགདཅེས གསལ ཅོོ ན་དགཔ་གསསཉན་གམ་ལསནས་བྩས།ྷཔང་ ལོ་འདིར དད་ག ་ 


ཨག €; - 


༠༠ དྲབ རོ ས་པཐམས་ཅ ཀུཏང་པའཇི་ དྲུ་གཔ་དང་། འཇིཀྲས་པ་དང་ དཔའ་བོ དབ་ཊདཔ་རཀྱུར དེནག་བ༦སྣལན་གསོསའཕགས་། 
། ༦༠ །ག་ོ་ོསདོགཤསཛས ཅི་བ རི་ ་ སོ ག། ེཝ་ རས་གཟིགསྭཀྱི་དབད་ཕྲ་བྲད་ཆུབ། 
]སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས་རད་ གསྟོ ས་གས ཛོ དེནསའནེོབཅན དེ་བཞིན ÷ གས་པབ་སའ ན་ ཏས པོ སེན་བཅས་ཝན འདྲསནམཔད། 
' སུདཝདདབཤནགཤགས་པ་གལབདེ་དོ། ས་བཅོམལའདམ་འཕགས་པ རས་གཟིགསྭའི་དབང་པའོ་ྱཀིལ་འཁོདདུ་ལུནཏའུ་ གས་སོ འཕགས་པསནརམ་གཟགསའདབང་བྱ་ བསྐམས་དཔ་ 
སམསདབའཆེན་པོས་རང་གསོརེ་པོའོདྲཀིལ་འཁོརའདིགསུངས་སོ།། དེནས་ ཡངདག་རབབཤད་ དགམ ་དམ་པཉྟེ ཏར རྟེནག སུ¦ྱ་ཧྱལ་ཚུལའེ ིཧ་ཡ་ཁིས་འཁོརཔི་བདུབ།། སྒས ཟ 
( མཉམཔ་དུ།། །།གྲྭབཞི་པར་ནིགདབ་པ་རུ། ཉིུ འཁོར་ག རྭ །དཀྱིལ་འ འབྱད །་སམནསནིི། །ཚོན་ཆིསར་པོད ི་ གི།པད་{? 
།སུམདབུདྲེརུག།། ཉྲ་ཨུ། ནཔོབཞུགས་པདྩ་།།མདབས་ཀུན་ིཏིང་ནྣམས་སུ།།སུངས་ཧསཆ་ལུགས་བེབརྩབ།། པད ཆེམ་ཆོག གྱག ཡིས།།དདནྲི་བོདཔོན་བཞྲུག། 
ནསྭ་ཀུད །ཀིལཞ ག་ར་གིས རསིམོས་པར་འཇུག་དབ།།དྙིས་རཔདསོརུ་ནབས་དད་།ཉེན་པའེ་བགཆགསམད་པོ་ཕོནེ། ཆགས བསིད འའ་ཆགས་ད། | 





ཾྲ དཾ 
སྨིཕོས་གཞུགོ། དཀརཔསོ་གཡོགས ྲ དཀར་པོདགེསོ་ལ། །ཉྩོད་དཀར་པོས་མགོ་ལ གཙུག་ཏེ ངེ 
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རྒྱཆན བཅདེ་བ་དད་ཏིང་དེའཇཛིན་ལསེགས་པ་བླསབ་པོ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཉདྲ་ཀ་དཀྱིལ་ཞ རཆེནཔོ་པདསོ། ཞེས་འ ཐྲ་ རྟ། རི ྲ 


ཤད 





སོ 


།གས་དྭུན་རས་གཟིགས་དབང་པོ་ཐབ་པ།།ིནས་མབླསབས་ཀྱང་ལས་སུའགུར་པནིདངཔོབྗོདཔས་བདག་བསྲུང་པ།།གཉིས་བཅོ་སནི་གཞན་དང་སོངདང་ཐོད་ཁུརབསྲུངངོ།།གསུམ་པ་འརྗོདས་ནིལམཿམས་ 
¿.7¡ ཉན་བྱིད་དོ།དབབ པ་ད་ཚོན་དནྱ་ཤི་བདུག པས་སོ།།གདོན་ཐཔས་ཉདཞབ རྲ མགས གས་ བདྡི་རྔོ་རེམ་ཏོག་བླཊསཏྲེབནིན།།སེམས་ཉོན་ཐམས་ཅད་གྲནནཔས་ནིས་སེར་བོས | 
| 
1 








¥ སཱཾ།བུད་ཐང་དབང་དུ བ་བནིུམའི་ལེ་ཏོག་ལྭ་སུགས་པག་སོ།།ཆོམ་རྐུན་མནན་པདི་ཡུངས་དཀརཱིན་བྲེག་གིསས།།རི་གས་དདྱཊ་མནན་པནི་ཡུངས་དཀརཏོརཔས་སོོ།།སྒྱུ་མ་གནད་པའི་རྨབྱའི་ཚང་ཐུས་ས།། ] 
( ཤཾ ་ རྨིལམ་མཐོང་བདྲི་་ཀ ནི་དུས་གསུམ་དུ་བཟླས་པས་སོ རྨིལ དན་པ་གཞིལ་བནི་ཏོལེ་ྱི་སྤྱིན་བསྲེག་ ལེདད་གྟིས་ཚ རྐཐམད ཅད༨བངུ་ ཤྱ་ཐནིཁྲཾས་བྱའི་སྒྲའ་ཕྱོན་བ སྲིག ་སཾ།། དུ་མེ་ཐར་བུངབང ངུ བྱིས ། 
` །སཱའེ་སྤཱན་བསྲེག་གཾ་ས སེ།།ཡུགསས་མོ་བབང་དུབྱ་ཐནི་བུད་མདཀི་མེ་ཏོག གྱི་སྨིན་བསགགས་ས།། བུདམེད་ཐམས་ཅད་བདདྲ་བཟནི་ཀུད་མེདི དབང་པའི་སྤཾན བསག་ཡོས་ས། འདོངཔ་ཐམས ཉདྲ་དབདདྱ་ བནི་བཏོམ། 
-ཤཾ | ལྷུནའདས་སྩུན་རས གཟིགས་དབད་པོལ་མཆོད་ཕ ཤྲསནས།ནུཐ་གསུལ་འངས པར་བླསན་དོནས་དདདབ་བ མས་ཅད་ཏག ཉུ་ཐོཿ བྲ པརའགུ་དོ། ། སཱན་རོས་གཟྲིགས་དབད ་ ནསུརཾནརེ་ཞིང་ངུས་གསུམ་པུལན་ ། 
| གསུམའཐུམ་བཟླསན།། ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསླ་བ་གསུམཀྱིས་ར་བཅི་འདོད་པ ཱི ག་སྱོལ་བརའགྱུ རརོ། །སངསརྒྱསཀ་པཱན་སྔའཀླ་བོ་གསུམ་བྱ་བའུཉིན་མཚོན་གུམ བླཟསན་དབཞིན་གཤེགས་པས་ འོ 
|མཆོག་སྩོམ་བངའགྱུར་ོ།།འཇྲིགརྟན་གསུམ་ལསརྐམ་པརརྒྱལ་བ་རྟོག་བཆེན་པོ འྱ་རུལ་པོ་ལས་སྣནརས་གཟིགས ཀཿ ང་པོའི་རྟེག་ -། འོ །དེནས་བཅོ་ཕྲལ དའདསལ་འཕགས་པནམ ིའེ་ ྐདཕོབཿརུབཾ པཱ 
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༄༅། །དཔའ་མཐ་དཔའ་ཆེན་པོསའདོ།དཅས་གསོལ བཅོ ན་འ མ་ཐ །གེས་ཀྱཔའའི། ཡལས་རམ་པར་རྱལབ ཀོཔཆིན་པའ བརང ལྱཉིག།བཅསལན་དསིཞས། 
ཨཱ གའ ༦ དད སོ་ས དྲ་འ་ཐ གིས མ་གས དཾ ིརིཿ ས་སི སིབོག་ས་དཔ་ྐེསདུཿནཔ་ ¡ 
ཤོ་གམ འཕགས ཤམཁིངོ་སདང་ཆེན་་པ བགྲོ །དཤས་དཔྗང།བས་ནམ་མཁའ་པདཔར་གྲརབཟསས དཔོག་པ 
རྨ པོའྱི་ཧནྲ་བསས་ཅད་དང ད གེས་དང་གསེ ཐེ ་ ིཔཆདགལསེ སསད མ་ས ་ བླམསཅད་ ག་ས་ས ། 
མདཔས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆིན་པོ་འདིགསུམས་སོ།།རྡོརྔིའི་དཀིལའཁེར་ཚུལ་བ རནེཆིནམཉམ བྲ མཉམ་པར ཀན་དང་ དའ = 
ཟླ ཕོནིགྱར གྱརདབང་བ། ྤུརབའི་གནསམུང ས་ག ཀས ་འ ི། 0 སྒྲས རག་བ ཏེ།། སའ ྷེ གསམསཅེན ཧོས ཐྲམས་ཅད་གྲུབ་ རྔ 
།པརརོ། །དཤས་བཅོམ་ནའནསནམ་ཆ།ཁ ཁན རནབསེམས་དཔའཤུནྱི ྱིཐ་རབེཔ་དམཛོད དེ།། | ཧཉིལའ བྱོ་གདུས་ཅུན ི་ ངེ ཟཾ་ གམབཞག་པདེད ང་འཁོར ཀུན ཀ་ག 
[གེགས་པ་སྐེག་བུདམ་པ་ྦདབཞག་པདཧཡ།ེ སྔ་མོན་འཛུ་ས་གཞུགས། གེ །བཅུགནག་འདི་སྐ ས་ད་།་ཅན་ཀན་ལ་ཕནྱིདད་ དཱ །ཡཔམས་ཅནཐགསབི་ འཧུར།།ཤོགས་སྙུག་ 










ཤོ།།དྷནས་སྨོན་པརོམ་པ བརླབ་པ།།དལ དབསརབ ནེ་པ་དང།།ནོར་སཱཾན་པ་དད་ཐས་སྨིན་པ་ད་ཚོས པའོ།།དེལ་ད རཐྷ་ཉན་པན་དབ གཤིགས་ 

ཞོར ༦ དོ བོ ཐྲ རའ རས ཐའོ ་ ༨ེ ཤུ དབ 
7 ཁ་ ཐི དབང་བསུང་ཏེ་འདིནས་བླ་དོདོ།།ཨེརདརྟཱཧིཌ་ཱཧིའྱཱིསརྦཨ ± །དེནས་རྡརིནོར་བུའི་ཁུན་རྭགུས ཕུག་རུབསབ་སྟདནསཛོ་གི་པོའིཕུགསགསནའསོ་ུཏུཿ 
ས་ྒསྫིཉཐི་ས་རྒྱཅིརསཏྡལ ཉད ཞཱུ་ཱཏརུབམ།། སྣ ཆོང ནིའུ །དབང་ཐྲམསཿདབསུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ།། ནསརྡོ་རིན་པོ་ཆའི་དཀིལ་འཁེ་རའབུང ང་སྟ།རྔརྔ་རིན འ )ེ ཡོ 

ལགས ནམ་རྡར་རིན་པེ་ཆེ་ལས་ཀྱ་བར་དུ་བཟླུས་སེ།།དེཿ །ིནས་དེ་བཞི་ ནགཤགས་པཤྱོན་ཏ་དབངབ དབརམདད་།དཔང་བསརབདས་ནྲ་མས་ཅདིདནཔརག ཞི་བའི 
1 མཚིག་ གསིལ་འཁེ།ཞམ་པཁས་སངཔིར་ལུགས་ཐིསལ།།སནཔ འདདམུ་ཏོག་དང་ནོར་བུ་རེན་པོ་ཆེལ་སོགས་པགང་ཨད་ དབབཞག་ལ། དེ ་ རཾ 
ྦ ཏི དཿ ག་འདི་སྩྱན་ ནོ།།སས་རྒྱས་ལ་སེག སུ་སེམས་དཔའདག །གལ་ཏཉི ཚོདམ །ཧེདཱ་ཀྱིས་ནོར་ དང་དོན་བསགས་པ། །ཚེ་རབས་ཀུནཏུའ པརའགྱུར། 
།ོ་ཟཝནཊས་ སྭ གམ་དོར་བསུརདོ།དམཛག་ག འཁར འཝར་།ལསཀིརི་པ་འ་ ལསྭཀྱལ་འ ་འ༩ ཡྲེ ལདེ་བཞིནགཤགསཔྱན ཐམས་ཿཏིས་བཟུཔར་བ དེ དེའི་ུས་ཅུ་ཞག་ 
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ཁུ 
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དཱ 


| དེས ས་སོ བདི དང་ནས ± དྷ དམོད ཞུས དོ ོད་ོགས་པ་ བཛ 

, འབྱུང་སྟེ་རན ལ་བཅོ་མ་ལཱན་འདསདྡེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྒྱན་ཐམས་༡དཀྱིས་རྒྱན་པ ། རྡོརྡེ་རཾཞེ་ཕོ འདབདགཞུར་ཐས་དོང་བྱཿ བྲ་ིས་ཏེ།།དའེ་གཡས་ཐོགས་སུ་འཐགས་ཕནམམཁའི་སྟིང་པོ་སོ་མ་ལནཾ་འ 

¡ ཅོ་མས་ཏེ། ིརྷཉེན་ཕྱེཉི་མྤ རྩགེ་བར་དུ་ཟླགསནད་ ས་བོམ་ལཱནའདས་ མམཁའ་སྟིང་ཐོའས་ལྔ་ཐིས་པད་ལས་ དནསྭ་སབ་པ་པོ་དེ་ལ་ ནིན་པོ ཐད་བསཏ་བས་དབང་བསྟར་འོ།།དབང་བསྐུར་བ 

. དབཞིན་ག་ཤོག རོ ད་གསང ི་མ་གཏོ་མཅདོསཔར | ཕྱགཞྡྗའིཕུན་ཐུད་འབུམ དསན 

། ཤུནས་གཟགས་དབད་ཕུག་གི་ཉུན་རརའབམ་བླགས་ན་སྨན་དས་གཟིགས་དབང་པོས་ཕུན་སུམ གས་པ་ཐྲམས་ཉད་སྩོལ་བར་འགྱུརའོ། ནམམཁའིཧ ས་ལུག ཿ བ་ཀ ` 
ུ་ིསན་རའུམ་བླསནནམ་མཁའ་ལ་ཁུ་རུངབཿཕསཔས་གསེང་བདང་ཆེབྱུ་དོ།འབོམ་དཔལགཞོན་ནལངས་ཏ་འཇམ་དབླསཞངོསཀིན་དང་གཟུལ་པའ་གེ ནོཡསྐེཐད། 


, ལ་དབང་གསུར་བའྲི་ཕྲད་བུས་དབང་བསྐུར་བའོ། །གཡོན་ཕྱོགས་མུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཕྱགན་རྡོརྗ་རྒྱན་ཐནས་ཙད་ཤྱོས་ཐ རྒྱན་པའོ།།ད་ནས ས་པ ཐར་བ 5 ྒ འ 
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༢༡༡༧༢༤༤༤ ཀས ` ` ༤༤༤༡༨༤༡༠༨༦༧༧༦མན་འམཔ༦༡ལ།༦༠། ༤༡༩༧ ༡༩] ཀ་༧༦རཉ༨༩༠༨༠༡༠༧༩༤༠༥༤ ©༤༡ ༤༥༤] 


ནརྣམས་འགུབ་བ་ཐམས་ཉད་གྲུབཔ ་ྲ 


. རེཀོད་ཏ 








༡༨༩༠༤༩༤༩༤༡༡༡༠༩༤༠༧༡༠༠༤༤༤༤༤༨༥༤༨༠།༠༥༥༤ ༠༠༤༤ ༡༡༥༨-༤༦--༨༥༠༩༩མཔ་བཤམབ་པགརསམགགསས༤༡༡༩༠༤༠༧༠༡༢༥༤༨༡ས༩པསཔརགས༠༠༠༤༨༠༦༨༡ 


]༠། །པ་ཐནས་ཅདྱ་ཀླབངྱནཱབལ་དམགས་ཤོང་བཅོམ་ལནའདག་དྲོརཁུཚརྱ་བས་དབལ་འཁོརཆནསོདློག་ནསབཀོདཔོ།།ནག་དོཁདྱས་དེ་བཞིནགཤེགས་བཟནསཅད་ཕུག་རྒྱ་ས་བཏནས་གུ། 
ཞལ འཝལ་ཆནབདགྲས་སེ། གཞན སངདབ་་གདཔ། གིསཞཁེརེནང་དམ་པ། ོད སངབཞ་ཤག་གསསགོ ཧི ལས་ཆནཔོ།།ཟལབ་རུར་བཞག་བདུག། 
ཌཱ རྡོ་རའི་ཁྲཚུར་དོ་རིར་བཅ་སུ།།ལག་པ་གཉོསན་བཅིར་བར་།།།དེ་ཡིངསྐ་ནྲི་བམས་ཅ་དཏྭ། །གངས་རྒྱས་གཟུགས་ནནས་བཞག་པ ནས་དེ 





£: 


ཝའི 





ྡ ཤ བདམཚ། པར་བུ།དདགག་ྲཾག་ཀུནཏུ།།བརྩཆཱབ་སམས་དཔའ་ཀླནབིགོ།དནས་དོིཁྱུ་རདཀིཡས། 
རཱ ཏ འཁོར་འདིར་དོ་རྦསབོ་དཔའོ་གྱིས་རྡར་དད་བཅས་པའིཁཆུརྩཊི་དམཚིག་གིཡུགྱ་ཆ་བཅིདས་ཏ།ཞུགས་ལ་འདི་བརྡོད་དོ། ཛར ན་ཕ ཊ།དེ་ནས་བཅི་ དས་ཇྡོརཁུ ཆུར་སྐབ་དཔོན་ལྭ་གུབ་བརྡ་གུར། 
= 


38 )ˆ2® ༩་*4@79®ཿ 


( ི ༤ `. ཀྭ དེ > ཁ. ལྡནའ ཅ་ལ ; 
རེ།དེ་ལྭ་པགྱཧཱ་ཡངབཏན་པརའྱགུ་རཞིངསས་ཀྱད་དབདམི་ནུཊསོ།།དནས་སང་པོའདིས་བདག་གི་སང་ཁར་དྲགལ་ལ། །ཨོ་བྲང སྐུ་ཚ །དནསྟ་མོབན་བཞུག་སྟ།དྲབའུནུར་ཙིདམཆིག་གི་ཧོགཅདོ་དིད་ ® 
ལྷ འ ཀུ ད་ལཅས་ལད སེྨ་ དནད་པོས་ཚ སྣ ་ ཟླ 
ཧཱཾ གྱཙས་ཀད་གཟ་པ།།ཀོདཆོས་དངན་རིལས་གད་འདོད།།དས་སྤུས་པ་གཉིས་ཀའོཞ་ན། ད་ནནྡོདྲམབ་དཔོན་བིས་ཚོ་དདང་།ད་བཞིན་གཤགས་བཏིར་ལུགས་བངས་ནས་ཟང་བ་དའ་མགོ་ལ་བཞག 
[་དམོལ་བའསང་པདཉད་ཀིས་རགྱཿཏད་ཁརདྲགོལ་ལོ། །དེནས་ལག་ཏུསྙན་པནི་ཡག་བགཡོན་བདདཿའོ།།གསས་པར་དབཞིཀ་གཤགས་པགོ།།ད་དབཞན་གཤགས་བའོནས་ཟརན་དནས་ད 


གསྐནད་ཞམཉ།༡༡༡༦༦༡༦༦༥༦༣༣༣༡༥༣༥༡༦༥༡པ༩༠༥༡ 


! “ནཾན་གཤགག་པ་ཉེད་སྙིའེ་རོ།།་སྟ་རྡོ་རྗའོཞས་བདན་དའིལག་ཐག་ཤོ་དྡོར་ ་ཉིན་ལ་འདྲི་མད་སྤོ་ཤིག །འདི་གཉིསྐ་རིོད་ཏྱིས་གྲབ་པར་དམིགས་ལ་ཏག་ཏུམ་ཆོད་པ་བྱཀིས་ཤོག །དེ་ནས་གདོང་གཤོགས་པ་གྲོལ་ 
སར ༽ཾཅཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾཾཾཾཾྣྣྣྣནན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽༣རེ་ 
ཀུ སླབས་ཤག །པ་ཆགགི་ཁུཚུར་ད་བའིདཀལ་འཛརབན་ནསཕུགརའི་ལཁརོན་འ།དཀེཔའཁའོཆནི་འ་ནུལབཞནདུ། དཀིལ་འཁོདཐནས་ཅད་ཡང་དགྲིདེཡིདབས་མུར་ཕགས་པར།།གབ 
% ,རྒྱས་སྐུལུས བཞག་པར་ག།།ཐནས་ཉད་་རྒན་ཧཾས་རྒན་པ་།།ོ་རྔ་ཁྲཆུརཀུན་འཛིན་པའོ།། ་ཨིངོས་ནི་ཐམ་ས་ཅ་ ་ངུ །ུགརྒབཞི་ནི་བྲ་བརྲ་གྭ།།ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁརད་ཅསརྐམ་སྐུ།་རེ་རིཌ་ཅིན་ཡང་དེ་བཞིན་ ཤིན 

དྲོ་ད་པད་མེའོ་དབས།།དོྱཾ་ཧ་གམབབདབ།།གླཱ་ཡཾ་ཧོ་གསྣན་ནཱག་ཐནས་དདུ།མཆོད་པ་ནམ་བཞྲིབ་བར་བ །ད་ནས་བཅུད་ནས་ཐུག་རྱུ་ཀུན། །བཙིད་བ་ཤདནི་བླ་མབ་བདུག།།བརྒྲུབ་པ་གསང་བ་དགདད་ནཾ།བསྐུལ་བ་ ཏཾ 
ཚཾ གདབབ་བླབ་པའྱས།།འིའ་ས་ཐམསཿད་ཏནཐིསནས།།ླསབས་ཤིགས་ནི་བཛོདཔད་ག།།ཟག་རའ་དལ་འཁོརབ།།དསངས་ཚག་གདཀིལ་འཁོརའཐུངཏུ དབཞིན་དུམཚན་མནགནས་འིག 

མདུདོ།།ཅསད་ལསབ་ཁདམམཐངན།།བགྱུ་་ཤསབཏུན་པ་ན།།དྲངརིཆྱ་རུལདད།།སཆོགས་པས་ཁདགསད་པད་འཇུར།།དམ་ཆིགགད་ཀིལ་འཁེརད།།ནས་འསྭ་ཀད་ཊིལ་གཡོར་འབུང་ནུ།དྲཀིས ་ 
` འཁེདད་བཞིན་དྲིུས་ལ་བཏོས་ལྡནའདས་དོད་བརུར་ི་སུན་ཝདྱ་པགྱཧཱའི་་བླསཔ་པོ།དེ་ལ་ཕག་རྱབཅིང་བནི་འདིའོ། །ྡོ་ཛྔ་བཅིད་བཀུན་བྱས་ལ།།སེངམ་ཐམསཅད་བུག་བྱ་སྙ།རྡ་རྔའབབས་པའི་ཕྱག་ 


* 
༦ 











དྭ + ༢ མཐང ལུག་ཧང་ །། ཏུད ཏདནཔ་ས་ཐད མཆོག་བ ཁས ག་ཞ ག་པ ལགས 







ཛཱ ཟུམསཅདབུཅ་ ཚཱར་ཧིདམཚིག་གི་ཕག་རྒུ་བཅི་སནས་འུམ་བླཟསན་ཐུར་ཤེན་ ¥ 
རྱས་པརའགུར་དོ།།ད 


ྦ རོ།དནས་རས་ལྲའིཟར་བྷསི། རས་ལ་ཨེམ་ལཱན་འདས་འཛགས་པ་རྡོ་རྫི་ཁུཚུརྭ་ཧུན་ཐམས་ཉདཀིསྱ་རྒན་པྲེ་ཟིས་ལ་ཤག་གཉིས་ཀྱིས་ཇྡོརདང་བཅས་པའི་རྲརཁུནུར་བཅི་ས་པ་དོ་ཚེདབང་བླགུར་ཡོ་དྲདགེ། 
¡ ར་རྙགད།།རམ་ཁརེ། མསལ་བཅལ་ཞུ་ ཏདཀྱིལ་ལཁོརྡ་ནམས་བུའོ།།དེ་བཞིན་ག ཤིས་བའིག་ཀོང །གོས་ཀད ཞིན ཤིགས བསཅན་ཏིར།དཅུབར། ཅང ༡ 
ཆུབ་ཐུགས་དཔའད་དག་ཐམས་ཧུདྱཀུང་ཏིང་པའཛནེདུ་སོས་པརཞུགས་པར།འོ།།དེནས་དའི་སན་ཐཱ་རདི་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསག་ཅདཀི་འུཚུ་ར་་རེམ་ལ་སྟེདྲ་བག་བླ་དབླགས་པའིམ་ཇུགུ་དུནག་བདུན་སྩུད་བནས་པདག 
¬ དེབཞིནེ་གཤགས་བ་ཐམས་ཅདཀྱིགུ་ངབགེམཾས་ལ། མཚན་ཐལ་བྱུང་དུ་བཟླས་སོ། །དནསནམ་ཤདན་ས་བདུད་ཀྱི་ལས་སྣ་ཆོགས་སྒྲངབརའགྲུ་ར་ོ།།དདས་འདིབརྗོད་ཅག །ཨོྫྫམ་ཛྟ ནཧཱན་ས༣ྦ་ར་དན་ཕཊ། ། 
| ཕྷནསནང་བྱྱི་དུས་ན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཐམས་ཉད་ཐེན་ཏི་ལུས་ཀུན་ཏུའངུག དབག གས་པའམ ཐཕ མ་ཧ རདོ།ཡང་རས་ འྭཐུངས།རསལ , 
, བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནགཤེགས་བྱ་ཧུན་ཐམས་ཅདྭཀྱིས་བྱརན་བྲ་བིས ཞིག ་ག་འ མ་ཝན་འདས་རྡོརོཁུཚུ་ྱཧན་ཐམས ཅྡ་ བརྒྱན་པརྒུམདེག ཁིསངས་ཨུད་པ ཁ་ ཏྟ་ཊུ་ཁཐྲཨཛུང ` 


༡༡༨-༦༡༨༧༤༤༧༦༠༠༩༠མསམ༩ས༦༠༤ ༡༥༢༧༡༥༠༥༢༠༩༨༠༠༢༠༥༦༠༠༧༢༠༥༥༠༡༠༥༤ཆ༧༠ཚ༠༥༥༥༠༠༥༠༠༥༧༣༠༠༠༤༥༠༢༠༩༥༡༦༠༩༠ཆལ༣༦ 


འབ 


> 





མཿ 


མོམསས་་སི་ོམས་ 
ཙུ 


དེ 


དྲ 


༨༡༠ 





! ཁུ་ཚུར་བཅིངས་བས་ མཁའ་ལ་འགྲོ་བར་འགྱུར་བོལགཔ་གཡོན བས་རྗོརཾདང་བཙས་པའི་རྫོརཁྱུཚུང་བཅིངས་ནྭ་ཕག་ན་རྫོི་ལསོགས པའི་ག ཟུགསའྱ་བན་འགྱུའ་ བ་ནིའབུམ བཟླས་པས་སོ།| 
༈ །ལགྲ་ཝ་གཡོན་པས་རྡོ ཚུར་བཅིངས་ཏྟེསྟྱོང་ཕྲེག་བརྐྱབཟླསན་ཁུཚུ་ར་བཅིངག་པ་དེསམི་སྣང་བརའགྱུར །ཕྲལན་སྣྲང་བརའགྱུར་རོ། །རྡོ་རྔབཉེང་ཐའི་ཁུ་ཚུའྱས ལ་འབུམ་བཟླསན་ཁུཚུར་བཅ་ངས་ ] 
„ པས་བཅིང་བདུང་།རེངས་པར་ྱུ་བ་དང་གཉིད་ལོག་པར་བྱེ་བ་ཐམས་ཉད་ནུས་པརགྱུརརོ།།ནམ་མཁའ་ལརྡོརྗ་ཁུ་ཚུར་བཉངས་ཏ་འབུམཔབཟླས་ན་རྔོཌ ཁུཆྭར་ཊབས་བཙམ་རྩིསནམཁའ་ལནོར་དང་། 
± གསུདདང་མུ་ཏིག་དང་རྐྱན་དང་རེན་པོ་ ངགོས་དངབཟའ་ཐདང་བཅུང་བ་དང་མེ་དདནདངམ་ཏོག་དང་འག་དདྱག་གདང་ཡི་གེ་དངའཐབཆདང་སྟན་སེངས་དང་མཆོནཆ་དང་ཤེགས་བམ་དང་ཏོག ༼འ 

། པདང་མདོ་སྔེ་དང།སངས་རྒྱས་ཀྱི་གླུ་ལ' ཀས་པ་དངོས་པོ་གནས་པ་དང།འགྲེ་བཅི་འདོད་པ་དགུག་བརིད་དོ།།གཡས་ཐ རྗ་ཁུཚུར་བཉངས་ལ་འབུམ་བཟླསན་རྡོརྗ་ཁུ་ཆུར་བསྟན་པམགནས་པ་དང་།འགྲོ་བ བ་ 
ཐཱ 8མས་ཉད་དགུག་པ་དང་འྲ ནཔ་དྱསལ་བརྙནས་པར་འཆུངབ།མོུར་བྱསབས་ཐམས་ཅད་གཏུན འཐོནུས་པར་འགྱུར་རོ། །གཡས་པས་དྲོར་ཁུཚུར བཉེ་ངས་ལ་སྟོང་ཕྲག་ཐ རྐྱ་བཟླས་ན་རྡོརྔ་ཁུ་ཚུར། | 
ཏཱཐས་ཐས།ཐུམས་ཉད་ལསནོར་དང་གསརདངྱ་ཏན་དང་གོས་དངམཆོནཆདངམ་ཏོག་དང་འབབས་བུལསོགས་པ་དངོས་པྲོ་མས་ཅདའབུགས་སོ།།གྲུུགས་དངསྨ་དངདི་དང་རོ་དངརགཉལསདམ [ˆ 


_༼མམས་ཉཧང་གུགསསོ།དནད་ིདུམ་དམ་འོགསདངལ་གདངསཔསནུདན་བད་མགདོངླདག་རགས་དང གསང་སུ་འསགསཔདངོངོ་ཟམས་ཅད་ཀངའཏགས་ས། 























_ ༦} བས་ན བཞིན ཀྲ འཛིན་ཀ ར་འ ཀྲ བཅི་པས་པཀསབཀོ།། སྲལམི། པའི་མཆོགཉེས་ཤ །དེནས་རལ་གྲིའི 
་ཱ སིི ཐིིཚིར ག་ག ཅི དཿ རུ ཱ བྲུ ཅུ་ དཔའི་ཚ ་ོ། རི 
ཞིན ཆེ་ཁུ དགིས་འཞུག།་ སྭ ཛྲ ་ སུ ཨཱདཱ་ནུད་བནན་དྲུད ཤཾྱ་བཀིེ་ཐམ་ཁདཀྱིས་ྲིཡགསནསགསུས་་ ཁད 
ྲ ྣྟྣིྣིཾ-༨_༨ི|ོྦ བསེ།དསར གི་ད ཤིགིལ་ : །ཛིནསལས་ཞིདཀིལ་འཁེར་ | ཤས་ངབ་ཀི་ཐངོལ་ཏུ ཕྱིནབ་དཀྱིལ་ , 
ཡས་མས དཔིང གོད །་། ཉདཏལ་འཁ།།དནས་མུཔརའའ ས་དཉལའཁའཆནཔ འཁལཏུ་པས་ ངི 
ཚྭ དས གཔང་བྲགམཁ་དབྲདདེ་འདྲི ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཉད ང་ཞི བ་པའོ འོཞས་ཀྱང་བཛེད མས་ད ཊུམ་ ཡུས ི་ན་མདའདསཙུབདང། ཀམས ‡ 
་འགྲེ་བརྡའ གྱུརཔོ།།དེ །དེ་ནས་མ་ཐ སསའ རབནིལ ར་ ག་བཚུལ་ཁྲམསཅད ས་ཁ མ་ བཟླས ཟླས་པས་མཚུམས ལེད་པ་ཐམས་ཅདྭུག ལྷག་ཁ་མ་ལུས ཐང་མནཿ་གུངོ། 
གཞུམ བཟུ ཏིང་འཛ ཤུར ། ་ བསྲན་པ དངལ རར ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱངནྟུ་ཐཏ བརྡདོགས་ པའྱི་པངུ བ་མ ༢འངལཚངརྱའ།།སྐུགདུཔན་ 
















།བཅོས་བཟིམཆོ གོལོང་གོོ་ོང་ོ་ོ་༽ ོད བསོར དཐོནོའྭཀམྭ་བསཏེ།ཡག ཀརི་འྱབུམ་ངོགོས་ ན་ཕ 
@ བདང། འཇམ་དཔམདངཡུགནྲོདཿགཆར་འབུལ། | 3 ཞིང་མྲེ པར་བསྟནནས་ཆོས་ཐ་ཤདདེསྐྲངགཤེ གསུས།། ཟླ ༧ ལས་སུ ལ་ །འཇིགཏེན་གཅུམ་ལསནཝ་ 
„|།པརརྒྱལ་ བའྙི་ཏོག་པཆེན་བོའྱཧིལ་པོ་ལས་འྔལེ་དབལག་ཀོན ནུའི་ཏོག་བ འནས་ལྔ་དྡོརའཁེར་ལེ༔ བདབས དཔའ འདི་སྐདཅེ་ས ( 
-^ཾཿ། གསོལ་ཏེ། །མལན་འདས་བདག་ ཀས ་ཏ་ངའཇི ཏེན་གསུ་འསྟ་ནམ ར་རལབག་བཏན་ཡོཧལ་པོའདར ཞ་པ གངད་བཅོ་མཉིསདགིལའཁོརྔ་ཝསཅདཟུླུ ` 

. པརའགྱུར་རོ།།དནས་བཅེམ་ལནའདས ཀིས་རྡོརའཁོར ཀྱངཆཱུཔཾེ་ཁས་དཔའ་ལ་བརྐུལ་ལེ།།དེ་ ནུས དཔའ བཅེམ་ལྟནརའདས་ལ་རང གཧཱཾཔོ་ཕུལ་ཐ། ་ཨོ་བཛྫཅཀྲ་ཛཱི །དོནསགི ་ 
ཤི བརེ དཔཅ་མྱིས་དབཞིན། གསཔ་ཝཾཅདལ་སོ་གས་པདང། སེམས་ན ± ་འཁེར་ ཉཾདཱེ་ཞུ གས་སེརེནས་དྡོང་འ་ =ˆ ` | 
ྡོམའཁེརལ་ལཞིཿ ཞནྲབསེ་ལ། །དྡོརཱ་ལྭཁོཔཔ་དག ཆ་བ།།རང་གི་ལག་ན ཕྱགཉ་ཕྲོགས།། ད་ཡ ཐུས་ཨུབཞག སས །དད་འཁོར་ཟམསཅད །རགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཚོགས་ནམསྲ་ག།ིད་ཡངསྟན 
སར ༼༼ 





¡ ༠༠{ །ེ་ཐུབཔ་ཐམས་ཅད་དཱསོལ་ཏོ།།དེབཞིན་དྲུ་སེབམ་བུ་གནས་དཉོདེ་དབསབ་བརྡཔའོ།།དྲོརྔའཁོརལའྱི་པག་ཆ་བཅིངསནས་འབྲམ་བླབ་སན།དེབཞིན 
ཱཿ ཐོབ་པརའཐུར་ང། ྱ ཐ གསན་པ །རྔརྗདཀྱིལ་འཁེར་པོ། ཞལ་འ ྦ 
༧ མུ་བཞག་སྟ།འདིཞས་བདདོ།།རྡོ་རའཁོརལའྲུགཔ་ཡིས།།མཐེངདངདེ་བཞིནབསྒྲབསནནི།ཏོག་བྲགམསཿདའགུབ་པར་ད།དབས་གཏགསཏ་བསསབ་པདྱ།།དམཆིག་གི་ཀྱིལ་འཁརརོ།།ད 
༩༤ ཐཾསཾ་པདཉིད་དུ།།ཕྱགྱ་ཆུ་ཤེས་བབླསུབ་པའི་ཕིར།།བཅོན་འྲགུས་བཏན་པས་ཐམསཿ་དྲེཀི། ཌྷ ྭ 
# ཐྷུམསཿུ་དདད།ཇི་ལུར་དགའ་བཆོག་འམ་ཏོག་བལ་སབ་ཤདཔ་བྲསབས་ཤེག ། འཇིག་ཏུནག སུམ་ལས་ནམ་པརྱ་ཆལ་བའ་ཏོག་བརེན་པོའྱིལ་པོལས་ངོརྔའཁོར་ལའཏིག་བའོ།། 
ཚི ར་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ནམཁ འི་མཛོད་པ་རབསཾམས་དབས་འདི་དཅེ་ས་ག ལ་ཏེ།།བཅོམ་ལྷནའདས་བདག་གོས་ཀྱང་འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལས་རྣན་པརྱརལབའི་ཏོག་པ་ཆེན་པོའ་རྩལ་བོའ 

ཧཾ་ཉདེཔ་སྭུ་ལ་བར་བྱགི་ས ཿ འི 


+ 








། ཧྭིའེ་པོ་གརབྲ་ངོད་པཅ་མྱ་གིས་མཆོདཔ་ཐམས་ཅ་དྲཀི་གནས་སུའ 
།དནས་དེའི་ཅུས་ནབཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་དཀིལ་འཁོར་ཐམ་ས་ཅདལ་ནམམཁའལས་མཆོད་པ་ ནའབྱུདབདབྱས་ས། །དེནས་དཀིལ་འཁོར་འྱའུང 


ཤེ 











༡༤༨༡༠༧༧ཞ་༠༡༤༡༠༣༦༧ 





























མ་མ།འ་དང་པོརབཞུགས་པར།།།རྒྱལ་བ་ཀུནབྱིས་བསྐོར་བའོ།།དང་པོར་སློབ་དོནའཇུག་པནི།།མཆོ་དབ་ཀྭནཁཆོག་ཕྱགརྒྱས་སེ།།དཀྱིལ་འཁོརདར་ཁྭགས་ནས་ནེི།ེརཿ 
| ཅད་བཛོད་པརྱ་པ། ༦ འདག་འབུབ་སེ།། བཞིནཔླ་པ མ་རབ་གནས་ེ་བབསས ˆ ཿ །དངོལྱ་ལགྱང་གས་ཞ། མཐོའཔ་ཐམསཅདཅེས་བཞི་ཉིལ་མེག་ ༦ 
རེ དནསནས་མ་དཀལའཁང་། ཕཞྲཀས་དལཔ་འའོབིསབག་དི། །ཁུགས་ནས་འདི་སད་བཇོདིག ། འདིདགྲ་ཐམས་ཅ་དའི་ནབ་ཁའ་ཉིད་དབདནཔ་གདགེསན་ལནཁའ་གཟུགས་མེདཔ་ལས་གྲག། ( 
༡ འྱབང་བདེས་ནད་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཐམས་ཅདལམཆོདཔ་དང་། ཡརྡ་ལ་འདོད་པའྲ་གུབཔཐམས་ཅདནམ་ནཁའལས་བུདབརྦྱགུ་རཆིགཅེསྲ་ཐས་ནས་འདུགསྟི །རྫོང་ཀུནགྱི་པཱག་རྒྱབཅི་ས་ནས་འབུམ བླཟས་ན 
ཕནས་ནམ མཁའལསནཅོད་པའི་ནམ་པ་ཐནས་ཅ་དདང། དོནཐམསཿད་དད་ཕུན་སཱུམངོགས་པ་ཐམས་ཅདཀདའཐུ་བརའགུརརོ། །རྡེརྔེའིདཀྲིལ་འཁེར་འོ། | དྭ་ཀིལའ་ཁོརྦཐས་ནས་བཅུད་དའདི་ནི་ ཀོ་མ ( 
/ཚིག་ ས་བྲརོདཅིག་འབུར་པ་ཀུནལསནམཁའནི། །འབུར་པ ནབོ་ལཱ་པའོ།ནམན་ཁའལནའི་དོདཔ་འབུད།།འདོད་པའིསཆོད་པ་ཐབ་གུརཿ་ པོ །ཅེས་སྒྲུ ཞས །འདིས་ཀྱོད་ཀྱི་ས་དེ་བཞིནགཤེགས པཐ 
ཅད་མཆོདཅིགཅས་བླགོ་ཤིག།དམཚིག་གདཀིལ་འཁེརརོ།།སློབ་མཞམམ་ཁའལ་ཡིད་ཉིས་དལ་འཁརའྲབོར་བྱའུག་ལ།།དེར་སླེབམ་ཡོདནྲཀི་ས་མཆོད་པ་ཡད་སབས་ཤིག་ཡིདྲ་ཉིས་འདི། དཛོདཅིག |ན 
མཁའིམཆན་སདཔ་ཏེ་གཤིགས་བཟམཅདལཝཆདསཏན་དཞ་འབས།འཇིགཉན་གསུམའྣ་ནགབརྩསལབསོ་བཟ་ྱིསལཐེལསནམ་མམ་དོཿཉིགགོ། 


སས ༡༢༥༠༡༤༥༧༧༠༠༡༥༣༧༥༦༦ས༢༠༦༡༦༠ས༡༤༢༥༧༡༩༣༦༩༡༠༧༠ ༠༣༣༠ ༠༠༩༦ ཆང་མནན༩༠༩༩༣༧ ༣༦ འཕན 
























འཁལ་།པ་ཐསམསཐན3 


༤༡༨༨༧མལ་འབང་འསར-སས་འའལང༥༦༧༡༦༨༠༤༠༤༢༡༤༡ ༡༧༡༥པཔ༤༨༠པ༠༡༥༦ནར༠༡༤༧༅༧རལ༧༢པ༠༥༦༧༨༥༨༤༡-༡༡༨༨༡༤༤ 
















དཾ ར་ ཀུ ཀུ ལབ 
ཐའ ཤམས་ དཀིའཛོར་ད་ ིའ་ ་འཁོརདུ་གཅུག་ 
རྱེ སོད : 


ལས ལ་འཁོར 


ཉན་པ 
 ་ ་ ་ ནེ ༨༢༨ མེ 
ནས་པ ཆར །ུང་པ་ཐམས་ནབྱུཔམས་པདདྱ། ཟལོ་སོདཐམག་ཅདཔ་ོ་འཇིགས་པཡན་ོ།ལསད 











/ ༠༠). །བདུདི་འཁིལ་པའྲི་ཤག་ཧར་ཞུགསནས་ཕྱག་རྐྱ་བཅིདཔ་བསླབ་པོ།།དནས་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དད་དབད་དུ་བྱབ་དད་ ན་འཕོབ་དདབསྲུད་བ འགྲུབ་པའོ། ྡེ་རྦུལེ་བའཏགོ་ཁལོ། ། ` 
(།ར་གིལ་སགས་འཚོགས་ཤདས་ཏེང་པོའད་ལསཕལལ་ ྲྣནདེཾི ཨོརཏོང་ཐཱཀུ་ཅུས་ཝསདཏོཀ 
ཧྭ །ཨོཛཱཡའི་ཛཱས་ཛཱུཾ་ཕཊ། དེནས་དྱཀིལ་འཁེརའབུང་སྭ །གཞུ་ལྟ་བུར་དཀྱིལ་ཁུཁེར་བྲས་ལ་དར་དྡརྗེ་བཞུག་གོ |གཡསསུ་འདེ་གཏིསུ་གཡོནདུའང་གཉས་སོ།།དེནས་རེ་རཱསན་པོའཔགྒྱས་བཙུད་དེ་།འེ་ནུས་པྱ། 
། རྐ ཐསནས་ཉོས་བསྲབཔནེ་གད་དགེ་བདད་དྡན་གཟོ་དོད།།ལྷའི་འཁོར་མཐེང་མ་གཏོགས་པ།།གཞན་རྣམས་དེདགུ་ཐྲམསཿད་ཀུན།།ཡི་དགེ་བརྣ་མས་གཏན་འཕོརབ།།འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྡུམ་པར་རྒྱུལ་བའི་རྟོག {£ 
ཆནཔོའྱི་ཆུལ་བོལསཚོགས་ི གཙོ་བའྟཏོག་བོབ། །དདནས་རྫོར་གཏུན་ཤིད་ལསོགས་པའི་པོཉསརདགི་ཏིཏཕྗོསས་པ། སོ་ན །ཨམཱབཏཏཾ་མོཛཛཡྭགཱཧ།ཨ་བཀཏརབཏཧ 
༨བནྡཤཊ། དེནས་དདགགི་དཀལ་འཁེར་འབྱད་བ་ནི་ཤིད་ཏདད་འདུབའིདྲཀིལ་འཁོརྦབས་ཏེ། དབུས་སུདྡོརེབཞག་གསྡེ་ངེགཏུནཤདགས་པཀྱཧུས་བཅུགལ་ལུས་འདི་བླམབ་པ། མི་གེ་བའི་སེམས་ཅ་ནྲུབབས་ ཏོ 
དའཐདཤིགེ།ཕྲོགས་ཤོགབསྲེགས་ཤག །ཐེ་ཤེག།དེནས་ཕྱག་རྩབཉིང་བ་བསྐྲབཔ།།འདྡག་ཏེན་གསུམ་ལས་རྣུམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཉོག་པཆ་ནཔོའརྒལ་པོལས་བོཉའི་ཚོགས་ཀ ཐོག་པའོ།། །།རེ་ནམ་བཏོས་ལ། 
རམ་ལཛྡེརཀོབཏདལསོགས་བྲབནནམསཀྱིས་འདྲི་རདཿ་སགསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདསབདག་ཅག་ཀྱ་དའདྡིགཏེནག་སུམ་ལསརྣམ་བཅལ་བའིཏོག་པཆེནཔའི་རྒྱལ་པེ་འདེར་དངགསྟིང་པེའཐུལ་ལེ།། ཨོབ 
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རྣཊདཀཏའིགཏོདསྦ་ཁ་དཁནཧཱུཾ་ཕཊ།ཨོ་སྔ་པཱརདཌ་དུཾཊ། ཨཀཏཀདཱིཿུཕཊ། ཨ་བྭམིཧཱརཏདུཾཊ། དནས་དདག་གིདཀིལ་གཁོང་འདལ།གུ་གསུམ་པདབྲས་ལ་མདནསར་པའིཕྱགརྒུས 
‹ ཞུགསནས་ག་གྱི གྱར་བཅོད་བབགཁྟ །གརྱ་ཧི་མཆོད་པས་ནིདབུསཀྲི་དྡཿལ་བཅདདོ། འཇཾགཏཾནགསུམལསྨ་དབ་པརྨ་རྐལ་བའི་ཏོག་པཆེན་པོའྱི་རྱུལ་པ་ལསྲན་གཱུ་ཏོག་བལོ། །།ད་དབམ་ཐུམས་ཅདཀིས ཨཱ 
 ཀུཉོའསྒྲབཏེནཏེ། གར་གྱི་མཚོད་པཆ ན་ཕོས་བཅོམལཱནའདས་ལམཆོདནས་པདདགེ་སྭད་པོ་ཐུལ་ལོ།།དནས་རྡ་རྫའི་བློན་མེཆ་ན་མོ་དོག་ཐ ཟལ ཨོཾ་བཛཊ་ཀླཱོར་ལ་ད་ཕཊ།ཨོ་བྲཿྭཀཚོནྷརཏྷུ་ཕཊ།ཨོཾ་ཤཱནཏིདཱ།ཨོ་ ༤ 
ཟ་ྦ་་་ཝ་རགནྡ་ཱཏཀརཊ་རཊཊལ་སྦཏཱཝཊ་དདག་ཤིནདགལའརཐུབ ནི ི་ནིཁ་ལ གས་བ དུས་ད བམསའགནརང་ 
ལོ གསུལཐུའཿན་བཞགག དམ །གྱེ་རོ་གཞེདབཞིནན།།འཇིགཏེནགསུམ་ལསྒར་མེ་པརྩརུལ་བའཏོག་པཅེན་པོའྱི་རྱལ་པོལས་རིག་པའྱི་ཝ་སོཆ ནམེརྣམས༡ཏྟོག་བའོ། ྣ །དེནས་རྡོརྔ།བེ་མེརྔམས་ཀྱསརང་གེ ཊ 





ོརཔོ་ག་པ། ཨ་ཨལེ་ཏཏཱཾ་ཐཊ། ཨསྭཾ་སྐཀློཌདུཔཊུ།ཨོ་དཿཌྭ རནཏན་དཱཾཕཊ ཨ་པི་ག ལེདུ་ཐཊ། དཀྱིལ་འཁོའཟུའ་བརྒྱད་པདྲིས་ཏདེའི་དབུས་སུ་རྡོརྔབཞགགེ །ཆུ་བཞིའ་བགོས་པརྣམས ལ་བཞི་པོརམྱེས་། ཏུ 


[ཞགག་།འཇུགཔ་ལསོགས་པའིཆོག་ནིདཉདེདོ།།འདིན་ཁྲ་མེའ་དཀིལ་འཁོརཔ།འཇིག་ཏན་གསུམ་ལསྡརནམ་པརྨ་རལ་བའི་རྟོག་བཅེན་པོའྱ་རལ་པེལསྲང་རྲབ་མོནམས་ཀྱ་ཉོག་པའོ།། །དནས་ཚོགས་མ་མོོ་ནབབ་ ། 
།ཨེ་སས།ཨོཁནམརིནཱ།ཨ་ཨ་གསིཏཾཏོ། ཨད་གསམཧཱ།ཨོཾསཿརསརྟཿཧ། དེནས་དག་གིདཀིལ་འཁེར།ེལ་བོ།།སྦེའཞེཔ་དབུས་སུས་ངལ་རད་ཐུ་རྱསཏེཐག་བཞི་བཏབའ་ 





ཀར ི།བ་ོམསལ་སུ་འསསསསབོུའོ་ཤས་འ་སསས་པསའལབསསཔསས་སོསས་ ༧༠༦༧༤༠༥༡༠༤༢༠༡༡༠༨༧༠༠༩༢༠༢༠༢༠༠༥༠༠༠༠༠༧༠༠༢༠༠༩༥༠༠༠༠༦༢༤༠༢༠༠༢༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༢༤རར། 
_ ༄༅། །ནིམ་པ་ཞི་ཐིཀོ།གཞན་ཡངཤའི་ཀྱིལའཁར་དེབཞིན་དྲུ་ཟམ་པོར་ཤིགབཞིརལེ་དུ་བཏབལ་དའི་དབབསསུ་གནོད་སྦན་ྱི་གདོངཀྲིའ ོས་བཞིནིརིསེ་ཀིས་ཏེ་ཤར་ཡོགས་ནས་འིཡའམབཞག་པད་ ལོ། 
ཡུ ལལ ིེིྲ་་་་ ཅི ཤིག།འདབ་ཅིག་བླཟུས་ཕས་ཐམས་ཅ པཿ ་ ( 
ྲ དགཡོགས་ནན་ལག་གཉིསྦ་ཀིསྐརང་པའལྲའཔོངབཟུངས། ཕྱག་འཚལནས་དཏིལེ་རོ་བཀུང་གི་གདབྱེནདཞུགས་ལུ་བུབགོ།།བཅ་དམ་ནས དམཆིགཟིནཅག། སྦ ཝར་དབའདི་བརསམ་ཡཚོ་ 
ཡར མཤིན་དདམ་རིགཀ།གྲུགར་ངསིལ་སྙནངང་ཟསདང་སྐོམབྱིས་འམན་འདཚིམ་པ་ས་བྲ་འམྱབས་པབ ེ།དེནས་དཔངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་དད་བདབཐམས་ཅད་དང། ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམ་སཧུད་ 
རྦེལ སྒ འཐོརདང་ནམ་མཁའ་ལའྲགོཐལསོག་ཐབ་ཡང་ཐོབ་པོཞབ་སློམ་ཤིག འཇིགེན སུམལས་རྣམ ར་གན ཁ་བསོམ ྦ །ངེ་ནས་རྡོར་ | 
ཀླ ཐེཉམེརྣམས་ཀྱིས་སཱཱས་པ། ཨོ་ཊོ། མོཀལིཾ་ཐྭ་ ི། བྲཛ་ཀཀག་སིཏ་ནས་ཏནཊིམ་། གུཐཿབ། དཀར་ཐག དེ དཀྱིལའཁོཿ ལ་བྲིས་ཏེ །དས་ས་བཞག །བཞིངནུཛོརཐོ་མེ་བཞག་ | 
སཱ།རཾེགདེ་བཞེན་དུ་བྱའོ།།འཇིགེ་ཏེནགསུས་ཁས་རམ་པརྦརལ་བའི་ཏོག་པཆེ་ནཔོའྱོ་ཧེལ བོལས་རྡ་དིཔོ་ཉ་སོའ་རིབ བའོ། །དེནས་རྡ་ མནམས སསུས་པ་ ཨྭོ་བྭ་ཧཱ་དྲི་ཛྲམཱ་ཁྲ་ཉོཏླདཔ་ཏལམས་ཡ 
 ཨུནའྭ་ 


སས་ལ ཨོའ་ིཁ་དཊིཀཊཀཁལཔ་སཿིི་ས་ས་བླུ་། ོགི་སྨ་ད་ཁ་ནདོ། ལ་། སོ་གསྱར་ཁཉ་བྡདའར་གིས་ོལི 























༡༩༤༠ 


༣༣ ཡི་ཆད ནག་པ དོ སྲར སྱ བོགས ཐ་ 
གསུམས གས ཡལ ་ སམས་ཅནའདྲིནམས་ནིཅོ་ནའ་ཀུས་ཀིས་འདུལ་ཏེ །དད་བ་དངམ་ལྡནཔ་སིག་པ་ེདཔ། བརྫུན་ྦྲ་བལ་ཡེཅ་ནང་ཀའ་བ་སུདཔ་སི་བཟོད་པ།འན་ 
 ཟགས་དྲ་བལབས་འབུམ་བ།ཏགྱཏ་ཆགས་བདེདག་ག་དོནཀྱི་ཡི་གདགས་སེམས་ཅནད་དག་བབ་ཐམས་ཅདྱདབཞིནབདང་བཅོ་ནའྱགུས་མདཔ་དངད།འབྱསདཔ་ཡདམདཔར་དདེབགུཆའད།དེལ་བུར་འབུབ། 
རྒུར་པད་དབཞིནགཤེ ཁི ི་ིས་བླམབས་ སཤོད་ཅིག།འཇ་བུའྲི་ཀིངགི་མི་འདིདག་ནི་ཡུལ་ལ་མདོན་བརདགའ་ཞིང་བདག་གྲི་གོགས་པདད་པ་དང་མདང་བུདང་ཆུང་མྣམས་མ ཐདའ་དངོར་ ཡང་ད 
ཡཱ མཡམ་པ། ས་ས་སོགསས་ཡངའགོུཉན། ཀཀ །ད་ནུས་བཅོམ་ཝུདའདསཀིཤབས་གཉིས་ལ་ཕུགན་ངངས་ྱགའཚལ་ཏེ།ཨཾ་ྱིདདབཤདདོ། ༩ 
དྭ་བཅོསལུདའདསདེབཞིན་གཤེགས་པ་གཡམྱ འུ གར གཡས་ས།།དྡུང་ཡདནགལསུང། །ྱརིའིགཔ་དད།།ཐགས་ནམས་འདཔར་ ཡོད།།གསངསུབ་པདིྲུབ། གྱིད 
[དམས ིནྱསཅགསིཉུ།སྲུམྱདངྟོད དུ ཏབ །སར་ །བུརལས་པབ 











༡༨ས༡༠༢༡༦༧༢༢༡ 





༢ 






བུ ང་དམ ་བ་་ །འདོད་པ་འགྲོབ་དགཔོ་ཡོའ།། ¶ 






སྟ།ཇྔོ་རྔ་སེམས་དཔའའམ་རྒྱལ་བ་ཡེ །རང་སེམས་སོ་སོངབཏགས་བནི། སས་བ 


"༤ ༡༨༨༠༤༥༥༡༩༡༠༡༡༠༠༤༧-༡༠༠༠༡༠༠༦༠༥༠༧༠༥༥༠༠༤༧༠༤༠༠༧༡༩༡༡༦༧༠༧༦༧༠༡༧༧༠༦༠༢༠ཆཔས་༢༠༤༡༢༠༠༠༠༩༠༠༠༡༡༤༨༥༠༣༦༠༥༥༩༤༡༤༠༧༡༤ ༨༥ 








| དཏིད་ཡིནཞེས་གསུངས།།འཇིག་ཏནགསུམ་པོའངན་ཉིདེ་དེ།།དཉིད་པུད་དང་འིན་པའོ།སེམས་ཅན་ ‹ 
༦ ད་ཤ ་ རྩར རཾ སཀ༩ཀ༩ྤར༅ར༽ྤྲཀ`ཀྱརྱཁཇ༅|}ྣཇ | ཛཇཛཇྩར་ 
ཧྲ བྱ་བསྟེ།། སྤོའ་བོའ ཁིད་པར་ནིག་སང་བ་དང་ཏིང་ངེའ ཅས་བལོ།དལ་སེམས་ཉན་ཉིདནཀྱི་ཡརེ།གསུང་བ་བཛྗོད་པདང། སཱབནི བོ་ཐངོད་པ་ | སྭིང་པེ་བྗོད་པསན་སིང ས་མ་བའིུ་ཐོཅསཐབ་ནིན ༈ 
@ ཏྱུདཔརངོ།།དནས་ཟུག་སའིདཔར་ནིདོའི་སུ་གཅུངཞུགས་ནས་ཀི།།གུགས་བཏྟན ཐ་བ་འདིདག་ནི།།ཕྱགྱ་ཀུནི་ུད་པརྟེ། །འཅུངབ་པང་འདཡིསབསྟན།།ང།རངའའ་ུམན།།བནནན་འགའ་མཞེ རྔ 
ཤུད་པ། །དེ་བཞིཞ་རྒྱལ་བཉི ནས་ང བག ནདའབར་ཐོད་ ཛྲད།།རྔ་རྗའིསྐུ་དུད་གསུང་དང་ཐུགས།། ངྲ ར་གནས་དང་འཐུན་བྱས་ལ།མཚན་མའིྱགརྒྱར་ལྡན་པ་ཡི་ །།སྨས་དཔའ་ཆེན་ བདགཉིད་བསྒྱུར།། ཀུ . 
བོ རྡརིཡི།།སོར་བླྣོལ་བསནཔ་དམ་ཚིག་སྟ།།སེམསཀི་ཤེས་བལན་པལས། གཉིས་ཀྱི །དེདགདམཆི གར་བུ ཞི་བརྒྱུཡ་མཆོག།གང་ག རཾ 
རྣམསཉྱུརདུའགྲུག། གངདག་མཐུད 


དངངག་སེམས 
ནསངས་རྱས་དད།།སེམས་དཔའལསགས་མཐོང་བར་འགྱུར།།དམཚོཀཏམས་པས་གཟིའེ་ཟས་ན།།འདའ་བར་མོའགྱུར་གྲབ་པརའུགུ།།ཕུག་རྒྱའིཁདཔར་ཡནེཏི།།དནད་་པའིདེ་ཁེ་ཉིད་ཀྱང་ཕགརྒྱེན་བཞིས 


ར་ རོ སེད 
ངོ 


།དེན་ཕྱེགརྒྱཆེནཔའོ། །ལུས 
།ཐམསཉད་ཡུས་བརྟནའགྱུ་དཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་བརྗོད་པ་ཡཾསྐ།གང་གེས་ཐམསཉད་རྒྱས་བཏབ་པ།།ཆུད་མཾཀྲཞིང་རབ་སྤྲས་ །།མདའ་དདག་གཟུགས་བསྐན་འཆད་བསུ་ན།།སྒྲུབ་ཕ 


༼༠། །ྱའལོ།།༨ལསགས་ཊི་ཁདབརནའདཡོན་ཏ།།བགཿམ་བོས་བམེདཔས།སངས་རྒྱས་བཀའ་ 


ཡཿ །ལཱ་སྭཾ།།མརིག་པནོ་རེད་པར་པད།།རིག་པ་དབཞི་ 


པེ ད་ཞམ་བཅོམ མཾ ཞ འབོག ངི 





ས་ཅད་ དི 
ོ 


རམ་རསག ཀཆ གསོ་བ 
ལཱ ཡི ང་མགས་པརིགསཐམསཅདྱགམི་ཡ།་ཞནགཤེགསའ ཐམས་ཅད འ༡མསཅདཔ་གཅེས་འའྱའུངརོ།། དེནས ལག་ཆ 
-3ཿ བཅིངེ་ཐའབུང་སྭ ། ཐལམོ་སྦྱརལ་སོརམཾ་ཕནཚུནབསཱོལ་བནིཊེ་རྡེའི་ཐལ་མེའོ། ། དཏདེ་སོརསོའ་བརྡནམས་མུ་ཤན་ཏུ་སམས་པནི།དོོརེབཏིང བའོ།།དཉིདལས་མཐེབ་གཉིསེ་ནངདུབུ་གསྟེ། མཐེའུ་རུང་ 
ཧཿ, དང་སྲེན་ལག་གོ་བར་ངུརབཏུ་བཙུགས་ལ་བུ་ མ་པ་འདི་ནདྡོར་དབབཔའི་དམ་ཚི་གགོ་པགྲ་རའོ།། དཉིད་ལས་མཐེབགཉིས་གཤིབས་ལ ནདྷ ཅུག་ལད་བཞིནངུ་མཐཿའུ་ནུང་དང་སྤོན་ལག་གི་བར་དུ་བཙུགས་ཏ། 
དྷ འཇུབསི་ཤནཏུ་བཀུག་བཞི་ངྡོངེ་ཁུནུར་དམ་ཆིག་གྱི་པགལོ།།དེ་ཏདེལས་གཉིས་སུ་བུས་པནིལས་ཀྱི་ཕཱགྱཧགནནདུའྱཐཏ།དམཇིག་ཆེན་ངོད་ཁོནཉིདལནག་བརོདལ་སོང་ཁའམ། ནམ་མཁའལ་སེསོཿ 
བཅིདད།།ངག་གྱི གར་ཡང ཇང ཇེཧཞེས་བརོད་ལྲ་པགྱར་བཅིངང།ལྟ་བའྱེཔ གརུན་སྟང་པོའོ་དེནོྱིས་བཅིང་པོ།།ོསོའིགརྒྱ་པང་མཆུའི་ཤུག་རྒྱ་དངསཾག་བསྒུལབའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྙོང་དང་ཡུས་གཡོ་ཐའི་ 
རགརྒུནས་མ་ཡ སཞེས་བཇོདནབཅིང་བྲ་གུབ་པརའྱགུརརོ།།དནས་རྡོར་རུགས་བརོདལ་བགྱརཿཙབ་འཇུང་སྟ། རྡ་རྲཔབའོའ་ཙུ་མོནདྲའིཁུནུ་དདུ་ཐཱས་ལའཇུབསོབཏྐངནངོ་ེཁོ་ཡཞསཧབཡནནོ། 
དོེ་འོརཛུང་ོ་གཉིས།།འགརངབྣསལ་ཏབཙ་བས་ནས་ཀ།མཐའུ་ནུངལུགསཀུ་སེལ་བས།(ཞསཔསན་བྲིགཔརྱབ།ད་ེསཔྱྱམ་་ི་ས།ལ་ོཁ་གྱས། 


;༠༠༠༡༦༤༠༦༠༡༡༧༠༠༠༥༥༤༤༧༢༤༤༨ 













ལལ འཆོ 




























ལམསགསོ་ ཨ་ 









༠༠ ྒ མཐོང་བརའགུར་རོ།དནས་བྲང་བིད་ཀྱི་ཡ སཱ་ཀྱི་ཕྭ རྒྱ་སྟེ།སེམསནི་ རྲ གག མཱཤྱ་ཐ། བརན་པས་སམས་ ཡའ སཱ་ཤའོ།།མཉམ་པར་ག ག་པས་ཏིད་ངའང་ །།དེན་པས་རྡོར་ཉིང་དུའ ར།།ཝ་ཛྟ ད་འ 
` ཐུ བདུར ཞས་ག ༣༥ ' པས ས་དཔའིས་བྱོ།མཁས་པར་གཞུག་པན དི ར་གཤེགས × ལེ 
༡ རྐམས་སེ ར་བརྟགས་པ་ལསོཊ ས་པ་སས་རྒྱས་སུ་ཡོདས་མུ་སྦྱར་བབྱསནས་དྡི་ལྟར་ཚའདི་ཉོདེལ་སངས་རྒྱས་ཐོབཔརའགྱུརཏེ། དལྟན་དྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་དེ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འུ་ཚུ་ནིལཊྐ ཀར ་ 
 ཱགཧཱའོ།དནས་ཕུགནནོའྱི་གསྱཆེནཔ་ནོའདིད།།ལུམ་དད་དགསལམརྡར་ཡི།སགན་དྡེརབདགཏུདཞྱགད།།དྡ་རའྱཡད་པ་དབདེདཅིད།།འགོང་དད་བཅས་པསྡར་རགསོན།།འད་ཡོས་ཀནའགྲེཞད་ ན 
 རོག་གས། །འོ་དདད་གྱནདུ་འགག་བརའུ་གུར།།འདོད་པཀུན་དབདཐམསཅད་པ།། ཕགུན་རྡོརའྲ་བརའྱ་གུར།།དནས་དམ་ཚིག་གྱི་ཕག་རྒྱའོ།།རོར་བཏིད་བ་བཅིདས་ནས་ཀྱད།།གུངསོ་ནང་བཅུག་སྭོད་ཁར་བཞུག | £ 
སྐ ལྭཐཾ་ལོཐའུནུང་ཁུབ་ནཏམ། །དྲོརཆནཔོད་ལྟར་བཅིད།།སམསདཔའ་ཀུནཊཏངེའཛིན་གྱཾས།།འདིན་སྟོང་ཁར་བཅོདས་པ་ཡོས།།ཉགྱར་ཀུན་གི་དངོས་གུབ་ག།།དམ་བདག་ཀྱངཐེབ་པརའགྱུ་ད།ལ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་ཕྱག་ ཚི 
སི ཟ་ད་པའཡོརདུསན།ཝདངདགའ་མས་ནྡད་ཡས།འགནནོརདག གོས བྷ་མསཀྱམརདའྲགཔའ རྡྔ་ཁུཚྒུར་གཏིས་ཐས་ལ།།འ་བྱང་བཅས་རྡོ་རྡ་གསོད་བྱསན། , 
{འཐུདདེད་ཧྱནདུསྟེནཚུལ་བྩཾས།།སཱོད་ཁར་བཟུང་ནའ་གྲུབ་པར་འགྱུར།།དེ་ལ་བཅོམ་ལྟནའདས་ཀྱི་སྐུའ་ཉགརྒྱ་བཅྱིད་བནི་འདི་ཡོནནོ། །ཛེརྡེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་བཅིདས་ལ། །གཡས་པ་གཞུའདྲན་སྦོར་བ་དང་། { 


༣ 


ྫ ༼ོ 
དཱ -༢༨༠༦༥༨༠༧༠༠༥ 



















ཏི ཿམའཕེན་པཡོ་ཚུལྱིས།ཀནལ་བསུནནཆགས་པརག །དནས་བཅལ་ལན་འད་དབངབྟ་བའཟ་བིག་ནིདབཞན་གཤེགས་པའི་སིཕུགགུགགཏརད་གཞགག །དནས་ཕབ་ྟགན ༨] 
རརྡོ་རྡཾད་བྱས་ཏ།།དེ་ལས་བསྐེར་སྟ་གུང་མོརོར་བུད་ཤས་ལ། གཡས་ཕྱེགས་སུ་བཞག་གེ།།རྟག་པར་གུདམོའི་རྡོ་ ཞབདསོ་བགགག།ད་ལས་གར། གུངམོད་མཐེུད་ཅེས་བ ས་ལག་འདའཞགག ཕཏ ¡ 









ཐག ཉིས་མདུད་པྲབས་ཏྲ་ཕཾད་བ་བཉིད་པའི་ཚུལ་དུ་རྟག་པདམདུད་པ་ཐས་ལ།།སོར་སྲོ་ཐམས་ཅ ནཐྲའུ་ཆུ་དནས་མཐར་བྱིས་འདིག་པའི་ཚུལ་ཀྱི་ས་དགྲོལ་བནོ་ཅདོ་པཿ གྱིཚུལ་པཞིན་དགྲོལ་ལ།།་ཉགན་རྡོ་རྗེའི་ཐྭག་རྒྱའོ།] 
ཙཿ ས་བཅོས་ལྡན་འདས་བགོ་མདངཁམ་འདཔའ་མེམས་དཔའ་བ སྲུབ་བར་འདད་པསྐལ་མེའདའས་ཁརཔས) །དེནས་ཏིནག་ཅཾག རད་གགབྱསིས་བླན་ བསནས། དྲལ གནན | 
བད་བརྭ་ཤུས་ལ།།ཕཱགྱརཆེན་པོའ་ཚུལ་བྱེས་གླུ་དབདས་ཀྱིས་རྡོརྡེའ་ཚོག་ཏུ་རྡོ་རྣེསམས་དཔའབཟླས་ཏེ་སྟེད་པོའ་དེ་འདོད་པས་བཟླས་སེ།།ཨཾ་མངཱསུཀ་བཛྲ་སཏྲ་རྔཿ་ཧཱཾབ་ཏོཿ་སུན་ཏ་སྟོ། དེ་ལྟད་བླ་ཐ་གཅིགབྷཱས་ 





༦༨༨༧༩༢༢༧༦༦༨ལེ༡༩༩༠༦ི༧༧༣༧༦ས༦༡༤༠༠༠༨༨ 







ཏཿཟྒྲབ་པོ། །ཟླ་བཅིགལན་པའི་མཇུག་ཏུཚེས་བཅྟ་ལྡལ་དལ་ན་ུགརྒྱབཀྲལའོ།།ོརེི ཐལ་མོ་བརདནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕུག་བྱའ།།ཅུད་ཐད་གནསནས་དྡ་ལྟེ་རདལ་བརི་་གྱུད་བདསཏ།དལྟརམཚན £ 


རྣཔཔར་བླགསན་དའི་ནད་བདབཅོམ་ཝནའདས་ཟླ་བའིཁ་དོག་བླ་བའི་དཀྲིལ་འཁན་དད་མཚུདས་པའ་འོད་ཅན་བོཿ ཏ། སྒྲུབ་པ་ཕོལའཟླུད་ནས་དའེ་ལུས་ཀུན་ཏུ་ཞུགས་སོ།།ད་ནས་སྒྲབ་པ་པོ་ཡང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ : 
ཁོདམ ཟ་བད་འདཿནདབཞིན་གཤགས་པྲ་ཐམ་ཅདྱདབལ་ཡགོས་པ་དད །་ས་ཅདིས་བྱས།།རཕི་་སདཔགདངམམསབ་ལས་ཅ བརཁྲད་པར་ ༈ 




















འོོ རིབ ་དད། དོ གོགས་པོདང་གཉེནབཤིས་ལསོགས་པ་དང་།ཟ སམས མས དཀི་ཡགཟགསཐོོན འི་དབང 
ཉཱ ཉརྡོ། ན་པར དདོ། དོནཐམས་ཉ་དཔྱེད་དོ།། དྱ གས་པསི ུ་ད། རཔིཤ ཤགན་བརྦ་གུ་ནསརུའུལ་དངོའཕྲུའ ཐམས་ཅད ཤིཞེས ཛཱ 
༡ ༢འམ་ས་པའིགུགས་ཀིས་ཀམའདལ་བྱ དཾ དོ།སེམསཿན་དདག ཀྱདམཐོད་དོ།།མ་བཏུལཔནྣ མྨསཀདྡ་འཧཱལལོ།། །ཇིལྟརའདོད་པའི་གཟུགས་སུའགྱུ་ར་བདང། བཟསདདུགདང ཧོ ང་བ ཏཱ 
' དང་ཕེན་དུའགྲོ་བརའགྱུར་བ སཿ གཏན སམ ་ གུ གསང བཟས་དཔ་ མཆོད་པ ཤསནས་རྱཾར་འོང་བའི་བར་དུའོ། ‰ བྐ་ཨཅདལོངས་ དོ་པ་དངའདོང་པ་ཐྲམ་སཉ་དལ། % 
་ 


2 = 


དབདབ་དང་།འདོང་པཐ ་པ་ཚེ་ ནམ་མཁའ་ནང་མཚུངས་པརའགྱུར་ ཅོམ་ལྣུན་འདས་ངོར་ རྣས རྫོརསམས་ དབས་གསུདས་སོ། །དེནས་དོརའ །བོའྱ་པགྱཧ་བཅིད་བ་ནིོ འིཁུ་ཚུར་གཉིས་སུབཉེས ¶ 
སཾ ཕྲལས།མདའའཕན་པའི ས༽ ` ་ དཔ་ཡིནནོ།།ྔོར་ཁུཚུ་དགཉིས་ ཏིཔཧིངཁ་ཛརུ ཞེས་པ །གཡས་བའདིུནུ་་འཕནཔསནོེའཕངས། ྣ 
ྡིམས་ཿདབུཏནའབོའ། ཞས་འདིནོདམ་ཚིགགྱི་གྱར།།ྡོ་དའུཚུརགཉིས་བཅི་དས་ཏེ།ད ཉ་མ བདསམ་འག། རར །།བསྙམས་ཏེཧཱིུང་ཁརབཞག་པརྱབ།།འདི 

།མི་གཞིན་གཤེགས བཟཅན་ལསགས བརེས་པར་དགུགཔ་ པདཔལཞུགབདངསམ དང་པམ་ཏུབཔའན་ཡིད་ཡ།ད རི ཁཧཿཉས་འ་ནིག་འབགྱ་།།དམཆགག་ མཚག 








ལི ིཤོ་སཔ་ངྲིབ་རོ་་་ 
ནཿ 





( རྒྱུར་དུའགྲུག། དནྣས་ ཐུགས་ལམགས་པའྱི་ཤགྱུ་ཧབཅབ་ནིྡིདབཅིའ་བབྱ་ཉལ་མཐིལ་དུབལའོ། རིབ སུཔས་གཡོན་པའི་འཛུབ་མོ་ནི་བི་བདགྲ་ཤིང་ངོ།།གཡས་པ བཀུག་པས་ནི ནཏོ།།ཀད་ 


ཡིས : 






















ཐོ་བ རཾ བྲི ག་ཐཐསདགབ་གཁརློོ།།དས་ད་བོཤགབཅངདརབཤདཉདོ ཞི དསྟེ། 
ཤཿ ྱ་གྱའོ།། བ་ ་ 1 ་ ཅུན པོའཐེག་རྐྱའོ། གཡསསུ་ནྗ་རིནཆནིགྱ་བཅན་པ དདོ། དྲ ིརིབཅིཤཾ གལ ླ 








རྤེ ཛར འཛབ་བོ་ པ་དའོ།།དོརྡཾ་པདམམཆོག ཐ་མ ངགཉསི་སྟེང་།ར་བརྐ་ངབ་ནི་རྔོ་རེ །རྡོ་ྡེ་ཐ ཐུམས སྲ་ཐམས་ཧད་ཀི་དམ་ཚིག་གྱཾ་པགྱ་ཧ 
ཟོ | ÷ ཡོ རྔུ བྷུ ར་ ཿག་བཅབནི དའང་མོལ་མོ། བཀུག ོས་ མཾ རྩེ པནྡིཀིགཔ་ཐས་མོ། ལོག་གོ དྲ 
. །ཐའྭཾཀླེགས་བམ་བཅངས་པཕའི་མ ཐའ ་ ་པས་བཟུང་ངོ།། ཨྭ་ ཆོས་ཀྱི་ཤག་ཧའོ། ། གགས གས གརྐྱའོ།།དེ་ ྣ དསང གཡོད་ ( 
ཟླ ¥ ་ འུཆུངའཛུབ་མོའིརྡོ་རྡེ་བཅིང་།། ཡབ ལ་ཞིག་བཀད་ོ། [ཁརོལམཅདླུབ ཕཔོ།།དིམོངབས དཏིལ་འཁ་འམ་དམ་འོམརའ་གུངན། དེ་བཞིན 
` སས ཞག ས་སསང །ཁོར་ཐ་མས་ ཞས བཞ རང་བ ད་ བརར་རོ ལོ་ག སྐ་རམ་མཁའ་མཛོདྷ་ཀ ག་གཅི གྱས 
| ཅུ་དང་མནལགམཉམ་པའྱི་རལ་མཚནབླབའི་ཚུལཅྱ་བའོ།།ཆོས་ཀྱི་ཉགརནི། འཛགས་བྱ་བམས་བྱ་བརུ་བསམཐ་དཔའ་ཆེན་པའྱིཕགྱ་ན་ས་བནྡིརོརིག་ཆནྱིག་ཆའ། ༢།པག་ན་ཉྱནོ། 


༦༡༦༧ནམསངསས་ ༡༠༦༦ ༩ ནམསན་འཇེལསཔསས༧ །༡༡༡༡༡༡༠༨༨༤༢༨༨༤༨༨པ༨༥༨ཕ-- ༨ »-.. 









ྦ དྲོ་བས་ཇྔསསུཆ 
@ 


རཾ 


 ཕག་རྒྱ་བཙཾངེ་བའི་༢བཏུ་བྱ་བའོ།།དེ་ནས་དྡའི་རྫས་ལ་ཐྲགརྒྱ་བྲམས་ཅདྭ་ཀྱིགསད་ 








ཨཆ་ལ་ 




























8 ༩༥༥ 


གཟགས་ལསོགས་ པའཾདོདོཔ་དག་གི་བོད་བདོད།། ཤིནཏཱ་ཡིདབདབཅོ་མ་ ལནདབ་དགའ་བོདལ་འདུད།། ོཉིས་འོགལོདོདདདགའ་བདཀུན་མོ་དལ། ་་ོ་གཀིྡགབབའད མྱུར་བ 
ལཾ བསྙེདཔའི་སྭདཔོའདིས་ཐམསཅ་དགུབ་བརའ་བྱུརོ།། བཅོམ་ ལྡནའདས་ཕྱག་ནརྡོརྡལ་ཉིན་དཡན་རེ་བསྟེདན བཅོམ་ ལྡནའདམལསྦ་ཐས་ཅ་དྲ་པབ་པརའ པཾ །སྨྲ དཔན་དརང་གསལ སྐྱཀདའདས་ དངལ 
„ །ྡོངས་བདད་དྭཝར་ཧྲཱི་ཐམསཅ་དདད་བཅོས་ལྡནའདས་ཀིབཀའདང་། རྟོག་བྲ་མསུཿད་དཆི་གགྱོ་ཧདྲ་ཐམས་ཅདྱཀདྨཁརའཕུར་པོ།།ལྟུའིཟླ དམན ར་གུསའབུམབླཟསནདོ 

ཛཱ འཛྲིན་པརའཁྱུར་རོ། དྭསརལནཅིག་བིནྱས་བླརབས་ དནས ཧིས ྒུབས་ཤིག།དེནས་ཉིན་གཙོ་ག བཞིན་ རར ` ཐཱིས་ྲ་གུབཔ་ཐམསཅད་དང། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ །། 
ཐད བད་ཀྟགདབལ་སོགས་པ་དད ས་པ་ཐམསཅ་དདདཝ ཐམསཿདའྱགཿཔ།། བཱ གཱ གས་བ་ཐགས་་དལསཊ གེསཔ་ང། སེམས་དཔ་ནམས་དེར་ལུགས་ནས་ ྤྲཔ་སོལསོགསཔ ཏཾ 
ྣ སྟནཏཿཚིག་ སལ །བྱམས ་པརྱ་པད་གོ།མཆོ་དདོ།།དེ་ཡད་དབ ཞིནགཤེགས་པ་ ཐམསཿ་དལ་མཆོད་པ་དང་དིམ་ཤྲོ། བམས་ཐ་དཀིས་པཆོདད།།སེམས ་ཅནྲ༔མས་ཅད་ལ་ཚ་དང་ཅདཔ་དང་ཕ ནའདེགོས་ནུས་པར 

¡ འབུ་ངའོ།། འི དཡ་བམེད་པ་ད ཡཿ ཤད་པེན་ པ་དངའཇིག རྡིགས་པ་མེད་པརའགྱུརརོ།།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིའཇིགས་པཐམས་ཅད་དད།ན ནདྲ་མསཿ་ད་ཐཱག་བྫམལ་ཐུམས་ཅདྱ་ཐ | 


ཾཀ། །འའྲུལ་ཐྦམསཅདསྟཞ།།བདགཉི བདག དི གཞིགས ྲ་སཿདམནནོས་ སམས་དབའ་གས༩ནད།དགན་སསཝས་ཅདདདནམ་མཁ་ི དངས་དངཤདདིདུནས། 

























གོ དོ་བ་ལོ་ཀྱདའ་བཞི་ནོག་ བསོགསཔའོགླཟགསམསཉད་ོན་པོདདདོ།།ོདོརྟསནོ་བའསོགས་བའོ་ོའཕལ ལབར་མཅདྷཏ་ཏོ། དོ དསྱ་རསོ་གཟུགས་ལསོགས 
བབ ཐིཉཙཚཁ་རརོ གོ་གོ པས ད་ནས གྱིས ་པག་བདད་ 
| ནཐབས་ཿ འཛད སཾ ཐན འཕོདདཔམ་ཚོན་འ མབོད་ ཤྲསཱཉེན་དདགཟོ་ དུ རུ་ལ་བསསཿདཊུནྱིས་ཐུཿ བདཤེས་བརའུརཔོ།ཉིའི་གཅོག་བཤིན་ བུགས 
 པོདཔ།མདེག དསགོས་ བོད་ལ དཔནདམད་པ་དང་དདོས་གུབ་ཐམས༔དདངཝནབརའགུར་གོ།སེབས་ཅོན་ཐབསཿདིའས་དང་པོདཔ་དྲུ། སྐད་དངརིགཤེས་ཤང་མཐོངང ;ྣ རིག 
ལན དཔ་ནཔཤེས་ བརའགྱུར་གོ།མ ི་ོ ཉིད ཛམས ཐབ མྲ གོ པར་འ རཾ ལ་པ དྱ ན་ས བླནབས ལསོགས་པ 
| བོ བྱ ད་བཞནག་ཤེགས རི 


རཱི གུ ནམས་བླམཔཔོ། 
ཐ་ཊ་སྲཐྦཐ མྲུ དུཔདག་ སསྤགས་ ལ་ས བཟླམ་ཞིང - ཐུགས་དང་རིག་པ སཱ ཧུ 

ནརྡརྡཾྦུ་ བབནི་སེམས་དཔའ་པིནྲ་ཤིས་བ ི ལ་འཐེར་མ། འད ཧུ ལའམ རཾ མས་དབའྔསུ་དན་པའམ། བདག་གི ཧིསྦི་ཁརྡ་དྡོར ཛཾ སེཔཾབཞམ། བད་ ་ དུས་སྤཏ་ སྭ་རྫས 
། དཔད ཧུཾངབ་དད གྱས་དང་ས་གས་དངའི དངརིག་པནམ་ མས་བླསུབཔོ།།སེམས །མས་དཔའཆེཊ  པོཐམས་ཿདཿ ནིབནགཉིདཏིས་རང་གིསབས་བའརེས དུ་དྤནབའམ། ། ཧིང་འ རོ 
























| ཡོ ད ཀལའདྲིནབླགས་པའི པའི་བྱཏུ་ག་བ དེལ་དེབཞིནག༽ིེ རོ གསའ རོར བྲ་ ཏགམ ནིིོཞས་ བླླསཏེབླསབ] 
- ཡ་ ཛི གླར ཡོ པ་ ོ་ རཱ ཐི ་ེ་ པི ཆག ས་སའ ན་ཐོག ཀ་སྷངབ། ༩ 

དྭ (ཱ སན དཿ 

པའི ག་མ་བ །རྟོགཔ 

དང་ག་མ་སཧད་བ རྔ 


དྭགན་ཀྲེ་ནལ་མང རྔར པའ་གང་དང་ གྲ ཤག། སྟིད བིགས ་ དྲདབསྨྲུ ཱ 
ཀལ ཧུ ་ མས་དཔའ་ ་ ་ ི་ - ་ ཁཿ འ་འ 


ྫ ཕྱབན 
ན་ནས འཟའ་་ལགཆ།མནསོམས་ འལ 








།གིང་བླབས་བ་སྟེ།འདི་ལ་སིཞེས་ཤ་་དོདབསྟེ་དེ་བཅེན་པོའ།།འདོདཔནིརོར་སེམས་དཔའེསའོ།།འད་ཤིཿམས་ཿད་གགབ་དང་བཀུག་པ་དང་སོ་དབདད་དངངནུ་བད་པའྱི་པོརོ།དི་ོཿལད། 
༧༠ པའི་ཤན་དགའ་པའོ།འདོཔནབཟསཔའ དོ །གསང་བའ་བཟུག་པའདླབསན་སདམས་ཆུང་ པཔའ་འུབ་པརའཞུར།།བཤིད་གཤེགས་པ་ཐམསདཉི་སཿདག་བརས་སོ། ལ་མཁར 
, སྙོང་ངུ་སྤྱརལ་མཆོད་པྲ་སྟ།དེ་ལ་མེ་ཏོག་གོ་མཚོད་པ་ནིཔེ་ཏོག་གི་ཐྲལམེ་ཀྱེནདུ་ཤྭ་ཐས་སྭ། །བདྲག་པའི་མ་ཆོདཔནྲིཀུར་དུཀཉདཔས་སོ།།མངར ཡཆོདཔ་ནིམཐེ་བོབཧོམ་ཕས་གཡོགས་པའོ།འི་ 
མཾ མཆོད་ཞོའབཏུ་བརངེ སེརཔའམགདབགྱོ།གྱས་འདིནསཀས་པདགསིནོཔར་ཞུ་་ནས་པས་ ཤིར་ཐམསཿད་དང་།དཀིལའཁོའཐམས་ཿད་དད།དམཆིགསེམས་དབའཐམས་ཉདདཔ་ ༦ 
ཧཱིཿ་ཡོ་དང་ གྱ་ར་དང་སཱགས་དང་རིག་པ་དངལ་ཐམསཿདལ་ཡང་དོ།།མཆོདཔའི་རབ་ཏུ་བ་བོའོ།དལ་བསོང་ནམས་མེང་པའི་སྤེམ་སཉན་ཀི་བླམབ་པའི་འབ་ུ་ཀྱ་བའ རྟེ དཀིའ། དྲ་རྔུང་བ་ ཅེ 
 ི་པོ་དུངཕུགྱར་དང་སྔགས་དང་རིག་པདང་ལྷུ་ཞབསཿདལ་ཡད་དོ།།མཆོདཔའི་བྭཏུ་བཡ།ལཤསདན ནཾ ཊུ རྩབ་གཅིག ཅུ 
།ཉིན་རེ་ཞིདཙཙམ་འདོད་པའཾཆ་ཉོམ་བཞིར་བིསྐནས་ངིལྟ་ཐབཞིན་དདང་ཞུགསའ ཤོགཉནཔོབིནན་རངགོ་གཔའྱིལ་ལནོབྱ བཟས་སོ།།སདནབ་རེརཔ་གམའཅ།ཅིབ་ཇིརབྱས། ྦ 
དལྭམུརཔུའྭགུབ་པརའྱགུརཔའིརབཏྱཤབསི། དེལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་མུརའྲག་བརའ་གྱུར་ཐཞི། ཏིའ་འཛིན་ཆས་སྦྱེད་ལོགས་ད་།།ྐྱ་ཆན་ཚུལ་རྣབསཀླེ་གོ་པ་དང།།དང་ལ་གནེས་ཏེ་དེ་བཞིདསན། 
སུ་དག འི་གསལ ་པམཔསས་།འཤསིསགསཟགུརདཔས་སུརེས། 


༡༡༥༠-༢༤-༨༤ ༠༧༤༠༠༡༩༡༩༠༩༠༨༡༧༨༨༨༡༨༨ ༡༠༢༠-༢༦པ་མནཞགན་བཅས་པན་མཉམ་མམསས།།༡༤ ༤ ༠ ༡༡༡༠༤༤༧༤༠༤༤༠༠༡༥༤ ༤༡༡༩༤༢༠༩༥༠༨༩༧༡༠༤ `“) 





འད རོ་པའི ས་ཉི རདུགྲུབབ་ི།སྱདདཛུལ་ཁྲཾཨ༔ བཞིནབཟདོ། ཐོལ་པ ཏའ ནནྨཀོ།། ་ཀ་ིས་ཀདབ་བ ཉིག བྲད ྦ 
མཿ གསུ ཁབ ཡབས ཿ ངཱ ཁག གཏབ ཉེད་མཚོག དེ གྲ ] ¦ 
སེ ི །།སམས་ཅན་མ་རུསདགྲུལབ།། གྲུཐཔ 2 དབད ཁུ 


ཟླ གང ་སེ།། དེ བཞིན གཤགས ཡས ཅི ` བས དྲ ་ སཿ ཤུ གྱ བཅོག ངཱ 
སྒུ རངོ།དལ ྦ 
དཔས ལགབ་།ཉས་བ རགས་འི་འོས་ བསེས་པའི དད ་ ཨ་བཛྲཨ་ ཧྲིས ༥ དགས འདབ་བ 








ཀྐླབོདཔའོདབ། བ་བནྡི་ སེལ་བ ཙེྱསདབླགསཏེཔད་མོའྲོ་ང་བས་གགོབཅར་པ།། པོའ འགོ ་་ ༧[༡།ཨ་ ལཀྱི་ཤ་ ཧི རི་པ དུ་བསྨྲབཔ , 
མཱ = པོའི་རྱིོས ད་ཡག ་ང་ ཀྭ་ནསུ་ སཱིང་པོ་འདི། ངབླབས་སེ།།ཨབྦ༔ ངང གླག སྤེབ པཿ ཁོག རཾ ཀྐ 
ཛཿ རྗེསོདབཀྱོར་བ། །ཡང་བདག་དཀིསདཀེལ་བཟའཐིསལ །་བདགཉིདཾལ་བདག ༣ བཀོབ ཕྱུས དན ཤགས་པའི་སླདཾདཌླབགཅིག་གེ་པར་ £ 
¦ ངུཿཏུ་ བྱུངལ་གཱཐཔ་ཐམས་ཅད་བབུང་སྟ།འང་གི་ པའི དྲུས ་ བླང །དེབཞིན་གཤ ཧ་གོ བོདཔེནྱཧཾ་བཅུལ་ཞུགས་ ནླྲ་བཾཤྱདྷ ཅུན ཉོམ་ལྔན་འདསཀཉུ། ནྱ 

༡ སཱ་ན་ལ་བླམབཔལགོན་པྲ་བས་ནག་འགནདོ་ འཾ ྲ་ དཚོདནས་ཀྲོབ་བང་གས་བཀུག་སྙི།མེ་སྐྱེ་པརྡ་བཟླས་ཏ ཏལ་དངས་ས་ཤདཔ་ བུ ར་འ རེའོ ཏཱཾ 

*ཾ' ཧུལཏུགསའབུངསྟེ། ཉནརེ་ཞིཿནང་བརའ་པས་དག་བདཱྱཧིས་ླཔཔའམགོན་པབས་ སས མ་འཚརཐདང་རུན་ཧྱིས་ཆས ཏ་གླུ་དང་སེལ་སྟན་དངབ། དཔདང་།སྒ ག་པ་རྣམས་ ར 

།དང་ལུན་པས་བཅལ་ལན་ཡདས ལ་མེ་ཏོགལསོགས་པགསང་བའི་མཆོད་ པ་རྣམས་ཀིས་ མང་དག་པར་འཁེན་ནསབཅོས་ཞ་འ་དང། བདགཉཾདེ ཏིད་ལ་འདོད་པའི་དངོས་ གོ་མཚོར་པྱང་༔ སྟ།དསཚིག ནཚིག་ཆན་པའ་དབོ 

དྡ འདེད་པ་བཟླས་ཏ། རུད ཡོའབར་ུ་འདོད་པའི་ཡེ་ཏན་ལྔ་སྱདནད །དེབཤིན་དུ་མཆོདཔྱསཏིའདོད་པརབབྣ་ས།ེ ཡེ ་ཡདམཚན་དང ཨས་པར་དཤམས་པཏས་་ཐག་ྱ། 


( ‹ ༨༡༠༠༦༢༩༠༨༨༥༩༥༤༤ ༡༩༡༠༩༧༤༤༠༡༡༤༡༠༠༠༥༠༤༥༢༠༤༩༤ ༡༡༠ --༡༨༡༤༡༠༠༧༡༤༡༩༠༡༡༢༤༠༤༧༥ ༡༨. ~- 


ཤའ  །དེསཞག་ཞིའ སབས ནས་དྡདོགས་ཀིདཅུལ་ཞུགས་ླི་བ ི་ླ་བྱེདཀིབརདུསྨཔརབསྒྱར་ནས ྒ་ སགདེིགཤགས་བྲ་བཅདཔ་ བ་ཐམག་ཅདལ ཡག ྨོརམོའྲོའ མོ་ལ འགྱོགས །ི དེ 


ཀ་ ངུག །ཐུལ་ུག་རནསེསག སེ དེ་བཞིན་གཤུག ས་པ་བ སྐམས ཤསགཙམས་བཅད ས་ཕྱ་ཐས་ན ཱ 

མྭལཱན་འདསལ་ཇི་ རཆ བཟས བྱར་ཆ་བྱཧ་དབླགས་སེ།།དྲནས་བདམ་རིགས་ཏྱི་བརུལ་ཞུགས་ནི་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཆོད་བས་ཏ་། བ ས་གང་འྲ་འ་སལ་ལའིའ་ཟཱཿང། ཏ 

རུ ན་ས རང འགུབ་པ།། ཞགས ཞཉིརའཛན་ལ་མཉམ བར་བ  ་ གླགས་སོ། །དིན་ས་ནོ་རྭ་ུ གས ་ གང་ཞི ཿ 
བཞིན་གཤགས་པ་དོང་སེམས་ད བཞ་ཆེ ན་པར མས མཆོདདརྒྱལ་པེ་ལྟ་བུན་བསྒེམ་ཞིངི་རྒྱ ལ་པེ མ 


ནས་རྒྱལ་ ཅཱུ་བརྱ་ཞག རྭདུ་ཐཾ དཔན ལེ ཤཱ ཆོཾ 
ཤྲ `± ུནས་གེས་པསམས་ཉད་ཤེས ལམ་ག ངོམས་པ དལས་ ཐམསཉདན་ཐེཐོ ཕན རཿ ་ ཡཿ ་ བང ༧ 

ཐེབྱོར་ཆཱ་བྱཧདབླབས་ཏེ་ལས་ཐམས་ཅད་ཐསན་ཐམ་སཅདའགུབ་པརའ ཨུར དྡའི་གུག པོ་བཅརསནས་དྡོདའི་བླཟས་པ་བྱཏད་སེང་ སྱ ཧད་ས་ལ་ཤབ་ ཏ 
[དམི་ཨ་ ཡཅ་བས་པཙ་ཐིས་ །་བདག་དདབ་རཝ་གཉིས་ཀཿ ཀའགྲུཐ་པ་རའུཚུར་ར །སྔགས་ནད་ །།སྔགས་ནདེརྡ་ཚིག་ག ས་ས ག་གསན་ཐགསཐནས་ཅདཐངགླམསལས་ལབཔད།ིགཔ་ཉོ ལྟོབོགསུད་ ། 








པི་ལིང བྱོད ཅད་པེདདོ།།དནས་སིང་བོདོངཤ་གྲ་དང་པུགས་པ་ཡིག་རྣམསའབུངརྣས་འཛ་སད འོ།སྦ་ཏ་བཛྲནིྱགརྒྱའོ།།ཿ གླེ་ར་རོ།ི་ཚིག་ཤིས་ཕོང་ ཏཱ 
དེནས་ནིའི་པོ་དང་ གྱར་དང་སུགས་དང་ིག་བཤམསཅད་གླ།ཁཿའི་ ཅདའྲགའ་པེརའྱགུརར།ཞེས་བཅོམ་ལན་འདེས་ཇྡོར་སེམས་དཔ་ ས་གསུངས་སོ།།འཇིག་རེན་གསུམ་ བའ ཚེ = 
རྩ་བརྒྱད་བཟླསན་སྙིངཔེ་དེང་ཕྱགརྒྱ་དང་སྔགས་དང་རིག་པེའི་དཔོས་གུབཐལསཅ་དའགུའ་བརའགུར།ཞེས་བཅོམ་ལཱན་འ ཏོ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདག་གིས་འཇི་གཏན་གསུམ་ལས་རྣམ་པརརྒྱལ་བའི་ཆོས་ཀིེཌ། § 
¡ ཅ་བཟྒུད་བཟླསན་ཧིངཔ་དངྱ་ཕགྱཾ་ད་ཝགས་དང་རིག་པའི་དཔོས་གུ་ ལྭ །གནོ་ྗང་ཆུབསེམསདཔས་འདྙི་ས་ཅེས་གསུལ་ ཏོ། བཅོམ་ལྡནའདམ་དདག་གིས་འཇིཀརྟན་གསུམ་ལས་རྣམ་པད་རྒྱལ ལོག་གྲང་ 
.-$„ 17 | (ཛཿ, ༈” 'ཌ། (ལ་བ་བས སུ ¿ དབ །གན་ོ་རྔྱང་ཆུ་ དཱ | ཀབ ཁ - ཅི - ཀཱ།་བའོའ རཔའམའཁྲུག་པའམཕྲག་དག །༽ ལི 
མཿ རྒྱལ་ོལས:མའི་རྒྱུད་བཤད་པའོ།། །།དེནྣས་ཐ ཨ་པན་འུདས་ ཁ་ཤུ མ་རྣམས བྲ་པ་དསྡ་མས་ཅན་འདུལ་བའི་སྐདདུ་ཡུལ་གཞན་དུམ འམ།དབུལ་པདའཚུ་ ལེགོས་པ་གཞན ཡང་དད་ 
„ །གྲངས་འདིབ་ཤདལ་གས །དེ་བསན་བཅོམ་ལྗནའདས་ཇིལརད་བཞིན་གཤག ནཱ རཱ ༣ ཁི ༨བྲའསྱ་མ་དནནམ་ ད་དམ་འཇིགས་པམང་པལསིགས་པ་གཞན ནད 
|གྲངས་འདབ་ཤདལགསན།ད གུ ཡང་དག རཏ པའམ་པཏ་འྭད་པརསམས་དྲ་མ་གནོད་པ་མངབའམ་ཉས་ཕམངདབའམྱལ་དན་ ནད་དུམ་༩ ཀྲིཔ་བགའ་འཇོལ་འདིལ་ས། 
ཟི། རྨདབའ་ཐའམ་སུག་བླསལ་བའམ་འདོདཔནུངབའུམ་འདོདཔལ་ཆགས་པའམ་བཏཏུའཟུང་བརསེམས་དྲ་འམ་གནད་པཿ ཤིན་ཤིས་བླརབ་པར་གསཁོ།།དནས་བཅོམ་ལཱན་འགསཀྱིས་ཕགན་རུལ་འདྲི་སྐད་ངེས 
| བཟེདཔ་ྒྱག་ བདུང དབག བའིབསམ་ པའི་ཉོས་སྐེ་བདང། སླིབ་པ ཡེངོས་སུ་ཀྱང་བརའ་གྱུརབདེ་ལྟད་ཀིན་གྱིས་བརྨ སྲ བཱ ཱ ་ 





གསུངསསོ།།དམཆིགཆེན་པ་ོ་ཉིད་ུདངགཅུང་དང་གསརྡ་དབྲམས་དཔ།།མབབ་འུལབདིདེབཞན་དུབཤདབདེདག་གི་བཞག་གཤེགས་པཞས་ཅད་ཉས 


རླ 


༡༤༡༡༠༡༧༠༦༠༠༩མཝ༢༣ 













པ གའམ མེད་བན་མསུཀེསྭསྟཾ་ཉྟདདུ་ཕྱད །ཟླམདཔདམ་ོད 

ཐུ ཕྱུད་ཐགསཅད་ཡོ་ཨ་སུ་སྩོད་བཞེས་ ཤབའི་ཏདེ་དེ འཇྡིན་ལཱམམ་ ཤརཞུགས་ ཏེ།ངན སེོགསུལ། 
འགྲོ་བ་དངབསྙུད་བཞང་པོའི་གླེད་ ཕྲེད ཏ་་དུལ་བའིསྔ་པ ངོད་སནས་ཤུད་ནས།ངས་སྟུང་གསུམ་ གི་སྟེང £ 
་ ། མ ཤུ ཏིར རོ་མེངོས་བ འཡཆིད་པ་ལས་ནམེ ཡལཏ། འས ཞེབནས་ 
| ་ཚོགསཉསཡང་བརས་རདེ།།འན་དྲ གུང དུ་བཤུ་གཕམ་འས་ལན་བཅ་ག|ུ་ུ་ཉག་འཚལ་ནས །བཅོལ་ལན་འས། 
། | སཔ །འདད་ཅེས་ ྩོ་བཛན་ སམས སྱས་ཉསམས ཧྒས།།ཀ ལཿ ་ ས།ཐ གྲ ཤིའ་དན་སོང་བད  གཅག་སྱུངས། པ་པ ས་ཡོ 
| བཟོ ཤྱ་ལེསཆོས་ལགཞདས་ཁ་ཡདྱ་གྱ་ སོརབཟས་། བག་དཚལ་ནས་བོསད་དག་འདྲོགདཅོས་གསུལཏ།།འཅ འདས གཡོ་དང 
ཞིབཅོམ་ལྐན ལྦུནརན་དོབ་ཅར་ཡགས་སེ།།ཿ ས།།ཟདབདགཤེགས་ བདམཚད་ལགས་ས། བྱཅོམ། 












སས།། ་ ཡཱ 





ཆི 7 







། ཅུ × ་ ཞིད།ནཔ་པད་ པད་ག་བའལགལ བཀད་ 
















།ི་གའ་སུམ་ག། །ལྟའི་དབང་བའནོ་དམཚར་མཆེའོ། །ལྟུའི་ད 





་གགསཔཀོ།འི་ད་པོཡད།་ 
$® 
་ྱ 








ལ་ག 


| སྦ ,= 
བ་བགིས་ཏེ།།ང་ 


དན་པ སད་ཆོས་བཅོམ་ལན་འདས་ནསདཔོ་མཏམ་བདང་སཉབ་བའི་ལ་ལྱ་ ལས་དེ མ་ 


| 
¦ 
ྣ 
[ 








| ། ཤགགམ་པ་བཐྒམསཊ 
ཛི 









་ཱ པ ྭ ཡཿ །སཀྱི་སྐྱེ་གནསསུ་ཡང་ ཤྲ རྒྱ་ཕྲག་བརྒྱར་སྙུག་བསྔལཆྱེང་ངོ།།དེནས | 
སྨྐྱསནསཀྱངའོན་པ་དང་། དིགཔདང་ལྷུག་པའི་རང་བཞིན་ཉན་དད། སྦྲཐམ་གསལ་བརལེ་སྟེང ; དྲ་ཕག་ཧདབཅྭཱར་བཾཞིར་ནདྷ་ནག་ཁཱག་འཛཾག | 


སྤངས་པ་དང།རིགས་དམན་པའིརིགས་ཅ་ནྫངས་སུ་ ཞ་སྡུག་ཐསྡུལ་ཐདད། ཕྔུག་བསྡལ་བརྒྱུད་པ་དང་། 












༢ 


གནོད་པ 


§ གཤགས་པ་ཇིལྟར་ཐར་བརའགྱུར།།བཙོམ་ལྕནའདསཅིནས་ཀྱང 
ྦ དོལསོགས་བ 
ཚོགས་ཀིས་མངོནཔར་མཆོད , 
| ་དང་བཅས་པའི་འཇིག ནལ ་ཕན་པདད བདེ་བརབྱཀིདང་མ་འོངས་པིའསེམསཿ ་ མས་དན་མོང རྒྱད སུམ་ལསྣ་ནམ་པརཐརཐརའྱི་བའི་སྨདདུལེགས་པརབཤདདུ་གྲསོལ།།དེ་ནས ཡང་ ། 
སིས ྣྣ་་ ( 


། ཤེགས་པལགས་ོ།ཅིནས་ཀུམ་འོངས་པའིསེམསཿནནཔསིས་མཚན་ཙམཐོས་བ་ 


ྒ བུའི ཀྲ 
ཟླ ལམ་ཏོག་མནིར་བདང།།པན དབེན བ་དང། མ་ཏོགྲརམ་པྷ་ཚོགས དང།འནཐོའིངབརྱནདང །ཤུགག དཔདཔུངརུན་དང དོ 


ནྲ་ཉིས་བླ་དཔས་པའཀཀ `` ཁིང 
་ ཛའ ` ནྣས་མ་ཨཏུཾ།། 








།བདེརནྲདན་བཙམ་བྱིས་ཀང་ཡོདནམས་ཆུ་ངབའི་ཞམན་ནམདགགོདྱི་དབམས་ནདལས་བདླབཀྱམཔདགསོལ་གྱུ།འདེཡགིག།ན་རྱོབགབཉིསཿདགཏིལ་རིག་དངལ།ཏུགཏས། ་ 
ཙཱ། །ཨཧཉཾས་མཀ་ས་བུསཏརྨཱཾཛ། ཨེ་ཤོདཱན་ཤེ ་ བཱ ཡཿཀྲ་མརཱིིགཔོ། ཡོམ ས་མཐའི ཀླན་པ་ཏནི་ཕཊ། ཨོ་སཿའཧུ་ ༈ 
ཏ ཏུཾ།།ཨོསྦར་བྭདཱ་ཝཊ།།ཡོཾ་སཱཿྦཔཱ་ཨ།།ོཾ་སྦཿབིད བྷཱ་ཊ་མ། སརྦབྲདཱ་ཨོ། གྲུང་ི་དཱས། མའེ དུཾ ཨོ་མཏའཱི་ཏཱཊཱ། ཡོ་ཤ། 


ངཿ 


ཧཱ ལྷུའི་དྤང་པོ་དབཞོནི་གཤེགས་པ་དེ། 
། སོང་ཐམསཉ་ད་ཡོབས་སུ་སྦྱོང་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསང་བའི་སྟིང་པེའདྲིགིསཀི་བུ་བམདཀས་ཏིདུཐོ་གང་ཡང་དུ་ མངཚལམ་ཡ ༨ཉཏམ་བཅ་ངས་ས ཀླགས་སྤམ།དྲཾས་ནན།ཀྲང་།མགོབ་ ༩ . 
བྷ འམ།།གཙུག་ཕུང་དམ །དཔུང་པའམ། འགུལ་དྲོ་བཏགས་ཏེ།འཆད་ནཆ་འདི་དལ་དུདམ་ཡིན་པར་འཆིབྱ་དད་རམ།་དུས་མ་ཡིན་པརའཅིབ་དའབལབ་ནིལནྱ་སིནམ་པ་འམ ། ངན་ཊོང་དདའབལ་བའ མ་ 
མཚན་མད་དག་ཐམས་ཅདརིལམམ་དུ་ཡངམོའབུངན། དཀིལ་འཁོར་དྲུ་དྷིལ་བ་བཞིནདུ་ནུགན་ལ། ཞུགས་ནས་ཀྱད་དབང་བསྐུརལ་སིང་པི་ཡང་བླ།ས།སོཉན་རིཊསཿོས དྲ་སྐིམ་པ་གང་ཡན་པལྟ , ཧཾ ་ 
ཉྩོསྱ་ཀང་ དགོས་ཏེའླགལཞྲིིགཔགངས་པེབ་མི་ལུ་བནོངཿུ་ཀོ་ར་སི་གྲུང་ས་བའམ་བུད་བོད་དམལ་འམྲེཀ་འམ། གནོད་སྤྱིན་ནམ་གོན་བུ་འམ། ཧོལ་མེངིདམ། ཡི་དགས་སམ།། གེམས་ཉན་དག་ལབ ༤ 
| ལ ོ་ས་ཏེ། གད་ཡང་དུང་བཤི་བའི་ལུམ་དཀྱིལ་འཁེར་དུ་བཏུ་གསྟ་དབངཿསྐྱུར །དསེམསཿན་དམལ་ རྙ་སྐིས་ན་ཡདངོ་མ་ང་ཀྭ རྣམ་པར་བརནམ་ལྷུའིརིགས་སུ་སྐེ་བར་འགྱུར་དོ།།ལྟའི་འགས་དེར་ | 


--~ - - ~~ ༨༠༠༩༨-༠༧༤༠༠༡༥༠༠༠༧༠༠༧༠༩༩༤༧ 








¦ 


།སཾདགཐནྭ་ཀུངྡ་ནམསཀྱིས བརྙན། དར་དདལ་ལྡིདདོ་ཤལྦྦད།དྡེལ་བུནང་ནིརྡ་མས་བརྒྱན།།རྡྡེ་ིན་ ན་བདམདད།།རྒྱ་གམ་པཡ ཤྱ གཧྨྱསབརྐྱན། །སྲདབུ་བརྐྱད་དང་ལུནཔདད་།།ཕྱི་ཡིསྒེ་ཁུད་རྣམསཀྱཾས ཚའ ་ 
གོམས བྱོན།ོ་ོ་གི་ོི་གིག་གའབ།།དྲབས་ཉོན་ཉིམ་འཁ་འགོག བ་པ།།ཚོསཀྱིའཁོར་ལོའདབལ།།ཉེ བརབཅས་ཤཾེཉི་ཕསབྱའུ་དྲུག། ཏྱ 

ནཾཔགསུམདདལནལལ །།ཉིབསཀོསེའྱའུརཉད་དྲབ།དབས་ི་ཕགསསཀནརིག་ནི།།ངདབ་ཀནདྲ་བའུ་ལ།།ཞལ་བཞིཔ་ལ་དྫོརཡ།སདགའིག དལ འགསཔ་དད། ཏིད་ངའུཛིནྱ་པགྱཧརྣཝཞ། ¢ 
_ -ཤབཱཾ། །དད།རྒྱནརྣལསཁུ། ཧྱིསབརྒྱནཔརབྲི།།དའི་སྤྱན་ཐཱརངནསོངཀུ་ན།།ཕྤྱད་བའི་རྩེལ་པེབྱེསྟ།།ཕྱག ཉིསེཏིདེ་འཛིན་ཚུལ་དབསྣོལ།།ཟླ་བརྒྱས་དད་པད་མའི་མདོག རྒྱནརྣམསཀུནྱིམལེགས་རྫོགས - 
}ལ།།རྒྱལམཆོག་སྐྱསབུསགང་བརཀྲི།རྒྱབཿུ་ཤཱཀྱའྲིརེགས་དབུད་པོ།།གཙེབི་ཐུཐཕབྦིབརབྱ།། ཡོནདདགཡས་ཀྱིཔོགས ཆརནི།རྒྱལ་མཆོག་ངཾནེཆེན་མ་ཏེག་གཏོས། །ལེཉ་ནདདམཱམཀྲེ།།དབཞིན ‡  ། 
དཀརམྩོསལོམྨར་མོས།།རདགི་རིགསྱཀི་མཆན་མཐཞིནེ།།གྲ ཡྱཤོགསནིཀུན་ཏྲུ་བ།།ཚིས་ཀྱེ་ནངནི་ཐལས་ཅད ། རྫིསེམསསེཾགསསམསདཔའ་མཆོག །རྔུའ ལཆནཔའོ་སེམས དཔའརྣམས། 


ེཡིསནིརབ།མ་ས་སས་སགསཔ།།འོཟ་ཡ་གསུ་།ེ ་ོགསནམསཐརསཉ།སྒབཞིོབ།ཏས་འི་ཐམསནྲ་།ཁསཔ་ལཤས | 


༩234 
དད 
= 





བྱ 


5: 


"༡༡༡-༡༤༠༡༡༤༤༧༥༠-༡༡-༧༨༤༩༠༧༤༠-༧༤༧༤༤༩༥༥༩༠༥༠༤༤༤༤༥༥༩༤༥༠༠༠༠༩༡༧༢༠༠༤༠༠༠༣༣༧༩༠༠༠༠༠ 


7 ་ 





9 མངཔེརྣོགསནཾ་སཱནདྲང།ཏ།། །ཉགར་སྔགས་དང་བདག་ལཱན་ཞིང་།།ལྕགས་ཀྱུ་ལསེགས་རྣལ་འཕྱོར་བྱོས།།ཇཿཧཱ་བ་ཧོཿ།།ཐུགས་རྔའཾ་བདག །ཚུརགཤགསཿས་ །ཡོལ་བླམས་ ཀའཁོད།། 
| པཅེས་ནསྐ་ནི།།ཁངབ་གཉིས་ལུགས་ཀུ་འིཚུལ་དྲུ་བ། གས་པ ཞེདསདནས་ཀུང དཉདལགསྨག་ ལ་དུ གཉིས་ན སི  ཀོདཔར་ཨརནདབདདའྱུར། དེནས་ ] 
ཧུ སཚནམ་སྐྱས་ནསརེུ ནས་ནི།། ཐོགས་ཐསནབང་འངོན་སུམ་མཐོད། ཨྒརྒ་མཆོག བརྟགས་ གསངལསགས་པའ །དབྱཔས་བསྟན་པ་ཡི་ སྟེདཾ་དངལྟ་རྫས” ་ 
ཟླ 'པར་མཆོད། །དེནས་འབུང་བོ་ཀུནྱ་བིཏོརས་ཤ།། སེམསཅན་བྲགས་ཤྡ་སོས་པས་ག གསདང། །ཉེགས་ནགནས་ པན་བསལ་ནམཔརབ། གར ཡགཏ་ོསཉརའཐནཔར་།དནས ། | 
རྩགས་པས་བསེདྱ་ཧ་ བའོ གསས་མོབ་མ་ཡོངསས་མིབ་ག། འགྲེལ་ཕན་ཕོརཧུར་དུ་བྱང་ཆུབ་བར།།དེ་དགབདཆུབསེམས་མཆོག་བཀྐྱེད་དུ་གཞུག །དེ 3 ང་ཆུབསྟེནལམ་ 
གདཔ། །བཐཅིངཧྱ་ཆོབ་ ཆོས་བསྒྲགས་ལ།། ག་བ་གཤསཅོ་གན་། གན ་ 0 དརལསེགས་པསན གེ་གཉིས ་གཡོགས་ སྐིད 
[5ཿཿཿ་་གགཞིས་མཀོག་གི། ཆེ་ནལསོགས་ད དྲི་ཏདལ།།ཡན་ ཚགས་བ གསི མས་ཡིན་ །མ་བཾར་ཨྭཔཏ་ཀ (།ོ་བཛལས་པཧུ་མེཛ ། 


པ ས་སོགས ཧསལ།། །དིདདྲཔངས་ཆོག་པེངབཅན།།ད ཧཱསེ་ཁ་བཀདཐོག་ྲ་ དྲ་ངས་ ར་ྱ་ ནས་ཀུད།།ནཏོག ཐོགསཏྐེས་ ཧོགསའད འད ག།།ལྱོཉལ་ བྲ སྭས་ཀཾ [ཧྱ འཁོལ 
ནཱ 





༠ ཁོ་འ་ཁརོ 
































ྒ འོར དེར ད མ་ག གས ལོ ཀློ ་ཀ་ རློ ཧཾ ྦ 
སུ གྱབ་ར་ གླགས་ ༩ ་ དོ ོད ངུ རུ སྨིམམ་ སོ ཡོ 
ག་ླ་ བ་འབུརཏེལོ པུས པ་མཁས་པ ཚིག་ཧིན་པ ཀེ་ལ རྫ 
@། ཉཾ་ཚུཉཨཔདིད་འཞྲབའ་གིཀདནཊ་དེཀདཝ་ཤ་ལཱགས་འོ ང་བ་བ དམ་ཚིགབདས བ་ག པདཔ །དམ་ རླགས བདུད་བཅའི ±; 


ཐྲག སྒྱུལ ཀས ཛིམ བདུན་རྒྱད་ར ནི་བླནག་པདྐམཛངོད།དེ་བསྟ་ཏག་ཏུ་བུ་ཁོདཀྱིས།། རྒྱལ །བས་གསུངོས་པའི མ་ཆེག་དོད། ། 
ཀ་བ གགས་ནུས་གཤག ་ཕས་བ གྲུབ དོའི ཤི ིསགགཆགས ་ ) མ་ ཉིན་བར ས་ཏ སུདཔནྣམས།། ཅཅ 
ཆངནི་བཏུད་བད་མོི་བ་ཞིད ། ག་ཐགས་པ་གཟ་དལ་པ། ་ ནོད་པའི་སྩཾཿ སྙུདྤ་བ་ནི། །ནཔས་བོདབབས་ ཡིན་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་གསུ་མནེ ཡཚ་ ཟིམ །དུ་སུན་དུ་ནྲི་བཾ་རུབ་སེབས། 
¡ད་པོ་སཱགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དད །ལྟྭ་དང ཟླ་མ་དེ་བཞིནའོ། སག་ལ ས་ །ས་པ་གད་ཞནེདད།།ཟ་མ ཟླམའ་བཀའ་ལམའཏ་ོ་བ།།ལཡ་པུ པུལ་བདི། ་བདཔ།དེསི་ཐི་མ་འགོལལ །མ་ལོ་ཧེ། །ཕྱག་ཊེ། 












ྦ གཟུགས་ལའཛད་བཞིན ར་ཐ ལའང་སྷད་མ། སུ་ཤམ་ཡིཞ་།།མུ་སེགསཿ ལའང ཛོ དྲར ཞོདགཉི་་སོ ཐཐ ར་ག དཾ ག་སོ 

( དཀ ཞིནདཤོས་པཿ ཤན་པ དུ སྤ ཅེ ཧིར ཛྲ ལད ཡུས གིས་སོ ཡིན ལག་ ཡིབ}ིར་ འཁརལོ་ ཀཾ 
ལཡོགས་ ན་བདུན་ཐོགོས་ལ། ལམདཔདཕུག་མཁའོ རོ་ལ་༔ ཏཱ པདང།།ཡ་ ཐིག་གཞིལ་ཧིར་བབ སྐུར་བར།།ཐཱགས བླསབཤིངནི་མོསོཾ་ཝཱཞ ན་གླིབཾ་མ་ལ།།མཱ་གས པས་བཀི་རབཏུ་བླ་ཡརག། ། དཿ བོ 
།ཀྱ་དེ་བསརས་ལས།འཁལ། ཏ།།ཅི་སཞོར་ ཡོདྨ་པ་མ་དབུལ་བར་བ།། ལ་དགར བུ་དང་དབིགདད་གསར། །བཞོན་ངང་ཏེམ་གདན་དུ་ཕོ ལཱ་མྭྡྣཾ རམས ནུ བདག་ དད་བུདམད་ཡདནཾ། །གེངོ་དང་ ‡ 
སྤོ ཉངབཞིཞཅི་ཞེད་མས།།ང་གསེམས ནིརབཏདད་པ་ཡིས། །ཡོན་ཤྱི ཉམཆོགཉདདཔལབཉིདུ། རྱརདུ་དུག་པརམེས་པསྨ་མལ། ཌི ངས་ང བད །ཚའའི་འབས། པ 
' ལུས་དད སིག ཕྱི་མའཾ་བདེ་མཆོག་དང། སཔྦ་རུས་ཉིཀངའ་ཨོཁབརཀ།། །ལྷའི་བདེ བབླམ་པགོས། ད་ར སེབ དཔོན་བྟཏསནནེ།།ར གཏུག་བྲལ་འྲ་བོ འཕྲོབ ༼ླ 

བང་ས དངོས་མེད རྡཾརཱ་སུན་དང་སྲིང་མོ་དད།། དོ མ་ནམས་ཉདལནི། རྣལ་འཐོརཿན་གྱིས་བརྟས་མ་ཡཾན།།།རྟག་ཏུ་ཁོནོ་གྱིས་བཤུ་ གས་ལ །དཀོན་མཆོག་གསུམ 


[གནུང བླྟོདར་ས།དཚགལགཞ་འདསབདད །དེལསེགས་ པའི་ག །བདོ་བསནཔརནིསཏི ལྟར་བྱ གུ པའི་དུས] 


















༠། སྐེམས ལ་ཕནཔ་དང། ཅེར པསྲོགབཔོབོབརོའ། རྨ།། སྭ་ཅོས། འདས་ཀྱིས་ལྷ་རྣ་མསཀྲིདབངཔོ་ྱསིན་དངྱལའི་འྔ བཅས་ནས དོད པོ།པ་ད དའི 
( ཕྱིལ] བཡའི་ཚོག་འདིགསྲུ་ ཡི ཕན་དང ་ གྲབབཅྩལ་ ས་དོན ཙཱ་བ་གྭྲེ་ གྲིར ལ་པོཾ།། དང ན་ཕོགས 
སུནཀཱ་ཁཱབ་པ། །ངན་མེང་ ཐམས་ཏདྱས་བའི་བོག ཏཱཾཀུན་ཏུ་ ཏྲུ་གནརས་གཟིགྲས དདྲ་ཐཱག་མདོག་ཟཱཐ ཤྱགྒན་པད་མ་པཱ་ མས་པའོ།། །ད་ཀླ་གྲ་ པའི་འོག་ཏུནི་ ཀན་སནི་གཉས བར་དྭྟན་སྲི་པས་ | ཌཱ 
1 མཐོག་སཱན་པ་ཡུག་གཅིག ནའྲ་བསྲ་བྲ་ཨྦཅཱརཾ་ྱསམ། །།ྱག་ ལེ མཆོག སཱི སུག བཉེན་གསུམ་ལ་ ལས་རྣམ ་ཡཿརྐྱལ་ འས པ་འདོགས་པ་ལ་ བརོན་པ་གཉིས་ནི་འགི་ལྔ་ལ་ཏེན་(། འུ 
བྷ བེ། གི།ད་གཉིསཀོ་དབུས་སུལཙནནང།མཱ་མ་ཀྲིདང །གེས་དཀརམེདང། སལ་མ་ཏསརངརཔག་མཚ་ནམ་བག་ནྭ ནས་པརྦ།ི།།དེ་དག་གིའོག་ཏུ པདམའི་ངིད་ུདངཆུ་ཡིད་ད། །ཉ་དང་།ཆུས་སྦལ་དང།སུལ | ཆི 
ཕདཀར་བྡོད།༡ཁངབ་འསིགས་པདེབཅས་པད ད།ཆུ་ལས་ ལིམ གྲ ཡོས པར་མི དཔྲདིདང དཔད བཤེས་དང། མེ་ཏོག་དཔ་བས་ཐུནུམཔ་སྣེཚོག ཚཱ ཚོ 
བེ གིའིའོ་གཏུ་ བ་ཐཔོ་ཉདྲཾ་ཐཱལ་མོཾ་སཱཿཏ ་ གའུ སེ་གཟགས་དེ་ བ་མ ཆོད བག ་ ་སྤན་དབྱེཐ་ བྱ་ཞིང ཅང ས་བླ་དབས་ པར་དམིགས་ པར་ག རཿ 
དེས ཅེམོ་ཞིགབཐོནྱིས་ོང་ཐུབ་ཡོ་་འབུད།ཏིཏ་ལམཐན་ོ ཞིནམ་ད ཞན་པ ངྫས་དགྲ།ཅི་་ད་འབུགདང་ བཟང 






2༧ 
.“----¬༨༠༨༧ཝཿོ 


















༦༦། ། །དབང་ཊ ཊྱ་གབ་སཅནགཔྱདལ། ག་པཆེནོ་དདེ་དགཅིནས་ཀད་སམས 
ི།ཝ་མ་བཞིན་དུ་བུམ་་ལ། བྱ་བ བགས་ནས སདི།།དབང་བསྐུརབདི་བཿཏུ་ཏག ༠? 

དག་པར་ཧུར་པའི་ལ རྣམསེ། །རིགས་སུ ཨུ་སྙེས་ རུར ཀྱང།། ུྤ སངས་རས དད །ཆ་ ཅེ 

| རྒྱི་ཕྲུག་བསྡལ ལམ། །།སེམས་ཙན་ན་མསུདི་དྲགོལ་པའི པའི་ཕུར།།ཕགས་མཁན་གཞུན་ལ་ ཐན་བརྩོན་ རོན 

།ླུའ་གཟུགས་སུ་ཧྟུགས་ནསང་།།མཆོད་རྟེན་དབུས་སུབཞག་པར་བྱ།།དང་ག༔ ྭའབབདནིས་ར་བཅིདཔེ། ཅི ཏུམ་ཕྱི་ནད་ངུ་གཞག་པརབྱ།།དེ་ཡ 

རིད་ྡ་མསགསྐི། གང་མ བདཔས་ཐག་སྲའིས་ལ།།་ རིས་འ ཾ ཅུ ནབདྱ་བའྱི་ཕྱིར།།ྱི་ཐ ཉི་ཐ་ ད་ནི་ཚད་ བརྱ་༡།།ད ར་ནས 

། པར་ནི།ད དེ ྱལབལ་བའི་ཞལབརར་བྱུར།།ཡདགསརེལ་ོ་རུགབཐུལ་ལན།།ཟུལཏེ འད 8 དེནས་ནི། །ཇི་སྐད་ གསུངས་པའི ཝགས་བཟླཞ་ ཞིང་།།འཐུམ་ཕྲག་རྟེང་ཨ 


ངུ་ངབདག།ྱངསྟང་ཏུརབ་བཟླས་ན།།སྷ་ ཡནག རད ད་ནས ཀང མཁས་པས་ པས འཐམ་ཐ ཀབ །ཡདན་བརྩཕྲགསྟད་ཉྟེད་དུ། 





མུགཐརྨའ། ལ་ལ་བ བསྨོ་མབསྤ་གོོྱབརོདོག།ནོ་ རི 
ྭ 'ཐྩུག་བསྡལ་ལག།།དེི་ཐྲུརངཱན་ མ་པར་ཐར། 7 ་ 
ཉི" ཕུ ཧྲ ཏུ ར་པ ཝ་། ཤུར་ཧུམྨ་ ནཿ ༥༨ཧུད།།ང 


བབུར་ རོ།།ད ་ནས་རྣལ་འབྱོནན་གྱི ` ་ 
མཱ 








ལེ 
་ 
ཤཱ 
ཟླ 





ཛིས ཧུར།།ིོད་མཚོན་མཤོན་ ཏུན ཐར་བདག སྣན ཆོོ ཌེ འགྱུར།།ཡང་ནཧོམ་ཏུད་ ཏྲུ 
རྱི་ླགཉུསཔརར་དན།།ལ་བཅོན་ོ་གརལ་ཨ།ཟ སིི ུ དྲི རོ ཛུན ནད སུད དྲེ རེ པཿ ་ ཟླ 
གཱ ་ུ སྟུད ས།ཿ བཟ །ཱ ་ རྫབ གི མཆན།།དཀར་པོ་ཉད་དང་གཡས་ ་ མའདི་དག་ ཤིས།། །དམྱལབལསོགསུན་ ཡ་གྲོལ་ཞིང །མསྔགཔ ྟ 
ཛི་ན ཡ་ནས་སུཉེ་པདང། 1; བདའདལ།།བཞིན་བདགདཀརནདལམ་མེརའབ །འཁ་དས་སྲ འརི ཤྱས་ནམས། ཤིན 
པལཉིདཀིས་ནི།།དགཉིད་དེ་བཞིན་སྟོད་བེང་ད།།ཟླ་བདི སིཆ་ ཤན་དབའབཀཞོམམ། སག ཛབ སུམ ཞགཔ་འམ།།།ཡང་ན་པཅུདུག ༡ 
་ཡན་པར་ཤེས་ སོིས་ ཐི ༦ ཐུམ་པ་གདཐདང་ དྲ རམས་ ནྣ གུ ༣ དད ག་ལས 
མམ མས་དང་ན། འདག ཀི ཆོད་ཕྱ་ཐས་ནས 
སཇི་བཞེས།། ཀ་ག ཨ་ན་ཡུལ་བར་ ཕབབཞསན་། ན་ནམ ནུ ཀཱ ། 



































. ཐེ །ལྷའི དེས ར་ གོས་པ པས སམ ཏིལ་བ ལེ ས་དཔ ཀའ ྲགསྟནས་དཔ།།ི ལྕནས་ ནི ཤས གསོག འྭ་སཆེན་ཡོས་དངལདད་ ཅིན་ཡོསོད་ོ་ོ། 

ཤུ སྦྲང ག་ཀརར་ཝོན་པ།།བརྒྱ་ཕག་དུམ ཤུ ལ།། ཨམ་ཤིད་ལ་ ད་ཞི དར གིས ས་བཏཐ པའི་ཤིང །ཞུངཞིནང བཞག་པར ༢" ྣ་ བཏན སཀང། མཆོག ཁོག ཏཱ 

ཧས གསའིརཡིས་དགལ་བ།།།ས་་ྱསབཞནས་ཏར །སགསཉིསབཏཔིབཅགཔསབྱ། ལེཉིགྲའངལ་སོགས ས་མཆོ།གཙུགསདཔས་ པ༢ 

¡ སྒུ བསནསནིགདགས་པརཧ། ང་གས ཕོགས་སུ།། ་ `; །མགོབོ་གཅུག་ཡུ་ དམན་པ དཌ་ མས འས 
།མིག་གཉིསདྭང་ནིགསད་ཡེ།།དབང་པོ་ནྣུམསུཌིགནས། ལན རགཞན་ཡིག་སུགས།།མུ མཆོགཏུདགབླམགཞག གད ནས ངཱ ་ -་ 

ཧཱ མིག་གཉིས དནས་ཝགས་འཆང་མུགས་ཌིས་ནི།།བཏབ་པའི་གས་ཏིས་གཡོགཔརྷབ།།དེ་ནས་ཧཿ རིབ་གབབ་ུང།།མང་གིས་འ སཤིདའབརབའིལུས།།ཟླདཀར་ཀུནདའི་ཤིལ 

6 ཟུས། མ་ཐའ་ཡསཔ་ ཡགས ས་དདསཔར་གཏགས་ནས་དེཉན། ་ ཐ་ལི 


ས་གསལ རྟགས་ཏད་བཞི་ན།།བདད་གཤིགས་གསུངས་པའི་མཆོདཔ་ རར 2 ` དེནས་བསགབུས་ 



































ཆོོ 






















མ་ . 












་ བེ 


ནིས ད་གས གཙོ་དོན 


དས་ཡོབད་ལན་གསུམ་དང ིི་ བྲེ 
]དཀར་ཞལ་ ན་རངྫ་ཕད་མཞགས་བསྣམས་པའ།།འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་ དཱ ་ྭ །རྐྱོནརྣམསཀུནནདབ་རྫོགས་ལ།།རྫོགས་སངསརྒྱས | 
ཀརམམཅད། ༼ནདམགས་་བསས་ི།། ཇན གསུམ་ལས་ནབརཅི་ྱུགས།ང་ི་དམས་ིལཆན་ བསགས གསམས 
རྱསགྱགམས། འཕམ མ་མ་འྲིས དྲརབ།ིཧང་འད ནིན ྱྲ་ཕགསང་དམ་ བདན ད ཉ་བརིཚདནི་བཾས ཐཱ 3 ན་ལ་སོགས 'འྱབ།དཔཞིན་ཅིགཿ ནཾ རི 
, བྱ།དི་ནསབྤལ་ཐར་གྱུར་ཕ་དང །རྡོརྗེ་བསྡུ་ཐའི་སྨགསིའ ནི།།ཆོག་བཞིན་དུ་བླས་བརྱ་ཀ།།ཏ་ལ བདི་དང་ཇུས་ཕའི རྫུལ།།སྡ་གསཀྱིས བཏབ་ཕའ་དཿ སྐྱས་འོམ་ལ་སེ་གོས་ལྔས།།ཉྩྱང་པའི་སྔགེས་ ' 
ླ ཀིཾསབྒེ་ལྟན་ཀྱིས།།འཐུམ་ངུ་བབླས་ཐས་བེ་སནས་ནི། །གའུརདྲིདངཔསྒེས་པ་ཡོས།།འཇིམ་པདངནིབསྲེས་ ་ནས 


དཔབ 
ཉིས་སེམ་གསུམ་མམ་ཝ།།ཡདནབྱརོ་བུད་པར།སགས་དངྱཕགྱུ་ཆསབཏབནསས། འུ 


















༨༦༦ ཚི 












2 


ཀང་།།གཟུགས་སུ་བྱ་བའརྨ་ཨང་ནདེ།།མ ཆད རྟན་ྱིནིལྟ་དབུས་ལ།།གཙིག་གམ ། 
། ཉདཊིདུ་བླག།།དགཆམཆོདཉནའཕརྱུ་དཏལ། ངན་གླབ་གསཀིཞལཞུལ ; 
མས།།དདད་བདུག་པ་འོདཀུངྱ།།སྣུང་ངམ་ཡངན་དདྲ་ལང་པམ།།ལུ་ལ་སོགས་པའྡིན།། སྣ་ཚོགས་ཐང་ནེ 


།།རྫུ་འུ་ལརྣམ་པར་འཕྲུལ་ཕ་དྲང། །མཐོག་ལ་སེཀོས་འདོར་ཐ་དང་།།དུང་ 
ཙུ ཚུ ༢ ༥ 


དངོས་པ །་་པསགསྒ་སས། མཚན་དེ 



















་ཕིར་བདེ་ | 














་སམ་སེ།།སངས་རས་འད་བའི་སནོ་པ་མད།།ཆོས་དད་འད་བ 











ཤོན པ་ གོནིསོ་མོསྟོད། འད (ལ་འདི རར སོལ་ཏོ། སོམ: རོ ནའདྭགཉིསནྱ ཀན གའ ན་ མ་དག ཿ | 
་  ོ་ ཐུ ་ དག ལོ ས་ན © ཉི ི་ོ རིར ནི སྲིས པོ བཿ 
ཤུ ར་ལ ལྱུ་ལྭུ། ནིམབད་པ་གོས བའ བོད སནས་ ཧིཁར་ཞུགས ཨུ སཿ འི ལ་ ¶ 
 ་ ཁའ མཅདགས བརས ལྷའིབུ་ ་ ་ ་ 

ཅི ཅུམ འདད འུ ལྷྱ' 











བརར ལར རྟ ལྒ 


བན་དབསཀི 





ཡུ དཔོནཆེ 
ཡས ར་  ་ 


















`བགཔའཆོདཔརའྱུ གསཔ རལམཛོས་། བདོནཔསྐོགསཔ་ ཕས་མཆོད་པར་ཤུར འགུནམ།།རྱལ་ཤིགསསམ།ཟ བྲམ ་ཐེའིས་ 'སམ སྲིལ ི་ོ ཡལ ཀཾ ( 
@ྭ པའམ རྒྱལ ོའི་པེའམ།རྒྱལ་ཕོའའི་ འ།རྒྱལ་པེའོབ ནམོའམ ྱ་བའིའ་འའཔའས། ཅུས ཁག མངད བས་འཆང་ཞིངཡོགཔ་ངང་། གཞན་ལྱརཆེར་མངདག་པརའཆད་པིོ 1 


ཚིབ རཾ ཀོམ ལཱནའནས་བདྲགཉགའུུ': འཆོགས་པ མས་ཅདདའྲི་ན་གུལགསསྲོ།། རི དྡ། གཉེན་ རེ པ་བ དྲགོ་ཝེདཡོངབརྔལ་དང། ལྤོངས་རྡ་ཧུལ་པོའ་ 7 , 





ཚུ ( བྲུངའཁོའིནམས་ཡོངསསུང་བར་བྱི། རྲུས་དུས་སུ་ཆྨར་འབབཔར་བྱི། བྲ་ལགེགས་སེངཔརབྱི།ྱ ས་ཐོ མངཔོལ་ཐནཔ་དང་ དཔའི་སླད་དུ་ཐ སྒུབཔར་བགྱི།།ཐལོཡཀྱིཕྲུམམང་པོ་གཞོམ་པར་ས 


| སྤེམསཉནམ་རུ་ས་བགནོདའོདམཚབ་པོས ལམ ཐུནཔཞིས་སུ་དཔགངཞེ་བདེཔ། བདར ེན་དུ་སབཔརབྱས།ཁར་པར ལ་བ་ལས པྱི ཟླ 
ཿ ཤབས བཅེམ ་ མ་འོས་ཕཾའོ་སྒེལསཉནྡ་མམ་ལ་ བརྟུག བྱིཧལ་བའིནིས་ཡེ [རྐྱས ཤུ ངོད་པལྟ བུདགནས་པ་ལགས་པས། བཉོམ་ལཱན་བདས། བདག་ཅག རཾ 
( ± དུུངཐ་དབྱའོ།། །།ལའིདབདཔོཀྲིདཉིས་རིསརྱགས་པ་དེད་བཞིནེ། | བྟགཔའཱཉྱལཱ་ཕེའིའི་ནིད་བཞིན་དུ་བལྟ་བར །། ལྷའི་དབངཔེ་ལེགས་ཀ ཀིཾས། འཛམ་ཤིུ་གན་གནས་པའིསེནས་ཤ། ། 
། མའིཆོས་ལ་ ལལ ཞས བས་ཞདཿའབའདསས། འཁེའ་ཐན་གཙངབའིདོ ཨཿ ཞེ་ནས་ཧནསལ་པོན་པདང་དེ་ས་ཉ་ས་ཡསག་མཿསགསམསཞསོསུང་ 
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` ཁྱོ དྲི་ད་ ོང མདཔའ་ཉེན་པ། གཅོམ འདྲསཀི་ ངོ བྱུས་བ ག་པའྱིཧལ་པོ་བཏ ག་པ ཤིམ་འཿ དབཤད་པོ། དཔའ་ རཿ 
[༦༠ རྡནས་ཀུང་ ཤཱཀྱའི་དབང་པདྱ་སཾས་མཛད་པ། དད ཅུམཞིགོ གོ སོལ སི ལག་གི ད་འཛ པོ ¡ 
༄། ནས།དན་སོང་ཐམས་ ཧདྡ་ནམ་པརྨསངབ་ཞེས་པ་བ་དངགི་ ་པ་འདིཉིདའིུགས་ཀུནས་ ཕྱུད་དྭ།། }།ཡོསཐྭཝ་བཾདཏ་ནབྫར་ནཱི་ཕཊ། ཨོ་སྲནྭ་ཨཱ་པ་ཡ་བི་ཤཏོན་བཛྲ་ཛཱུཾ་ཕཊ། མོསབཀྲར་བཉསྟཏ། ཟུ 
4 ཀུརཱཏྟུཾཐཊ། ཨོ བད་ག་ཡ་ཨབ་རཊནི ! ཨྲོ་དུཤོ 8{' ཨ་བ དེ་ཝ རུ རཱོལདུ་ཀཱབྟཀཏ་ ཏ་ནསཐཨདཌྷནིཾ ཕཊ ཨོཤྷཱཾསརཱུས་དབྲ་ ས་དྲགསེདསྦ་ ཨབ་ར །ཨྨནཾཏ་རཏ་རསཏྤ་ ཌ 
།ཨ་བརཌན་དཱ་ཕཊ། ོཾཕཊ་སཿཨ་བསཾཏ་ཡ་ཱ ཕཊ །སོ་ཱཏྨཱཏུ་ས་ཐམ་བརྟ་ནིན་ཕཊ་།ཨཏྲ་ཏཾ་ས་ཨ་བརྟཌནིཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཊད་ཏབ་ཱདཏ་བུསར་ཨ་བ་ཡ་ཏང་ཏཱཊན་ཧཱཾཕཊ།ཨོཾ་ ང 

དྭཱཧ་ཧཧཱསཿནརཀ་གཏཱཾ་ཕཊ། | །ཀོ་པ་ཙ་པ་ཙ་སྲར་པྭ་ ཏ་ཀ་ག་ཏེ་ཧཱ | ར་ ཕཊ ནས་ད །ཨོ་སྦརྦ་ཨ་བ་ཨ་བི་ཤཾ་དྟཾ རྣནི།དྙམ་དཱམ། £ 
རླུབ་མ་དཱུ་ཕཊ། །ཨོ་ས་རདུཧཿབོ་ཤདྷ་ནྷིུས་པའི་ཡཀྟོའདཱུ་ཕཊ། ཨཾ་ས་ཐམ་པར་ཡ་བྷཾད རི ནྟཱན་ཨ་བོ ཅིང ཨོཾ་སྦར་ཨུབ་ཡ་ག་ཏ ཏིགནརཱན་ཤནཾགན་དཱབཏི་ཱཾ་ཕཊ སྱིརྣམསཏི་ 
( གསལ།། ཨོཾ་སཐནར་ཀ །གཅམ་ཨཀར་ཤཾ ནྲིད་ཕཊ། །ཨཾ་བཐནདཀ་ས ཨ་བུ་དྟར ་ ¡ཕཊ།ཡ་ སྲིར་ཨ་བ་ཡ 


ཱཾ ནེ་མུ་ཕཊ།ཨོ་སརྦ་ཨབ་ཨགཌ་གཏབ་ནེ་ན་ུཾ་ཕཊ། །ད་ནས་དཀིལཝེ། 



































ད་དུ ཡིས།བདག་པྱོདུབ་པ་གཞུགབྱ་བ།། 
སདཾཾིེི་ ཀཱ 







ཤིའི མཛས་ཞེས 


ངོ་རཱཾསབསཆན་ཚི།དཔའབོད་མི་སཱན་སཱ་རབྲི །།རྒྱབཏྟུ་འཁོར་ལས་སྒར་བདྲི །བ།ཡས་ཧུགས་རྒྱལ་བའི་གཙུགཏརལ །གཡོན་པར་རྣམ་པརརྐྱལ་བྲི །ག 
དགའ་།རམཀའ་བོ།ཚར།ཡར་འཤེའ་བ་བ་ིལགོམཔ། ལ་ལ རའོ རོ་རེ རེམ ལེ དི ར་རི འའའ ན་པ མ་ག ལོའ་ི | 
གདུགས་ཀར་པ།། རྣན ཡརའཐེརབླནུད་གི་ཱུགས རྣམ འདམ་པ རེར ཟི ནས ་ཤི་རོལ ད་ས །གྲུ་བཞ བ་ལླུས་བཞི་པ། སཿ གཏྟབབས་ནནཔར་ཀ །།དཔའ་བོས ལྕགསཀུས ཞུགསུ་ པ་དད ད། | 
( སགས་བློབ་རྲེལ་བུ་སྐན་རྣམས་གཞག གིག་ཡི་ཧོགས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ།། བདུག་པ་ལསགས་བི་བརྡ་བ།།དྲ་ནསྤདི། མྲ་དིལ་སགས །རངགལུས་ནིབསུས་ནས་ཀང །རྡ་རིའཛིན་མསཞུགས་ནས་ནོ། །ཨོཾ་ཛཿཊུའ་ རྔ 
( (ཧོཿཧཱཱ་གབན།། །ྩོཿཧཾ་མ་ཧཱཀ་དཱ་ཇི་ཀྭ་ཏི་ཤ་ཧོ་མ་ཡ་སཱ་ཞེས་པས ལུནམས་ཐུམས་ཅང་སུན་དངངོ། །དེ་ནས་གཤགས་པརམས་པ་སྐྱད་དམཆོད་པ་ཉས་ནས།ད་བཞིན་དུ་བཙུག་སྟེ་དབང་བསྒུརནངདསོད་ཁག 7 . 
| ཅན་ལས་རྣམ་བ༨གྲོལ་ཏ །།བདའག་མཐ་རོས་ཀྲིའ ཛྲི་ག་རྟ ན་དང །།གདོ་ན་ ངྭཅུས་རམས་སུ རའ ངྷག་བརའགུརརོ། །དཔོསྤོ་གུབ་ཐ མསཉདྷ་ཀུདའྲ་གུབཔར་འྱགུར་རོ། །སསྭ་ཧས་སུ་ཡང་ག དྡོན་མོ་ཟ་བརའགུ་པཔ ར# 
འགྱུར་རོ། 'སུ་མ་བཞི་ནདུ་ལས་ཐམས་ཅད་ཀུ་དྲ་བདཅདེ་ཐམས་ཅ་ད་ལ་ཐོགས་པ་མད་པརའགྱུརངོ། བ་ྱ་གུས་པསནིར་ སནད་ཐམས་ཉད་དང །གདོན་དད།། དུག་ལསོགས་པ་ལས་ཐདབར་འགྱུར་དོ།ཕྱག , ། 
དོ ས་་བསཁསམས་ཅདབད་པརཁུརབ།བུགཔ་གཞན་བི་ཆོགཟམས་ཅོདཀྱངབཟུ་པརའབརད། ལྟུར གནད་བ ་ལ་གསཔདསདགཆུདདར་།ང་ལྟས། 
















གློག 










ངི སི - 


རྩོར མསྭ་ཏིས་ ི་ཨོ་ན་འདགཀ་ིལའདིདགསལོ་།།བ ཏོ།།བཅོསོ་ལནའདག་ ལས་པ ཞེ་དགུ འབུཞོན་བུ་དས་མདུ་ 
ཟ་འོག པའི་མུ་ གན བསོ ནསབཅོ་ལནདདས་ཕག་ནནེིབཅོ མ་ལྡནའདས་ཤཱཀུ་ཐུབ་པའི ས་དན ་, 
ཀ་འ འི (ིནྱ་ི་ལསྭ་ཀྱིཐི ཡི འང འདོནད ག་འདི ཉིདན། ྔ་བདད་འོཔའས་དུགཏོག གས་པའི་ད ལུན་ས་བད་ཞསྱ་བ་བཞིགྱུ་གུར་ཏ ངཱ 
ཚི དདགབའྲ་བཤན་བ ལུ ་ དད་སལ་ར་ཞུར་དད། ས་དག དབས་ས་དྱས་གོའད་༣ ། པིག་གིནཉས་ནགས་ 
 ། ཤེ + ཆབ ཡར ད་སངདགོས། སཾ མས་པཞགྱ་བཞི་གན ` ་ །ཀམ་འདི་ལྟ་བུནད་ ༈ 
¡ གདང སྐུག གས དང་། ཕག་རྒོད་དདབ་ལད་དདམཧ་ལགོགས གས་པ་དང །སྤུལ་དང། ཛོ སྱུུནམདད་ བདས རྗ 
| དས་སོདྨ་ནམས་དད་ནམ་པདྲ་བལ་བ ། ནུད་དདྲ་གད་བན་ཡདས་མུ་གདུང་ཞདའ ཚ་བད་ན་བདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི་གནས་ས།སྟམ་པར་སེམསྱ ཀིས་བཏགས་ནས་དའ་དེད་དུ་ཉེ་བུར་སེང་ 
པདདདལ་ འད སཀྐད་འདྲག། དཾ ཆེནཕྭ་ཏོད ཆེིིིེཾ}ེིེིྲི ས་ཁ དངས སང་གིས་སྤུས་པ་ ས་ ྒ བྟེདཕྲགདུ་ 




















¦! 
| རཿ 
༼ 





ཅ་ བི ར་སདསྦ་རས་དད། རོ ཅུག ༣ བཅོ་ཞི། :© ལོ ,[ 
སུའཐོཊ། རེ ་ གུས === ཡུ ཁུ ྲ་ཁི ཞིགའྭ་ཐོབ ལའ ཡོས བསོ མ༥ ་ རི 


༡༩༧༤ དྷི་སདི་སྭ་སཱ 













མྟྭ མམ རིར ས་ཏེ སས ལ་ དུ་འ ཧིད །ཡུལ་ཧུདྡོ སོ ༣༤ དྲ ད། ཕམགོ་ཉེ། ཀྐ 
„ལ་པ སརཔ བསལ ཁལ བསུལ་སོ་ཟདཔ། སགས་པ ྲ་ སསད ཀྱར་ཡས།།ངག ོས་ ཅུས་བན།།ཱུ་རླདགསམ་ཡེ་ཞན།།དཉདདུདི 


ླ སྒུལས་ཞུདས། ལས རར ་ འདལ དེ རྩསསནས། བྱར་ཧིན་ལྷུ། ཡོདབན། ཡི རྨོན་ དོ ཅུ ས་དདལནཔལ།།ལུ་ནམས ག་འ གེ ཀཱ པར ྦ 
ྦ དུས ` ས་པར་མྟཾ་ཐའོ། ཅར ར་བ ཤོབ་སད། འའ ( 


ཡུག ུྱ་ཐུང་བའ་ སེད རཿ དྱ ( 
གཱ ཞེ རར ་ པར་དག དེ་ད །མགུང་ཡིནཔ ༨ ཡུ ( 



























དྲ སག་ཡར་ ར་འ ཡོས 
















གས་ 





-ཾ། རྣནས་བཤོམ་སྣནའདས་ཕྱགན་རྡོརེས་བརྱཊིནདང་།ཚངས་པ་ལ་སེགས་པའྤ་ལྟའིའཁོར་མངཔོད་དགུ་ལ་གཟིགས་ནས་ལགས་སོ་ཞེས་ཀབས་མགུབདབསཏེ། ལྟའིབུནྣམས་གང་ཏུདཀི་ ཚཱ 
བད ངཱ ཤུའཾ་སྙིབས་པ་ཡང་དག་པ་ཡང་དག་པ་བསྐྱ 7 ་ 
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5 ནཱ ནག་ཤ ; རླ 
དདིངང་གི་ཐུགས།ཀ སྭད་འོ་གཟུགས་འདཾང་ཤད་མ་ཐག་ཏུངནསེད།་ 
[ཐྲམས་ཅདཿརུ་ཞ དེག བར་དགཏོདྱེ་ཙི་ཡངདག་བརཤས་སོ།།འཇེག་ཉིན་ཧོ་ཁམས་ཐམས་ཉདཔ་ཅུ་ ་ 








ུབས་ 


, སྣང་བརབས་ཏེ། སྣངབད་ཐྱསནས་ཀུང་སཿསྨརས་ཏི་མཛད་བྷ་ནམ་པབྱན་གཉིས་ཏིཚུལད་གསན་སང་འཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱི་ཐུགས་ཏིཆོས་ཀི་འི་གེདེ་ཉིད་ཏུ་ཞགས་པར་གུརཀོ།། ན་ཡབ ( 
( ལའཉིས་མགོམདཔན་་ མའི གས་བ་མསཅད་གས ཆོས་དེ རི ཟ་ 
ཧྲ ཨརྨཾཏ་ཨུད་བྟཔེ། ཨརྒིཏ་སཾབྷ །ཨཾཏབཾཀནཏོ།། ཨཡ་ཏབཾཀན་ཏ །གྭ་མིནི་སརྦཀརྨཀེ་ཤ་ཏཱ་ཡཀར་སཱདཱ།།ད་ནས་འདིའཤང་མ་ཐྲག་ཏུད་བཞིནདུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀི་སྡུག་བསྔལ་རབཏུ་ཞིལོ།། € 
དནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདསུཀིས་ཐདེནམ་ཟེ་བར་སྨྲབེ་བརྡམ་པར་ ཆས་པཞེསྱ་བའི་ཏངང་འཛིནི་ལ་སྟེམས་པར་ཞུག་སནས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ ཀླིཾོབཔ་བཅོད་པ༔ སཀྱབཾའ་ཧིངབོའི་ག་ས £ . 
ཝཾ ལད གས གནས་ཚང །། ཀ་ན ཀཀནི་རོཙ་ནོ་རཙནི ཉོཏ་ནིཊེ་ཏནཏེ་སནྟིས་ནི། པྲ་ཏིཧན་པྲ་ཏིཧན་། སརྦཀརྨ་ཨ་བདཌཔརཾ་པརནེ་མེ་སྤརསཏནན་སྭདཱ།།འདྲེ་བཤད་མ་ཐགཏུ་ཡང་། 7 

ཐམས་ཅད་ང བཞིནངུ་གྱུར་ཏེ།།དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལྟུནའདས་ཀྱིས་སྒྲིཡ་ཐམས་ཉད་དྲིམ་མེད་ ཅིངརྡམ་པརདག་པའརྡེ་རྗེཞེས་ཀྱ་བའིཏིངེང་ ཿ ལ་སྟོམས་པརཞུགས་ ས་དབེཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ 
ཀུཾཔ་ནམམ་ལུས་པདའཛོས་ཕཞས་ཐ་བའི་གདཔའིགཟུ་ཨིརངགྲིཤགསཀནསྐ་ཡུངོ།།ཨོདན་རདགི།མཐདས། རདན་པ་ལཔེ་ རདནཀར། བག རད་ནམཱལ །བི་ཤུདདེ། ་ 


| ཤྟཾ་ཡཱ་སརྦ་ཱ་ཾ (ཕཊ་ཐ།།དེནས་འདིབ ཤདན། ཐགཏུ་བདུད་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་བཅོམ།། རྣམ་པར་བཅོམ་པར་གྱུར་ཏོ།།ད་ནས་ཡང་བཉོ་མ་སྣནའདས་ྱིས་གདོན་མཾ་ཟབད་མོ་ཚེ་མས་པའི་སྨིབ ! 





® 


ཊི 



























( པ་གས ོད ར་ར ཝོ རོ ཅཅ དཀིག ོད ཝོར ༠༠༧ བཀི རན ༧: ཀྲེ་དྲིད 


ནནཆེན། ས་འདེ་བ སེན །ཡོ་བཛྲཱྲཧོ། ེདགམས། 





¦ ། མོ ཡཤས་ངའོལ་འ 1སོ་ཧཱཾ་མ་ (3། 
ཡ་པ ཏོཿའཛཾ། དེནསམནའིདམཆིགསཱུནཔརྱ་རྟ། བྗ་སམ་ཡ་ནཱཱ། དྲེ་ནས འགལ གསངད་ལ སན ཛཿ བིར་ི ཡོ་འཛྲཀ་ལ ཤ་ཨ བིའི ( 


 དབང་གསུང་བརྩཔའོ།།ཨོཾ་བྲར 1 ཡོ་དམ་མྷེའཱི་ཧཱི།།ཡོ་ཀླར་ཨྷ་ཤེའི་ཤཱ་ཨ། དནསཿ 
¦ དབ ཅེ བརྩ་པཁོ།།།ཨོབ རྲཨཏེ།ཱཱཱ། ཨོ་ཨོ །མཾ་དེན་ཨིིཉཱཾ ཏྱ ཨེ ་ྲ་ལ་ ཕྲེད་བའིདང ཁྲ བརྱབའོ། །ཨོརདན་ཧ མཱལ་ཨྭིྲི ཏཾ ( 


ངི ནཾ ཡོབུདཧཱཀལཤ་ཨཧ ཏ་ལ ཨོར ནཀའལ ཨེའིཤཱཏཾ། |པོལདྲམ ལ་ཤ 
ང ་ ཏས སས །ོདདན་མུདྲ་མ་ཉེ ཏྱིའིཏཱཏཱཾ། །ཨཾ་དམ་ཡུདཱ་ཨ ཨ་ཀ པིུཡས་ཡེ་ | 
| ཀྱ ཨཾ །ཡཛྦར་ ཀརྨ་ཨྷཾ། ད་་ | མཁངཀྲ་ཨེ་ཊིཏྨནྟཾཤ ལ་ཀ |ཨྟེ།ཱུ་ཨོཾ +" ནུ རར ཨཱ ཨ་དང ྱ 
ཡའ ཨོ ཀར ཡངན དཀྲ ་ ནན 
ཁྱ དབྱངས པེ ཿཡཀརི་ཧྱཧེ་ྭཊཱི།།ཨོཔྲཧཔ ཡས་པ་ཡོ ཨྷིའཱེཿཨཱ། དཱ དིྱ་ངབསུ་ནསཚབྲིད་པིཔའིནོ་ལ ོ། 





| འོོ རོ 

















གཙ/ས་འཛས་འདལ།འ་བསའམགས{། ༠༠༥༤༠༤༤ 
ཏི 

















༨༣༤ 


འོོ རྩོར རར ོང ་ཁ་བ་་འའ ངོ རླ འོ ཁ་ཆ གག སྱེ་ད རོ་བ 
སཾ བཔ་པོའ་ལག་བྲཐལམོ་བྱཧདལ གདོང རར ¡ 
མ་ལཱནའདས་རབཏུ་སཁས་ཤིངམཚན་ཐགྲབ་གཏུ་བླབས་པད་པའོ།།དན་། ¥ 













༣ 


4 


༧ པོ་།།དནསྣགབབ་ད་མཆོད་བཆེན་བབསཏེ། བདེཡ་དམེརྩ་ཉིཨརྣདས་རཔརབཅུག་ལ་དྔརིགཡོན་པས མནན ( 


{ 


<, དྲིམ་མ ནམ་ཞིདྲ་པནྟོ་པད་པའི་དིའི་དདྲ་ཝང་ལླ་དངས་པ་འམདུཔ་འག།མྱེ་བང་ངམ། འོད ར་མ། མེ་སྒྲོན་ནམ །འོདཀངངམ། དལསགས་པའི་མཚནམྱ་བངན་མར་དེ་འམ།། མ་ངསར་རམ ཏིལ་མད 
¿ །རམ།ཆྒུའམ །འོམའམ། ཞོ འམཆང་ངམ་ཁགགམ། ཞག་གམ།ཀུད་པའམ ཤའམ གད་ཡད་རུངབ་ལ་རབཏུ་བླསྲེབས་ཏེ །ནདབཿ་ཡྭཀུང་བ་ལགོགས་པྲཤས་ནས་བདག་ཉིདྲ་སྣ་པས་ཏེ འབུས ¥ 
སམ་ཟཾས་ན་མཚན་མ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དྲུ་ཤུངན་ནི་ནམག་བ་དང་ཉི་མ་ཡོད་ཀྲི་ཐར་དུ་ཚ་རིང་ཞི་ངརྡོར་དང་མཚུ་ངས་པརའགུ་རཏི ། ཐམས་ནྲི་ཐམ་འྭགུབ་པས འདི་ལྭོ་ཐེཆོམ་ནི་མད་དོ།།ཁཚན་མ་མུ དྲ 

ན་ཡངའདྡག་ཏནན་ནད་ཡད ། ལྡེཾབསྐྱན་ལུསལསྦྲ་ད ༨དངགཉེརམ་མིདབརའྱ་རཔོ།ཡུ་བསནཞིང་ཆལ་བྱུུབ་བརའ་གུརརོ།། གཞན་ཡད་བཟླས་པ་ ས་བཅྱ་ཧས་ཞི་བ་དང་ དུ རྒྱས { 
པ་དང། དཔང ལ་སེགས་པའིལསནམ་ས་བཏག་མི་དགོས་པར་འགྱུར་ཏ།ཐེཚོམ་མདོ་དོ།དནསྐྱ་ཆལ་པོཆེན་པོབཞིས་དཅོམ་ལྡན་འདས་ཐགན་རྡེ་རྔལ་ཕྱག་འཚལ་ནསའདེ་སྐད་ | 














= 












ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་འདུས་བ དགཅགཀཔསཞས་ཅན་ཐམས་ཅདཀིའནོ་དང་།བནཔ་ དད་བདབའྲིསདདུ་བ་རང་གིོའཔོབཤདཔརའཚལ་ཀྱིད བཉོམ་ ནའདས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་དུགསོལ།།ཛ་འཛིནཔ་བཀའ་ 
















དམཤདིང་ཤིན་དུའབར།། 


¦. ཀི བའི འདིས།།གླེབམཧལུ། 
ལ་ལ འཾ བུགས གི གྱ ་ དྷཱ ཧྱ པཔ ཧཱ 
རཾ ཧུལ ཤོ་ རྱལ་བོརའུ ་ རར ལ་ དཌ། 


, ཌ‹ ཅི་འ ི་ 















༡༡༨༨ ༡༤༡༨༤༡༨༨ ༡༨༡ ༤༡༩༧ ༡ག༩ག,་འཁལ་ལས 
་ -་ 
ལའོ་སི ཁོ་པ ལོ་ཚ མས ཆ་གནས ས།བས།༡༧༡༡༡༡༡༤ ༧ ༩༧༠ ༡༡༦ ༡༥༧ 









| 
24 


ཤྲི 


སྐ 


་ུ ྒ བཀྱིོ། ཐ་པོལ་ཀྱི་ཕུ་མ ཀུནགཞོས་པརབ གྱི།།དུས་ཇུས་སུཆ རབ་དབབ་པ རྭ་བྱགེ།། 
[།འཚལནས་འི།ེས་གསལཉ།མཆ་་ན་བད ས་ཉལ 


འཐོགས་བསར་ང་འད 


“༡༡༤-༩༨༠-༤༨༠༡༣༠༦ ཀས་གསམ་གསཞམས་གཏས་ཡགག།སས་གཞལ་མག།གགམམཁས།ས་ཁཁས༡༠༨༠ 


ཱེ ཨོ ཨོཾ་ཀུ། ཨོཾ་ཨ། ཡོན དགིས་ཁངཤད།ི མིས མག་ཕཾངུས 
་ ཞམསྱ་ཐད་དྲཔ་གཞང། །དཞས 


ཧཾང་བོརྣམས་ཕུལ་བ། ཨ་ཙི ཇི ཨཱི | །ཨ།ཨོཾ་ཡ།ཨོཾར ཨོབ ད ཨོཾ་ཡེ། 





= ཅུད་བཞིན་གཞག།ོགས་སྐེདང་གིེགས་ནས་སུ །།གཞག་བ་ཧུནསྔརིམ་དང་།།པགགཾ་གཟུགས་དངགཏིས་གཞག་སྟ། བྡོ་བབས་བྱད་དབཞིན།།དེནས་། 
_ ¿¿ ཧུ།དེནས་བདག་ཉིད་ གསནས་ཀུང།།སློབམནམས་ནི་གཞུགཀ་ཞིང།གོགས་སྐྱོད་རད་གི་སྡུགས་བཏབ་བའི།།ཇུམ་བརྣམས་ཀྱིས་དབང་བཟླུར་ངོ།།དེ་ནས པ 
ད གསུང གསུགནས་ མས།།བརྟག་མི་བཞོས་པརའགྲུབཔརའདླུར།།དེནས་ད་དགམཉུནས་འད་སྐ 
ཐ བོར 





གཱ །དེནས་སྩན་དྲངས་དེ་ཀུནལ།།མཆོད་པ་ཀུན་གྱིས་མཚདཔར 


ཌུ རྲ་་ 





དྭབས་གསེལ་ཏོ།།བཅོམལནའདས་གང་རྒྱལ་དིགས་ཀྱི་གྤི་བོནས་དབངཔེསྐུརཞིངརྐྱལ་པོའི་དཀྱིལ 


དྲ ཏུགསཏེ།དབངབསྐུརབ་ཐོབཔ་འམ།། གཞན་ཡང་རགས་ཀྱ་གུའམ་རགེས་ཀྱ་བུམོ་དད་བདེདག།།བཅོམལྡན་འདས་བ་དག་ཅག་གས་བརྟག་པར་ངུས་ཐྲམས་ཅད་རུ་བསླང་དང་། བསྒྱུབཔདང་།སྦྲ་བར 
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ཡན་པརའདོད་པ་ཡིས།།བ བཤྲི་ཧྭིདབ་ཧཱནཔར ། 
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བུ་དང །མ་ཏྟོག་དང་།འབྲས་བུརྣམས་བ ད་བརབཀྱིའོ། །དནས་ཆོསཀྱི རྒྱལ་པེཆེན་པོ་གཤནེ་ཇུས་བཅོམ་ལ འདས་ལ 
ི་ོ ན་ས 










རྔམ རུས་ཐམསཅད་དུ་བསྲུང་བདང་།བསྐྱབ་པ་དང་སཱ་བར་བཀྱིའོ།། །དེནས 


ཉིའ།།དེ་ནླ་ནུད་གིབདག་པས་འདྲི་སྐདཅེས་གཞེལ་ཏེ།བཅོམ་ ¥ 

།བ་དད་ེ་ཏོག་དུད།འྲབས་ཅུ ཁྲམས་ཉད་བསྐྱདཔར་, 
ཏོ།།བ མ་ལན་འདས་བདག་གོས་ཀྱང་གནོད་སྤྱིན་ྱོས་ | 
དཔེན་ཆེན་ྟོའོ་ཀུ་ཝ་བ རྒྱད་དང་།ལྟནཉིགཏྲུམཆིས་སྙ། སྙེབས་དད་ལཱན་པས་སེམས་ཉན་ཆན་པོ་དལ་དུས་ཐམས་ཅ ད་ངུའདིགས་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སར་དགག་པད་བྱས།ནར་དད་འབུ་ཐམས་ཅད་ལེགོས་པ ར་ 
འབིརབད་ཐྱསི། དངགི་་བ་དད།།ཡོདསིསྐྱེ་བ་དད་། ཡུལ་དང་གནས་དང་། བྲན་དང་།སྣག་གཀཉེན་དང། རུས་ཀྱི་གཉེན་དང་། གྲོགས་དག་དགབུ་མོ་དད་། ཆུ་ངམ་ལསེགས་པཔསྒུད་བར་བཤྱི གླད་དང་ 
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བདང ེངབུ་དད། བའི་ག མ་ཧེདང། བཀྲང་དང། །ཉུདད།རལསགོས་པལ་ཡང་བསུད་བར་བྱསའོ།།དནས འབྱུདཔེཏྲམསཅད་ཏེདག དངཧེདལནོས་ཀདབཅོམ་ལན་འབས་འག་ 
༡༣ ཆལ གསེ ཡམ ཉམལན་འདས་བད། གིས་ཀྱད་རྒལ་པོ་དདང་། རྒྱལ་པོད་དག་གི་བུ་དང་།རྒྱལ་རིགས་དད་བྲམ་ཐེ་རྣམས་འདིདང་ཕ་རོལརཱ་བསྐྱབ་པ་ད།ཕན་གདགས་བདད།ཡོདཊ ཏཱ 
མཛོད ་ཞསརབ དྲུག གཏམ་བད། མཚམས་ མསདཅན་པདུང སུའིའག འཚམ གཙནཔ དང། ཀོག ན་ཀ ླ ཿ 
བྲ བྱིལ དད ུས་པདནམ་བཁའ་ གསེད བནམཁལ་ཧཱ | 
༩ ཀས་ཀ ཀད་བཅོམ་ ན་གསལ ལཾ པ་ཤག་ ག་འཚ ནས་ ཏོ རི རི སབདགཅས་ཤིས་ཀ་ དུས ཐམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་ པོ་དེ་དད།།རྒྱལ་ ཱ 
ཚིས དད་ སྤྲ་བར་བ]ྱ། ཤྱ མཆོག ་ 
པོས་ཀད་བ མལན་འདུས་ལྷ་པ ཉགའཚལནས་འདྲི་།དངས ས་གསོལ་ 








། ཏ།ཙ་མ་ཝནའ དས་བ བདོག་གིས་ཀྱངམའི་ཐདག བེདོདད། གགམིའོ་དགོི་བདད། མནགས སོའོ ིདམ་ེས་དེཐ་དགདདགས དམད སས 
 གཞན་མད་དིགས་ཀྱི་ཕུ་དང།རགས་ཀྱི་ཐུམེ་དོད་ བནམ་ཀྱིསདྲ་བསསཿ དངུ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབ་ སྲེ་བ ས་བྲ་ཝམས་ཅད་ལས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡད་བསུང་བདབྱིའོ།། 
ཟཆནོྱབདག། འཁོར་ས ྭ་འས་ྡནམསིས་དགདས་ག ཐམསཙད་ལམ་ས་བམསཅདམངབསུངབདར དག ་་ མྡུགསཀྱི་ཉིད་ (‡ 

ཀྐ ལོ ི་ུས་བླ་ིས། གཟའ་ཆེན་པོ་ནམས་ དཙགེ་དེ་ སཏཔསོགས་བགྲབ ༼འ 
















ར།བ་ུང་། །དེནས ག 
༧ཛ ཕྭཾ་རོམས་འཕུལ་བརའཆོལ་ན། དེདག་བཅོམ་ལཱ འདས་ཀྱིས པིནྡེ་ཀྱི་ས་བླདཐ་པརཿ ཡོལ སལ།།ལགསཔ ལགུས་ས།།ང 
-3# ཊཾ ཉེན་བོརམསྱ་ཀིས་བཅོལ ལ་ས ་ལྭ་ཕག བཚལདས་ པ་འདྡེ་གདཅཾས་ག གསོལ་ཏོཊ ཊ། སོ། ཨོ་ཨ། གི་འ ། ཨོཾསཡོར། དེ་ནས་དདག་གི་ ག་དཀའ རཐཤད་དོ། དབུས་ཨུ་ ཨུ ནི་བཅོམ། 
ྷ །ཕ་བསངས་ན་མངུནངུལ། །ཟླ་ བྱ་ཏབ་ི་པརྭ་པ།གཡས་ ཨུ་ཕུར་བུ་ ྱིཞིང་།གཡོན་པར་ ཌོ 


ནིད འཇིག ཏན་གམལས་ུལ་པརྱཧའཞག གསི ནམས་སུ་གྱ་ཆནཔོབཞི། བ་པ 
།གཟསུགྲའབད།།མའྱཞོས་སུས།མདད དགྱ ཤ་སུཏོམད།།དངྡཝན་ཡོགསེནབའ། ༧། ཀ་ས ཀིལ་འཁེརིརེལ་ཁར་ཡུགཏ །རུ་སྐར་ཐམས་ཅདྲ་ཐིད་བ།། ༢ 
ཞིའསབྷརམས། མུར། ས་པ་བ ཤཱ །དོའིནམས་ཞགསནས་ནི དྫོངལུགས་ཀུ་ལ གོས་ཐས།ཐྲམསཿ ཙད ནིཧན་དངཔ།།ེནས་སློབ་མརྟམས ཁལ ཨ་བ ཧཾ་ཐཊུཨ 














། ིརཱཾ་ཝཊ།ཨོཾཐྲཛྫ་གཧྭཔཏི་རཱབ་ཆ་ཡེ དད གྲཟའ་འྱསདྲ་གས་བཏབ ཐ་པའི།།བ མ་བབུདིས་དབང་ པོ དྲི ག་དབང་བླས་རཏེ།།གཟའ་ མསྲ་ཐམས་ཅད་ཟླགབ་བར ། 
] ( ,9འོ། ཞས་ག བཞིས་འདོང་ བིདག་ གིེ་ ཚིར ར་་ ཧའ ཆིའ་ འི ར་བ ཙེ ནས ཡསད | 
ྦ ¡དཱཐམས་ཅད་དུདབཞིན་དྲབམསཿདྱའི་ལོ།། དེ་ནསྤ་ཧྐཱ་སརདང། སྐད་ཅིག་དང་། སུ་མདང་། བཙོག་པ །དུས་དག་ མ་དང་སྦྱེརོབ་དང་། ཀྱིམ་དང་ ང།དུས་ ཅོར མ་པའེདེ་ཀིཁ་འཁོང {£ 
རྣམ ཐྭ་ཀིས་ཀུད་ དིག ཅས་གསལ་ཀོ། བཅོམོ་ལཱ་ན་འདས་ བདགགགིས་ཀསྲ་པམས་ཅད སེམས་ཅན ཆེད ཧི ངེ །དབེན བ་བཞིདདུ་སྱད་ ཏཾ 
དོགས འཛི གཡོག དན ཡང་དེས་ | ཊཾ 


བྱསིའོ།།གྲོངོ་ཁྱེར་དང་གྲོད ་རྡལ་དང་། [ལཱོདས་དང་རྒྱལ་བོ་ད པ། ཕྲ དགཁའ་དང། རལ འི་ཐེ་ཤྲད་འཁོརྱི 
( རཾཾི ་ ཤུདེས་བྱ་ཐ ླིགས་ཅོྦན་དས དེམཉེ མནས གས ཏོ།། ཐཅོམ་ལྡན་འདས་དག་ © 
གཿ པཔ བུ དྱ་ཉི་གསང་བའི་ ཤཱིད་པོ་འདི་འབུ། རཆ ཀུཆཾནཱ་ བནཱམསལེགསྭ་ཀིས་གཟད་བའི་ཉིད་ཟེན བ་རྣམས ཕུལ་ཙོགེ།།དེ་ ནས་ད་དག མཿ གུནས་བཅོམ་ལྔན་འད་ མ་ལྱ་ཕྱག འཚལ་ནས་་ £ 
དདྷིཀདཅིས་གསོལ་ཏོ། །།ཨཾ།་གཨུ ཨ་ཨ ཕི། ཨོཾ་ཐེ། ཨྭཾ་ །དནས་དདག་གིདམ་བཅོར་ཟགདད། བདམ་ཆ་དབྱརད་།།ཁདགདགཔི་བར་ཿ ནཡ ཊུསསུ་ 

































ཐྲའ་ཡས་ གཞ བྲ་ སུ གུག ཅུ སྩུལ དྱ 
ཆཱ ༨ ་དང། བཤོས་མངས་ཤུང་ ཿཿ 






༢ ལ་ཏེ དཀལ འཇ རའུ སྣ ས་ལ་ བཾ སྭ་ ཛྷ འདལ བསུས་པརྨགུར་ཉིག གཉག་གིས་ 
ཐདག་ཿ ཡུ  ་ ་བྲས་ཐདག་ཅག་གིས་ ་ ཕ༔ཀྱུར་ཅིགོ །རྟག་པེའ་དྲུས་ཐམསད་དུསེམས་ཅ་ན་ཆེན་ ཡེ བསྲུང་བ དྲག སྐབ པད ། 
ཟླ་བ བ་ བྱ བྱེན སྟེས་དང། སྟེབས་དང། དང་། ཐཾ  ཡིནའ་ཐུས་ བྲ བསྐྱད་པར་བཏུ།ད ཡར་བ བྱས།དའི་ཨུལདུ འིཨུལ་དུ་དུག་ མ་མཆིས་ པར་བྱ སངས ཉུཆང་དཔེལ་ཐར་ བྱི ཕ་རོལ་པོའི ་པེའི་ག ཡུལ་བྲམམ་ཐད་ལ ་མངུས་ དང་། | 


མ་ཡ ཡའི་ཆད་དབབ་པར་བྱི། འྡྗཾ ཀས་པ་ཐྲམསཿདྡྨ་རམ་པཾར་ ལ་པའ་བྱཀྱི་། ལ་ཀའི་བཀའ་དང་། རྡོར་འཇིན་པའི་བཀའ་འབྲདུ་ བར་འིའོ།།དེ་ནས་ཕབ་པ་བཤདདེ ལྟ་རྫས་འོཿ ཕྲེདདཀཔ། 
རཀ རཀ ་ ངས་དང 
# ཐས་དག་གདད་ལེ་ཕུདཅསྱཤ་སམ།།ལགཔ་སྦྲལམགཞགས་འདྲ་དང།།ཕུདཉས་་བའི་བླུང་གིས་གཏོཔ།ལུགས་པ་ཤ་དང་ནུས་གནས་པའི།།དུགྲ་ནམས་ཐམས་ཅ་དམ་ལུས་པར།།ཕུདཿས་3པའ་ལགྲུས £ 
ཙོ ངུང་ཏེནས་ཡསྦནམསཀུནཙང།ུགརམས་དུག་མུད་འསོགས་པ།།ཞུནུནྱོསཀུངཏནིན།།ུལམགའྱིཔགྱ་ུསནུསཅིད་གོས།དནས་ལུ ནཔརམསྭ་ཀབདུག་པོ་འཇི་གས་པ་དེད་པཅིན 
༄ཾ ཕྭ་བུདམདཆེནཚོ་བྷར་དྱ་ཀིསབྭ། ན་བས་བཅོམ་ལྡན་འདོས་ལ་ཤྱག་འཚལ་ནས་འདི་ྐ་དེས་ག ལོ ཉོམ་ལཱནའདས་བདྲག་ག་ཤིས་སྐྲག་པ་དང་། དེ རྣམས་ཀྱ་བསྒྲག་པས་ལུ་དང་ ་ལསྤྲོག་ ཀཿ 

། པ་ཐམས་ཅདྭ་གག །རྣམ་པར ལྒ རཏ ག་སྟ བ་ཤ དུའགྱེ་ལནས་གེས་དང་བྲལ་ཏ ། སྤེམས་ཀང་སྟོ་དནས་ཀྱུན་ཏུའཕིནཔ་དེད་ག་ལ་ཐན་གདགས་པའི་སླད་དུ་བདག་ཅ གསྟིང་པོའབུཌ ཐར ་ྒ 

འཆཚལ་བྱའི།བཅོམ་ལྕུན་འདུསས་དལགས་པ་ ནཡིས་ཐླབདུ་གསོལ།།འཇིགས་པན་ེད་པཆེན་ལགས་ལགས་གོ།རབ་འཇིགས་པརེདཔའདགཉིད་དང།ལྟའ་བུང་མད་ཐམས་ཏུད་ཀི 
ཧཱངཔྒོ་རམས་ ཤད་ཅིག།དེནས་འཇིགས་པདཧིད་པཆེན་པས་འཇིགས་པད་ཀད་པའྲི8ས་ཕུངནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།།ཨོཾ་ཏརེ་རིསཱ་ཧཱ།ཨབསྟཧཱ།ཡིིཏྣ༔ཱ།།ཨོཊཱཱཧཱ།ཨྟཱ 








།༡༠། །ཧྭ།ཨོཾབ་ཧྭཱཱ། ཨོཾཿ ཧིཧཱད་ཝར ཨོ ཧཱ།།བཅོམ་ལྡནའ མའཇིགསཤེདཆེནཔ ཁ་ན 
ཤཿ ོད དྲ ྦ !ུ ྲ་་ དེ་ཡ བཞེ 
ས་བླ ཞུ དསང པད འཛིས ་ཤེད་བྱརྐྱད་པོན། མེད་ མས་དང་ལྡན་པལ།།ཁྲེ 
ཟར སྒྱེར་དེབཞནེ་དུ།།ཧ སོབ་ཤནེ་ཏྱུ་ཁྲོས ཞུག ས་འུ་མགགསཔས བཀག ད་པན།། ཁཱ གགིསབཀང སེ མཆོད ˆ 
ཤལ ཤས་བཀ་བདང།།མག་ ཐོད་མགོ་མི་དུག་བུདང།ཞགགམེ་ཆང་བཀང་བུམ་པ་བྱ་རད།།དཀི འཁང ཞལ་ གཔ ་ ནག་སུན་ཆལ་བའི། བུ དམདང།། མས་འ ། 
ཤཱི ཤུ བཱམ་བའམམགོས་འདཔ་ན།དེལར་བཟུདཀས་དབད་བསུང་བ། ་ནས་ལསརྣམས་ དམ ཁཱམོའམ མཚན་ག ཟིག །འཇིག་ རྟེན་གསུམནཾའདུལ་བའི་མཆོག ། $ 
ཚུལ་བཞིནང ནིམེདོནསཀྱང་།།འབུམ་ཕྲག་° ཀིར་ནི་བླཟླས་བརཔྱ།།ད་ །དནས་འཇིགས་པར ར་སག དཆ ན་པེའླི་ྨ་ཐེསཾ་ནས། ། འཇིག ས་པརནམེགྲེ་ོ་པར།། ཁུག་མཆོག 
སརཅིརའཇགས་ཉིདཔ་ བྱདུ་བརབཝང་པབུད རམཐད་འཇིགས ( 


ི༅ ན་རམ ཡཾདཅན་བུད་མེད་ཏི།། ། །ཚོགས་ཉས་བྟག 





== 







༤༨༡༡ ༡༤༨༠༡༠༡༠༡༤༽༦༦༠༧༥༡ར༠ས༠ར༤༠༩༠༩༤༧༧༢༧༢༧༡༡༡༤༠༧༠༡༥ 


༽ 






| པམངགུརལ།།རཱཱཾཾས དབུལ་བརྩ།།དེནས་འཇིགསདབྲ་དས་འཇོམས།།མགུནས་བཏུུ་གུབའགུརནས༦འདོདེས་ནྷིནས་ཞ་ཀདྡ།། 
མགུ་ཐའོ་ཡིདཀས་དེན་ཧེད།།སྣ་མམ་སཱོན་པ་མགག་པད།།བདེཆ་ནྲནུགལ་གྱིས ཅི རག ྣནནོ་ ི 

འདར དགང་པ ཡད གས་འཛིནིདཔ་ིས་འདིན་། འཁས དངའ ཏེད །པམ་བངག་་ འ་ཞ ངད 
| ༨ ཧི།།གབློག་གརྦ་ཞི།ཿ གའ་བར་པཉིན་པརད། བནེནས་གོད་ིདའྲགེབན་ཤེད།།ྒྲག་ན་དེམ་ཐགདུ་གསོད།དནསཚངས་པལསོགས་པ་ལྟ་ཆེན་པྨནམསཀྱས་སམ་ལཱཞའཊ 
} ལཕྱགའཚོལ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལཏེ། བཅམ་ལྡནལྡད བདག་གགིས་ཀུད་བཅས་ ནའདས་ཀས་བཀའ་སྩུལ་ན་རུང་གི་བཏགབཤདབའཚཡཅིས།འཅེ་མ་ ལྡན་འདས་ཉིས་ཐུགསཚ་བད་གོས ÷ 


ྦ དྲ གྭ 
` ཏདོན་ཤིས་བླ་བ་པར་གསོལ།།དེ་ནས་ཚ་ངོག་པ་ལསོགས་པའྱི་ལྷ་རམས་ཀིས་རང་གི་གོར་བྷརོམས་བ ཤད་ངོ།།ཨོ་མཱ། ཨླི་སི ཨྲོརུ།ཨོཾ་ཨི། ཨ་ཀ།ཡོ་ག།ཨྲོ་། མོཀ །དནས་ད་དགགོས་པཀལའཁེརཡཀད་ %་ 
ྦ ྱས་བླམ་པར་གསོ་པ།།དེན པ་ལནོགས་པའྲི་ལྐུནམས་ཀ་རགི་ཉད་པོན་མས་ཤདད།ཨོ་སཱ། སཾ ཨདུ།ས་ཡ་ཀ་ཡོག།ཨ ཡཀ །ཞུས་དདག ད་ཡ ལ་ 

དཀྱིལ་འཁེརསམ་བཞིན་དས་ལ།།དབུསས་འཇིག་ཏེནགསུམ་འདུལ་བ།།དཡམདནངུ་དཔའ་བོན།།དབད་ཕུགཙ་གསུམ་ལག་ཐོག དྲ་བ དས་པྲབ་སྭེ།།གཡོན་པརལ་གནའ་འརུལ་ 


: 
་ཤ།གཡས་པད དབང་པོརང་གིན།ཕུག་ཆུའི་མཚནམ་ལགབགོས་བརང་གོདིལ་འཁེརནུངནམས། འཇིར་ཡང་སེབ་ེབཞན་ཏ།བུ་དང་ཐུམ་པགང་བའཞག།ད་ཀོལ་འཁེརིནོིས་ 


༨ས༨-༨༧པན་གཡཉ་ 


༨ རོགས་པའོ ོི་ོ།བམ་མོཔའི་པམབསནཔ་རོོ།དཔེབའམམབནཔརབྱིའོ།རམཔར་དབེནཔའི་ལམབྱནཔའབྱོ།བརཔསི་མབསཔརབྱིའོ། 
ྦ ༡ པམམབསནཔརབྱའིའ གྱིཝ།ཉེན་སཔས་པམེདཔའི་ལས་བ་སུནཔར ཆ 


_ ༩ མུདནལསའདས་པའི་ལམབསྟན་པརབཀྱིའོ།།དམ་པའི་ཆོསྭ་ཏི་ལམ་བསྟན་པརབཀྱིའོ།།བདའ་གའལམ་བསྟན་པར་བྱེ ཧིལ།།དས་པཔས 





༣ 





ྒ ན་རིན 
_ ,¿{ བྱི་ོ།སངས་རྒྱསཉིད་དུའགྲབཔའི་ལམ་བསྟན་པར་བཀྱིའོ།།ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིདདུའགུབཔའ་ལམབ ན་པར་བཀྱིའོ།།རྡ འཛོན་པཉིད་དུའ་གྲུབཔའལམབ་སྐྱན་པད་བསུ་ ཊག 
ངཱ འད་གས ར་སབ་གུད་བ་དང བླ་མབ་པདང ི ་།གཉིར་ང་ཞིན་ངུ་ཡ་་ུ་བསང་པརབྱིད།དེའི་པརལ་དྲགུནབཞོམ་པརབགྲིའོ།།ང དྲ་ལྲཾད ¦ 


༡-༨༤༨:ར༦་ 
~༤༨༨ལསའཚའ་ 


. ཚོ འདབདང། །ལྤོངས་དད།།རྒྱལ་པེ་དངེ། རྒྱལ་པོའ་པ་བྲང་དང ད རྒྱུལ་སྤད་རྣམསབ སུདབརབིའོ།།ཡུལ་དད་ ཉེ་གས་དད་གང ཁེར་དད། སྲུདའུཁོར མུས་བསུ དབརབྱསི།རྱལགདེཀངྱ ྣ ཁྲ 
 །གདབྱསིའོ།།རྒྱལསྤིཾ་དྲ་བོབཔྨནམས་ནཾ་ཧུལ་སཱདྱ་ཧས་པར་བྱཧའོ།།གླིང་གཅིག་པ་དད། ཤིད་གཉིསཔ་དུང། གསུམ་པ་དད།བཞི་པད་ད། པ འགོདད།མའ་གནས་དད། སུའི་འུག་དད། འཁར་ 
རབྲ་ནམས་ཡུམ་བརབྱསིའོ།།མདངན་བྱབྱིནིདང། ཚདས་པ་ཉི་དད་ད།ག སའདོདཉདདང། པད་ཕུག་ཆེནཔ་ཉི་ ཀྱད།སྩལ་བར་བགྱིའོ།།དེནས་བཉོམ་ལྡན་འདས་ཕྱགན་ 


ིའཁར་ ཀྱིལ་འཁེརལ་ཀུན་ཏུགཟིགསནསའཛུམ་པ་མཛོདཔ་དད། འཁེར་ཀིདཀིལ་འཁར་དེདགེགཡོས་། ཡངདག་པརགཡས།འགུལ་ཡངདགཔརའ་གུལ།འབརབ 


| 


¦ 





་ |, 


པའི སཅནྡ་དམས་ཆབྲསཾ་དབརབྱཉིབ་དང་། 
།རུད་ཐམས་ཅདལས་ཙས་བངནམ་པར་གཡབར་བྱི་བདང་། འཁད་བའིའཇིག 

















གསདགོ 
ཕལསོགསཔ་ལྟ་རྣམས ཀྱིས་གསོལ་བའི་ཚེ་ གགསནནས་། དབཞིན་གཤགས་པྲ་བནས་ཅད་ཏྱི་སིད་པོའདིིདྱཀིསྐུ་དངགསུང་དང་ཐུགས་རྡོརྗོལས་བྱུང་ངོ།། ཨཾཕུ་ཊྱེ་ཕྱུཏུ།མདཔཱ་ཏ་ཨཔརམ་ཏེ་ཨཡྱུ་ 
ཕུཊཛྟོན་སཾ་པརོ་པཉིཏེསྭཱནཱ།།། སྣཾད་པོའི་དིག་པའོ།། ཨིནྡཱ་སྭཱདཱ། ཉེ་བའི་སཱིད་པོའི་དིག་པའོ། ཨོ དཱ། ཉེ་བའེ་ཞིད་པོའི་རིག་པའོ།། ཨིཀུ་སྭཧཱ།སིངཔོ་ཡདདག་པད་ ལཐའིདིག་པཀོ།སྲོདསཱ །ཧཱིངཔ་དམ་པའོ།།ཨོཾ་ཏྷཔྷཱཏཾ། 
, ༼་འ \ ཀླི ཁོ - ༣ ` 3 ༥༨ ། ཅུ ་ ཤྭ ཧཱ ། རྩན | ྒ ། ཧཱཾ 
གསངབའསྟིདེ་པོ།།དནསད་དགེ་གི་དཀིལའཁདབཤདད། ༨ ལེའཁོནརིས་བཞི་བྱ་བསལ།ངེ་ཡི་དབབུསས་དེབཞིན་གཤགས་པཆོདང། པསོོདནམསདང་། ཡ་ཤས་ཏུཿ གསདང། གཟེབཛདཚད། 
། མདཔའི་རྱལ་པ་ཞིས་ བ གཞུག མཞེས་བཐའི་ཉུདཔོའ།། དའྱན་འནྱི་ གན་རྡེདྷ བཛྲཱི ཞེསྭ་བ་བའི་ཧྭིང་པོའོ།། གཡོན་པར་ནྲིལ་ཐོ་ཏི། ཀཞེས་ཤ་བའི་ཉདེཔོགོ། །གཡས་པརྨ་ནིིཊ 
ྦ མཁའིཉང་པོས། ཏཱཞིསྦཔའགུར་ །།རྐྱབཏུ་ནི་འཕགས་པ ཀུནཏུསྤྱན ཧྲ གཟིགས་ཀདབང་པོ་སིའཇིགས་པ་སྤནེ་པཞེསཀྱསྟེ །ཧྭིཞེསྱབ་བའི་སྭེང་པོའ།།དེབཞནགཤགསཔའའའྲོ་ཀི་ 
དཀྱིལ་ཁོང་ལ་རིག་པེ་རྣམས་བྲིའོ།།བུམཕལྡ་དང་། བླད དཀོ རབའསྔགས་ཀིགཏབལ་གཞ་ཁགོ །བདུག་པལ་སེགས་པལས་ཐནས་ཉད་པའི་བོའ་སྣགས་ཀྱིས་གཏབ་པ་དད 
ཞིན་ནོ།དནས་ 


` མཆོད་པལསོགས་པག ཞགསྟེ། གྒེཾབཐམསཅདཏུདྡད་བ 


| པཱ ཡདདག་པརྡོགས་པའྱིབང ཆུབ་མངོན་པརྡ་རྫོགས་པདའཚ་ དྲ་ཧ་བར་བྱསི་བའི་སདདུ་གྲི་བཛིད་ཆེནཔོའོསིབོས་དང་།གྲབཆེན་པོའི་རིག་པ་བ ཤྲ 







ཨཿ ཏི \ ® 









ན།དེ་ནས་སགས་མཁན་བདགཉིདཞུགསལ། བདེ་བརག་ཤིགས་པདམ་པ་སྲས་དཔའབངས་སུ་བཅས་ཤརེ་འཁར་ཚོས་བྷག་ཏེ་སྡི། 
















༣ 
















ཆེ 
ཡར ར་ར 


ཚར་ལ འི་ངོ་བོར ལ།།སེནསཊནའཐོདས་ལ་སནཔར་ག།།ཟུལས 

ཱཊཱཧོད།ཏགནུསེལས་ཅནགཤོད མ་ཡ བགིགསམཁེསསགསཉི་སད།འ རེལ ཡི་དབང་པའམ ཤུ ནམས་ཡནར་ཐུག ྒ ` ཟ 
༩༡ ནཾམཆོདཔ་དཔེ།དྭལརདམ་ཚིག་བ པདང དབུལ་འཁར་ཤར་དང་དམཚག་ཅན།། པན་ཤཾརྱ་ཧཱལ་བའིན དྲྱ་ཧས་ནམསནམཉསྭ་ཤཱ་དང་།དམ་ཚིགོནམས་ནོ་བསླུང་བདང།སྟགས་ཛིགེ། པ་ 
བུ །ལཕན་སུདཔས།།ཉགཞུདམཆིག མའི་ནོང།གོགཆགས་དགནི་བསུང་ཐའི་ཤོང ཀཀ ི་ལནཔསཔཅིདགས།དནས 
རྨ ་ པའི་སིར།གཞུན་ཤིབུང་མདཟུནན་བར །དི་ས་དཔའིག འད་རྫརལགྱ་ཤེལ་ལསིཀི་བང་བླསརབརོཤན།།ཨ་སེ བཀས 
པས (༥༽ཀ ཡང་དག་པ ནས་ས ྟུན་དང་འའ་ིདམཞན། བཆ དདེད་བཞིན་ཏེ།།ཅངང་ཅལྦོ་རུངས་ད 









` 
(གསུང ཏག ཟིལ ཨ$རྔོག་ཡྲིའ་པྲ་ །ཿ སྟུ ཀཀ > ༧. ༽.ལ འའ ། རེརཔ་ཡཾ་ན། ཅེ རཱ མས།། 
ངར ཝིད །བན་ཐར་བུམས་ཧུརྨ་ཐཱམ་ དྭབུལ།།ད་ནས་ཤང་ཆུབབརདུནི།ས་པྲས་རས་ཉིེ་དང་གཞནདག་དང། འཇིག་ཉནབ་མི་མྨབུཆེནྡན 


དྲ ༡ སཱ།$'༈ཿ 1? ༡ ཝུ /%༽ '2༈ ༢ ཀི པམ . 
དགབླས་འདོད་པས།།དངས་གུངནསས་ནི་ སེལ་བར །ད་ནས་བུལ་ཕན་པདྱི །སྡགས་མཁོན་ཡརས་མདསེམས་དང།།དད་བས་དད་པའི་སེམས་ལྡན་ལ།དཔསོ་གུབ་རྣམསནེ་ 
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རརར 





༠ ་ 


:„ |! 


རའ 
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( ཏི ༥༥ ༅་ 




































































ཙུའུ 


༠༠: |ཁུགངུ་དོབ་བའི།།ཟུམ་པཤདིྭ་བསནས་ནི།།དེཡི་མིང་ཡང་ཡུ་ ཀརགྱི་ག།བརྒུ་ །སྐོདདཱ་པྲཾ གསྲ་པས་ག།པནབོང ནལསྡེ་ནམ་པར་ཐར།།དེའི་ཤདང་ཇུས་པ་དང། སྐྲ་དང་ཐལ་ཐར་སོོག་ 
རའ ཊཱ 


གཱ 
¢] ཕམ།།ཆོ་གདེ་དང་འདྲ་བརནི།།སྨན་སྲེག་ཀྱསནས་ངན་སོང་ཡང་།།ཀུན་ནསནམ་པ བབར་པརའྱགུར། དཡ་དྲངསུ་ཁོརམོོ། །རྩིབས་བརྒྱ་དའོདཐར་དཀརའབརྲ།།འཁོར་ཡུག་རྡོ་རྗིར་ པ།།འོད་ཕེར་ ཏཱ 
ུ པད དགས་པ ཆོ ངས་ག བྱས ཞག ་གནའ་་ི།ག་ནམགཞིས་ར་ི། དཀ 
'གབའདང་སྐརནའི་མཚནམ་དང་།།ད་ལྟརའ་ཇིག་རྟན་སྐྱོང་བརྣམས |།གཙོ་པོ་རིམ་ལུགས་མའང་རུང་། ྡོ་རཿནདང་ཡུན གཞག ། ཐ་དངཐུམ་པོ་བཀང་བ་དང་།།།གཏོརམ་ལྟ་བཤེསཾ་རབ་དཀར་གཞག ། ། ^ 
ཟ མདོརན་ཤཾགནབཏབནསྱ་ཀུང་།ཆོག་བཞིན་དུ་ཐི་བདུབ།།དཀར་པོའི་གསནིབགེས་ནསཀྱ་པ།།སངསྦྱ་ཧུས་གཟུགས་ཅན་ཚཾ་འཇིགས་པས།།རན་ས ྱོ་ཧུ་དན་གནས་པ་ཡ།།སམས་ཿནྡངེས་སུ་དན་པེདཙང་། 
སཱག་པའིསྤྲོབཕཞིབའི་ཕྱོར་།།སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱ་སྨྲིན་བསུག་ནོ། མང་དང་འོམ་སྤྲང་རྩིཿ་ན།།འབྲས་ཡོས་ཡུངས་ ཀུར་བསྲེས་པ་དང་།།དེའི་རུས་པཤེ་ལསོགས།།ཡངནམངེནས་སྨོས་ཏེབ།།དེ་ནིབའའགྲེང ༤ 
།ནུ་ཀང་།།མཁས་སྭ་རམ་བྲབ་དགོས་ཏ།།ཁུ་དེ་བ་འམ་ལུ་བཞིཔ།། དེ་ལུརམཆོགནིབ་བ དཔར།།བས་ནས་ཏོམ་ཁུང་གུ་བཞི་པ།ཀུནཏུ་མུ་པན་ལན་པདྲ་བ །དེ་དབས་པད་མ་རནེ་ཆན་ཅ་ན།།འོད་ཟར། 
ྦ སར་ཕོལྡན་པར་ཤྲི།། འཁོར་ཡུག་ཏུནཾ་དེ་ཆན་དང་། །མུ་ལན་རྣམས་ལཆུ་སྐྱས་པྲ། །༅ོཾ རྨ ཕགས་ལཱ་ཡཾ སེ་སྲེའ་ཐག རྒྱ་བྲིབདཔྱ།།ད་ལྟཕྱ་ཡཾ་ལྟ་རྣམས །དང་།།ལྕྱག སྭ་ཀུ་ལསོགས བ་ག 
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།རྒྱས་པ་ཡིནལསྱ་ཐསནས།། ལུས་ཏ 
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།།དཔང་དུ 





ཡགངུ་མབམཔའབཅས་པའི།།གུནིཁ་ོག་དམ་པིི།།ཐག་ཛོགས་པསནཏེགཔརཡང་།།ཅརས 


དང་གུད་ཐུམ་པཔ་དདུ།།ཙན་དན་དམར་པཿ 
།ཤཱད་དང་གསུམ་འམ་ཁྱུ་གསུམ་འམ།།དེ་ལྟར་དམ་བ་ཁྲུ་དགུ་དབ། 






དེའིཡུས་ཙན་ཅུག་སོགས་དང་།།ཐ འའི་པོར།།གསནོག་བགོས་ཤིངི་ཁྲས་ནས་ཀུང་།འཇིག 
ཙདབང།།མཚེ་རོས་འཇིག་ཏནཚ་ཡོནང་།།ཁམས་གསུམ་པནཙིབདར་སྱད།།གེརིངས་འི་དགཉ་ས་ན།ཆ་ཞིད་ 
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གོང་ཕ་མཚན་མམདཔའི་སམསྭ།།སཱོ་པ་མད་བའི་ཡིད་ལཱན་པའླི་སབོག་དམ་པསྡགས་འདི་ཡིས།།བརྒརུབྱཏཱནིསམས་བཉེད སགུས་སཁནིས་ནིགཅུང་བ།།ཨོ་བ་།ཨཾསམ་ྲཱ ( 
ཨ །ཨེའཛྲཔཱནཾྲ ཌྫརཛསཏཧསཀུཾ། ཧཏཧས་མ་སྟཾ།མ གོ་གིསཔབ་རོནག་གངལ་ བ་བརྟིད་ ས་གདན ཕོ་ལ་བཅིང་བརུབའོ།དནས་དམ་ཚོག་སྤོན་པད་བཏ།།ཨོ་ཙིཏ་ཤྭཀྱསསུ་དཾ 
ཧྱ ཅུབལ་ལཱནཀི།་ཕགནརྫ་ད་ས་དྫོརའབར་ཀིངརབཏའབརབས་ཁེངཱིམགོབཀས་པརའགུར་ད།། ས་བོ ་ཏཏི་ཱཾཨ། དནས་འདོས་དམཆི་གགུརྫ། ངལགདོང་གཡོགས་དགལ་བརུཊ།། 
༧ ཨ་བྲད་ཧོཀཱཔ་ཤཧོ།། ཨ་ཛཱཔ་ཏ་ཝཱནཏེ་ལོ་ཀཱ་ཡསནཾ ཏུཔཊ།དནས་ཤགན་རྡོར་ལསོགས་པ་གངསྦྱ་ཟས་དད་དནུབ་ས མུས་དཔའྲ་ཐསས་ཅ་དབསུན།།གསྦུག་སྭ་། སན་སྔུར་དབངབསྐུར་བརྡ་འཾ།།ཨེ £ 
བཱན ཨནུར་ཀཏོ་ཨིཀཾརཱ། ཨོ་བང་ཛ་སེ་ཤྱིངས་བབང་ཨྷ་ིཤཀཏྟཏཾ།།ཨོ་ུདཱ་སྷ་རི་ཐདདུ་ཨྷི་ཤཀཏ་ཨཱ། ཨོཾ་དན་ཨཤིས་ཇ་པ་ཊ་ཨ་ཏིཤཀཏ ཊཾ 
།ཨེཏྟཾ། ཨོ་པདས་ཨཐི་ཤྭཾཱ་སྦར་པད་ཐ་ཨ་ཏཱཤ་ཀཏ་ཨོ་ཧྲཱཿ། ཨཀར་ཨསྦྔ་ཀྲ་ཨཀཏཱསོ་ཨཱ། དིནས་བདག་གི་ལུན་ལསེགས་པ་ཡོན་ཏུ་ཕུལ་ལ་བཀའ དོཔདབའོ།། ཨ་སྲང་ཏྭ་ཐཱག 
ཏ་ཨ རཱཱཨབྟཾ ཀ་ཏ་ཨཾ་ཀན་ཏ་དྲ་ས་མྲཾག་ བངྲ་པསངདཱ་ཡ་ཏཱུ།།ད་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་ཤེདདུ་གཞུགཅ དཔོས་གུབ་ཐམ་སཅད་སྤྱནནོ།།བདེ་བས་བདེ་བབསདནས་ནོ། དྭཀིལ་འཁོར་བའི་པོའིདབུག་གུན། | 


[ཀནཏུབབང་པལ་བད་པེ།།།བདགཉདེ་ཀིས་ནི་བླསེལས་ནས་ཀྱ་།སིང་ཀརཏྲུ་ཞས་ཀབས་མགན།རྡ་ངས་ཕས་དེ་བའམམ་པརའུད། 

















༡༨༦༡༨༤-~ ༠ག༩༢༡༠༠༧གསཀཀག་སམམས་ གཞན ༥༠༤༡༩༤༨ ༩ ༡༧༡༠ ༡༡༥ ༧ ༦༦༡༤༡༡༤༨༨༡༡༦༡༠༡༦༩༠༩༦༡༡༥༩༡༥༤༩༨༨༨ གག ཁུ 


དཔལ་ལྡན་ལས་རྣམས་ཀུན3དོང་།ཀུནཏུ་བཟད་པོར་འགཏིན་ 

























༨༡༡༠༨-༡༡༨༠༥༠༦༡༤༡༦༥༧༤༤༡༥༠༧༥༠༦༧༠༠༤༠༠༧༠༤༨༩༡༢༧༢༠༤༠།༠༠༤༠༦༢༠༤༠༥༤༤༤༠༠༢༧༠༥༩༤༠༠༩༤༠༢༤༢༠༢༧༤༤༣ 
















པྲ མོ་འྭད་བད་པས་ནས་ཀང་།།པད་མ་འཛིན་པར་བདག་བསྐྲར་ལ།། ག་དང་ཉེ་བའི་སའེ་མྲའར །འབདང་ཏིཾནབགཏི་ཊི ཁ་ན གའོཿ་ཞི་ཉིས་ཁཀ་གཀཿསས་ཞབ་ུཊདའ་བྱགུག།ཿ ` 
ཁུམས , བ་ཙ འབས བླ་ནུག་པལ་ཚཉམ་ལད།།ྫོརཊམགྲེ་ང། མདོག་སུག་ཤིནཏུ་འབར་བར་བ། །བཞད་ཅད་ ` སྒ 
| རྨིད་དྭ་མཿད་བས་རི།།དྲག འམགུ་རཡ་བརྣམསསུ་འགྱུར་།། པདལ་གཞད་པས ཌོ ས།ཀུནའོ། །རྟོགས་མདད་ས་སྤྱ་ཧས ཐམས་ཅདཀྱང། །མཉས་འགྱུར་ཉུབྲ་ན་ མ་ཅིདགན། །གཞནརྱོརགཨསླག , ཁུ 
ཆོགས་མཚོགནམསུ ། ནོན་པོ་གཅད་པཉིདདུ་མཛོད།།གདན་དང་ཡདགས་འདྲེནམས་དང།།གནོད་སུན་སན་པོབཀའ་ཉན་དང་།།གཟའ་མཆོ་ག་དུནིམ་ནུངས་རམས། ། འཁོར་ལོན་སུནས་ལིན། 
ཐུམངད།ལུགས་པགས་ཕུམ་ཡན་དད། ནས །ས་ཱ་བར་སཛད།། འེ་ལ་ཛམཞུས་བསེབ།།མཇུངསྣ་རས་ཀུྱཐགས་པརམདོད། རླ་གས་ཤསནི་མཆོད་པ་དང།། ས་མཐཉན ྦ 
ནཱུ་མཛུད་ཐལསཧད་ཉུན།། དྭ་ཞིས་ཐཐས་འཕྲོ་མཛོད་ངང་།།རི་ཛསང་བས་བསུང་བརམ་ཛོད། ནུ་ཞས་བ་ཐའིས་ཨས་ནི། ཛྡོར་གནད་སྨོནིད་ཀྱིས་ཀྱང། མཆུངས་རབཏ་མ་རུངས་ཀུན།།ཟཤེད་ 

།ག་ུ་ཿདགས། སྲ་དཔས སུའ་ཀརདས་ན།། པ་ཞེས་ཐ་བབསལས་ནུས་ཀུང།།ུག་དང་རིམས་དང་གདོ་ལ་ནེགས། རྫུར་བྱསམས་པས་ བཅིས་པརམཛད། །བླབ་ས 
དཔྱིནོགཱཾགཡས་རྣམསཀྱིས།།དགོས་པ་ཕྲམས་ཅད་བསྒྲུབ་པར་མཛད། ། འོད་ཟྲརབས ཐབས་དདོས་པ་ལ།།།རྒྱས་པར་ཧུརཔས་བླས་ཤད་ཙང།།ཞིབའི་ལྟ་ཡརྡེལ་འབྱེརདང། ། ` 


དགང།།སྦེད་དངལྡན་པས་ཁུངཐུནི། 
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།བཞག་ཕན་སྤུའིཏ།འདིན་ཕྱག་རྒྱའཚོགས་སོ།།དེ་ཉད་ལས་གཞིས་སུ་བྱས་ནསལས་ཀྱེར་ཐས་ན་ལས་ཀྱིའོ།།གཡོན་བམགོ་ཐྲོད་ཀྲོགསུ་འདྲ་དང་། གཡས་པ་མདུང་བུང་རྩེགསུམ་དང་། གཡོནོ་པ་པ མོ་ཁ་ཛུམས་ད། སྨ 
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གཡས་པ་ཨོ་ཞུས་བ་བརཐཞག།གཡོན་པའ་ཁོརལཕིང་གསུམ་དང་།། ཨ་དང་ ། རར །ལག་པགཡཝ 





( གཡོནའཁོརལརྡོབ།།འོདནི་ ཤིམ་བྲ་བའེ་ཞལ། །ཐལ་མོ་དམ་སྐ ར་སེརཾམེའ པེ།། གཟའ་ལྷགརྟག་ཏུསེམས་གོལ་གཏོགས།།དེ་ཏ ྒ ཚིག་དབེང་གསུངཊ་བྭ །།མཆུལ་ཚིག འ ང་བཞག །བ་བསངས ནེད ། 
¦ ལྡནུཔ།[སཱུནཔདབྱུགཔའཇིནི་པདབ།།བནྡ་གང་ས་ནཱི་སནའང་།། ཤས་བླ་ས་སརམ་སུགའད།།དིདབྟསརནྡྷ་གོག་ཐང་ག།བླའོག་གཞུགན་སྙོན་ཐུག་བཅུ།།འདི་དགནིཏིང་པོའ་ཐག་རྒྱུས།ལག་ཀི་པགརྒྱཝཊ 
¡ འདདགཉིདདོ།།དཏདལས་མུནལག་གཉིས་བཙངས་པདྲི།།པགན་ནྲེརའིདུགཉུལ།།དེ་ད་ལས་དྲི ཤས་བབཚིགས་བདུམ་བཅག་པནོ་དབང་བསྐུརབྱིན་པདཏདཔ་སེ། ནས་མོཁའཏིང་བོའཧགརད | 
།ལཱས་དུཞཨུཧུབཅངེས་ཏྲེསན་ལགཔདུམ་འདྲ་བརྲབས་པ་འིདནི་པདས་ལ་བུང་བའི་ཧགྱུཧའོ།།དཉདེལས་དྲུ་ཞེས་བ་བདང་།།ཧེཞས་ཧོབ་ག བ་ཤས་ཏི་བླམ་བཞིས་ ས་ལ་ད ངཱ 


} 
(¡ 












པཾ © ད་ ལོ དཀ ་་ 


 ༠༠། ༽ཚོགསཀྱི་ཤཱག རྒྱ་གཟིཅ་ནནོ། །དེ་ནས་ལས་ཤིནཏུ་བསཱམས་པ་ནྣིརར་བྲས་ཐས་པའོ། །བརྐུང་བགྲའིཅ་ནནོ།།ནྲུཞེས་ཐ་བའིསེའོ་གནོད་སྦིནྲ་ིལོ།རྷྲ་ཞེ་ཀྱ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་རབྱས་པདི་ཡུཐ། 
_ ཛྷ པའོ།དཉིད་མདོད་བསཔ་ནོདོད་པའོ།།དཱུ་དད་ཨོཞེས་ཐབ་གཉིས་སྦརབ་ནི་དྱྱས་པའི་འོ། ཉདདལ་འཁོ་ལཱདུངཤས་པི་གཟི་བཛི་ི།ཉད་ོརའ བར་ཤུས་ ནི་རྒྱལ་མཚོན་ཀྱེའོ། ! སྒ 
རར བསྐོརན་བཞད་པའསྟ།དཉིདེ་ཁར་བཞག་ནན་དྲ་བེས་ཤངའཇུམ་པོར་མངད་པའ་ཡམཚན །།ཐལ་མཐདསེའྲདབརབགུག་བནིཔདམའིོ། མཱ སུ་ཐ་བདང་ཨིཾཞེས་ཤཤནད་དུ་བཀུག་བནི་རལ་གྲིའི་ཕུག་ £ 
. ཤཱ རྐྱའཾ།གཡིགལ གཅིགསྟར་བནིའཁོརོ་ལའལོ།།སྔ་མ་ལས་ཨོཾ་ཞེས་ཐུ་བགཉིས་ཁརབཞག་པ་ནིཚོ་གའ་བྱུངབྷསཾ། མདོར་ནྭ་ཕགརྱ་འདི་དགནི་ལས་ཐམསཅདྷ་སཱནེ་པ་དད་པའོ།།ད་ཏོད་ | £ 
 ། །བལྕུས་མདུ་དམྦུལ་མགོརའགྱུར།།ཀུན་ཏུ་གནོད་སྤོན་ཁཆ་བ་འུ།སྤིན་པ་ཡཾསནེ་ཁྲགའབྲོག་པ། ལག རྲབརུང་གི་ཧ། ྲགཏེངལན་པགཏོད་ཤུད་དོ།།བུམ་པར་གཞག་པདོང་་ཏ།མཐེབོ་ ཚཱ 


ཚོ | སེམོའནེ་འདྲངེབ།།མགོ་ཡ དོ་བནག་པོའི་སྟ །།འབུངགོ་ངོ་ཏི་ལག་བཏ་ད་བ། པོ་བང་གཡོན་ཐོགས་དྲིབའའི།། ལག་གཉི་ས་འབད་བམི་འབརབ།།གུངསོ་དབབུ འད་གཤན་ངའི་འ།།ོ་ལ་ཐོན་ 





| 
| ཤུ : 
| ཤུགརྒྱ་ | 
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།དདབུརབ། མཐེའུ་རྟུང་ངལ་གིས་ཇྡུཐ་ཞགས་པ།།རླུང་གཱི་ཧྭགཀྒྷྷ་རྒྱལ་མཚན་ཡན་།།དེ་ ས་པའི་ཕགྱརཱ་རམས།།ལག་ལས་སྐྱེབ་ སས་པར་ཀུ་གཏཱརྣམས་ཀུནཀཔུན་མོང་དུ།། པད་མའི་ 


"༡༠༠༡༡༢༩༨༠༡༠༠༠༡༥༠༥༧༥༠༡༧༨༠༠༡༤༥༩༠༥ .--༠༠༩༥༥༦༠༡༡༤༤༧༧༧༠༡༤༧༤༩༠༠༦༨༠༧༡༥ 
གསམོས།༦༦༡༤༦ ༡གསས་སསཆསསས 





༡༡༡༦ གས་ས 
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ཤོག 















སོངརྣམས། སྡོའཝཀྷྱསམས་སྨྲབ་ཐའོ། ཐོ ཌ ཟིདོ་པ་ཁརབཞགབལི། ཞགབཀ།ཐགརའདིནའཕ་མེནམའི། མལི།མགོའོད ཐོཝ ཡཾ 'ཐགརྒ་ནཾ །ྫོནལ་འབོརོམ་ཡོར་ ཡརབཤང།།དདག་ཀུ ཤངདདདོག ོ་ཐགཀུནཀངྲཐན་མོང ངཱ ཀྐ 


ླ |, ཆེན་པཾང ཐཾ ཤདབརབ།། །།ཐལ མོ་བཏ་ ཆོད་པར་བ༧ ྲ ཞ་བཏི།། དྭཔལ་སབདཔོང ༣ ཧའ གའྲཡིོས ོ་ སནས་ནི།། །ཨ་ཞེས ་ཤཱ་ཐ་ ཡུ་གུར ད། རཾཞེག་ཱབ་གཉིས་ཐ བླ་སཔལ།། །ཕྱག ན་རོ ངོ རྗེའ ༣ ཕཕག་ཧྱ་ཡེམྐ། འདྲི མཿ 
ྦ ཐསྨམ པཐཧྱམས་ ནོས་ཀང།།ྷཱ་ དང་ཨ་ཁིཿ ཿ ཤི ཏི་བ་སྒྲིང།། ཨོཞེས་བབོགས་པའི། ི།གྱར་་ཧཱཾདཔདགངས རྭ །དལས ཨཱ །ཞེས་ྭ་ ་ཀཱ་ བསབཉཨས། །ཨོ་ཞེས་ཤཐ་ ནོདཱ་གཞུག། (ཤཱ འུ ་ 
ཤུབ ནི རཿ ཡང་ཨ་དདའྲངབ་རྭབ།། །ཏཱ་ཞེཊ རྦེ གཤས ནསནི།།ཨ་དང་ཨོ་གཉི ད་འ བསཿ །།བདུ་དསིའྱའི་ལང བརྡ་ཤེས པོད། །།ཏཱཾ་ཞེས ཤྭ བཀེ ཌི རཱ 
ས་ནི།།ཾ་ཞཱས་ ཿཿ ལར ་ཧྭ ཁག ས།།ལྷག་མ་འོད་ཟེར་འདུབ རཔ། །རའབྲིནཧྱགྱར་གང་ཡ ཡན་པ།། དི་ དེ་ཡབལསནམས། ཀུནལ་གསུངས།།གྱུན་ཧྱ གྱི་ལླི་། །དང་འདྲ་བར་བཤད། ༤ ོ 
ཞས་འ དཀར ཡོ་མཏར་ང་ཤད། ཨུ་ལ ལམརགས། སས་ས་ས་སས་ས་ས་ས་སས་ས་ས་ས པི །བཐབབ་ པབ་བབཔ་པབཐབ་པབབཔ་པ། ཇོ ངྲངངྡ་ངཱྫྫྲ ངྲ་པཛཛྡཔྲ། ¥ 
ཏཱ དོ ཧཱ།ཧོཏཱ།ཏད།ངཾ།ཉྟིའོཀུབཱཾ།ཀེཿཀྐསཾ།ཨོ་བུད་དྷ་ལོཙན་དཱུ། །ཨོ་བཛྡཱ་ ག་ད བ་བར དད ཀོད་ཏརིས་བྱ་སཱད།ཨོཾརཛཛརཏུཾ། 
ཧ་ན ཞི (འའབ་དུདཔ། །ཤམཔཏ།ཤམ་བཏ།ཤ་མཔཏ། ༡ ཡཱ ཕཏ ཤམཔཏ །གམཔཏ།་པཔཏ།ཤམཔཏ།ཤམ་པཏ། མཔ་༡།ཤཡཔ་༡། གང་ངོ 2 གཡིཔཏ།ཤརཿཧཏཤས ཡེ 
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༡༤༠༩༧ཟ༥༧ོའཿཝི་ 


་ 
གསོལ་བདདེབས་པཉོད་དུད 


ཨ་ཁེ་ཕོ་མི་ 
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གསྭ་ལུགསཏ ཕད་གཡོག ས་བ སྲ་ཤོགས་ཤོདེདོབམཐའ་ཡས ཟླས ༣ དྲ ཝཐེགས།། ལྟར་ཐིས་ ཾཾ ཡོ་ཊ།སིནསོའཆོགས་ ཡས ཞགཔའར་ དཧ་ མས ཞིཇིབཞིནཧ། དྲ 
བཀ ཐིཚཆུར་ དར གངབ་ཡོས། འམ གཡོགས ངུ གསད སྔ ཀྲོ་སྟེདོ་པ།། 5 གཞག ས་དི། 
བདུད ཙིཞེས།། མག་པ བན དཀིའ་འཁོར་ཏུའི་པརདུག་ག དེ་ནས་སློབདཔཞེ ྱི་ྱ། ྱགས་གེའདོཔགྱསས་འཛུག ཁེན 0 ¡ 
ཆིག་སྲུལ། །དེནས་འདོད་ལཱན ཧེདེནས་ཞ།ཧཱུ་ ནཱ ཤ་པས་བསཔ་པདབ། ི་ནས་མུགས་མཁན་སྲ སརལ་མང་ ཨིན་པ །།དེནིངེས་པརདཔོསྲ་གབས།། བུ ཡུད་ཙམ་འཇྲིག་རྟེནགསུམ་དད་ ¡ 
འགྱུར།།དཀེལའཁོར་དུནེ་ཚོགས་རྣོམས་ནང། །རངོག་ལཱའེ་ཚོགས་རྣམས་ལ།། ད་ལསྤ་བངབ དམ་ཆེ་ག་བརྫོད། །དེ་ནས་མཆོདདཾ་ལ་ངས་ནས་ཀང་།། ཚོགས་སངོམ་མབ་མའ་ཡོ། །།རྭོལ་དུགནས་ནས་ 
:ཿ །དནསསོབམ་བྱམས་ནུས་ནི། ག་ནས་བ ཨོབ སམ ་ ཨོཾ་ཐཛྲ་ཀེ་ཛཱ དའ་ཏུ་ཨ་ནཱལྷརྭ་སཾ་ད ཏཙུ ཨ་བྲ ནནོ་རཏཱཿཾ ཕཊ ‡ 
དཱ པོམ ཀོསན་ཿནཔིྷ་དས།ོ་བླང་ རྣཾསུམ་ཡམཏི་ཀ་མ་ཧཱ་ ་ཐཊ།།སོ་ཐཛ་ རྷ་ར་.⁄« ་ཕཊུ། འ འདིས་དབངབསུརའ དེ་འཞིནདུདབང་བླསང་གྲལོ ༈†༈ཀ ` .\ 


[བཤདདེ།།དཀཏིད་ཏྲའོ་སམས་ཁུགས་ལ། དནས་ཧང།རཉེཕྷསམ།།ར་ པེ སྭ་ཀི་ཡི་ག་ལས།། །།ཁྲཾས་རཱས་ ཡད་དད་ཡད་འ། པོ་ཞིད། །དེ་གཉིས་གཙིགཏ་བསྒེམོ་པདཊ། །དེ་ནས་འབུབ་འགུར ! 















རར ི་ ལོ ིའི་ཧོལ་ོལས་བོ་སུ།།གསོདཔ ིཐརབཤདཔི། ོད སྒ དྲིམ ི་ོ ད་་ པའ རོ རོ ྦ 
སླ ག་ལགས ཅ༣འའ.+ ་ 
རིམ 



















གླ 
( ˆ 










་ ླླ་ ཅི ས་ བསུམ་ཞིང ་ 







ས་ནམས་ནམ་པད 


་ 





གསང £ 1222 པ་་པ་་ོོོིོིོི'ིཾིེིེིེིྲི་ 





-: 


།དྲིཞསཆུས་བཀངཾངོག་ དདཀརྱཀཱ་རལ།།དཀརཔོས་ཤིནེཏུ་དཀྲིགས་བའི་བུམ་པབྱཧད།། དཀར་གཞུམ་གངབའི་གཏོ་རོམ་ལྕ་བཤོས་དད།། རུག་ཕག་དས་སཏགན་མསཀུང་བཞུག །མཆོད་བྱཿ་བའྲིཤོརནླིཀཱ་དཀ། ། 
༧ཉ། གདུགསདངྱ་ཧུལ་མཚན་རུམ་ལ་སོགསུ་བཞག།ནདངགབུར་བཅས་བའི་དཞིན་ག། ནདན་ལབོགས་པ་ཡྱའུག་བས་བུག ཁོགས བཏུས བཞིག ཤགས་པའིགདན་ལདུག་འས།། ཏཾ ་ 
ཧ ཡངནནལའཧོརྭལནཞིང་་མས་དཔའིགདུན།། གས་ལ་སོགས་དཀརཔངབདཀར།།ཡད་དངསུང་བཅི་འོམདང།།ནསྱ་ཀྲ་ཐུགས་པལ་སོགས་དང།།ཏིལེམདདང་ནི།ལེཉུདེ་དང།། ཡུང་ས་དཀརདང་ནི་འྲ་བ།་ལོན་ ཚུ ` 
དུང འབས་ཆནནས་དང་གན་སསདུང།།ཡ ཏོག་ཤིན་ཏུ་དགིམ་ནྣམས།། གཟུརདང་ སྲགས་ནས་ཀུང།ཙན་དན་དཀར་པོསབློས་བངང། །འདབཐདཱནམཏོགའྲབསཿུ་ནམས།།ཞོ་དང་ལན་བའ་ མཤཾངེ་ལ།། 
།དུདགཐང་ཐུའ་ཁདཔ་རལས།།རངགསའྲཙསེ་གཞལ་བཞིང།།༡ཱཿ་བཞི་ཡན་ཆད་མཆོག །སོར་ཕྱུཿུགནིབརས་ཉེ།།ཐ་ཨུ་གཉིས་ཉདེཿ་ཤེས།།ཀན་ཏ་ནཱངཤས་ྱདདེ།།བདུ་ཤིང་ཞོདངལྡན་བ་ལ། | རྱི 
ཇརུས་གླས་བཅཤས་པརྡ།།།ཐུད་ཤིངེ ཡསྭ་དབའམ།།སྤར་ནྲའི་རུས་གཏའནས་ནི།། པདམ་དཀར་པོགལ་འདྲ་དག ད་པ་ག འགནདག་བཟཆག་ཐགོགཔ། བདན་དཀར | | 
ཨ་ཝེ་འདག །དེ་ལཱཛམ་ལྟ་བཀུགནསཀྱང་། །ཨརྐབླངས་ཏ་དབུལ་བར་བ།།ད་ནས་བླུ་རྒྱས་དཀརཔོལ།།བཞུགས་བའི་འགྲོ་ཕན་སྦྱནདྲངཊ་ཏ།། པད་མདཀར་པོ་ཤྲར་ཧེགས་སུ།།བསུམས་ནས་ཏུད་ 


ཞག ད།།ེ་ནས་དགར་བཀསནས་ཀང།སུཤགའཏུན་བཞ) །དེ་ཉས་འདབ་ཤསནི།།ཞིཊ་བྲིསསཏལབ་ཧུ།དངའ ྔང་ནགའའབུང་ཞིང། ཞེད་ཞས་འུའཕུཀ་ 


སསགས ༩༤༤༡༡༢གསསས༩།༧༤༤༠༡༦༧༠༠༡༥༨ ༨ ༤༡༨༡ ༢༡༢༡༢༡༧པ༠༠༥༩ ༡༠༠མ༧མནན༧༠༧༧༧༡༤-༡༡- » ` “ “-~ “ »༨༡༤༤༡༤ ༤༨༧༤པ༠༩༡༥༠༤- ` 











༢ ་ | ཞུ་བ བོབས །དམ་ཚོགའདེནདའབར་དཀའ། སའཛ་ྲ་ཧྷདཛ་ྲ་་། ལའོ ངོ 
ནྭ་དངས། རསས 
ˆ བྲོ་པོལ།།བ ༢ སག་ལ ༣ །།དེ་ནས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་གསུམ།། །དེནས་མ་ལཱ་ཉིདལ གསུམ། མནད ལཿ པའ་ལ རོར རོར ཕོ 
ས་དལ། ཡིདའོདཔའི་ལ་ཡུདདུ།།དནས་དད་པོགབོ་ཡ།། + སག།།དནས་གཅུ་  ས་སར། གཝགས་ཊིག་ཏབནག། ནི།དེ་བི ་ ཟུ 
བཱུ གཏུ།།བྱར་སོད་སད་དམ་ཡང་ན ི་བྱསཔ་བཅདྱའིབདའུནི ༡༡དལ་དབུལ་བརྱ་།ད་ཡཡས་ལ་དབང་གུརཞ་ དྲ ཧཿ པས་བྲས་དན་ནས་ཀ།།མྔངུ་གཏུ་མདན་ རལ ་ 
¡མཆོ་དནས་ནེ། ུན་མས་ཐཊཏད་ག པ་པར་གསལ།།འདེག་ནིནཔོའལ་སནམས་ཀདོ།།འགུབའྱ་གུར་འདིལ༽འ སུདས་ནན།ཀང།།མྔངགཏུམདོ་པར དུ 
སུ གསང དས ནནབའི་ལས་ནམས་ཀུད།།འགུ་ འགྱུར་གི བཆོམ་མད།།ཉོས་དེནྲས་གཉ་ནནག།། །གལ་ཏིཔཉལ་པརཔ་གཞག་པས།། ཀུ 
ཀྭ ནདཔ ཐབས སྟད་བ་ཉིདདུ་རྣམ་གྒོམ་ས་ལ།། །དས་དེབཞིནབུས་ནས་ན །གདནོས་བབར་དདསྦ་གའ་ཞུར།། །གི་བའི་ལསསོ བྲསུཔལྙན་པའཞིནག་སཚ'་ ་། : 
རྒྱས་པའི སྐབ ཀས ལསདམ སས་ཉིས་ཤ་བྷས། །།ཁྲུདོ་ཡུད་ན་ཁྲུ་བཞི་པ་འམ།།དེ་ལུ ཡོ །ནུད་མཆོགས་མ་ནམས་ལས་གཅིག ། ་ 
རྱག་པའི་ལས་ནྱལ་བ་ཡིན།།མདོདན་ཧོས་ཁུད་བི།སྟེབས་བུབཙོབསཏེ་དཀྱི་འཁོརདི།།ཆུ་དལན་བུ་ྱདད།།བརམ་ལ་ མནིཊྱུ་གཉིག ཉི འཛོགས ཉ་ཤུར་བཞིད 








ཕག་རི 















དཔར་སྒོམཔར། 
ད ཐེ བུ ྭ པར།།ད་ནྷི་ག་ཐ་དི་དགཉིད།།ཐགྱ་ཧའི་གཟུགས་སྐུ་ཏགཔ་རྲབ།ཐུལ 
ཊཾ ཇ་དོགགསེདའྲདཞད་།།ྲི་དུས་རབ་ཏབ་ཀངབལ།། ཤཏ་མཛེས་བཅདབྱ་གཉོས་སམ།།ཨུབ གཟ་བསདུ་ུག ཀར་ས བུན་པལགེགུ།དོ་ག ྒ ( 
ཡུ བདུག་པ་དང གིདབམར་འྱ མསདང།ཆུལ་ས་ སླེ ན་པསྤ་རུན །བདགཉིད་ སད་ཧནམཱས་དང། མ་ཏོག་ལགགས་སར་སསྱོ་དན།།་ང་ཤོགས།ཚི་ ` 
ཁབཉུས་འདུག་ནས་ནི།།འ ཁྲོ་བོ་ཡ།།ཉིད་ཀྱི་རྣལ་ལྱརངེས་དན་ཞིང ཡིཡིད་བཞིན་ ལ་མཚོན།།པ ལ་གསུན་སེ་ལོདང་འདད། ་བཞིནཏླཾཟཀུ་པེ་ར།།ནོར་ནེན 
བཏུས་འདུག་ནས་ད།ཞ གཏོག་གསུམ་འདུལ་ དགིད།། ཉུ ེ་པཞིདནོ་ུལ་མཚོན།།བཅོམ་གས་ིོད་དདའདད་བཞིནླི་བའཔར།།ནོར་ཤོན 
དདནིའཛམས་ལ།།གསཾར་ཙྱཾཆརནི་རབའཿབས་ཤིད།།ཡད་ཀི་འདོད་པ་སོངས་མཛོད་པ།མདདནད་ཡི་འོདཟར་ཡིས།།ས་པར་དབང་ནིསྤུར་བར་བས།།དནསྦརལ་པསའཐོབ་འགྱརན།། ། 





༢༠ 
རཾ 
རཾ 


༠ ཐཱ དེཡི་དབུས་སུ་བཤོབ་ནི།། གས ཡར་བྲལ་ས། 
















༄༅། །ཡསྦརས་ལྟ་ཧྩོསཅི་དགོས སབ ཡིག ུགཟརྩར་ྱ་ད།། ཡངན་ད བླབས་བར།ོས་བོན་གརབ།ཅུ་གསས་། 
རུ སི དོགས པདམཏརླཱག ཏུ བྲ མུ འུད དིར ཅྫིདཱམཆོག། །རྡོ་རྔག ཞད་དངྱ་ཧུལ་པ་ཡང།། རྐས ུ་བེྱདནནས ‡ 
ཡ་ ། ཕྱག་ན གཟུན ་ག འོལ་བ་དང།།རྐིན ` འོད རསཔྲ་ལུ་ཐམས་ཅདིས།༨ལ རེ་ལ་ཤི ད་ལས སུདང་ངར་ཅང་ཏེའ དང། ལ་ང 
རྨ མཆོག་གིས ལ་བ མུ་ སྒ འི $ ཁུང་བུའི་ཁྭ པར་ཉད་ལས་ཀྱང། གད ཤེ་ཁུདཔར་དྭབ།། འཛུ་གརའཚུར་བཅམབྲུགཔ།།ཆུདུ ཆུདིུདུ་ རྩ 
མྲ བའ ཤིའི ོགས་པམསགས་། མ་ཏ ང་ཆིར་ གཞུག། སྱ་སས་ཐམ་ཅད་འབོར་བང་། ཏོག མ་དང 3 
ཨཾ སྤྲང ཅིས་ན་ནི། གིཕསཆ་འདཔལ་ྱི་བྲབས་བུར ་ མེ་ལཱ་གསེར་དད་འདབལ།[ཐག་ཐ ནི བཞིན། །༣དཔཔོཞགས་མ་བཅན ད་འ ག་བ་ཙོནེ ཤན་བསྲེགབ།།དེ་ི ། 
ཅུ ལ་པོ། ་ཨ་་་ྱགནསི། ཿ ཤན་ ནསཔ རྫ འདིད རྟག་ཐསྟེ།། ཧུ།། འབུམ་འམ་ཉིས་འབུམཙ ཟྭ་ཧཾས དོནནི་པེས་པར་རདཏཱ་འྭ་གུབ།།འབུཿ 
།སྦག་བརྱི་རྒྱལ བིདདག། །ལོངས་ སིི ཚགས་པ་འྲབསོ། ས་ད སེལ བ་བཅས །ད་ནས་དེནྱིཿལའྱགུརཏེ། པ་རྡ་འི་དཀའ་བཞིན་འོ། །། 














ངོའོ་ལས་སོ།།དཔོང་ ས་ཐཐིསྐམས་ཏེས །ཆགས་པའི།འེ་དའ གྱིས་ཐ། །ཆགས་པ་བཅོམ་ ཅན།།རྡོརཱ་ཆ བད་ལས༔ མྲ ཆགས་པར ལ པད་མ 

% རོ ་ ཡི།ཆགས ར་ར ཅི ཁྱགས པི དམོ 
དུཆགས་བའྲིལསྣ་ནམས་ཐབ་ ཆགས་པའི་གནས་ཀད་དུང་།ཐགན་པདམའེགནས་ཏནྲིདུ།།རྟགཉུ་རྡ་རྔ ཆས་ད ས གནས་ཆེན་དང།།བ 

ཤྭ ད་ཤ ལ་འ ག་གས གནས།། ་ གི་ད རས་ ནིཆགས་འདཔ། རྨ་ ་ ི་ གགས བུ ཀྲ 
ཨང། མང་ ཞི་བརཊ།། འདྤཔ་འམྲ་པདལ་བམྲ།། ཨང དག ཁག རེ་ རཔད་མ 
ད ཆཱ ར་ ར་ར ་ ལྭ ་ ༽ ི་ འུ ཉི་ཤུ ཐྲམ་མཆོག་ `: ནི 
།ཡངད་ གཡ གི ་ པའི་ཤིང ་ །ཡངདན་།༨དལའག་ཞན ཨཾ །མ་ཏོག་འླབས་བུ་དམར ར་ཕོའམ།།བཙཾཀ 
±: | ོ་དའ་དོ་འ་གུབཅིས། མ་པའི ང་དང་ེ།། ཡ་ཟ་ཤིངལ་ཡང་བས་ནས་ཀི།།ཨུང་དཀར་ཁདག་དམན་པེ་དང་ བ་དད་།།བཙག་དངའ་ཚལ དི ི་ 
























ོི ་ རོ ཱ ླ བརྩ་པ།།དེ་ 
་ །ཧོམ་འུད་ནདདཔདམཐི།།དེ་ཡིཉུད་དུཿ ཁིད ་ 
རེལ་པདམ་ ་ དསན ལ་ དེ་ཡི ཕྱིརོལ་རྡོརྡ་ད ྲ 


- གས་དངཔ་བདཔ། ག་སོགས ཀྭ རད རཾ སལ།དམ རྔལགགའ་དལུས ཐྲུ ། 
།གནྡམགསཔལ།།་མསབནཔ།ལ ཀྲ །ུ་ཤྱརལ་འཚན་འཇིནཔ་གཞག །དྡོར། 

















སད ཌ ད་འ ཁོལ ཐའ  ་ 


ླ 
རར 


ཟོའུ ཟུ == 





སམས རོལད ཧི | 
ུགསསལམཁས་ 8 




















| ཌེ རི་བོ དུབ གྐད་གསའ་བཅདྱིས་བཅོ་ས་ནས་གཏན 
༦ ཁ་ལན སཱབ་ཧིཏབྷབཏུ།། ་ | སུཏཱ་ཏཾཔ་ིཤདཱཏཛཱཧཱྦཱགཱ ྱཨ་ཏྷཾ་གཊ་ུ་ཊཱལཔ་ཨ་ཀདཤནཱམ། ཁོ་ུ། དགཞིན་གཤགས་བདག་ཅོཐབ་ཡང་ད 
ཤེ སྡོགས་པའི་སདསརྒྱས་རནོ དྲ་བྲམས་ཅད་ཡོངས། ;་ གྲི་དཛྱི་རུལ་པོའིརགཔ་ཕྱེགས་གཅིག ་གཞེས་བུ་བཟཅོགཝནདསདཔལ ཤཱཀྱ་ཨེངཀཾལ་ཕྱགའཚོལ་ལ། །འདྷཾཀཏ་བདག་གོ་ག་ཐོས་པ 
- ཨིན། ལན་ནོ ཆོག་དགའ་ཆལ་ནགཞགས་ཏེ། , རྣོདབུདངགསེརིུ་ཤཱལེ་མ་དང་། ཡལ་ཤ་དང་། གམ་མཅསཔའྟི་སྡོད་པོད ང། 
- (| ཤིའ་ཀེལ་ཐདང་། སྭུནདད་མེ་ཏོཀཀམཝལ་དང། མེཏོགསླཱ་ལདད། མེ་ཏོགཀ་ནྲིཀདད། མཉོག་གྲུ་ཡདང་་། ཤྲོ་ཏོག་ཏེཝ་ཀ་དང་་། སྭ ཨཞཀདའ་ ། 
 མནདན་བདད། མེ་ཏོག་མནདཱར་བཅེནཔལ་སོགན པམེཏོགྷ་མཱམ་པ ཚོགས་བག་ཉེབ་མེགས། དབག དབན བི་ས་ཡགསརདག་པ་པ། ཧུན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རྣམ། ། 
ཧུའགསྨཆོགསསྱིཔན་བསཀཏདད། ། ཟླིད་བུ་དང་། བརིལ་སྐགསཔཤྱསསྤོགས་པ། ཚ་པ །་ ཚོ སཔ ཅྣམ་པཿ 
ྣ 2 ་ །བཅུབིདད་ཚདས་པཡསོགས་ པལི་ུམས་ཨ་དང། དག་པ བ་འདིན་ ། 





མེ་ཏོག 






















བྱ སེང གྱརསངནམས་དང།།གནོད་ེདང།སིན་པོ་དང། ལྷ་མ་ཡོན་དང།ནམཁའཝེ དེ་ དདད།ཊ ༦་པོ ཀ་གོས་དས་པདང།།ློ་གསམི་གཡོབ་དད། བླགོས་ཡངས་པངང།།ཀུན་ཏུབློ་གྲོས་དཔ། ཆི 
| སེམས དཔའཆེནྱབཔྲབགཀིག་བ/སངྲཔག་འཧུདྡ་ནམས་ལའིད་ལྷ་སྟེ།།ཀླངརུབསྲེམན དཔའསམས སྣ ཀེ་གསསཚོགས་པདང།།བླགྲསམ་ཡུས་པ་དང། ཀུནཏབཟང་པོ་སྟེ་དེ་དགའསོག 
ཟླེགོས་མབུའཡསཔདངེ། ཀུནནསལེགས་པའྲི་བ་གོས་ཏང། ཟློགས་ཀམ་ལདང་ ཟླ་གསཆན་པདང [ཟླག ཡས ཉི དུས་ད །དཅར་ེདབདགསཤནཏགུལདུ་ུངདབས|ེ།། 
པྲ རཔ་ལྕག་པའྱི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའ་དག་འདུན་མཐའ་ཡཊ དེའི བ་པས ས།། ཏུང འུདལ་ཅུ་པ་པརཝགསས།དེམ་ཐགཉདེད་དུད་སོགསུམ་8 
འཁེརྩི་ིག་ཆེནོའདུདམ་པཅནཔ་བདམིག ྣཾིི་ ག་ཤི ངཆེཔའི་འདིགཉན བས་ན 
རཧླང་རམ་བྲཿ་ ་བར་ཤར་པ་ཞེས་བབ་ཤང་ པབསམས་དཔའ་ཅན་ ༥༣༽༽༽་བ་༽༽ ངུ ༦ བ་༽༽་ རོལ་བ ཤིང་དགའ་བའཚོལ་ཡང་ཀན་ཏྲ་སང་བརགས་སུ།།ཡ 

རྒྱནཔ་ཀས་བརདསཞེས།་ནབང ས་དག འེར བཀལ་ཏེ། །ཡངདགཔ་སོསོས་སརྦ་པབབར་ཧས་།ང་དགའབའཚོལ་ཡང་ཀུནཏ།སངབརཤས་ས། 


` ༠ ༡༡ ¢ ྒེ , ' པ ཡག ' ཐམས ༤ ཁུལ ' ` ༢༩ གཱ དགི ༦ བ སོལ་ ། 
ྡེཿས་པནས་༦ཉི་མ་ཤོབ་ཡོདས་འནའྱཕགསེངདུབརབབམ་སྙེལག་ིན་ཐགའའནས།།བེཡལནའདསི་སནཝརརེ་དཔའིསདདའབད འདཅསགསལོ། 
















༦ ཨཿ ཏྟ 


























[༤ ཧོས །ོ་ཝོཧོསསས་ཆོས།།ཨ་ོས་ངསརས་མདོདཔའནེདའགས།གང་བདོགག་སོ མྱོང་ངོ དལརབུབཞག །གས་ལའ་དབང་པོས། 
ཤྲ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལན་བར་ཕགསུངོད་བྷསོར་བྱབས་ཏེ་ཕགའཚལནས།། བཙེ་མ་ལྡནའདས་ལའདྙིས་དངས་གསོལ ཏོ།།ོམ་ཝཱན་འདསགངི་ཀློསདྲདུསངསྐྱ་རས་ཀི་འོདཟེརཏུན་ཏྲུ་སང་བས་དྲན་སོང་ཀུནལས 
ཆུ 


(གགལག༡༠༡༦༠༠སགས༧༠༡༠ས༡༩༢༤༠ ༨༨༡༠-༩༤༠༨༡༡༡གཞསསསསམསགགཔས༡༡ས༥༩༥ འབསགས་འགའཀ༩གའགཞམ་མདར་སམསམེས་ཞམས་གས་མཉསསནས་གམསཞསམགསགསས་མཞོམ་དལས་ཞམ་མངསེསཔམ་ེཉསས་གསར་འསར།༨པཔ།༦༠༨༧༨༠༡༦༡༩ར 








༦ དམ པར་ཀལོནསརཱམ་བདྲ་གོལ་བའིལེམ་ལ་དའུ་ཞག་པཞི་བཅོག་ལྗ་འདས་ངོམཚངཆེའོ། བདེབར་གཤེགས་བངོམཚརརའོ།།ཨོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐགའསུལ་པ།། ལུའི་དབད་པོའ་དིནི་ངོམཆ་རའི་ གྱ 
་ཾ། ཆཾ།སསུས་བཅོམ་ལྡནའདསྐནམས་ནི་ཚུ་དམེདཔའི་བསོད་ནཁས་ིཆོགསྒ་རམས་ལེགས་པརཐསགས་པའོ།།ལྷ་ཡ་དབང་པོས་དདག་པརྡ་རགགས་པའིས་བཅ་རུས་ནམས་ནིདཔགེདཔའི་ཡོན་ཏནནི་ € 
སླ པོརལིའྭདུངག སསགཔ པ་དངང་པོལ་དག་པརྡ་ངགས་བའསས སྣ་དམས་ན་ངོདམེདབའི གས་ཡོདས་མུ་ཇྫགས་པའོ།། ལཱ་ཡིདཝང་པོ་སདས་རྒས་བཅོ་མོ་ལྡན་འདུསནི་ཤེབ་རབ་དཔག་ཏུབན 

༥ ཱ།སངསྱ་ཆས་བ ཐནའགས་ནསས་ཏི་སོདཔ་ཚདམེདཔའ།སཔྲ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀས་གཅུལ་བུའི་བཙདེད་པྷམས་སྤེདྲ་གརཔརམ་དཔའོ།།ས་བྱརས་བཅོམ་ལནའད་ཆུས་སཞི་ 3 

ཨོཾ་ཨཉམ་པ་དངམཊམ་པའི་ཡ་ཤཾས་ གང་ཡིན་པ །སགབ་སོ་ལཚའདམད་མདནི་ཐོ་བཉམ་པ་དགམེ་པའྱར ཕྲུལ་དང་ཡངདག་པེརལྡན་པ །།སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདུསརྣམས་ནིའིཞ་ 
།དད་བཉམ་པའི་སྣེནོ་ལམདང་ཡང་དག་པརལྡནཔའོ།། ལྷའི་དབངཔ་དའྱི་ཤོརསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཉྱིས་སྤོད་ཇེ་ལྟབདེ་སྟར་སེམས་ཅ་ན།ག་ཉིདཊ་ཛད་པ་དང་། གཏུལ་བཇིལྟབ་ཇྲིསྟ་བད །། 


=` 





༡༠༡༠-༠༤-༤--༤༠༤༨༩-༡༨༠ - 



















༡༨༡༤༡༡༤༢༠༡༤༧༩༤༠༦༤༤༠༢༩༦༠༡རཚགལསཏམས༡༠༡༩༤༠༡༡༤༧༡༠ 











སྟརསཾམསཿནརྣམསཀི་དོནམཛོད་པ་ུ།།སོས་པྟིལ་བ་ཤིནེདཱསེམསཿན་ནགས་ཀི་དོ་གཛད་པ་ཤན་དཞས་ཤེས་པརྱ་བའདིལ་འདིར་ཞཉོམ་དཔེཀོམ་ཏདེདང་ཡིད་གཉིས་མོ་ཉེའོ།།གང་ པཾ 
ཡཾ ནསཉིས་གསུལརཆཅུདིདགཞསས སན མས་ས རཱ ཀ ཟླ བ་པོ ད་མི་ག དས . 
རླ གསོལ་ཏོ།སེམསན་ཐམས་ཧདལ་ཐན་པདྲ་བའྲིཿ འདད །རེས་སུ་བྱར་བརྡབའིུཾདཔ།ཧིདྫངདང་ཅས་པ་བུ་བའྱ་ཉོར་དང་། བར་བཅེན་པོ་དྲད་བཅས་པདྩབ་ཐའི་ཡི་རདང་།བསམ་པུ་ཐམས་ཤུད་ % 
།ཨོན་སུ་རོགས་པར་ྱི་བཞྲི་ཉིརབོན་ལཱན་འདས་བདག་སེབས་པ་བསུདདུགསལ།།བདབར་གཤེགས་པ་དག་སྫོགས་པ་བསྟེད་དུགསོལ།། བཅོ་མ་ལྡན་འུདས་ཞུམ་ ཉུར གསུམའི་ལྷུའི་ཤིས་འདིནས 
ཟ། སཱ་ཨིནོད་དེལ་ཡདཐའི་འདེས་འྱའི་བཤིག ཤའཕེས་ཤད་དུཊ་ལོས་འདགནས་དགུང་བདུནལེནོལགསན།།ཡོམ་ལྷན་འདག་དེ་གུངུང་སུས་ཤེ། །ཐདབ་འམ་སུག་བསུལ་གང་བོད་དུའགུར་ཐད་སོལ། 
ལྡནའདས་མུངབསྟན་དུ་གསོལ།།བདེ་ཐངགཤཾགསུ་ཐཡུང་བསྟནདུ་གསེའོ།། བེམ་ལཱཞེ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཐུལ་པ།། ལྷུའི་དབད་ཐདའ་དེས་དདཔསྐབས་སྲུ་བབཔང་ཤེསནུཉེན་ཙིགེ །ལྷུའི་དཔེད་པོས 
།གསོལ་ག །བཅོམ་ལྟནའདས་འདི་ནི་དུས་ལགས་སོ།། དབག གཔ མ་ས གས་ས 
༡ 





















| །བཅོམ་ལྡན་འདུསཉིས་བཀའ་མུལ་པ།། ལྷ་ཡི ཁང་པོ་ལྐའི་ོྭ་དིས་མད་པའི་འོདཅེ་སྩ་ 


, ཐའེའདིནས་ཤི་འཐོས ནས་མནར་མདཔའི་སེམསཿན་རྩསལ་བཅེན་པོརསྐེས རལེ་སྟེང་ཕྲག་བཤུ་གཉི མུ་མྙུག་བསུལ་དྲག་ཅིང་མི་བཤོད་པཕྱིང་བརཏཚུར་།ོ།སཊ་།ྱལ་བརུད་རུ་རྣམསས | ( 


༡༡༤༨༤༧༩༩༧༠༡༡༩/5). 

















མཁ །ལྷཧ་དྲ་པག་དདུངསུག་བསུལ ངུར པོད ར་ཡང ོལ་སང་དང་ཡིདགསྣ་ནམས ཧོལ ཁྲ བསལ་སོངབརའྱགརདོ།།སླ་ང་ངམའ་ འཁོཀྲི་ོའ་གནག ་ 

2 ཉལ དོ ོ་ ཡ་ པོ དོ ནར ཆེར པཔ རིར ་པདཾང། འཛང་ཕེལོ་ཞིག § 

གསོ ཐི བདང སེམས སུདཔདང། ལ་འང ཡིས་དམནཔརའགྱུར་ཞི་ མགམ དསསྣགབླ སྤལུ་བརྒུད་པརྒུན་མིའཆང་ པ་འྱཀུ་། །གཞནརྣམས་ལ་ཡངག ་ 

ཤང ལས ལས་ཉྭི་པ པྭཚགསཔ་ པད ཆན པ་པ དགས བུ དཔེ་གཞན་དང་གཞན་ ང་བ འབུར ནུས ཡིན་ལ སཔྷཾའྲི་བྷརམས་ ནག་སྣངས་ སྐགསྟཾ ¦ 

ལྐ སྐྱེ་ སེ ནསཁྱབདཅལྟཏོ།མངལུས་དད་སགསོལཏ བཅོམ ་ བྱ ལས་ཇིལྟརྦ་རབརའྱཛུར།།བ བརགཤེགས་པ་ཇིལརཐརབརའྱགུར།།སོམ་ལཱན་འདས་ཐབ 
ོསསུ ཐམ 





[ོ 
- 
༄༅༅།༽ 





ཞིས སུགབྱསལྱ་སྲི་ གྱ་ཐུང་བཆེན་ ི ལཿ །བདེབརག གསཔ སོས གུ སཔ སལལ ་བཀའ་སུལ་པོ། འིང མ་ཧཱ ཏཱ 
བྲ་ཕག་ྱ་རདབྲུ་ཅ་བཞིས་ འཞདཔའེ། གྱངསཤཿསྐེའ སངས གས བདམན་དང་ བཆེན་པོ་དང།།ས་ཏོག་ནམ ཆོགས་པ་ང་ 
ད་ན །ཕྱིག་གདུབ་དད།དཔུང་རྱན་དང་། ཆར ི་ཨཿ ཝསོགས་པ་རྒན་ཙི་ཁིད་བརདུམསཿ ཏད བདྱརསསམཔ་ དཁན་བྱརཉོརཕགཔནྲ། རོབ་ས་ཤུག ་ 





མཾ བོ བ་ལེ པས་ས བར་གཤེགས་པ གགོས་པམེགས་སྐོའས་བ་ ས་སོ ཞགྱ་བབཡགསསོའོགསམ་པར་ས མཉེས་པརྩ་སནག།བཅོམ་ཝན་འས། དཅཅས་པའིའཇི ནལ་ཐན་པདངཔེད་བདྲ་ི་བདངས་འོངས་པའེམག་ག 
རབ་བ ཁཱ བབ  ངགཤགསཕེགསསོའ ཁུ དིན ལབ གོ་འ ལ་ས པ་ལསེགས་ ལ་ས རཆ ཛས 
ལ་ལཱནའདས ལག མནབགཤེགས པལེགསསོ།། གང་གི སོམ པའིསེམས་ཅནརམས་ཀསེ་མཚན་ཙམ་ ཡོ པཾ ནད ངག སྤུམྱ་ཧི་ལམ་ལསྣ་རམ་པར་གོལ་ ་ 
༣ཇིགཏིན་ད་ མདུཔ་ཕང་ དདག་པརྡ་རོགས་པའྱི དྲ་དུབའོ བྱད དནས་བཅོམ་ ` ༡དམཉོ བྱཧིན་དྲ་ཚངས་ཕལ་ ་ འ་ནས 

གཤེགས་པ ཐབསུ ཧི་ཧི པའི་ཉི ད་པོ ེ་ི་ེླབས་ཞེག ་ ད་ བགས འའ མ་མེད་པ 
༩འནེ་གྲིས་བ། ཡལྭཱ་ གུ ་, ནེ་སྦན དྱ 


་ 










རོར ཧྩོང་ཊོ་ཌོ་ོ པ་ 





ནཟི སྲ ་ི ཏི་ཏཾ༽ཀྱིས་བླ་མབག་ནས།།ངན་སོང་ཐལས་ཅང་ལོབ གིས 





`` ཅ་ཅིཿཿ་ 
སས་་་་ཡ་ཡི་་ 


༨༠༠༧ ཀཀམསས༥༢༡༤༧༧༥༦༧༤༢༡ ལྷམ༧༡ ༠༩༤༠ 


ྫ གཡནའ་ ཞ་ ཞིང 








ག་སངས ན་ལ ནི , 

















གནར་མཅམ་མནཡས ༡ གས་པ་ཐམས ག་སོས་ཇཨ་ ཡ་ ཡར་བ ཡའ ༡ རི རེ ཐལ ཡཾ | 
¿¿ འདྡནདྡནསོང རྗིཏི་ི ད་བའི་ ི་ ད་་་ ཉོར ཡིབ ོི་ གསཔ་ཐས་ཅད་ རོབ རི་འ སྲ ཡར ས་ ་ 
ྒྲོ་རོ གཏཱ་ཡ་། ་ི་ ཀི ི་་ ཤན ཤེ སསལ ཤེཙུརཆིུ་།སཿོཿ་ཨ། 
ཕཱ ཐར་ཏབྲ་ཤད་ སྐུཧཱ།ཅ་བའི་ི འརོག་པའོ།། 7 ངཿ ཏུཊ་། བ་པོ སྦ 
བླིས དཀ ཏའ །ཨོསྔ་བྲིད་ལྭའུབྲཛ་ཨུདབཱཊ མ་ང གཱ ཕོ མེ གས་སོ ས་པ ཨུར ཤཱཾལ་ བས་ད ཧུ། ཛེད པ་ གི ེ་སྤར་བཧཱ ཛཿ 






བྲ རམི་ཏྲ་པ་ངེ ཨ། ཏེ རེ བ ° ོ། ཨོཾསཐབྱིདཿསཱ རཾ པཾ་ཤེོ ནཾ རམི་ཱ ཏྲ 
ྲ་ྲ 7 ་ ཛམ ཏེབརཤེ། བང་ས ངཱ ¥ སོག ཕག རྩུ གསུ ༡།ཡ་ ་ པྲ ། ཿ 
པའ ཞིཕཊ། མིམཆྦཾསསོ། །་སྦ་འབྲདསྒར་སྭཱ་གནཔན་གནི།། །ྕྣ ་ མའི་སྔགས་ ིབླིངསཐནརག། 


ད་བ ཨཀཿཤན་ཿཕཊ རྗོ སྭ གསོ ས་ཐོ མུ ་ར རེ་བ རྔོ ས་པའི་ གོོ་ཙོ་སཿབྷེ གརྦ་ཨ་བ་ཡ། ན་ དའ སོགསྨསོག་གིསགསས།།། 
¿ „ཀློུག ནེ་ ཧྭ ཊཾ བ་་ གས འིས ལ་ཡོཡམོ །ཨ་མེ་གླ་ སོ མཐར བ་ར 
-ཤླ ཟ་བ ས་ས 2 ཏཱ རོའ. ཡེ ཨ་ཨ སླག པོའ་འོ།།ཨོ་ཤུར་གམེ 1 

རླ ༧ ཏད དཔའ་པརའྲག བའིའོ།། །ཨགན་གགུན ངང ་ ་ ཡུ ཤསཏོགགཀོ།།ཨོ་ཨ་སྲིཏ་པྲ་ྟ ཁ་འ དཿགམདཀུའོ།། །ཨོ་ྲདབཤད་ ཿ 


ལཀོཏྟཱེཾསྭ་དཱ།།ཟླ་འོདཀིལོ།ཿ གི བཟོ གིའོ དྲབཉན་གྱི་འོདཀྱིའོ།། ཙའ རའ. བུ།ཨ་།ཕུཀརྨ་ཡབརཿ ÷ 
༧ ཟེ #ཀྣནྣཏ ་ུ་ཱཱ ཧཱ ཛ་ཏི ེ རག 




















་ ཀུ བུ གགལ་པཟའ་བོའའདེབས་འསདཔས་སེམས དཔའ་ཆེན 


པཱ །གས་འདགའོས་པབ ནདུ་བརྗོདད།།འ ཡཿ དདུ་དྙིདདགསུངས་བའྲི་རེས་སུའྲབད་བའིཆོག འ་ ་མམའདུསས ས་བྐྱད་པའི་རིམ་པབླསོམ་བཞིནཔས་སྷའི་ནལ་འབོར་ཏིང 
པཾ ཞིགསུམ་མག སི ཏ།གསོ་ཡོསས ད་བ་གུསནའུརའོ། ?) ི་ ` 








སི །རོའགོས་པའདོངཔའདེ་གེས་ཏྱིབའམ ཙཁིསོ་འམ བོའགོོགོ་བོ་ཙོ་མོཉན་པདང་། །འཆང་བད།ཀློག་པའམ མོ ས་ནཿཀདམསཁམ། གུ ཡུང མ།ད བོའམ མཐུལབཏགས་ ། 
@ ཛིར ར་པ ཁཱི ིཿ་ ཡིཁ་ མོ་འ ཉུ་དའའ་འི་མཚནམ རོ པཨ་ཡ་མབ་གས རཿ 
གེལ པི དུགས གསནས་དངབ རྲི ཡདཐོས་ཤཾངཾསགསྭའི་དོན གི སྣེསཀཀྱང་ སཏེ།།ད་པགལ་སག་ པག་ངྱདུ་ཟདཀང་ཏབརཆིའ གུཔཞི་དྲནསོང་ དའགོ་ ± 
ད་ སིར སྐ་པ་དང་ཐུདམདདང།ལྷ་ད་ཀླ་དང་གདོད་པཱི་ ཡཱིན་དང། ལ་གོ གསད ླེ ་ དཀིལ་འཁོདདུ་གུགས སྟདབདབསྐུ་ན། 
།དདཀུལ་བླ་མསནས་ མནས སསྐུསཐའའྱད་རོ།།ལྷུའརིགས་དངུས་པརྨྱད་དྐན།དབའཞེགཤེགས་པྲ་འམསཿདུ + ་ ཀི 
་ཱ །པར་ནའུདོ། རྒུ དངེས་པཅནངུ་ཡངའགྱུར་ཞིང་དེ་ དབ སྭ་པྲ་ཐམསཉ་ཏི་རིགསསུ་བཏུས་ འྱུངལ། སྤོབ་པ་རྣམས་རབཏུ་སཱཔཨནསཿ དབ ཞིག་གཤག གྲས་པྲ་༡ཐས་ཅདཏིརགཾསསམ། ^ 


ལོར 


. འི ས་སྐམ།གཞིན་དུ་ཡང་བདབྱ་སོངབར རརོ།། ན་ཏཿ ` པ་དང་བ ད་བྲ་ཐམས་ཅད་སོང་བ ནས་ལྩ་ཡ ས་སོ ད 
རྫ 2 ད་ག སས ཀཾེིེིེིརརེྲི་ པནཔ་དཔའ དྲདཾིཾ་ 











ྦ པོམ 2 སྐྲུའི སཿ གླ ོམོཉིབཔར་ཕང་ ་པ་རོགས་པའནབ་བདྲི་གག་དུ་ སཐནི་ྟོསབ་ཆོས་བ། ངུག །ནས་༦མ ཀྲུབ་ཐས་དནོོད་ 

ཧྲ (ཐམསཉད་ཡོསསུསོང་ གས པཾ ུདཔཆར ཡང་དག ཡ་ མ་དག་པས ིགསྱསིགཆས གཿ ་ྒ ཉེ བི་ཉིལའཚ་ ,, ཧཱ 

_ དྷ ཆེནཔོགསུངས་སྟེ། གནཔོཀཧུཔཉ ས་གསུམ སགས ་ དཀན་བའི་ཡིད་དངྲ་ང། པས གསས འངམ་ནྲིང་། སལལ བའི་ག ལ་འུགས།འི 

( ཊུ བཟང སམནཌལ་བས་ནསཏུ་བརྩསདཔལ ལྔ་ཡཾ་མེཆོད་པ་ཐའོ།། ད་ ཆོས་ཐམསཿ་དད་ མདཔརག། མས་ལ།།བདག ཇིང ནས་དོདའབརབས།་བབ།ལསཏ། རའ སའ 

ཏ མདན ནང་མ ཕགས བདས འ ་་ ས་ས ལུད ཞེས་པར ཀུརཞིངསུགས ངི 

ཀཀ ་ ིདྲ་སྲ་སུ་ཡཾ་ག།ཨད་ ཀྲརཔོཁསྨ་བའིདཀྱིལ འ རཱ ཛུ པྱི་ས་དྲད་ཡཾ་གླིན ཧཱཾལསྡར ཉ་ལུཔ་དུང འའ ཏི་ས་ལག་པའི་ ཐིལ མ་པར ༡༤༥༣ གཔ་། . 
;: སྭ མུ་ཐའོལོའ། མ་པརཏེ།།ཨོཾྲི་ ེསོ་ འཞེས་བཅདཅྨ་ལྲ ཧཱ རོདིདབརཏསེ།། སལ 
རྲ་ བང་དདིདམོ་ལསེ། །ཁྲཾོན་ཡདཀེས་ དགབ་བུག།།དཔ་ཏིཏིརའེ།། ཡའ ་ དཔའིདནིསེ་ཕ་ ལས་དོད པས་ ྡོདིརཏིདབེི་དེས་ལ དོྲདཔ་དང་ བགཟུང་ ཤར ྟ།ཡོཾ 











]༅། །ཐྫུམ་ཨནལ་ཨྐཧཱཾ་ཨཿི་ཤིདྦ་ཐས་ས།།ཛྲོར་བསུམས་པ་ལས་།མྲཿ་པོང་གཉིས་གཤིསས་ཏེ་བླསབོར་སམས་པརྙསདདདགབཔའི་ཚུལདུགྲུབབ་ནིདྲ།ིཏིར།སཊ་ཞེས་བའི་ཕིག་ 
ཡཱ གཉིས་པའདའ་གཆོས་གཆབས་ཡུནས དྲི ཁི གག་ས་བླགས་ ཤིང་གས ད ད་དག གས་ཏམསཿ ད་ས ཐི ` 
ཨེ ལེའི་ཤཱག་ཧ་དངབཅས་པས་བགིགས་བྲ། པར འཛྲཛུལ་ཨེ་ནལ་དཧཔཙམ་ཐཕརྡཏཧྷཱུཾ་ཕཊཞེས་བཅོད་ཉིདདྲོདབསམས་པ དྲད་བཉིངས་ལ་སོར་སྨོནམས་ནངདུའབ་རབ་ལམཐེ་ རོངསྒྲིད་པ ± 
# དདིན་ཛྡོརྔམེའི་ཧག་རྒྱའོ། །དེ་ཡིངྔས་ལ་བཛྲནཏ་བན་དྷཱསརྦ་ཕིག་ནམ་ཞེསུ་ཐབའི་ཤུག་རྒྱ་དང་ལྡན་ཕུས་བགགས་ ཐཱསས་ཉདབཅིརབར། །ཛྡིརྔ་སམསུ་པབ ཅིངས་ལ་མཐེ་ོགཉིས་བྱཏདྷསི་མཏམ་ལག་ ༧ 
བཱན མཱན་ཧྱི་ཤོག་རྱའོ།།རྡརྔབསྣམས་པ་བརྐངབྲས་ལ་བཞག་སྙེའོག་བཉེད་བརྲ་བའོ།།ཡོ་བཛྲཌཚིསེ་བྷབརཀྣས ཐཾཱཱ།།ཞེསུ་འོ།།ཛ (འཇིགས་ཉད་སཱན་ཧྲིཤུགྱ་ཧདྲང་ས་པས་སྙང་བཅིདབདུྟ། ( 
འ ཨོཾའཱལུཏུཾལུ་དུ་ཕཊཞས་པདང། དྡོ་རྨཁུཚུང་གཉིས་བཅིངས་ལམགལསེའིའཁོརལ། ལུར་བསྐེར་ནས་མགོོའི་སྙེད་དུགཐུད་བ ཚེ འཇིགས་ཉེདྱཧནྱཧྱིཧོགྲ་ཧའོ།ད་ཡཾ་འོགཏུ ོ་རྗིགརོང་སི་ག ཤག % 
རྤྱདངབཅས་པསླསརྟངབཅིངབརསེ།།ཨོཾ་འཛཛ་ཕཀརུ་ཞཱསཔ་ འདིདང་དོརཐལ་ཀོ་མཐེབོགཉིས་བརུདུལ་འཇུཊ་མོ་གཉིས་མཆབ་ལྟ་བུདཧོསངནོ་དྲརགནེད ཁྲིཿགྲཱ་ཧཾ།རྡརཾགྱཧཱགཏིང་ 
ཤྱིཕྱག་རྐྱདང་བཅས་པས། ཤརྱོགས་བཅིངེབརབ་སྟ། ཨོ་དྲཱཧྐ ཧཾ ཞེས་པའོ།།དྲུ་ཞེས་པ་ཡང་ངེ །རྡོརྡཁུཚུརག ཉིས་ ཉེལ ཐེའུ་ཆུངལུགུ་ར དུ་སྦྲལ་ལ་འཇུཊ་མེ པ ཉིསརེ་སྟརལ་གློག 














ཌ4 


༨ ༠༠༩༩༩༥༨༩༩༧༥༠༤༤༧༠༦༡༧༡༠༠༠༠༥པྱ་༧་༤ 





༡༡༨༡༤༤༨༨-༡--༡༡༤༥༠༠༡༤-༠༩༥༧༤ 









ྦ རོ རའཞག་པནོཇོརི རྩྱིཤག་ཆཱའོ།ད།ཡ ཛལ ་ཡྲས་ཤར་ བཅི་དབར་ །ཨོཾ་བྲ་ཝ་ཤྭིཞཾས་པ་དང། རྫོར་ཁྱུཚུར་ ཉས་ཉིས་འཐྲིག་གམ་མདུདཔ སྭ ཛེན སབ 
< དའ ༥༣ པི །ཨོཾཿཛྫཔཱཏཔ ས་པ གིནཾའ་ ས་པས་ད ཏེ ཨོ་བླུ་ ར་ད དང་གཉིས སྱ 
ྦ སི ་ དཀ ོགས་ གས མམ་ དང /་ ཝེ གེགས མསརབཏདཔར་ །དསཤ་ཧོགས་ སའི བཅ ་་། ཟི དི ¡ 

༩ སྱེངཀར་སྙན་པ ནི རུསཀིས། ྗ་མོསྭཱལུབ ཡས ཇི ཆུ་རག གཉཾསེ་ཀྲིས་ ༤ཕོ་འདགས་པའིཆུ་ འ་ མོའིའ།།རྡ༔ རྫིལས་ཏི་དཀྱི ཆེ 














2 


ལཿ ་ལར་ཐཱ །ཏཱཾབཛ རྨཞེ ས་པའོ།།ཡངརྡོརཧཱཾ་མཛོདཀྱིས་ནང་དུ་རབྱཿསཾ་འུཾ ཞེས་པ ང རིའུ སྭ སཱ་ལ་རྡོ་རྔའ མ་གཉིས་ལལཏ་མ དུ ཉེས་ལྷུགས་ཀར་སྦྲལ་ལ 

༤ མེ ་གཉིས་སྡེགས་ སག་ལ གསུ་ཡ་ལས་རྣུམ འ་འ ཤངར་སན་ག་ འདི་ཉིང་ལས་༢ གསས ཅུ ཉིས ཟེལ བ་ལ་འ 
རུར དཡའསཞེས། སའེ དེནས་ཛའ།ཁོར་འའོལགྱོས་དགའཐམསཅད་ཡོས་ུ་བོང་འི ་འཁོར་མདུན་དུ་ རོགས་པ ‡ ཛྲ སྭ ག།།དྲོམའ་ཚུད། 

གཉིས་བཅོདམ་འུངསེམ་ཅུང མའུ་ཆུངད་རྡོ་རྔབཅཾ །།ཁརཞས་ཐགས་པ | དཀྱིལ་འཁེརཊ༔ས་ཉད་སྨུ་ེད་ཡ། འག་ོགས་ཐསསཅདངགསས་བཞ། དཉིས་བོརཝལེས་དཀིལཿ འོ རློལ པ་ྐས། ་ 














༠༠། དྲི་རོ རོ 

ལལེ་ཏོགཡསོག། བས གིའི ་  ་ ་་ བཞི་ུའ ཐར 
དཔེ ་ སི བྲུགཏྦ ཡིས དདུལ་མཁ 
| ་ ལ་ས གོ 





འི ཆོ བི ཇུ མྱི 





དངཇོརདཔནོ་དབུདདབདམ་དངམས་ཏྱ་རོགས་སུ་ཞུགས་བཐམ 














2: 252225:655225252 ཛཿ 








¡༠༦༧¡ །།ཏད་རྗེས་སུ་དྲནབ་དཀས་ནས། བཅོམ ལནའདས་རྡོར་སེམས་དཔའི་ལསྭཀྱི་ཕུག་ཧུབཅིངས་ལ།སིང་ཇའི་དབང་ཧུས་སེམནཊན་ མསཅད་བསྒྲལ་བའིིརྲ་ཡཆུབྷཏིསྤེམས་བསྐྱེད་པདྱསཱ་མ་གྐལབ | 
།རྣམས་བསྒྲལ་ཐརབྱཐའི་ཕྲིར་དང། མ་གྲོལ་བརྣས་བྲོལ་ཐར་བའི་ཕྲིའ་དང། དབུགས ཉ བར་ས་དུ་ས་དྲུངབའི་སིདང།ོས་སུ་ུ་ནལསམ་ཞས་བནམས་ཡས མུསྱདནལསབཟླུབ རཔཔའྱི་ཕིད་དང ། ཀྱ 
༡ལསཿནྱ་ཊི་ཁམས་མ་ལུས་པལཔེར་བའྱི་ཏཱ་མཆོལས་ཡང་དག་པར་བླམལ་བའི་ཧོརྭ་ཤརུ ཐྭཏུ་སེམས་བྟད་བདཀྱིའོ། །ཨོཾ་སརདཱཛཛ་བྷོ་རིཏེ་ཧཱ་ཛས་གས་མུ་དྭཱཐ་ ཌསམ་ཡཞིས་པའོ །ད་ནསྨ་སྣག ¿ 
- རྔོའཱ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིཔས་ལ་འདིསྐ དས་བཛོད་པོ། སེམས་ཉ་ཐམསུཉདྭ་ ་ཡོབདཐམསད་དང་ཡྲངདག་པོ་ལྟན་ཞིདཕུན་སུམཆོགས་པམས་འདོད་བཅོམ་ལསོ་སེརའྱོདབྱགརཅིག ཊཐབཧི་ཝ་ཧཱཛྲ་ | 
།ཨུད་བྱབ་དཱན་པཱ་ངམཾཏྟཱཔཱཛྲམི་གཱ་སམཱ་དཱཧཱཌཌས་མ་ཡཏཱཱཾ། ཕྲེཔ་འའེ་ཤག་རྒྱ་ཐཉིངེཊ་ལ་འདིསྐདཅེས་བརྗོད་ད།། སེམས་ཉན་ཐམསད་མ་དགེ བའིལུས་དདདག་དད་ཡིདེ་ཏིལས ཀྱི་མ་ཐའ་ཐམ་སཅ་ད་དདྲབས་ 1 
། རྭ་གུར་ཅིགེ། དགེ་བའི་ལུས་དང་པག་དང། ཡོདེཏིལས་ཀི་མཐའ་ཐམས་ཉ་དདང་ཡང་དག་བརླལན་པ རྱུདཉིག །ཨོཾ་སྤུར་ཐི ་ནནུ་ད་མ་ཅ་བམ་ཏ་པཤིལ་མཱརསྟིདཱཧཱུ་ཛོས་ཱསུ་དྷཱ་སཱང ངསལ་ཡྷཧཱ། 
། ( གླུ་མའོ་པགརྒྱ་བཉིངེསལ་འདི་སྐདཅེས་བརྗོད་དེ་ །སེམས་ན་ཐམས་6 དམཚན་དང་དབ ཀྱིས་ཡང ག་པརཾ་ཧན་པའི་ཡུས་ ཡུན་པ་དང། རྟགཏུཕནཚུནའཇྲིགས་པ་མེད དྡོང། ཁའྱགས་པ་མེདཔད་ཞུགས , 
[ཡི་མཆོག ད་ཨཏཔདས་ཆུསདཊསམམགས་པོ།ཀང 






































ད༩༠༩གགས་སེལ་པས་འ༤༦ལ་མས་མདདའ༤ག༡༤༤༤་ས༤༤པར༦ལདག༥༠མ༡༡༧༡༩༧༩༠༠༠༠༧ལ༩༡ས༩༠༩༠༧༩) 


༩ མམམསརཤལསམསས་ས ནུབི་དདཔ་མནོབཝན་ིངས་པཱ་རཱསཉིདེ་ལ་མཆོག་ཏུགཞོལ་ཞིངལཁོརབ་ཡོངས་སུ་སོང་བའི་བཅོན་འགུས་ ཉིབའི་ཉོད་མོངས། ཏྟ 
མུའྱཾགྱ་ཧཱབཿིརསལ་འྷདཉེས་བེོདདེ།སེམས་ཅན་ཐམསདྲ་བ་ ཆུ 5 ˆ" ས་ཆ གཞེལ་འཁརཡོངསམ། ྦ ཉནམ པ་དང་བའིའོན་ཨོགས ¿ཾ 
ཧུ།།༩༥ སསརརིངསུརིངིམ་ུསྱསསུ་ཞེས།མེཏགམའི་ོ་ ད་ཤ པུ་ནད 
- ལའོ .,ཁ༤. ཿ ཏཧ་ཱང་། ཞྭ་པཿཐ ༨ ེ ༽ ཧི ེ ེ ༣ ་ རཱི དཀས་བྱངོར་དི་ སྔནན་གྲཾ ལུ འཛ དངའ ༣ ༣ རབ 
ཨ། པ་ཿདདུདལ་ཞུད་བསམ་གཏན་དད། ནྣག་པར་བ་ ་ཨུར་ང་སམ་ཡཱརཱུ་ཞཾན་བའོ།།བདུགཔ་མའི་པཱགྲ་ནབཉིངས་ལ་འདྲི་སྐད ཅིདཤེས་ཤིངྱརྨཱ་ཙཱལ་དང་།སྤེངོ་བདང་།ཆོ་ག་ཤེས་པ་དདདཁོན་ ཛི 
¿„ ཙ ༧༧... + ཡུ ནཱ་སྤར་རྫས་མ་ཡཧཱུཞུན་པ པ ༤ རོ ཀྲཔོ་འོང་ བཉོས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཤོིརྒྱཱ་རྩལ་དང་།སྐྱེ སི རེ 7 
རཾ བུ་ཨཱཏདཨེའུ་ཁར་བཏེརདྷན་སཱ་པས་ཱ་ཝཱང གྱརཉྱིག །སེ་སེང་ཡང་ག་འར་ཡི། །ཐཞི་ཡད་དཔར་ཐེབ་སྟི ༽ སྲ ང་ཨ།ཤཏྲ་ཀི་ཤརོད་སྤོད་དྲར་སྔ་མད་ཏ ནམཏྤ་པ་ཛྲཱཿཿམི་དཱཱཛན། 
བྷ ཕའེ་ཤེས་འབདང་། ཡེཤེས་དང་ཡང་དག་པང་ལྡན་པརྡཤུ་དཉིག །' དཔད ལཞ་ ཐོཐོ་པར་གྱུ་དཉིག །ཨོཾསརྦ་བིཧྱ་ཨུཏྟཀླེ་ཤ་ཆོ་ད་སེཐདཱ་རྨཱས་མན དྷཱམྭཔ་ཧྭཱཿ་ཧ ལེ 
ྦ བྷ པའི་པསུ་དཐདང་། ཡེཤེས་དང་ཡང་དག་ཐར་ སྤིབ་བྲ་ཐམསཿད་ཡྲང་དག་པར་གཉོད་པའཡཤེས་ཐོབོ་པར་གྱུ །པ་པེ་འི་ཨུ་ཱ་པ། ཅིག། ཨོཾ་སྦང་དྷིདས་པཱམ་བ་ཡ་བི་ཤྩོ་ཧཾཧཱཱུན་ཨ་ལོ 
- ངྲ་བ་དྲད། ཉོན་མེངོས་པ་ད་ ན་པའ་ཐཔ་པྲོམསྦཧཿ དད བངོད་ན།།སམས་ན་ཐམས་ཉད་ལགོ་པརལངབྲ་བམས་ཉད་དྲ་ལ་ཐ རཅག། ཨཾ དསས ཇ་དམ 
ཆད ཱ་མ་པདང་ གས་བ བོན །མས་ན་ཐས་ཅ བབ དད ཅག གང ས་ས 2 











༡༨༩༤༠༤༨པ༡༧༩༧༦༣གསཔམས༡༡༡༡༢༥༩༠༡༡༢༦༩༠༠༥༧༠༨༡༠༠༥༨༥༧༥༤༧༠༧༠༩༧ 





ཡ་ 








ཟ་ ། ། ས་ས ཟོ ཨྭུ་སཱ་ཧླཱན་རཊ་ས་མ་ཡཾ་ཚུཾ་ཞེས་པ ས་ཀྱི བྲ ར་བའྱི་ཕི་རབདག་ ཤྷག་བཅུའི་འྗདི ཧི་ཁོམོཨོ་སྲལས་པའི༽ ཟེལ ་ུའ་ལ་ 
¡མས དཱ ཁས ་ རོ ཀོ ་ཡ་མུ་ ཛོ སྲ ཡ་རཱ་ཤེས་ཤའོ། བཤོམས = 
ར་སྤྱོད་པེ་ལྕུག་ ༨ བདཊས་ལ།།ཨོཾ་ས ི་ོ སཱ དཱ་ཨཱརཊ་ས་མ ཱུཞེ་སྭ་ཤའ།། ་བསྐས་ ས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་གཅིག་ པའི་སྤོརཏཾ ཀྲས་ཚོར་མཏམ 4 

ྒ ཙུྐ རོ བཀལ གཡངའས་བ། ཨཾ་སྦ་བ་ ཏིནྡི་ཆི གཱ་ཨ་ཡུ་སཱར ས་མམི་ ཧཱཾ ཆས་ད མདའ ཏདེ་དད་སྟེདཔ་ཏིད་དང་།མཚ མིད་པ་དད། ན་པ་མད་པའིནྣལ། ® 
‡ ' །་ ཧཱཾ ར་ ་ ཞེས་ཤའོ།། དཾ ལྟར་མཚོད་པ་རྣ མ་ཐ་ཉི ཉི་ུས་དེབཞི་ ཞེེ་གཤེ ཤུགས་པ་ཐམ་སཿ སག་བརམ་ཚདཔ་བདག ཉིད་དབུཝ་བདཊ བདཊཀྟཏེ། £ 
ཀླ ་ ་བདབྱ་ བྱ །བདག་དཱས་ཝམ་ས་ཿད་དང་ མཐ རོཊཞེ ཞིས་སུ་ག ཁ་ ལོ།། །ཤུག་ས་ རྡིཆེན་ཏེ དོད་གཱན་ཐ་ཞི་ ། ཀིད ནཱ ས་ད 
ཌིན་པའོ་དཔེ་བས་དགལ་སུལ་དུགསོས་ཞེས་ཤད། པི གི་ཐྱི་ཐད་ཡང་ སྡ་ཐིས་ཅདདར་མེང་ དོངུབ་སྟ སྟེ་།དགཾ གི་ཐད ་གིས་བདག་དང་སམས་ཿན་ཐས་ད་འཇིག ཏིནད་འགེཿ་ལསྐ་རས་ཞིན | 
མཉན །འཛིག་ཏེཊདའཇིག་ཏནལ་འདསཔའི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདདད་ཡདདག་བརྡལ རུག བཏཊ་དང་ཡད་ནེེ༡སེ་ཕ་ཡ་ཚོག་མངས་རས་སུ་མོནདཉདི | 


ྒ ༤ 





ཡུལ 






༤༡༡༡༩༠༡༠༨༡༥༩༤༠༠༧༤་ 


༦༡ རད ཆ༢ེི འན ཟས ་ྲ་ཕྲ་ ས་ས དལ་བ ཀྐ 
རས བསྐེདཐར་བཀྱི།།ཚུལ་ཁྲུམེས་བསྨྲབ་བརྣམ་བ་གསུམ།།དགེ་བ་དུང་དིོས་སྡུད་དདུ།།སེབསཿན་དོན་ དས་ིནི།བདག་གས་ས བནཡོརགྱུ།མ་ཆུམཆ་དདདགའདུ།།ད ནེ 
_ ༤ ཆཆཤགསུམ་མཆོགླ་བསེད་པ།།ཐིམ་ཐ་ས་པྱཧསནལ་འོརྱུག།་ནམ་བཅམསཉི་གྲུབདབརཔྱི།།དྡཆན་ཐོའ་རིགས་བསུས་ལ།།དྡེརདལེའུའི་བགྱ་མ་ཡང་།།དེིདྱཀེ་ན་རའ་གཟུང།ཀ་དཔོན་ཀག་ཀྱན £ 

] གཟུ་བརབྱའི།།རནེཿནཆེན་པོའདིགས་མཆེག་གིས།།དམ་ཆོག་ཡད་དུའོང་བལ།།ཉཾནར་བཞིན་དུ་ལན་དྲགཀ།སདེབནམ་བཞི་བཅུཏུ་སྤྱིན།། པད་མ་ཆེན་པོའ་རིགས་དག་པ།བངབཆནཔོ་འཇུད་བ་ལ།།ཕོ་དེད་ ཚ 
| གསདབ་ཐག་པ་གསུམ།།དཔ་ཆོལ་ཐོ་སེངགཟདབར་ྱི།།འསཆེན་རིགས་ནི་བྫཛུས་ཐལ།། ཝམ་བྲ་བམཊ་ཅད་ཡོདདག་ལྡན།།མཆོད་པའི་ལས་ནེཙནེས་བཞིག།།ཀན་ནག་སོ་སོར་གླབདབར་བྱ།།སེམས་ཅནག ཛ་ 
བདན ིཨི།བང་ུབ་སེམས་ནླིབ་ནམད།།དམ་པ་ཡང་དུག་བཟེང་འབིདིད།། ཐ་ཐམ་འྭམ་གླཟད་བྱགིས་ནས།།མ་མལ་བྷནམསུ་བླ་མལ་བརབྱཀི།།མླ་ཤོལ་བན་མས་བདག་གིས་བླ་སོལ།།དྲབགགས་མྲ་ ཤོ 
| རྣམས་དབགས་དྲདདགི །སེབས་ཿནྭ་ངན་འདས་ལ་དགོད།།ཅ་སྭ་པ།དེས་ནམ་ཁའིདིལ་འཁོརལ་ལྟ་ལཐོགས་བརྣ་ངས་ཀྱས་མཆོད་པརྟཉག་བརཔོས་ཏ།།ྱིབརྩཉདབ་ཱཡསོ་གས་བཟམ་ཤོལ་ཊ 






„± 











འ་འ ཡའ གོ་ར པེད ཤོ ཅོ མཐོ་ཨྱོསོཨོསོཐོསསོ། བོད བོ སོ་སོ་བ ལགས་སྭཱ་ལཤ།། ཊ།པོ་བསཅནྱ་བདནུབོ་མདོ ། 
| ཟླ དེནས་བྲང་ཨ ན་མང ་ ཉོ ཁང་བདག ཨོཾ ཞས བོད་རང ཐ་ལི པའི གྱ་ཆུ་བཅིང ལཿ མྭཐ་ཐ་ ཤཱཤུ་ཏོ་མཏུཐ་ ྲ 
ོས་ི་སྦ་ད་བྲེབལླ་ ཧཧཧ ཤན་འ ཅི་འ སེམས་འ ནས ཨས ཧེཤོངནསཨཱ་ཨནཡཾ། ལས་པབཅསཞ་ 
ི་ཁ་རཕྲི་ས།བུརད ནེག ཟེན་ལ་ལུང་བ རིམ་ི་པ་མཆོག །ཞེས་བའོ།།ཨོ་སྤར་དྷིང་སར་ཨ་ཐ་ཡ་ཐ་ཤྭཾཏནྟཱཾ་ཕྲཊ།། གཔཐས་ དམ་པབོདཔའི མས་སོ ད་ས ¦ 
:; །གུད་མོ་གནཾཁསཱཿེ།། ཁོ དན ཟླ་གཁུ་ ་ ཏཾ སམས་མྫབཅིས་ལ། ཨོཾ་ས 

། འ་ 


སྤང་ཨུ་བ་ད་པིཤེ་ཐུ་ནེ་ཧཾ་ཝཾཊཾ། ཌ 
དག དཔུས་ སུ་ཡཾ་གེ ་ཨ་ལས་ཟ་ཐ སའ 















~¬» - ¬ རྨོ 
རྫི 










ར་བ 


སིུག་ཨཁུ་ ལག་བ ཧཱ སོ 
ནེ་སྔར་བཱ་པོ་བི་ཤློད་ན་ཤུད་དེབྲི་ཀུད་ཏསྦངཀྲར་ཨ་པ་རཔ་ཤུདདཾ ངན་སོོདྲ་ཐམས་ཅད་ཡེདྲས་ ང་བའི་དྲ་གེལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་ཛོགས་བར་འུ་རཔོ།།དནས་ངོ་ངེལགས ཏ 
| མཱ གྱས ག་ས དཨས་ལ ནམ་ པ་ཡ །དཀྱལ་ འཁོདགཉིས་ཀིས དཀལ་འཁརགཿགུ་འུར་དོ།། ྦ རྫོགས་པ སབའན་་ད ར་པཡིསདམཆོག 














ྦ ཝོག དེལ ཀིལ་འཁོར་ི་ས ས་སུ་བདག གཉིད་ཀིདདོ་ འོ་ཡ འབོས ོ་ོརོསཔསོ།ནི་ གྲི གོས་ཁད་ཕོག་ཨ། ཨཞས་ 
¡5 ཧཿ ༥།ཁོརྦ་ཀི་ ཅོ ཛད རྱུལས་ཀྱི་ཡུག ཧཱ ས་ཉིལའཁོར་ ཨུ་མ ཙཀྲ སུས གན ཨ་མས རྟུ 
]ཌིཏཱིསནུས་མ་གཉིས་ཀིས་བེངབ་ཐོགས་ལས་མ་ཡ་ཏུ། ÷` ག་ ཅུ ད་ཡངད་གི་བགར་བཞག། སཔ ོ།དསཔཤལག རབཅིེས་ཏིཨོ་ £ : 
༔ པཱཏིཧྲི་ཏཱཱ སས་མས་སབཞས་པའདསསོ། སོད །དོདཐ་ ཨིག རྡོརསེམས་དཔའ་དདཉིདདེ། གོད བཅན པརབཿོནྐ།།ཇེའི་ཡིག་ནྱི་ཀན་མ ད།ཐམསཿད་མགནི་བེ་བརའཕྱུར་ . རྔ 
།ཞེས་པ་དཔཏ་བཛཾཔྱཤུཞེས་པའོ། །ད་ནསཿ དཀྱིལ་འ། ལ་ཆེན་པོ མ་འདི མཛས ི་བཅིངས་ལ་ ཐུགས་ཁརཿ དེ་ཚོས པའི་ཐུམ་པནས་ དབད 
བྲ བྣསད་བདོ་རྲཁུཚུ་རྱིས་ས་ ༢༢༣ ˆ བུབ ཉིཀཆུཤེས་པའོ།།ཡངཛྡརི་ ཡང་ཛོ ས་པ་ག སག ཊྭས།༡ཿཧཾཛྟཿཿ ཧད ༥ ༼ 
}ཧཿཧཾཿཨཿ༔ིཧའཱཱཨོ་ས་ཧཱཔམ་སྭནིུཾས་ཇི་ཏཱ།ཨོསཿ ཀླབ ཨཱ ཡིག་གཉིས་ཀྱིས་ སག དགོས་ལ།།དེ་ནས་དཉོད་ངྲ་རའི་དབང་གླུས་རབགཟུངབརྩབསེ། 
སསྱར་ནསས་།དྡ་ཕས།་ དགིས བཏུད་པ་ བང་བླསར།།འ ` བསིར པ།།ོ་བྲ་ཨཔ་ ཏྟ ཨིར ཕཛཱ་ས་མ་ཡ་ ། ཕྲང་ནཱ་མ་ 





པཔ ༦ ཁི 





;:75205256020552552252525222272252 ཡཿ 





2 ༄༡༨༡༨༡༦༩༠༠༡༤༥༡ྟ༥ྟ 





( ༄༠། , །ཨ་ཤྷིཾཀ།ཏ ཨོཾ་ཛསྭ་ཨ༔ྟཾཤྭའྕས། །འདིདེསངཔཱ་རཱསྦགམས་ཉདཏིད།།ྡོ་དས་མས་དཔ འིག་ན་གནས། །ཁྱདཉིས་ཀདནིཏགཅུ་ ཐུང།།ཕུགན་རྡོ་ིའི་བསྟུལ་ཞུགས། | 
རྐས ཁངས [ཿ 
ད 


།གཧྷཱནཱ།ཨོ་སྔཏྟག་ཏཱསིདཛསམ་པ་ཏྫིཿ ཨ་ཤའདང་ཝཱས་བྲངས་ཏཧཱཱིཤེས་པའོ།།ཨོཾ་སབི་ང་ཨྤཱིཿནས་མ་ཡྭ། གིས་བ 
ྦ བ་སམམ་མཐ་འོད་འངམ་དངཔའུམ་ ད་ས ད ་གས་འང་ཡད་མ་མདས་ནསདཔའལ་ ས་ནོར ། སྟིའེ་ཁ་དད་མྲ་གནེ་བ་དང་། དྲཔལ་བ་དང། མཇོད་སྲུ་དང། 
2, སྙཾེ་མཚོམས་དང། སྨྲད རྣབདང་། དཀུ་དང། པུམམོདང། རྐད་དུག་དང་། ཤིན་བདང་། མིག་གུཉིས་དང། གསང་བར ཉེ་ཡིས་བླ་བཔ་ཡུདའོ །དེནས་རངག་ཡུམ་ལ་སུམུ་ཡ་ཨཱཿ ཡིགེ་ཨཱལས 
པ ཟབརཏུལ་འཁེལས་བེནལསབུད་བའི་ནནམ་ཐམས་ཅདིཧོང ལ་ས ཨོ དི དྱི་ུ་ཇོཿ བཿ སྣཔ་སྙཾ་ས་མ་།། ཨོམུན་མུན་མ་ཏྭ་མུན་ཡེ་ཧྭཱཱ་ཞེས་ལནགསུམ 

ཤ། གདཿདབག།།ཐུན་མོད་ཡང་པོ།།དེནས་རངག་ཡུས་འནྡོ་ཇ་རཅམ་བའི་ཕུག་རྒྱ་བིས་ཏེ། ཝདབ་ཧེཿ བྗཛོད་ཅིང་གནས་ཇིལྟ་བརྣམས་སུ གུནས་བཅུག་སྟེ་བཅིངས་ལེ་དབང་དྲུ་བའོ། ། 
རདགི་ཐུགས། ཁརཏཱུ་ཡག་ནི། །སྤྱོརཐས་རྔོརྡཾ་ཙྭ་ལཱ་བ ང ཀྱ་སང་གེའི་་དམ་ཚིགེ་གི་ །ཕྱག་རྒྱ་རབཏུ་པ་ཤད་པརཧྲ།།དབུས་སུ་ཏིང་འཛ ཆོག་གིས་ན། ། བཞུགས་པདམཆག་དགྱ་ཧུད 
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ཏཱཿ ༥ ༤ྱི་ 
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དདཀེད་ཛོས།།ཁོངམོ་ཤགམ་བཟསི། མོ་པ ་པ། ག་སོ དཉདལསནྲིཞེ་ལགདད། མཐེའུགཉིསནི་མཉམསེ་བསྒང། འཛུམ 
ལླ མའི་འདབམ་ལས། །།གུང་མོ་རྡརྫོ་བསྒྲ་དབ་དྲང་། །ང །དཾཏིད་མདུནདཱ་བཞགནས་ནེ། ཛྡོརྔ དུ་གྭ།།སྟཾད་ །ཁར་མངནིམ ཐིའུཔ་མཉམ། །རཁཏུ་བྱཏུརབ་ཕྲེདཔམ། །ཐལ་མོ་སྨྱརབཁནས་དབུ་།གརུྱདཔྱཾ ྦ 
།ཟརཐལ་མོ་པུར། །རྡོར་སྣམས་པ་ཐུརདུ་ཙུན། །ཐལ་མོ་ལགས་སྦྱར་བྱེན ནི བན མཐེ་བོ་མཉམ ེ་རབཏུཔསས།།རབའབཅརབྱབག པའོ། རྔོ་རྗི་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ དཅ་སནས། འཛུབ་ཡོམ་ ྒ 
( བོངགུང་མོ་རྣམ།།།རརཞིང་ཡང་ཕནཚུན་དུ་མ་ོདུ་ྱོགས་པ་གཟུང་བའབྱ། །འཛུཊམོ་གཅིགནིའུང་ཟད་བཀུག ། མཐབོ་གཉིས་ནི་མདུདཔ་བཅོང། །མཐེ་བོ་འཛུབ་མོ་བསྣོལ པ་བཅིད། དྔོང་ཁུནུརཅགོ་ ྦ 
།བམམས། །མགྲིན་བརཔདྨ་བའི་དཀིལ་ལཁརདུ།།ཆོས་ཀྱི་ཡག་རྒྱནས་ བརོན ན་ཉི ` གྱམ ཐུགས་ཁར ཐུ པ།།་ བསྐམ་སྟེལ 
ཉིཧེགྱུ་།།ིདབཤདཔའི་ཆསའཁེ། ཧཱ ཤཱཀྱའི རྱལ་པོའིགྱྭ་ཧའོ།།སུ་ག འཇིགས་སྦྱི སོགས་རིམཔ་བཞིན། ཏིར མཆོག གནས་བཞི། ྦ 
་གཙུག་ཏོར་གཟི་བྔར་ རྒྱའོ།།གཡས་བའིལག་ངར་ གཔ་ད གཡོན་པ གོམས དེ དངེས ས་ས ཏུ།གཡུམ་པ་བཏེག རྐྱང་བརྲ་ཊ།། ལག་པགཉིས་ཀ་གར ` 
 བསྡོམསནམ། །གཅུགས་ཀྱི་རྣམ་བརགཞག་པརཊ།།ཆོས་ཀི ་ཚིཡགྱའཆོགགང།། །ཆོཔས་མངསྱ ར་ནའང ཡིས།།བཏགསཔའི་ ས་པའིབསམཔ་འྱདདཔར་ཤ། ཕྲེད 








མངས མཁར་ རོར 










ཡིནཔའི་ཕང་།།དོངབྱ། སྤྱངས པའི་སོར་བ་ 



















_]༄། །ཐཡ་ངེདང་ཁནས་དཔུང།། གརྦ་ཅིས་ཡོ་ས་སུ་བསྐོར་བཏོད།།ྡོརཁཛུརུར་བ་ཡིས།།འག་བཟས་སོགས་དེབཞིག་སྦར།།འཛུབསོལགས་ཀྱུབ་དབ་ཡཾས།།མཐེཆུང་ལཞོ་ལྕགས་སྒྲགཆེཉ | 
4 འཁྲིག་མའདུདཅབའཛུཊ་གཉིས་བསྣིལ།།རྒྱབདག་ཀྱངནིངེས་བརབསྡུས།།དེནས་དེབྱིར་གེ་རཡེས་བཞིན། །བྱདཆུབསེམས དཔའ་བདག གསའ །ལས་ཀྱི་ཐག་རྐྱ་འཚང་བ་ །།མཆནཉོདེ་ཡ་ངནགརབཏུ་ཐཤད།། ± 
རྨ །ེཇི་ཊཱཚཱར་གཉིསཅི་སནུས།།ཐནརུནྭ་ཡནཛག་གཤིངས་ས་སི།འཛུབ་སོདད་ནི་གུངསོ་གུག །ལེ་ཏིག་ནམ་བརག་ཟུངབརྡབ། །ུམས་པ་ཡི་ན་ཕུགརབ།།ག་ཡེན་བུ་ཚུ་བཞུར་བཞག་ལ།།གཡས་པའི 
ཿ །ྡོ་མུརཱངགཉིསབཅངསནས། །འཛུ་མོདག་ནིབྱཧངནས་སུ།།་གཡསཐ་ལུགསཀྱུ་ལགས་བཞགག 


@% 
' དག་ཐམས་ན་བུ་པའ་ཡད། །གཡོནཔཁུརུརདཀུངཞགལ།།གཡས་པའི་བྱགབ་ལྟ་བུརི།།ཀྱེན་དུགསྒེ་ཤུས་གཞག་བརབྱ།།རྐྱ་དནསུཉབཀུན་འཇྔས་གྱིའོ།།གཡོན་བ་ཁཛུརལྟ་བརགཞག ! ¡5 
ག་བརྱ་ད་བནི། །དཔའ་བརའའྲེ 





པེ ( དབུངའིའཐདཀརནི།།འྱབ་སོགུངས་བདནས་ནི། །མིག་གི་ཆུལདུ་ གཞག་བདཔྱ། མྤའོང་བདེད | 


ྨ 


ལགཔ་གཡས་བཀླངཔོཆེའི།། ་ཡིཚཱཱལ་དྲུ་བཞགཔཀི།།སློསཀྱི་ ཀླད་ཕྱག རྒྱཀོ།གཡནབ་ཁུཆུ་རདཀུརབཞགསྟེ།།གཡས་ཐརལ་གྲིོགསཔ་ཡིས །ཚུལ་དུའཇོག རི 
གཡིན ཆག གཡམ ེང་བཞརཁསོ །ངྔོ་ར་ཁུརྡུར་གཉིས་སཾངས་པ །རྒྱལ་མཚད་འཛིདབ་ལྟ །།ཡསཀྱིའགས་སྲུལཇགཤདཔ། 
་ཏག་གི་བག་ཆའི།ལག་བགཉས་ཀས་བུབ་འདི་བཅྟམ།ང་ཞགང་འདོདབག་སེདཔཡི་།།གཡོརསེ་འུ་བརྲ་སེ་མ་གཞག །གཡས་པའི་ཁུ་ཆུརགཞོགས་སུར།།བཟེའའནུང་རྱད་བྱས་ལ།། 


3 ཏིལ 
] | 
¿4 ༤༧ 








ྦ ཟླཚེས་རྣམཔཟླའདཀྱིའ།ལག་པགཉིས་ཏི་སྙིང་ཁ་རུ།།བར་མའ་རྟས་པརནམ་ཕྱེ་ལ། ཅི་མོ་ཕ༔ཛུན་བྦྱརབ་དི།བཟང་སྐྱོངགིནིཕཱུག་རྒྱ་ཡིཀ།།རྡོརྔ་ཁུཚུང་གཉིས་བཅིདསལ།།གེཆ་འཇེནབལྟབུང་ནི།།ཅུམགཉིས་སུ། 
# |ལགས་གཞགལ།།དྲ་བཅནའོད་ཕུག་རྒྱ་ཡིག།།ག་ཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་དཀུར་གཞགལ། གཡསཔ བརབ།གཞས །་སོང་བོདངས་མ ངས་པ པོའུ །གཡོན་ཕ་ཞུ་ཚུར་སྙེད་ཁར་ {„ 
.@ [ཀཞག །གཡས་པ་མི་འཇིགས་སྙནེ་རྣམསལ། བསྲོས་ཕི་ཟདཔ་ཡིའོ།།གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུཔལྟེ་བང་གཞག གཡས་པས་གལོ ཏོག་པནི།སོབས་པརྩགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན། །གཡོནཕཔའི་ཁུ་ཚུ་ར་དཀུར་གཞག [1 
,ཿ (སྭ།གཡས་པ་ངིནཆན་ཁུཚུ་དབྱ།།ཀུནཏུ་བཟང་པོའ་ཕྱག་རྒྱ་ཡིད། །མཚན་མ་དངབྲལ་ཆེག་ཡྲི། །ལས་ཀྱི་ཕག་རྒྱར་བཤདཔ་ཡརེ།། སྱངེ་ཁརརྔརྔིཿི་ལྔ་པའི།།གཟུགསན་ཡདདགགཟུཊབུཞིང།།འུབྱིན་བ 
ད¡ རྣམས་སུ ལྟར་ག་ཟུང་ ། ཕུག་རྒྱ་མཚན་མབསྟུམསཕདག། རྔོ་རྔལེ་བུ་བཟུང་ནས་གི།ཐུགས་ཁར་རྡོརྫའཛྲིན་པ་ི།།ཕྱག་རྒྱཆཞེས་བྱང་ཆུབ་གད།།བྱད་ཆུབསེམ་སདཔའ་བདགཉི་ད་ཆའི། །འྱེབ་རུ 
སུ་པིལྟརག་ཐུགྲ། རྱགརྒྱ་མཆོན་ཆ་བསྣམས་པརྣམས། །བདག་ཉིད་ེན་པོག་གདགིས།། ཕུག་རྒྱ་གདདང་གད་བཅིཿསནས། །སཱིང་པོ་དེནོ་གྱི་བཟླས་པ་དང། །ངདགིདགཉིདབླས་པདྱ་ །ཕྱག་རྒྱ་བཞི 
| རྣམས་བསྒྲུབྱིདབ།།ལྷ་རྣམས་ཐམསཅད་རྒྱསབཏབ་དང། །ཀུན་མཁྱིན་ཡོན་ཏན་རྔོགས་བདང་། སམཐཿནཀུན་ཧི་དོ་བའི་པྱོར། །ངནསོདཐམས་ཅདལགས་སྩངསནས །།སམསཅ་ྱ་པདྲ་རུབྲ་བབ་བཱའི་ཕིང་] 
དེནས་སུགས་རབ་བཤད་བྷས།།དན་སོང་ཀུན་བཱང་དཀྲིལའཁེརངུ།།ཕྱག་རྒྱ་སྨགས་ཀྱིས་རབསྦྱོར་གྱིས།།བྱབ་བྲམས་ཅད་རུས་པརའགྱུར།།སོསོས་སོར་རྡོ་རྗེ་གར།།བྱས་ནས་སྔགས་རྣམས་བཞྲོདཔདྱ།། ¦ 


ཧཿ 


36༤ ཉའ༦ 


ཅ་ 








ཧོབམཛད་པ།།གཙུག་ཏོངནེནཡོའདྩོ་ཤག་འཚེལ། 


སབ ལུར འསམ་ཤྭ་ཐམས་ཅདྲ་ངོས་མཛད་པ། །གཙུགགཏོ་ོལོོཿ 


ཁུམས གསུམ་འགྲོལ་ཐམས་འ 








ཟོད 
གདུག འི 


༤ སྒྲེགམོ་ཕྲངབ་དེ་ཞིན་གླུ།།གུརམཁན་ལྷ་མོ་ཐ ཡོདང།།སོས་དང་མེ་ཏོག ་མཿམེ་མ། ངི 





[འཚལ།ཚངས་དབངདག་བློབ་བ་སོགས། འེ 
རྔེར །སུགས་ པ་རྡོརྔ། 
ཿ ང་བཞག དེནས་དཀིལ 
འདགཏྟནྱ་ཁམས ཡོས་ལོ 





ཁཆདབས།།ཧཉོད་པ་འད 


འཁེརམཆོག ཅས 


དོ པ་ད་ུ་ཡུགཔར པར་མོས འཾ 








ཛི ི་ི་། ། 


གལ 


ག་ར 


ཕལྕགས་སྒྲོག་ཕྲིག །སྤོ་སྤོང་ཁྱད་རྣེམས་ཁ མོང དང སསད ོག་མར་ཡས། པི ནིའེཞུགས་ 
ུགས་བཞངའཇགན ང་རྣམས།།མ་ད དང་སྲིན་པོ་ཆུང་ ཆུ་ལྷ་དང་། ། འབུང་ལོའགགལ 
དེ་དེ ཡིངདགའ་རོ། ` བདགཉིད་ ཁྱག ར་ས་བམལའཞན་པའི། །དཀྱིལ་ལ 








འའིཏོནོ་མོབས་དག །གཅོདཿ། ངའདུད་བཞིའི་ཉེའོས སབཅོམོནས། །སེམས་ཉནྱ་བཾྱ་ཆུབ | 
རྒྱནཔ་ཡ། ། སཉྱ་བལའ་ཟིབ་མཛད།།གཙུག་ཏརགདུགས་ དཀརཀྱེདཔཕྱགའཚལ། ! 

།།དགགས་ངོ་ཡོས་བུང་ སྒོ་བཞིའ་དྲུསན་གཡུགས་པ།།།གསཀྱ་ཞགས ། 
ལན རཐ་དགའལསོགང བྱུ་གཉིས་གནས། །བྱདཆུབ་སེམས་དཔའའྱིད་ཀྱུག , 
ཀྱིད་ཕྱགའཚལ། །འགོོད་པའྱི་རྱལ་པོའིདི་ཡཾསནི་ །།དཀྱིལ་( འཁར 


།ཡོ་ཨ་ཝཱ་ ནན །།དེའི་དོནནི་རྐེམ་པར་ཐརཔ་ཁས་ཕོགས་བཅུའི འི 


ིད་སྟོང་པ་ ཉིདངུཐལྟའ 






ས།དེནས་པགས་མས་འི་དྡོས་ུངདཀིལཔཁར 

















ས་ས 















ྒ ཟེལིས་་ིྙཀིལ་འཁའདད འདུད གསུག སེད མོགཞིལ་གསོཅོ་འཁོད།ེེངདབས་ནོསབབོ།དཔའདབྲགཞམ་ ། 
པས སུ དེ ལ་ག གོར ཡཿ ཅུ སུ བབ སབ་ས ། 
ྦ དཾ སྭཱཀྱི་གརས་ཡིགི་ རྡ་དོདངཀརྱབ་ 
_ ༧ །པངནིན་པོཆིའིཉི་མོཉན་ཧཱི་གཞཝ གལ་ཡས་ཁངགཿ རོ པ།། ལག་པ ཅན གཔའི་ནམདེབམགཅད་། ཛའ མཚམསནམོས་སུ། ། བ་མཚན་མྲ་དྫས་སྤྲས།། བུང་ཐུང་ 
རཿ རྣ སྲལ་བཅྱཀརེ། པ།།ཐིགལ་དང་།ཡདུག་ལཱན ། ལས་ཀ བརྒྱན། །ནང་གི་དཀི ༤ བརྒྱདབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲདབས། སྭ་ཡོངས་སུ་བསརཔའོ། རྨ བའི་སྐེང་ངུ་སང་གའི་གདོ། །པའ བྷ འ 
སྟེང་དུ་ཟླབའི་དཀི ཁང་འ འི་ས ་ཆེ་སྱགསཔ། འུ་ུ རྣམས་ཀྱིགེནསནཾ། མ་ཐུནྣམསུ་ལ།།ཟླ་བའིདཀྱིལ་ ལཁེརཉི་གྲུར་ 
-# ` གླིཟ་བིདིལ་འཁེར་ཡིག་ཨ་ལསོགས་བདང།། ཡ ཡིག་ཀ་ ལསོགས་པ །ཐའ། ཁྱུབཀྱི་ཏི་པའཛིན་ལ་སྟོམ་ས་ཕུར་ཤུགྲས་པཐངཏཱབཀི ¦ 
ཨེམསཏི་དབཞིནྱ་ཧིསསེམས་ཅན ཉྱི་དྡོནྱི གྱི་རྒྱུ་རྫོགས་ པའྲཾསཱགས་ཀྱིགཟུགས་བུ་གྱུརཏེ ཏེ། ཨོཾ་མུན་མུཿ མ་ཏཱཔུ་ནཾ་ཡ གས་པ གེ་བའ་ཤྱོག་པ་ ྱིརལ་ལ་རོགས་པརའླགུརཏ།།སཟེཕ་ཐལས་ཡདསལ 
བའིཏིང་ངའཛིནལོ མས་པའཁུགས་ ས་པའོ 1 2 ཏངའཇིནལ་སུམས་ པར པའིས་པྱ་ཆཱ། ཛའ ཕགྱརདང་ཐཱགས ས་བཤདཝདྱཏྱ། ྲཔུུངགཉིས་བཅིབས་ ཀས། རིསྱ་ཡིས་ , 


རྩི་ས = 


ཀའ ུ 
༦ 1ག་ཆམ།༧༦༤༡སསསསེམས།༤༤༨རར༡༨ “༡ བསང་བཀལ།སསར༽ ° ༡༡༩༡༤༠་ 


„ (དུ གྱོགས ཁ་ཟས པད་གསཡིུ་སག་སསས་།ད་འབ་མ། 
སུགས།ཁར་ཡགི་ཨལས་ཟླ་བཟོདིལ་འཁར།།།དེནསྨ་ཚོབའི་དཀིལ་འཁིརོལ་སྔགས་ཐམས་ཉདཀིས་བསྱེདབདྱབཉ། རིག ༡ར༣་བཟུམས་རིདརོ་རལཔཔས་པའི་སྲབར་འགབ་འབུངབ དནཾ། ཏཾ 
༧ དིགསླས་གསན་བས་འབུང། ཨོལྱོབགྲགཏེ་སཿདྲཉཔརིོདཱཏདཛཔ།ཏླུ་ག་ཐཱལ། ཨ་རྟཏི་ྱསཀས་བཱཧཱ་ཡ། ཏྟ ཨོ་ཤླདཤདེ། སྐརྭ་པ་ིཤཏཱན། ཤུད ་ཤུཿསྦར་ཀྲར་ཨ་བར་ 
ལ དེཊསྭས་གསན་པས་འབུངས། ཨོན་སྩོབགྲནཏེསཆདྱ་ཱཔི་ཤོཧཱཱ་རཱ།ཏ་གཱཔ། ཨརཏཱ་སཀས་བུཧཱ་ཡ། ཏད ས་ཀྱི ན་བ བ་པ་འ 
ལལ );3་ཤད་དྲེ་ས སུགསའདིངས་པར་བྗངོདདོ།།དནསད་པར རམས་ན། །རམ་བཞན་ཡངད་ག་མ་བཤ པརྙཧ།།ཨ རྲཤྲཾཕཊ། ཁཡཡ་སྒྲོ་ནས་བྱུང་ནས་ནེ། །ཀྭན་ནས དྲ་དྭལ་པརའཔ།། །ཀུན་དས་ལོག་ས ཏི 
བཾ ཌཱ སམམསཊནན་མས་ྲིལཅདཏ།།སུག བསུལ་རྣམས་ནིཐརལཛདད། །འོད་ཟེར་ནམས་ནི་སྐརལེག ནས།།བྲུ་ སཁརཤུགས ཏེདརྗསལ། །སྔགས་དང་འོད་ཟེར་གཉེ འདག་པས། |! 7 
བ་ནི་བ རགས་པ ཟུས ས་གཏང གཤེགས སཿ ལ་པ དནོང། །དགས་ཁལས་ཚུང 
བཤུལ་མདེདཀངིང་ེར་ཡར།།སགནེཡགསཡངདཀལའག།།དང་ཆེར་སུ།སརའཤདཔརཐས༦དབ།།དད་བསྡུབའིཀདབ་ཡིས།།ལྔགས་དཔ་ོ འེས 





[”༄ _། ཱ 











¡ }ྣྨོའབའའ@འིོིྒྒོེ 
ཤ། ཀུན་ལ་དབདབསྐུརམཛད།། སྔར་བཞིན་སྲདཇཔསྤུ་བ་དང་།།གཟུགས་བསྐྱད་པ་ཡ་རཡེ་ཡུས།།།ཨ་པད་ཡད་ཏམ་ཧྲཿ ཞཾསད་དུ ས་པ་ནི།།པདམརགའི་འོད་འབརཔ།། བསམ་གཏན་ཕྱག་རྒྱས་རྣམ་བརཿུགས།། 
བུ རྱབས་གསབ་།། དམ གཏང བགིནགཤེགས།།ཡུགས་ཁལསནིླརནས།།རེས་ ཉོན་ཛདི་བཞུགསཔ་ནི།།བདམ་རགའི་འོད་འབངབ།། བསམ་གཏུན་པུག 
མ་ཞི ུང་སད་བདག་པི །དླུག་བ།།་དས ངསུ། ་ཅགསགགང་བཞ་ག ས་ཁར 
།འབརག།།འེ་ཡགྱརསི་ལེའཛགས་ཡུན།པ་གྱུངས་གལས་སང་སམང།། ས་ད ཡངས་པ ་་ཡི་ པར་ 
མཆུམས་གནས་པདུམརགནས།།ཡངདགླགས་རྲ་ཡིལའཁེརལ། གཡུས་པས་ཏིམ་ཡངདག་བཟམསྐ།། ཧཱ ཅི ནས་ནི།།པད་གནསྨ་ཟླབའིགཟུགས་ཁ་ཡད།།སྐུ་མདོ་ཡང་ | 


༤ ༨~-  ༡ས༡༠༨༨༩༦ས༠༦) ༡པ༡༠༩༤༩༤༠༤-༩ ༡༤༡༧༡༠༡༡-༡༤༡༡༩༠༠༧༢༢༠༠༡༤༡༩ 
༧ ~-~«༨༤༨༡-༨༠༠༠༠༩༤-༡༨༠༩༨- 










གོ ི་ོ ཝོལ འི་བར །གཙུགཏོར་རྐོ ྲེ་་དྲལ་དམཔ་དཌ༩ ོང ཟེངསནམས། | | ། 
ཁཾ །གཉདོ་མཛ་རླུང་གིྩབས་སུ་ཕྱུང། །པདམ་ཟླ་ཐལ་བཞུགསཤང།།འདི་ཡི་ཕྱག་མ ནཾགཡས་རལ་བྲི། ད་ཡ གས་བམ་བ མསབནི། །སྐུ་མདོག་མཁའསྟར་སྔོབའོ།| །པད་མ་ལ་གནསཀཟླ་ཐརབཀུགས།།[ །ཀུམ་ : 
ཡིགསཐོནལསླདབའི།།གྲགཏེངོགངུགས་ཀརདབཞིནགཤགས།། སམསཉནནམསཀི་ཆསི་རེ །དབཔལྔནརྩིབས་སུ་དབྱུངབརབྱ། དད་ག ལྟཧུ། །འིཡིཔཱགམཚནགདུགས་བརྣུམས་པ།དེ་ཀུན། ༩ 
ྦ | སྣ་ཆོགས་པད་མངགནས།།ཟླ་བའིདྱ་ཀལ་འཁེརལ་བཞུགས་པའི།། ་ ་ཨོ་ཏཱིཧཱཾ ྱགསང་ནམས་སབརཞསུ། །བུགསབས་དཔགུང་བདང།མཆམསི་གནས་ངཞི། །པད་མྣ་གབའི་དྲཀིལ་འཁོརལ།། ཏ 
༧ །སྒྲག་ཡོལསོགས་ལྷ་བོ་བཞི།།རིགས་ཀྱཾ་སྐུ་བདོག་འཇཞེབ་སྟེ། དཀརསརདནའོཔསྲ་ཚོགས་མགོག །ད ད་ན གི ཛྲ ྐད་བཤུད་བཞད་། །ཟགཔ་དཏནརྡི་རྗད་ སུ །བྲུགསཁཞསཀད། 
ཤི (བྲུདབྱསྟ།། བདུགཔ་ལསོག་སལ་ལོཐཞི། ན་གསང ཿམཁངཞིཔ། ཐྲམས༔ུདདུ། རིམ་པཉིད་ ཏསསོ།།ཨསང་སྲིལ་བབཟིཤུ་ཉངམཏ།གག་ནས་ཕུད་ ཛ 
།ཉེསྣབ་བབི་ཤདྨ་་མདཱན་ཡ པརྟིའཱརྦསཱཧཱ།།ཐཱགསཀསདབུང་སྟ ཿ‡ ` ཉག གནགཔ་ནི། ༣༥ [།པད་གནས་ཟླ་བའིཀྱལེ་འཁརལ།།བྲམས་ཅད་འཁན། ` 
དཔའི་ཉྱིལ་ ཀླ །ཕྱགནྱ་སྐྲ་མདོགར ིི་ཡད།རས་པུསབདནམ་གཔ། ད སྐུ་མདོག གས པོ་འ་ཟརང །ཅསཔཀཤངལཏགཿན། །གཡོན་པས་ ཙུསླུགས་བསྒྲམསཔའོ།།ག7 །ལ།གཉིས་པ་མཐོངབདེནོ་ 


ཆི 


གམ 









[རིཆེན་ཁཆོལ་ཆ ལོ།གཉིས་ ནོབ ར་མོད ཙོག དུད དསད །གཡོནཔ་འཚུདར་ 

] བཞག་པའོ།།གཿ གསུམ་པ་གཟང་སྐྱོང་ཞེས ཞིང མར་བའི་མདོག་ཅན་ཉི ད།།ཆེས་ནམསྲ་བམས་ཅདརབ་ གསལ་མངད།། །།ཕྱགཉྒྱ་ཕྱག་ནྙིགཡསྤ་ཡི།།རཇི ཆནའབརཆ་ཐ་ཡང་ གཐསྣམས། |གཡོནོ་ཕཁུ 
| ཚུར་དཀུར་ གནམ་ཕ པའོ།། །ཌཔཆུབ་ས་མས་དཔའ་བ ཡང།།དྲ་བཅ་ན་ཀྱི་འོ དགོ གམདོག་ཉ ` ་ བཟག།དྡོ་ཇའི་གུརནོབྡེསཱསུ་པཿན། རོལ་བཟབ་ཤལ།། །གནས་ པའླིཟ་ཐའི་དགིལ་འཁེརྭ༨། 3 
ཧེ་ཅུསསསཔོ ༼དྡ༨པེ་ཏོདེ།།ཿ མཆནནིྡོ་རྗེ་ སིང་ོནས། ༢ གཞི་ལམ དང་ལྡན། །ཀྱརག་ནིགཡསབ་ཡོས།། དོངས གཡོན ཁུཚུ་དཀུར་གནས་པའོ།།གཉི ཉིསཔབློ་གྲོས་ཞེས་ཕ ‡ 
ཨི ིབད་བྲགར་ཨེངནསྣན།།ཀནཧུ་འི་བདོག་ལར་གསལ།།རྱག བཞི གཉིས་པ ཡིས།།ཡེཤས་ཐུམ་པ་ཡདདགུཿ པེས།།མཉཿན ཤསྤཨཉད་རབཚམ་མངྡད། སྭསྦྱརས་པས་པོགས རུ 
ཧ། ༣ ུ་ཡཔ་གས་ ལ་ཡ །།སྐུ་མདོག་དམར་ཞིངའོད་འཐར་། | [ྱཤཱཧྱཿགགཡསཔ་དམལ།།ག གནས་པའ་རོནེ་ཚན་ཡུ ཡང་ད །གཡེན་པ་ཁུ་ཚུར་ན། ར་རྒནས་པའོ། །།རྒྱལ་ཐའི་སྤས་པོ་བཞེ 
ཤཱནི།།ཀནཏཱ་བཟངཡོཅསྱ་ལྟ། ་ གཿ ནང འབརབ།། [ཡས་པའི་ཧུག་ ཕྱག་རྒྱ་ནཾ། < ཆེན་སྐུ་མ་བླནམས་པ་ལ།། གཡོན་པ་ རདཀུརབསྟན་པའོ།།དེ་ལྟའ་གཟུགས་ནང་ཡང་དག་ལཱན།།[བྱདཆུབ ཌ 
འཁརྦ་རྱལ་ ཆོགཞེས་ 


[ཐེ སམས་པའ་བཅེ་དགཉེད།།དཀེ དིལ་འཁེྩོརུལ་མཆོགགེས་བབའིཏིང་བའཛིན་ཏེ ཨོན་སན་སྣར ནས _ དར ཏབ ཏཾ རཱ ^ 





བཱ 








ེ་ -ཁ་ ཤི 


མཁ་ཤསལྟལལ། 












རོ །སྭརྦ་ཐཱཐཾ་པཾ་ཤོདྟཾ་ཤུདྟཾཕཾཱ སརྦ་ རྨ་ཨ་བར ཤཾཤུདདྟཾ་ཱཏཱ།།སྦ་ ུཛོའིྒ་ཝོོ་ལོ ོགས་ཕྟལ་ནུམ་ཐླརབ ་བྱུག་བདུན་ཡོངས་ལོ། སོམ ྡནསདེའི་རྫསལ་ཡ 

ཤུ ཀྱི་དཀྱི ནེའི སྲ འིར ི་ོ །རྡོརྔ་ཁུཆུར གས ་ ་འ་་ བུསལ།། ཧྲི 
ལྷ ཐ་ས ཡི་ཕག་རྱཡི།། ཨོ ་ གརག་ད་བགྱས་སྨོད་ས། རྡོལཁར་ལའི་ཤུག་རྒྱས་དྲལ་གབོད་ཡོས་སུ་ཧེགས། ཨོཾ་སརྦ ཛ་སག དངད / 
ཤུ ཡ།ྲ་ེ་གསན་ཚོལཐས། རཀ ༢ ང་ནག །་་ཝས་ནུ་བདས།། དཔ ཤལགས་པ་ཡས། ༡༢ སལ གཡས་པ 
ཤྲ ༣ ོི གཉ སག་མ སྤུད་པ་ ཡན།།ཡ་བྲངས་མཛཿ ཅངཿ སྱ གའ ལེག ་ཊ་ཀྲ་གྱིག །འཁེར་དང་བཅུས་བའིའཁེརལའི་ཚོགས།།ས ངས་ས ཧེའ ( 
7 འཐུརཏ། །གཞནནམས་རབ་འཇུག་ལུའི་སོས། མཁརྱིགཟརས་ུསཔ། དོ་གནད གསྭཉིས་མཆད་ལོནིསོདན་གད་བའྲི ཡྲིནུཡིས ལོ ྦ 
ྦ སཿ ལ་བསིལདབུལ་ལྭ།།དནས་མཆོད་ ཡོན་ི་ཕུགྱ་ཆས་ མཚད དྲུ ཤན་དབུལ་ལོ།།དེནས་ཞགས་བསིལ་གྱི་ཕགྱརུས་ཞབས་བསལ་དྲུག་ལ།། དས་བ བཛནཛད་སྡ། བཛད 
ྦ བགན པ་ པགདྱིཅིས་བགེགས་སད་།ཁཁདགཞུག ས་ད པོ་དང དོ ངཔོརབསར་བཤདཔའི་བྱགསྒྱ་ཡེཚོགས ཅ། མ་ རེ གྱི་གྱརཐིསས་ཅ་ི  དགས་ཝད་ ། 


ད་བ `; 
༤ ༠༡༠༦༧༠༨༧༩༧༧༩༩༦ ༠༠༧༩ ༡༠༠༩ སེགས སེ སྐམ་ས གོ་བོ ཟོ 
































ནཱ་མ གྱེ་བཞམ་མཁའ ར་ད” 















ཅཅ བ་འ 















ཀྱའི གུ གས་ལས བཅི་དདོ། །དནསྭ་པག རྱ་ཆོནཔོ་ཡིས གསྦ་ཉིས་བྱག་རཆན་ ཡོབ བ་པ ་ ོ 


་ 5 ས་ལས ི་ྡས་ དོ དསད ས་བའིས་ལ་ § 
ངས་ས སུམ  ་ ་་ ་ སུས 
ཡེ ནཉནརྣམས། | དཏནར་ གནྲིབསོའི་ཚལའ༨ 
སའ དཔ་དང་ནམ་པརྲ་པལ།།ངི་སདྲཐུགས་རྗེ་བྱར་ཕཉིད་ 

རགས་པའི བཟ འགག པི ཉི 













སཿ ཆཝ་རྗ་ཐོ་ཀོ་ི ཞིསྭཀཀྲུ་ གཿ དྷ སྩོ་ ཀོ རྱ་ལོ།འདག་པལ་ ཐལ སོགསྟོའོ ཡིས རི 
དཾ ཤམས་ཨུའ གཉལ །ལསྣ་ནམས་གཞེན ང་ཀ 
ཤྲི ཉེ །དེ་དགྱ་ལང་སེམ་སཅན་དེལ བུས་པ་ སས དཾ ཆུས བར་བ | གརྡལནཆ་གྲ ས་ས་ས 
ངོ གམ་པ བའི་སྨན་པ་ ་སན་དང་ས་དེད་བཅས་པས་གདད ཅིཆ།།སྔུགས་ཀྱི་མཆོད་པའི་གཱིན་མཐའ་ཡས་བས་སྐྱེ་བའདིཉིད་ལ 
ན།བ་ཊུག་བརྡད། ཡ་ དད གཅུགསདད། །རྐྱལ་མཚན་ནད། བ་དནཡསོ་གསུཔ་སྣ་ 
ས་ད 


- 


ོ མ ། བཀྱི་ཨ་མས་བྱ་སདྐ་ནས། མུ་ཀྱི་མཏཀ་ 
པོ =: + ་ ༤ ེ། 
| ཀིསན་ཧས་ བླབས༔ ཀྱམ སྣ་མགས་ཉས་གགཔའྱལ་པོ་བ བརྟག བཕྱཡནགསུཝ།དང །དབའབོ་གནན། རཱནྣཝར་ བཞཾངས་ཞསན།།ད དབྱེ 








གེ ཊཱིཀ་པདད། བྲ ི་ ཟ་ྷ ༩ ་ དཾ དས ་ཡོས་ཞུདས་ བས་པ ང།ཏལ་དཔ་གུ་དདལ་སལ སོགས 


ལ་ཕན་པརམ་ཛད་པ་བདེ་བར་ པར་པ 
ཅེལ ནུ མམང་ པ་ག 
བདང། རྒྱན་དུ ±  ་ 


ཐྐག་རཀྩ་ཀཿ ཧིག ཀུར ཧ་མ བ་བཅས བསམས་དཔའ་མས་ དཔའཁན་པ། བ་ཕུག་ནརྡ་རྗེས་བཅོམ ལཱརྣ་འརྡ་ 
པས་རྡ་རྗ གསོ་རཞིང་ཤཱཀུའི་ འི་གདུག་པོ ཌེ ཤདེམ་ བྱཐུཔ བཔའིདཔད་ཕྱུགལ ཤག . 


གོ་གོ བོ་བ ོང ུ 





༤ ༢༠༨༩༥༥༤༡༡-༩༩༨ ༨༨༨༨ ༨༨༦༦ _ 22 


















[¬ ཁོ མོ ལ་བ ངོཔའོརརོ། སྲབ་བའ་ཏོངངའ་ བོསཔར རྭ ་དན་སོདྲ་བམ་སཅད་ཡོངས་སུ་ ངྲཱ མོ དཔགིཐུགསཁནས་ཟུ་དངོ། ེ། 
བརར རོ ཉིའ་ 5 གག འོས ིར་ ཨུས ཟོབ ཨོཾཛཱལཛ ཛུལ ། 6 
2 ཤཀ་ཧནཏན་ཨ་བརཌནོ་ཱཾབཊྭ། ཨ་བ ཐརཌན་ དྲ ་ དྲ ཧཱཾ་ཕཊ། | ཨོཾ་བདྲུ་ ཞི་སཐམ་པ བདིུཊ།ཡེ༣༩ 

ཤྱ སྤར་ཨ་བརཌནཾ་རཱིཾ་ཡ། ཐཊ། ཨ་མྡ་བས་མཨ་བརཏྡ་ནུཝ། ཨ་དཏབནར ག་གེཏཉྟེཏ་དཾུ། མོ་བ ཚོསྤྲན་པ ཏག་ཏཾཉེཏུཾཧཱཱཾ་ཐཾུ། རར དེནས་དེ་དག་གིཉ . ཏུ 
ཀུ ཐྲར་མཁ་བ རྣམས་སྙདདེ། ། །ཨོ་སརྦ་པཱཐཾ་བཤེྟ ༥༢༥༥ བདུན་པ ཀོ་ཧཱུཾ་པཊ། ། ཨོཾ་སརྦ་ཨ་ཐ་ཨབེ་ཤེབྟ ནི་ཤུན་ལོཀ ཀར སསབ་ག 1 འ པ 
- ལྤར ་ཌ། །ཨཾ་ཀ་གཏི། ཀར དོང ་སྤདན་ ་རཿ ཀ་ཨུདཌ༈ ནཾ ཇར ཨོ་སྤ༔་ཨ་ཐཱ་ཨྭ་ན་ན ན་པཾ་ཨོཅ་ནི་ རཿ ཁ་ གཏན་བིན་སདྟཱཾཊ་ཊ། དེ་ནན། 

ཤཱ °` རྩབ རའཁེརིལཞི།ཚི སྐི་ལི་ ་ ལས ནྭུ་མངེས། ལྟེད འདག་ལྗན། ཤ་རམསྦགསགསནི། །ལྟེབརྡ་ཤཱ༡འི་དབངཔོ་ཡི། །དག་པྱ་ཐབ་པ་དཔར 
རུ་ཀ་།ང། ། །དཔའཔདེཊ ི་སུན་མུར་པི།[ར་ རྩཏུ་ཛོ་ྦུར རཐ་ཨ བཡད། གས་པ་འ གཡས་སུ་ཆུལ་བའིགཅུག ཏྲ །ཀ་ཡོག་ཏནམ་བརྱ་ཐལ་བབི།གཟི་ [གཟི | 





།རྡིད་ཐུད་པོ་མང་ནིམར།།དངངྡལ་ནང་ནིའདུགས་དཀར་བོ།།ནམ་བརལརབཆུངཏད་ཧཱ།།ནམ་པརའདོམསཔ་བདེྲབལ་ཟ། །དེནས་བོ་རོལོ་ཡང་དགྲ་གྲ།གུ་བཞིབལ་མྒོ་བཞིཔ།ཏ་བབས་པཞིལ་ཤོན་དུམ་དེས། ] 
ྦ བི ོི །།བདུག་པལ་སོགསྲ་ཐོ་བརྩ་པ།།དེནས་མེ་ཏེག་ཕྲེང་བ་དང། །སགས་རད་གཡུསལ་ོབ་ | 
¦ །ོན་འཇུག་པརྩ་སེ།།རྷཿནཱུ་པ་ཧེཛ་ག་ ཨེཉེ་ཧཾསྟཏཱཀཉྲིཀཱ་ཏྲི་ཤཧོཊ་ཞེས་ཟབསྒལ་ཐམས་ཅད་སྔན་དང་ངོ།།དེ་བཞན་ངྲུ་བྱཅག་སྟེ་དབདབ་སྐུངན་དན་སོདྲབམས་ཅད་ལས་ནམ་པརཔོལ་ཏེ་བདེའྲཤི་ ཀྱ་ 

འཇིག་ཏྟ ནདངས་ རྐ་ནམས་སྭུ་སྟེ་བརའ་ཆུར་དོ། །དངསྦྲ་བུབཐེསས་ཅད་༡ངའགུབ་པརའྱགུ་རརོ།།ཡདདག་པར་ཇོགས་པའསེངསརས་ཀ ད་གདནན་ཟབར་བོབ་བརའཤུར་རོ། །ཡཱ་མ་ཐཞན§ཱལསྲམསཿན་ཀྱད །ད 
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ནག་པ ནི་ཨཿ , ོརེདི་བཅརེས་བལས་ | 
ཧུ རྦལ ཀྲད ཀྱི་ཉྙིམ་བ་ | ! 

དུས་ལ རཐའངི་ ད་པ ; 
- འཛུབ་མོ་ག ཉིསྡརྫརཾདགསལ་ ¦ 


སོ 















ཚདར། ་བའཡོགས་བའཁའ་ 


ཕེ ལྟོ ྐོམས་པར་ཞུགས ད་བསྡོ། དནམས་དང་ ཨྲཤེ། 
ཨ་འམིཏ་ཨ་ུ་བུ བ་ུབ་ཛཡ་ཀདིན 
ྦ [མདོད མས ་ཨསྐཊས་ག་ལ་ 


ཛཱ 
ར་འ བད་་བར་བསཞེསས་སཔས་གཏུས་ །༢གགསསས་སཁཞ་སགསཞས༢ས༡༠༠༦༨ ༢་༠༢༦སཞ༡༡༥༣༧མཞ་ ༩༢༩༦༠༠༡༠༡༠༠༢༩༠༡༥༢༠༧ 


རླ །དེིད་ིཡོཿ གཡིང བར་འ ད་ཧ ས་ 
| ཏྐདཿསགས་ལ་ཏ། བཅོམ་ ནའ ས་་བུ་བདང། ་ ན་དད ཕནབདད། བདའ་དདུཚོགད་པའྲིསདང་ཤད་གསོལ། བདག་པའ དབའི ་བབགདག་སོལ།། དནས་བཅོམ་ལྡན་ 


ྷ གསུ གསསོལགས་སོ། ད ལགས ས་མི ཅ༤་ དེནས་བཅོས་ལྷན རཿ གཉི རྡོརཐམས་ཅད ཁལ བས བ་པར 











གོལེིའའཛ་ 





གྲེའི ག་པི་བྱསནས་པའིའོ། འེ ་མོ་ ཡ་པ རོ 
རུ གོས དེ 


ལ་འཁེརཆན་པོདདག་ལ ཐགསནས་པེགས་སཞིག་ཤབཀ་གུད དཿསེ། བྱར་ཡོན་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་བུན ནས་ད དམའ འདྷིལ་ཐཱ་ཡྭི་ཧཱོབས་པ་ 
བའི 
ནས་ཕྱུང་དོ།།ཨ ཊར མདྭཱཔཱང་ 


སྭ་བ་བའི་ཏིདདའ་ཛིན་ ། 





སད ་ 


ཅི དི ་ དར ལ་ས དཔྱལ་བ་དང་། གས་ད | 
ཅད་གྲལ་བར་དཊ རར འྗི ཉན་ས ཁམས་ | མ་འད སྲདཔཀནདད ༡དགྱ་ག་ཤམཛདཔ་བ བྱུ་གཉིག ཅུགཉིས 


པ ÷ 








། ཤུས ཨོཾ་ དམགས མན ཤས ཤྷ་ཨཿདྷནས 
ཤ (བྷ ཨོ ་པདམ་མུདྲ་ཨ 
( རླུ ཨ་ཨ ༈འུཨ། ༤ བྷཱཤཏྟུ་དཱཱ། ཡ་པད་མ་ལུ་ 


× །ཏཱཧཱཾ།ཧཾཧ། ཨཉསཿཨཿ། 


པྩ ཁྲུགས ཤནཐལས་ད་བཅ། ས་བྱ ཊཀཉིསམ་འྲིགསབདཆམ 





བཛྲུཀ་ལཤ་ཨབྷི་ཤཾ ཨོཾ་བུད་དྷ 


སིི སྒྲ ཤྭའྱཨཿ ཨོཾ་བྲངནཱ མ་ཨ་བྷཱི་ཤཾ ཧ།ཡོ་བྲང་ཀ ལུ 
ཤཿ ¥ ་ 


བརའ་ཡུག། ད་ ནིའི་སྒྲབ་པ་རིའདི་ཡ ཏེ།བཅོམ་ལཱནའདས་དྡོར་ཅོད་པག་ལེ 


1 


ཀ་ཤནན་དདནསདྲ་འན ལཱ ་ གྲ་འྲིགས ནོ ༢: ངཱ བ་འོ ལའ བཟོ་བོ ཁུ ལོ དྲར 
ཨཾ སམས དེ གཡོས་སོ ག་འ བསད ཧཱ ཐུ ཟོབ ནད བན ལི 
འིདབངབསྙུར་བརྱའོ།། དྲ རར བྲ བ་) ཡལ ན་མ བྷཱཾཉྟ་ཏྤཾ། 


ྦ ད་ས མཱ ཨ་བྷི 
ྒ ཨོཾཀརདཱདནིཡདྷཾ༽འུ པཔ ་ ས་ས་ས ཧཱཾཧཉྙཧུ།ཨཾད ནྭག་ཏུམ་ ཉན པ མགི ཡཀྲརསྱུལཨྷཿ སལཝ པྲ་ 
| ཀ་ཨ་དྷིཤིཉྟདཱཾ་ཨཿ། དེ་ལྕར་ད ཐང་བླནསཆོའཔལ་བའི་གེ་པའདྱི་ིན་ནོ།། ཨཾ 


ཤོ་ཨ་ིིཉྩ་ཨོཾ། ཨོར ཀལ 
ས་ནི 
ཨཿ  ་ 





ཧྟོཔ་ཡ་སྨཡོ 4 : 
ཀིལ གཏིགསསམ་ འོལ 
དབྱེན ། 





ད་ལ་ བའ པའི་ བས །དེ་ཡི་ཤོ། ཉུ སྒབ བཔ་བལག་པཿ པ་ཐལ་ 





གཾ གང་ཡ་དངུང་བ དམང ྙེ 
ཧེ སེ ཡཿ རའྱ་གུར་ ཤིདདྡྲེར་སམས་ ¡ 


རྦ | 





ྲ 












རེ དཔ་པ ཇྔས་སུ་ བི་རངགིདུམིགིནསིག་བླབབོྱ་འ། མཿ རྨ་ནོད། ཡིན་ཀྱི་ཧླལ་པོ༔ རྩི.ཚིངར༤ ཅོོ ཙིར སཾ ཡིང་རང་ ི་ི ཅོར དྭ 
$ | པུབཤིང བསོ ཛྲ ་ཡིརྐལ་པོཿ དྲ་་ དགིས ཧར ། སཿ ཉིགས བ་མོ ;  ། 
་ བཞེ ར་ག བཀང་བ ཨཿ རཿ ༢ ་མི་བཟང་ སོ ་བ ནདྷུརང་ རད ིཔབགཔ། དས་གགེདའལའཁར་ དོད གྲུ ཞིཔལླཾགོ་བཞི་པ ཀེལ / . 
འཁ མཐན དུ ༨ ཅེར ཞབདཀུལ £ 
£ འ ས་ནི ་ སེ སིབཟང་ དེཡིག བཱ ཤཔའི་ཝགས་ སུ་ནི ིཔལབསོ་རས་རོས་ཅུདད་གིལག་ ་པེའརྐདང་ནིནེའུ རིན་པོ ཡྤི་རྒནྱ་སིས་བྱརན།། 
།ཀཱོམ་ཞིང ང་གདན་བ བར་ག བག ས་དེ བས་ག པྲ བཾ །།མནདཱསལའཁེརྩུཏིདི། དབི ལང གགཔང་ང། ྒ 
ཟ དགུབྩརོན།།མངསའ ལ་མ སྐགས ི།གཡ་སུ་དཔའ་པོལས་འབགས་པོ།།པལ་ཐི་ ་ཤགན་ པས ་ ་བཟད།།དཾརི་ཞགས་པ ཟླ 
ྦ རྦ འཇིིདམུ་ོག །སུལ་མག་དུན 1 བ ིག་ནདནངཞཤནཏ ས་ལ གསི སུ །སྤོ་སྤོང ང་བཞི ྷནསྭལ་གསཔ་དངཞིད ། 
།ྷ འི་ག ས་ཐགསཔ།ྡ་ེམཉཔ་ི། ན་ལཔོདད་པོ།ཕུ་ངནས་ནི་མཁས་ པ་པ ་ནཿོ།།མཆོད་ཡོནཞབས་ སལེ་ོག་གཞིན།།དགསེ་ཐོབ 























ས་བརྡདོ ཤར རའོ 
བླ དཀྱིལ་འཁརབཤདད དད དཀིམ་འཁེར་ ས་མ་བཞིན་ 
རྣམས་ཏདདབཞནེཉོ།།དེནས་ད ཀུན་ལ ལོ ག་ག གས སོང ོགསས་ཐ། 
ྱིས་དབང་བསྐུརཔོ།དེནས་ཐནཔར་འོངཔ་ཡིས།།སྤུབཀྱར་ཧིངོ་སི སྱིཞཔདཱྱ།།ཏྱོགས་སྐོང་བ་གི་བྱོགས་ སྣྣ་མས།།བྟ 
སྭ་སཱི་བོར རནབདབསྐུརབན་ དཀིལ་འཁར་འདིརྔ་འུགས་ དབད་བླམརབ་འདིན་བདང་གཞན་ཡད་རིགས་ 


ཨཿ མི་ཆ 3 1 


` ཀྐ བདག་ག་དུས ་ 











“༡ །་སལ་འད་གདྱ རྐྱལ་པོ་རྐྱལའི 


ས་བོད 


བྱིལོ།སྙིན་ོར མས་ ཉི་གཞོན པིན 





།བརྐྱབ་པ་དང། ཁུ་འྱསི།མཉི 
ལན་ག ལ་ཕྱག་འཚལ རྱ 





དཅེས་གསོལཏོ། 





ཞོས་པས་དང་ང་གི། འོམ སགུལ་ག། ཛོ གོ་ས ཀྱིད ཨོ་ཨོ དད ཨོ་ཡ མྤཐཱ། དྡེན་ས་དེ་དག ཊོ 
ོབསསུད་བཤིན་གཞག །ཕྱོགས་ཕྱོང་རང པོ གཞས་པ བགཞིས།ཉེས་ སུ་དག ། 


ཀ་ཀ 


2952 
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ཞུགསྭ་བ་ཞིང།ཕྱོགས་སྤྱོ། དང་གསཐག་བུས་ཞུས། 

སིདཀོས་བརའགབ་པརའགྱུར། དན་རྡེ་ྒགཿ གྭཤཾས་འདཾ་སྐདཅེས་གསོལ | 
ཚན 1 འིགས་ཏི ཀྱ་ོུ་དད་པད ཏེ་དག་གཅོ་མ་ལཱན་ ་ 
བར་བྱ་ཀིོ། ཡཿ དདྲ་ཨསུ་ཆར་དབབཔརྱིགོ།། འུ་དྲཔ་ལ་ཏོག་དང། འབྲཨབུརྐམཊཀྙབར་པཉྱིའོ།། ‡ 
ལཱན་འརྡས་དག་གས་ ོ་རགབདའཚའམིདབ བྱ ་གོཞུས་མ ཡིན་པའི་འཆིབ་བྱ་ཧད་ངོ་ཐོ་སོརདགག་ , 


ཁ་་ལནལ་་ཤག ས་ཡོད ཅལ་པོཔྲ་དསཟེལས། གས་ས མིགཞན་གར་ 


སང ཀའ སང མམས 


ྦ ད པ ༅༅། གཡང་རུང་བདོག་ལན་མདཔདང། ཡེདགས་དོད འེས་འཇིགས་པམདཔདད། སནབུལསོགས་པའི་འདིགས་པམེདཔདད།ཅུམ་མ་ཡོནཔརའཆི་བའི་འཇོགས་པསདཔརབྱའིའོ།། །ཧཱས་ཐྲམས0དདུབསྱུངབ་ ་ 





¡,༄། ད ལ་ལའི ལ་བ་བིས་འིས་༣ས་གས་ལང་མའ་ལལ་འ་མཛས་ས་པས་ལསས་འར་ར་ཚ ལ་འ ཉོད་ཀུན་ནསསོ་སོར་བསུངབདབཧྱིའོ། 

[ དད།བཀྱབབདད།སླུབར་བཟྱིག།དནས་ཀླུཡིརྒྱལ་པོཆན་འོནུབག་ིསའདིསྐུདཿསགསོལ་ཏེ།།བའོ་ལྡནའདས་དག་གིས་རུས་ཐམས་ཿདདུ་རྱལ་པོད་དང་། ཡུལཐནས་ཉད་ཀུནནས་སོབོར་བསུང་བང་བཀྱིའོ།། 
ཤྭ ཨུ།བྱ་བཡྱས། ནེྲེྲེཾྨྣ༽ཾིྭ༽ཾྣྣ་ིི པརུབྱ འོ 
4 | འཇིགས་པྲ མསཿདྱ་ཀཱངས་སོར་དགག་པརབྱཀིའོ།།ནསླ་དཱང་གི་བདག་པོས་དིསདཅེས ་གསོལ་ཏོ།ས་ 






ལཱ 
མྭལྡནའདུས་བདག་གིསྭ་ཀངས་མས་ཤནེན་པ་དེལྭཅུས་ཐམསདདུ་ནུགི་འཇིགས་བམི་འབུངབ་ 
' བགྱི།ངུསམ་ལགས་པའི་རླང་མིའབྱདབར་བཀྱི། །འབྲ་དང་མེ་ཏོག་དང་འབྲས་བུ་ྲམསཿད་ཀྲང་ཡོང།སུ་བསྟེད་པརབགྱིའོ།།ད་ནས་གནོད་སྱི་ན་གྱི་སྒྱལ་པོཆེན་པོ་ལུསདན་པོས།བཏོམ་ འདས་ལ་ཕྱགའཚལ་ ཌི 
དྷ།ྣ།ྣ་ྣ་ྣ་ྣྣྣྣྩདརདར་ 
༧ = རཔ: (སཱ ་ྒེ ཏྭཾ) ཏའི "༠༡ པམ གཏང ད༽ ནི སཱ་ངང་།ཀངང་བྲཡོང་ ' 
ཡོག དུང་ག་བཅད་གས་པཔ གླིད ས་བོད གནད ནདགནགགགདྲགས་དངབད་ུས་ུས་ 











„ །ཨ་ཊུདབའེམ་ལན་འདུས་ལྕཔགའཚ་ལནས་དདྲིགདཡེས་གསེལཏ།།བཅོམ་ལྔན་འདམ་དག་གིས་རལ་འདོདད། རུལ་ོའབ་དད་ཆུལ་ར་གསདད།བས་ རྣམས་འདིདད་ཐ་དོལཏ་ཡོ་ སུབསྐྱུབ་བ 
ཨཱཿ དད།ཡོངས་སུ་གཟུངབ་དང་། །ཡོངོས་སུ་བྐྱད་བ་དད་།ཞི ད།བཀ་ཤིས་པ་དད།ཆདཔ་ཡོངས་སུསདབ་དད།དྲུག་གཞིལ་ཐ་དད།དུག་གཞོམ་པ་དད་།མཚསསཔ བདན ་སྲ་གཞི་བཅི་དབ་དད།ཕྱོགས་ རྐུ 
(€ འི དིབ ི་བདཾིར་ངབྱ་ོས་ས་རགས་པབི། ་བབམ་ཡིནནམཉསམཚན་པ་ཏབཔདབ།དག དི 
ཧྷཱ། །གཔས་ཡཞེཔཿམས་ན་རིལམཧུ་ཡང་བཟོལ་པར་བྱི། སྲུབྲའམས་ཅད་ལ་གགགསམ་མཆིས་པརདོསོ་གུབམསཿདཀདྱཧ་བརབྱའ།།དདུས་ཡ་ནམ་མཁའ་ལ་སོད་ཅིད་ནམ་མཁའལ་འགྲ་བའི་ ༈ 
བདག་པོས་བཉོམ་ལྡན་འདུས་ལྭ་པག་འཚལ་ནས་འདྲི་སད་ེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་གིས ཨྐ་ལསཿདལཔོད ཧུ རྒྱལ་ཕོ་བུདད།རྒྱལ་བོའིཀླནཔོ་དད།བྲམ་ཟའམ།རྒྱལ་དིགས་ལམ་ལགནས་ ཌྷ 
ྲཐ་མསུཿད་ལ་བདགཉིདའཁའྲོ་ཐམས་ཊདདངབཅས་བམཆིས་ཏེ།བཟུངབདད་།སྒྱབཔདང་།སྤུཔ་ཀུནནས་བསྒྲབ་པརབཟྱའོ། །བགུགས་ཚུགནས་ཕས་དས་སོར་བཟོག་པརབྱསོ།། ནདྲམས་ཿདགསག ༩༨ 
ཐརབཨི་ལོ།དུས་ཐམས་ཉད་ཕཱའབཞིན་དུའྲབངབརབྱིའོ།།དེནས་སའིའོག་གི་བདག་པོ་ཐགཆེནཔོས་ཀུད་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདྡིགད ས་ག ལ་ཏོ།།བཅོམ ལྡནའདས་བདགགིས་མི་ཡི་དྲགབོདང། ལིག 
| དད།བྲམཐ་དང་། རྨ་ཨ་ཾགསསམ།གཞན་ཡང་ཤིགསཀིུ་དད། རིགསཀྱིཐུ་མོ་དདཔ་རྣམས་ཀྱིས་དུས་ཐམས་ཉན་དུ་དོནོ་བཟླྲུབ་པར་བཀྱིའོ།།འརྔིགས་པཀྲམསཉདལས་ཀུ་དབསྲུད་བར་བབྱའོ།།གཞན་ཕང་། 

























རླ ིླིླྣནཾྟཾིཾིཾིནི་ིི རོ 
ཤཾ ༣ ན་ཞབས ལན བཅསལ སི ཨོ ཞས ཨོཤུ། ཨོཾ་མཱ།ཨཾ་དདདེནས་དེདགག་ཀྲིལ་འཁརའཇུངསྟ། དབུས་སུ་ལོས་ལྡན་ལས 
བའི།ཟའཆན་པྲོ་ནྣམས་ཀྱས་བཙམ་འ ༽ ` ཅ་ རསས  སས་ས་མ་མ་ མ པོ་ཤགྲིིའོ།།རེ་ཡཾམ ནདུ་པ་བསྔ་ སྭ ཟ་བྱབད་ཊི་བརྩཊ།།གས་སུ་ཐུར་འུ་བྲི་ཀ་ཞོད། 7 
_ ཛྷ ཉགན་ཛོརྨཉིད་འཇག་རེན་གསུམ་ལས་ནམ་པར་རལ་བའི་གཟུགས་སྲུ་བའོ།།མཐའནམས་སུན་ཕག་རྒ་མཚཆནཔོབཞྲབ།།དེ་ཡིམདུན་དུས དཅིལ་འཁེའྱ་ལོལ་ཁའོ་ཡུགཏུ།སྱསརབམས 
_ ཚཾ ག ཕྭདྨདྷ་ལག་བྲའི་བརྱཀ།མཡོ་གནས་སྲུ་མག་དམརིད།ུ་ཧི་ོགས་སུཉལ་ས།།དཔནདུནབ་ིད།།སན་པོའ་ོགསསུ་མགསན་ི།དལ་འཁེའ ། ས་ུ་ཡུ།་ངསས་ བོ 
ཙཾ ཤ ཡནྩ་ལག་པྲསབར།།།མ་ཡ་ག ༢༨ ༦ ཏོ 2 ་།།ཚེརོལ་གས་ཀ་ལས་འཁི་ས་ སཅདྱ་ཀུརནཾ་སྭེནདང་ངོ།།དནས་སློབ་མ་རྣམས་བཞུག་སྟེ། ! 
ཨཾ་།ཛྭ་ཧནཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ྲཾ་གྲ་ཧས་མ་ཡླ།།ཨོཾ་བྲཀྲ་ཧྲ་པ་ཏྲིང་ཡེ་དཾ། བུ ཤཀ་འཚལ་འས་འྲིལ་ས་གསམ་ངོ་།བའོར་ལ་འཇ་བདའ དྲབ ཀྲབ 
དེསགས་ཞམག་ཐམསཅནབླས་དལ།ཞས་ཟབར་པ་ད་ས།།བཅེན་ལཅགའཚས་འནས་གས་།ས་ཞགམ་་གམའཆན 











ནྣམས་བཞག་ཏ ཀེ ཱུ མེ རུ ཐག བད ་ སོ ོ་དོགཉད་བགསཡན། སྤུལམགོས སྤྱུལ །ད 

༣ ངོ ་ ༠ །དཱ༔ཧྲཾི་ཧོཿ མ་གས ས་ ཅག ཉི བསལ་བའིི། །ཕུདཉེས་ཤ་བས་དབང་ རྟ 

ཀ་གིས་བཅེམ་ཝ་ནའདསྱ་ཀིས་བྭ་ ཁེལ་འ།ཁེ པར རྨ ལྡནའདྲས ཟི ༩ 

ཕྲ གཉ་མཚོནྱ་ཾས་བྲགས་པར་ཐུརཅག་ ་་ རོ 
ལྷ བསྲུང་བདང།། བསྒུབ་པ་དང་། སྨ་ སྤ་བརཿྱིའོ། ལོ།གབི་བ་ དཆེན་བོདང།སབང ད།ང ནའགྲུསཿ རྦ ུ་ རུཿགབིག། 
( མུཏོག་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ རྫོགས པརཿྱིའོ།།ཐའྱ་ཧྱི་གཡུལ་ཐམས་ཅད་འདུས་དང་དུསམ། རཿ འིཆར་དབབ་པརབྱིའོ།།འདྲིག ཏ་ཐ བཿ སབ །།རྒྱལ་ཐའ་་ཀའདང་ | 
དརའདིན་བའིབཀའ་ བབཔརབཅིའོ།ཏེ་ནས༔ བཤི པཟཤད།།་ར་ལོ་འོ་གའ་པོ ཉོན། ཀླུ༣་མས་འཇུད་པས ས་པ ཱའཇིན་གཅོ་བསམས་ཞཞི།ཐུཿ9 །ཕུནཅེས་ྱབ 


ོོོ 





རཿ 





བྲ སབ་ས ཟེས ོ་་ ལཁའཀི།།ལྟ་ངས་འོདབརྡ་ ཅུག 
རྩུས་གནས་ཞུདཊ སྒེ པཱུ མས་ཀླུན་ིདང 


པ ཞོག་ཡསྒན་མས་ཀླན་པད་ཅང་།།དུགའམསྦ་་སཱ་པལ་ས་གང ཁྱིག ཅིདགོས །དནས། ཏུ 

༼ཨཧ གས་པ་དང ཆེན་པོའ་ི གཡ ིས་བྷངས།བཅོགཊ་ཕ ཐུག་འཛེལ་འདག་ ཐཔ།།བིུས་ུང་ཀ སུལམད་ རི པཔ ་ 

ཧཱ། ས་པས སོགས་པ གསགས ཧས་ཀུནཏ་འཕུན་བདག ནི དཔ ཅུག་གི་ སབདཔ་མོ༔ བརལ ཏཱ ཀླུ 
རྩ ( རིས་འ གི ིགས་པདྱ་ོད་པས་རད་ ཚའ ཏིག།དེ་ནས་འཇྲིག ཧཾ ། 
རྤ ཧྱེདཆེན་པོས ཁ་པ ས་གས ལ་ཏོ། ཨོཾ་ྷེ་སཱཧཱ། ` ་ „ 


 ལྡནའད༥  ་ ཅི གག་གཞག གའ་གིའ ཆི ར་ས 


ྦ ཨ་ཞི ཏཤཤག དེ་ཡན་སའོམྱམས་ག།།ཇིགས་༡ཏནམསེ་འག་པོས།།འཇིག 







༼ླ་ཁསས 
























22 8༦༢༤ ཱ་ 


དག 


ག་ པ 


! གསུམ་ནིའདུལ་བའིམཚོག ཆུ ལ་བཞིནདུན། དན 
; ཐཞ ཁུལ།དེནས 


ྲ 


 སག་པོ་༡དིདངརེགས་འཛིན་ཉིད། 


བག 


་ྲི་ 


སད།།དོདཔད་ལནྫསདངི།དཔ་གའའ་ 


ག་ལ ལ་པར་བ །འཇིགཏེན་གསུམ སུ་ཉིབདགཔོ་ 


་ ། ས་སོ 





འདིག དམུ 
༢ལཅྭ་གསུམ་ 


£4 







ས་འཇོམས མྲཧཱ།ཞཾདཾ་དབཏུའ་གབའ དྒནས།།ཅཿ 
དྲ དི་ དགིབ ༥ ་ གཱ 
ལལ བཀན ་བ་ཉིད།མ གའ 


ཝིད ཀྲའི བཟོ 
དེ ོི ' དབ་ གོདམཀོ་ཡྱ་ ནྡ གི ༨ ི2‰ 


བཱུ བདབ ༦ མམ་མཆདཿ ུ 
ནས་འཇི་གས་པརེདའབླིསས།ཿ ་ གྲུ ཧེ 
ཿརྡིགསཏུདནི།།བད་ པས སད ནའུ ་ ད་ །།ཾཞེས་ ཤཱ བད 


བྱ་ག།མགུ་བའི་ཡཾ ཀྱི་ས་ ན 7 
ད།པྱ་ཧཱ སྐག་ ཀད 
ཁི དཔོས་གུབ་གད་ཡདའུངའ 








ངཱ །དབརབ རྣམཐམངོ་ ཡོགས འགོབདབེད། ས་རྫོས་པལསོགས་པ། རོ་་ཚོ་ ལ་ཕ ཚོལ 
ཀཀ ི་ོ ི་་ ྲྲྲེ ོོ་ོ། 
དྲ བརླབཔ་དགསོལ།།འ འས གསཔ་ལྷརྣམས ྱིས་དབན་གཞུན་། དཱ དཔོ་ནམ།བཤདདོ། ཨོ བཾ།ཨོཾདཱ 


་ 

::ཿ " ཏུ ད་འ རལ གསམ རར རོ ན།གན་འཁ་ས་ ན།།ཤཡས ཡསུན་དབདཔོ་ × ( 
་ མཁས་པས ནས་ཡྱུན་ དདཞིད།།ཇ་ཚ་བཏོས བྲམས་ཅ འ་འ ད་ཡ ཝེད དད ་ ༼ར ། , 
ོ་ བུ ནུམས་བཞུབ། ི་་ ུས་ ཧོཧཧཱཧོ།།མེ་ཏོག ི་ཁ རུནཔརཾ།དེནསམདེནཔརྨ་གསབ་༽ = 
པའི་ཞུཡས་དབདབསྐུད་ དམག །དསོ་ཐུབཱཱནཔར།།འམ་དྲག་གཏ ནན ས་གཞི། དགོགས མཆོག 











གགམའབམ་དགག། 


སདཾེེྭྱ་་་་ 


བནྲབ་དལ སྐཡསྐལུ། ± 








སྲད 


བཱུ དྲ ཙརྩམཆོག 





གཔ 





ལོ དུད ་ བོའམ འགམ གསབ སདྲ་ུ་ྲ་ལ་ད བང 5 ་ ལས དི འབྲབ ོད 


 ། ཁྲ ཏག ཀྲ ;- ི འའ སླ ཀུའི ཐ་ ར་འ དྲ 
། ; རྨ ཁྲིགས ས་དཔེ སུ གུ ཧཱུ ོལ་ཐགད་ གཿ ས་བཅད་ནང ་ དལན་དང ་ འི བའང | སགུས།།ི་ ཀལ་འ ཁེའུ མུ 
རཿ ཧཱ ་ ར་ 8 ་ ས། $ སལལ དར་རདཉལ།དའསྲའཡལ་ སྙན་པ ཀ་ར སན ཁི 







༣ 






ཀཾ 

༣༩ ི ལ༢།བ ཌཱ པཿ པར་འ མི པར་ མ་བསྟན་པར་བ དནའ་ས་འདས་ པའི་ལམ་ཐ ནཔར་བྱས་ལོ། དུབའལམ་ 

ཤྲ ;ྗ ཁ་ཡ སུ ས་བའི པཱ པྱ ་་ ཅག ུླ་ བརལ དབུབ ཟེ ཉིད་དུའཐུཿ པའིལམ་ྟདཔར་འྔའ ལེད ཚ་ # 
ཉིདདུའ་ཐུབ པའི་ལྷམ འི ཁས་མི ཞ་ྱབདང་ར་ཡབདྲལ་བར་། བརབྱིའོ། བོབ ཟླདཔ་ཚབདང། །ཡུལཿདོད།ྱའ་ ལྐ 


༩ ར་་ིོ་་.ིོ་་ོོ་་ཡ ི་ོ ; གག 






མོ 





+=) 





གག = 











འཁེ ལོས་བབུང་པབ་ཧལོ།། ཡུལ ད་ཕག བོངོ་ཉེ་རན་མ་ མས་བ གོལ ཁྱལ་པོ་ཡང་ལ བར་ལོ ཀྱོ་མོ་ཆོང་བྱོརབོོ་ངོར་བཅོའོ།།ཟོང་གཅིགང བོད དགངགཉིས་། 

% དྲ་ཞིཊསདཞིངགད། རྩ པ་བ ££ ང་ རྦ ་ 
« ཕྱུགཆཾ ཡལ་བ དག ལྡན་འད བོ `  པ་པདྲཉིནབརྱིིལ་ཁརོལ་གཟིག་ནས་ ལྔ་ཨབ་མད། ག་ཁ ༄༅ ་འཁེརདདག 
 ། བྱུ ཊས། ཡང་དག་པར་མཿཏུ བཅག་པ |།ཡངཿ གཔར་རབྱ།་འགུལ། དབད འབད ཡ་དགུཔརུར་འབ་ དགའ།།ཡང་ ཁོན ་ 

„ འཛུལནས་འ༽ ་་ ལ་ཏོ།བཅོམ ན་འདས དི སྐུ གངལགས།།།སཔས་རུས་བཅེལོ ོད མས་དབའན རྣམསུནི་རྒྱུ་མམཆ ་བརའཛུམ་ ཀ། ༩ 
ཱ ཅེམ་ལནའདས་དའི་ཧོརའྲ་ཛུམ་ འགུས ི་ ལྡན་འདས ཕྱག ཨུ་མས་ཅུ ལ་ཐའི་ཚོག་གསན་ནས་ འདགས བཀའ་སུལ་ཏོ། རས་པ = 
བཀྟནམས་གདུསནས་ྲ་ཉམ་ཐརསཿཧཊས་བཤད་ འཛད ན་གང ཨུན བན པདོམསབན་པའི་རག 1 དེས་བ 






རོ ཚར 












ཙུ དན་སོད དུསྙས ་པའིསེམས་ཅནྣན 


¡ །རུནས་པ་ལསོགས 








བོར ོད ོག་ོོམསོགས་སདོས་དངོུལཏེབཅོལཤསལགསས་འགཔ་པོ། ། 
ཡོ ཧོ ག་གོ མོ སུའོ ག་ 

མས་དན་སོངལས་ཇིལར་ གྲོལ་བདད། ཁ་འ ཞསམན་མས་བཔེ་འབས་ཉམ་འཁ བལ རྒྱབཀྱི་ཉྱོག་ས་པརའགྱུར་ཞིང མྱུར་བ སཱ 
ཀུ ནཱསམཆིསཔ་ ཡདད་ རར ་པར་འཚད་རྒྱབརའྱ་གུར་བག ཁྲི་ཧོ་བཅི་རེས་གདོད་འི་ རིག་པ་བ ཤདུ་གསོལ།། དྡེནས་ ཧོམ མྭ་ལཱནའདོས་ ཕྭག་ནརྡོ་རྗིས། 


ར་འགྱུར་བདད།།རུས་ མ་ཡིན་བའི་འཆི་བདག་གྲིས་ ཟིནི་བྷར མས་པུས་མ་ ཡན་རའཚལལསྣནམ་བར་གལ་དང་། ། 


ས་པའི་ག སཱ །ས་པ་ཐམ་སཉད་ བརོག་པའདིང་དགི གག 


ཁའུ སདེདགག་དྲིལ་འ འི ཆམས ་་གག་ཤགསམཚད་འསད 
| ས་པ ཞས་བ ཀོ ུབབབའིསདཔའ། མ་གས དྡི།བླ ཞས་བབའི་ཧཱུབའ།གཡནདུའ 

















། 


222  ་ ཏྲེ ་ 


པས : ལྷ མཾ ཝཾ ཧ་ ་པོའི་རོག ་བའོ། ༣ ཉའ པོའ་རགཔའ། ༼་ །ཧིདཔོའི་ཏིབའི་སདཔོའི་རིཀི བའོ། །མྟཾཱྭཏཱ། སདཔ ཡདདག་ པར་བསལ་བའི་ ། 
ཀི ་ ལྷ 


1 







ངོ མོག ོད བློ རོའོ བ་དང་བ ོད ཞོ 


མིཊཞ། ཐླུཐབོམ་ཡིནམི་གླཟུང་ཞིད།།མཚནམ་སྤོབ་དཔོན་གུཔབ་ཡ་གམགས་དངྱ་གྱརསི་སྨད་དེ།།ལྷ་རྣམས་ལ་ཡངག་ལ་ཞིག །གལ་ཏ་ཆངས་པབ་སྨདོནི།།ནདྱ་ཀི་བིས་པརའཚིབརའགྱུར། ། 
ཤོ་མཆོག་པ ཨུམ་སོགས་དང །།སངས་རྒྱ་ས་བསྟན་ལ་གཞོན་ཀྱད་ ། 


མཆོདྟ་ནིངྷལཱ་ཡྲིབྲིབམ་དང་།།འཇིག་རྟན་འཇིག་ཏེན་ལས་འབས་པའི།།ཕྱག )ཡིག་མཚན་མ་ཡང་།གམཔས་བགོམ་བརལི་ཤའོ།།བུན་བ དཀོན་མཆོག རནལ་གཞོདབྱང་ 
དང བླམ་སྩོད་ལརོན་པརྣམས། །མ།ས་པས་བླསིམས་ཏབང ནངདབྱ། །ཆོ ་ཡནདངབ་སེགབདཔ།།རག་དསེམས པཿ ྒ བོ ཚོ ནོདད། །དམཚིག་སྣང་རྣམམ་ཧྭ ཙཚས། །སྱགས་པས་སུགས་ཀྲསང། ཀྨ་ 
| ? པཿྩཔ།།འཇུངས་པའིནོ་ར་པང་ཡང་དགྲ་བབས། སྔ་པས་ཅན ག་བསྔུལ་ནལ་སྤྱན།།བླ་མམཚོད་པའུཆུ་མཚན་དང་། དབཞིན མཆག་བསྒྲུབ་པ་དང། །དཀཾལ་འཁེ་དདོནདང་ཅལ་སས་ལ། །མཆོད་པའི་དེན ཧོ 
ཤཾ། རྱིནབསམས་པ་ཡིས། ནརཔྲག་འཕུ་པའགར་མཔ་ །།ས་མས་ཅནནམས་ལ་ཕན་དགའབས །དམ་ཚིག་དངནླིབམའྡ་པས། །སམསཅནནམསཀྱ་སོགྲུདངར། །རག་ཊུ་ཛྫན་ནིསཱ་པར། ཨཨ་ 
། རྒྱསྣ་༡མས་ཞིམཉེས་་དང་།།དམ་ཚོགན་ཡསན་བསུང་བདང་།།སྱགས པཡིས་བླམ་པའྱི་ུར།གཞཧྱབི་བུདམིང་ཁ་བསེནྱ་བ། །རྡོར་སྲམས་དབའ་གནས་འདུག་པས།།ཐམས་ཅདྲ་མོད་ང་ཀྱུན་བྱས 





3 € \$ 








ཧ།༩ང་རྐི་ ཨཾ 








མསྭ་ཏིདབངརའོ། དཾ | 
ིྦ ག་མང 





£ 3; -¡ 


$¦ 


⁄༄ 


བམེནདཾ།གང་པལ་བསེདི་ མསི་ཐུང་པོ་དེ་བྱར་ཕྲག་སྟོང་ཏུམད་བསྒྱུར་ཡང་གྲངས་སུ་ཡད། བཟྲད་བད་ཡད་།།པེར་ཡད་མི་བཟོད་དེ། དེ་བ ཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྐོདན་མསཉི་མུངཊཁི་བརྡ་ཀྱིས་ཀད་ ཏུ 
མི་བཟོད་དོ།།གང་ཆེལ་འཁིརྭཧྲའཱགས་པའཾསཾམས་ཅནནམསཀྱི་འྲབས་བུ མ་པདྨ་ནནཔ་འདནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོམཚར་ཆེའོ།།དྡོརའཛིན་པརོམཚད་ཆེའོ།།བཅོ་མ་ལཱན་འནས་བདག་ཅ་གརྡོ་རྡེ་འཛྲིན་པའི་དཀྱེལ 
འཁརཝ་སགས་བརུགས་པ།ཅོས་ཐག་འས་དྲོརའཇིན་བྲ དན ལྷ་དག་གིས་དེ་བཞིན་དྲ་ཕག་འཚལནས་འདྲི་།དཅེས་གསོལཏེ།།ཐཅོམ་ཝཱན་འདས་འཛམཐུའླེ།དེཔའིསེམས་ཅན ༼ 
རྣམས་ཐསོན་ནམས་ཆུང་ཞིངཚྭ་ཞུད་བདང་།།དན་སོདགྱི་སད་དྲ་ལན་བདད།དྲམལ་བདང། ཡི་དགས་དང ོལ་སོང་ནམས་སུ་མུས་པ་དགྲ་ཀདམཆིས་ན། བཅོམ་སྡན་འདས་དེདགཔ་བདག་ཤིས་ཇིཉདབསྐྲུབ (ཛ་ 
རུམས་བསོན་ནམས་ཆུང་ཞིང་ཚདདདཔ།།དན་སོདགི་ུདདུད་ཝན་བདད།ུསལ་བདད། ཡིད་གསདང་།ོསངནམསསྲུཆུསཔ་ད་ཀདམཆསད། བཅོས་སྣན་འདས་དེདགཔ་བདག་ཤིས་ངི།རབ་སང ༼ 
པར ྭབནག་དདགནིདིལ་ལཁརའདི་ཉིནདུཆུགཅག་གཙུག་ནས་བར་དབངའསྐུར་ཅིག །ཆོས་ི་ཡིག་ཡུད་ཟོས་ཅུམུག་ཅིག།དནས་སེམས་ཅན་དདག་ཚརིད་པརའྱདུད།།བསོད་ནམས་དངྲ་པེ། ར 
¡བཟསདནམ།་དངསྡན་པད་ཁུར་འོ།ནན་བོད་ཡས་རྣམ་པརབོ་བདཛཐརརོ།།ལྟའི་ེ་རྣམས་གཔནསོངྒས་པད་དགག་མིང་པདང་རུརབཞདོད་ཛིག།གཟུགས་བརྟན་ལ་ཡད་ནང་བསླུར་ཧ་ 














ཊཾ 


༩ 


༦༦ 







,ཞ། རྷ་བྱཏགྷསཾ་དཔསསྲུར་ཐས།།།ས་པར་དགཔོང་གྱི་སླེབ་ཐལས་ མ་པར་ཀྲོལ་བར་འཁྱུ་དངོ།།ལྷ རྣམས་དེའི་མིང་ 
ྦ འབུམཧྲག་བརྒྱ་སྟོད་ཀིདདྭ་གྲྭསན།མཚམས་མེད་པལཀྱས་༢་ཡད མ་ཡར་ཀོལ་པར་འགུར་ 


| ་སྔག་པཀྲུན་ལསྣ་ནམ་པརྦ་ཀོལ་བར་འགུར་དོ།།དའིདབས་སུ་འཁར་ཡའ 
ཤི་ཆེན་ནུསྐེས་མཆོག །དེནས་ཐླིག་བགཞོམ་པའི་ཕི 





དཀར་པའི་གསན་གཞོནས་སུ།།སབས་ུས་གཅུགས་ནམི་འཇིགས་པས།།ག་སོདའ་གྲ་ཐར་གནས་པ་ཡི།སམ་ཿཅནར་རེ་དྲནཀད་ིང་ 


མ་དད།དེ་ལར་འཇིག་ཏེན་ 
།ད།ཆོག་བཞིནབི་ཐརྱ་ཐ 





སྡགསྒྲིབཔཞིའི་ི།རྒུདདགའའི་ཉག་སགཞི། 


ཚོགས་དང 


ཤཱསྭ་ཤིགེ།རངགཱ་ལཱའཨཱ་ཡ་ཡངདབ་སྒསར་བད་ཊོས་ཤིག།ཐ་ནད་དང་རིགས་འབུན་པདད།དེའིབདང་དདད་དུས་འཐུན་པ་དང།དསིཡོད་འཛིན་པ་དད།ཀནལ་ཡད་བངབསྐུརིག།ཞག་དདུན་ལན་བདུན་དཀྱིལ ¡, 
ཁཱ འེ་བུ་ན ད ནས་སོསཏ།འཐུམ་ཕྲག་གཉིས་དད། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་དང།འབུམ་ཕྲག་བཤིདང་། ཨཾ 
དང་བུདའམ། བདེབས ན།རགིཔཆུ་དངུས་པརྣམ་ས་ལྟི་སྨས།ལྟ་དིུ་རྣམས་ཞི་བའི་ཐབ་ཁུདཀླུམ་བོ་མ་དང་བདམ་དད་མཆོག་ཞྲུདད 
, དང་ཁྲུད་འམ། ཁུང ནིབྱ་༡སནས་དེའི་མིང་གིས་ཉུངས་དཀར་དཀརཔྙནམས་བྱར་ཐག དྭ ཊསྤག་ཏེ་དན་སོང་ཀུན་ལས་ཐརཔར་འབུར་དོ།།དའི་གདང་རུས་པ་དང། སྐ་དྡད།ཐལ་བཡསོགས་པ་ལཆོག་དེ་ཐ ཞིན་ཏིད་ ཀཾ 
ྲ་ ཅི བྱདདཀར་བཅོད་བེར་འབར། འཁིར་མུནྡོ་ལཱ་པ།།འད་ཟརནཀར་བོདངལྡན་གི།། 
ྭ འྱུར།ཕུགྲྱ་རྣནམ་པ་མཚོགསྱ་བ།།ཕྱིརལ་རྡོརྔ་རིགས་རྣམསཀི།ྱག་རྐྱན་མསཀི་ཀི་རལ་གྲིགཟའདད་སྐྲར་མའ 
༢ཁརནམས་ཊུང།གཙོ་སརརཨོ་ཡུགས་མདད། ནྡོ་ཿཊན་དུངསྙན་ཅིག་གཞག།ུམ་བྱ་དུམ་པ་གདབ་དད།གཏརམ་ལ་བཤས་ཤིན་ཏུ་དཀར།།མདོརནཐི་གཞི་བཏབ་ནསཀ 


༢༠ 


ཀལ ུ 


| ། 











༠། མང ཚས།སའོ། དེ་ཡིས་ཡུ་པ་ ཤལོས།།ངཤི་ས།ྩོགས།བསངསུསབ 
༧ཨ ཁྲུ་པབ་འམུ་བཞིཔ།།དབཞིནམཆོག་ནིགབྱར གུང །།ཀུནཏུ་མུར་ནདངལནག། པ་པ ཱ་རནིགཅན།།འདབརར་བཅོནིད།ོ་མུནརིནརནད། མརན 
༡ ཤ ལནིནྦམསབི།༅ྱ ཡི་ེལོ་དུ ན་རས་ལྔཡི། སྱིར །དབཞིན་ ཕ་ཡལྟ་ནྣམས་ད དལགསྱ སེབ ་ ཐའསེརཔོ་ རོས མན ས་པ་རེས་ད་ཞི། དཿ ¿ 
ཙཱ དེལ་ ཐཾཧརྩས་སཡ།ནོདྱརམཔི་། ཤས `, ་་ བར་ཡིའོལཔ། དེ་ནས་དེ ལཔ། ཡི།དབངདྱབ་ཐ 
4 འདག།ཁྲ་གངཔའམ་ ཐུད ས་སུ ་དམངབ་ཡ་དགའི། ཡི སམནང་འས་བའི། 2: རྔ་། །འ།ེརོ་ཡུགཏུ ་ ཀཾ 


། གསཔ གམ སཔ གི་མ །མ་ུ ཚ 


༡ཙ . 
















༠༡ །ཉིདཀྱིས་བསྡུ་བར་ཡང་བཀིགོ།[ཀླད་པོཆའི་སྐེདད་གཞགལ་གྲོདདང་གྲོད་ཁྱར་ལསོགས་པ་ཐྲམསཿདདུ་བསྐོར་༨ཀས་སྟ །དུཊ་མ་ཡུནཔརའཆིཀ་དདཉེ་བར་འཆོ་ཐུརསཿདའི་པར་འཁྱུར་རོ།།སེམས་ཅནཆ འཔོ། 

ན་ན་དགེ ག་ན ད་ས ཆག ར་མོ ག་ར མནང འབད་བ 
ཱུ ཨེསྡེལཱནའདས་དོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་འུནཏུབཟད་ རའི་བྲཟམསཅ ཡོས དབ་དིཉིད་བཏག་པའི ལ་པོ འོ་གཟུགས་སུ་བཞུགས་པདའཚལ་བར་བྱསིའོ། །སྭཕོ་གོས་ད་ཡདམཆོད་ཏནདུ་ ྱར་པེའབཚལ་བརབཀྱི་སྐེ ད 
པཱ མཆོད་པར་ཙི། ཕྱག་འཚོལ་བདབབྱེའོ། །ཀུནཏུ་བསུུདབར་ཀི གང་ཡང པའྱི་རོལ་བོ་བདིངརབྱཏུ་ཧོད་པའི་དོ་རྗབོ ཐོད་ཡོད་།འུབརནཔོ་དའི་བདགཿ།ཚོང། པ་ལསོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིགཡོག་བྱེ ། , 
¦ ཊྲནཌིཚུལ་དྲུ་གན། པར་བྱིའོ།།མ་དག་ འག པ་ཉཾདདུ་གནས པརཤྱིའོ། འོ་བྲམསཉདམཊནཔདབསོ། པ པ་དད་བདབ་བམས་ཅད་ཨིའོ།།དདོོ་ཐུབ་ཐམསཉད་སུལ་བར་བྱི་སྟེ།བེམ་ ནའདུད། མདོ ཀྐ 
ལྐ( རེའི པཔ་དལམགཔས་གཟུངབར་ྱ །།བཅོམ་ལུན་འདས་ཕྱག་འཚལ་བརབཀྱིའོ།དའི་ཕི་བཞིན་དུ་རྗེས་སུའབྲད་བད་བཟྱའོ།།ཡོམ་ལྡནའདན་གད་ཀྱིལ་བཁོད་དཱའུགས ཏེ་དབད་བམན་པདེ་ཁེ་བཅག་གིས་མདའ 4 
བདག་དུཿཚལ་བད་བཅིཏོ།།ཟགན་རྡརྔར་བཛལ་བརཅིའོ། །ནྡརཾ་གམས་དཔའལེགས་པང་འཚུལ་བརབྱིའོ།།བདབཆེ་ནོཀུནཏུ་བཟང་པོ་ལེགས་པརའཚལ་བདུབྱ འོ།།དབཞིན་གཤིགས་པ་ལེགས་པརའཚལ 

ད་ལ་ཚ པ་ནས 


_ ༦ ༦༤༦ 











¡ , , དཀ་གཊའནིལགས་སོ་ལགས་པརྲ་གུབག དི ན་བཅོམ དསཕྱགནརྡོརྔར་སྔགས་དང་རེག་པ་དདུ། དཔོ་ཐམས་ཅད་ག ཉོནཔདཊ་ཐའྱ་དངགི ཧཱ་པོའདིག དོས 

བདོ ན་ས ངད དབས་ས ་ དཞགུང་སམ། ¡ 
ུཐཐེང་པོ་བད ླ།་ གཡུན་ དྲད །དཧགན་སྣཚཿ ཌུ ཡི ནླནས་པར་ས ཐམས་ཅད་ད ¡ 
སེནས་དཔའརྣམས།། ཡ།མསུཔ་ལགོགས་མཆོནའེནགི།དྲེ་པིརད་བ་ཞེ ནི བདགའ་བསོགསྐུངབྲ། །རང་གིཆུངམ་ཐུས ར་བའཾ།། 7 
༧ ཚངས་པལ ཀྱལ གདང 1 འོ ནྱ །ཕྱོགས་རྐྱོང་འཇིག་རྟེ རག་ རྩ དིར་ནི་ཡང་དགྲྲི།། དའི ནི་རུམ་བ་ ཧ་་ ( 

( སོགས་པྱདདསའ་དེའ།། དང་སྤོར་ན ནིད་ཐོཞ «+ ༢༥: དལ འ་མིིག་འལ་ མ་ལ་ཡང།།དཀལ་བཁོར་ 
ཏ བར་འདནོ། ནོ།ལཱ་ཊ་དེ་རྔ ན་དག བདབས གན་དུམ་པ། འཁྲ དྩབབའ་ཚག་ཁོ།།གང་ཡད་གཡའི་པསྣ་རས་པལ། དདི་ནག་པོལ པདྲ་ག།ཁ 
བྲསྱ་ཀི་སའཝདླཟབ་པའུ། རྒྱལ་པོརྣམན ཉིསཁའ་མགས །གཞན་་རདགསའྱྱས་སི།སའཁལ་བཅོ ཞགདཔཀ་ཤུང་།ཤད་ཞག་འཆ་རཔའདབ་ སི | 


































༄༅། །རོགོས་ཀིཆནཏགབརྩབ།དེནསདཏིལ་ཞཁའདགདབནི།།ཡདཏིས་ཡོངས་སུ་བཏགཔཤྩབ།།སགསདད རུདནིདདབོདགས།།འཇས་ཞིད 
རལ སྤབསལནཅོགཙས་ས་ད།འནམནངཔར་ཟཁམ་མང ལག་བས་གསདཀའནང་ཞེང་ཆ།ལ ཐར བམརཿཤས།དལའཁརྲད་རུནནས་འྲག དགེལའ འདོགས་ར [ཀ 
ཤ བརླ ུས་ཤང་ལགས་པརགིས།།བེཆེནཔླསཔ སི ཡིདམསབས་ཨབ་ཡས།།པས རགས་ནམས་ཏུདཔ་ཡིས།ལུགཔདགནས་ངངང །།སདཁེར་ ཙོ་བོ་ཡ།།སུགྲ་ ¦ 


ཀྱལསྐན་མསཐམས་པ།།སལསོརནིབཝུ ཉིས་པའི།།ཀྱིལ་ཞཁོརདི་ཡི་བས སཱསུ།།དཀིལ་འཁརརིགཔས་ལན་བདུནདུ།ལུག་པ ནས་པླས་པ །།ཇེས་ལྷ་ནམསཉིདྱཀིས་ཀྱད །བྱངཆུབཆེན་པོ་ 
ི །དསཙན་དནལ་སོགསཔ།།ངགེས་པའ ལ་མདོཊངགས། །དེལ་ 
རོ 












ཤེ 1༡༡༩ ༽ ༢༡ ® ༦0 ལའ + 1 62 ༣ ཁྭ ངར > ཧེ 

& ཞེ༔བྱ་བའི།།ཧཱངཔོས་སྐལཔཇིལྟ་ག།དྲདེདལ་ཏོག་སོགས་ཡཆོདཔ།།བྱས་ནས་གཏོད་མདབ་ཡྱ་ཞིད།།མདོནཔརགགས་པའི་ཞྲེས་ཀུང ཆུལ་མདོན 

ཨ( དབུལབའེམེ་ཏེག་དང།།བདུག་པལ་ཡངཆེ་གབཞིན།།སོ་ཤིང་མུདུམའབདབ་དད།།་ཤུདྲ་བསོགས་རམེད་ཅིད།། ཤནེ་ཏྲུ་པ་མེན་བོམཔམིན།།སོརསོ་བྱཅུ་གཉི་སཚད་ཅསདི།།དི་ཡྲིདུ་ཡི་ས་རབ་བསྐུས་ཤིང། 
།མཏགྲཔདབ་ཡིསྱ་ཀདབཅིངས།།དྲི་བྲཟངས་ལསོགསྱབུགས་ཤིདབདུག །ལག་བསརགན་ཧདཔ་ནོ།།མངབོ་ཡང་ནི་བླགས་བཞིང།།རིགས་ཉིདཀི་སནི་ལན་བདུནནམ།།སློབམརམསཀྱིསཚད་གཞལཔྤ 
སགོསསྐགས་པར་གགཟ།།གཅིག་ལསོགས་པསི་གཟེག་བཞིན།རེ་མཏདནས་བ 


ཉའབཧ༡། །དེནས་མཁསབས་བདགཉིདཀེ ས། །སྤོབ་མ་བསུང་བཀརྟན བླས་ནས།། སྙེན་བསྲགལས རྲེ་མརྨ་ཀཱ 


༦༤༡༨༥ག༤མམལཊཿ2 ་༡༡༠༡༡༩༦༡ན༢ཿ་ 
ཐང་མང་མགར་འམསབབལ་ཐབནམ༩ཿ༡༠༠༦) 





ཆུ 


1; ཇས 4 


བགགས་ཀུནནམ་བརགཞོས་པའྱི་ཕིར།།ག 
རཐདབསུརབ་ནིབུམཔབཅས།།འབུ་ལསགས་པྲཐམས་དལན། 








2) --༡༤༡༡༦ཚ༡༩༥༧༥༦༠༩༤༩༠༤- ཀགསགཞསཔསཁསཏ ༤༠༩༠༩༨༨༩༤༨༤༠༤ ༡༦༡༤༠༤༥༩༩ ༢༠༡༧ 


བ།།བདུགཔ་ཡིས་ཀ་ནུག་པ་དབ།།དབང་བླསརབའིབུམ་པབཅས།།མཁས་པས་ཡདདག་ཡོངམ་སུ་བླ་ས།།ད་ཡིས་དབངབླས་དབབ་བ་ཡིན།།སྨར་ཡངབཟླས་པ་དཀེལ་འཁར་དྭ།། 







༼༦༅། །ལེ་ཏགཀརནི་གཞུག་པ 







༥ སློབམ་དམ་ཚིགཅནནམསན།།ཐལམོསྦྱར་ཞིདམ་དོ་པོགས་ལ།།དྷནས་སོ་ཤོད་སྤོན་པདབྲ།།སློབམརྣམས་ནི་གོའཀེས་བཞིན།།གཟུང་ཞིངགརདྭ་ཁལྟས་ཏེ།།ཕྱི་ཐོལ་ཏི་དདུ་སོ་ཤེ་བཅའ།མ་གསཔར་ནིམཆོས ཏཱ 






།ནསུསུ།།ལོགསམ་ཡོནཔརའདོདབསྟེ།།་ཤད་མུདུན་དུ་དོར་ བས་པ།།གདོསོདུནདུཙེ་མོ་ལྷུད་།།དེོདངེས་གུབམཆོག་ཤཾསྱ།།གད་ཞིག་སྟད་དུ་བལྟས་པ་ཡད།།དེ་བཞིན་ཤར་དཿ་མོབསྟན།།དོ་གྲབ |¦ 
ཡལ  ཡོ་སྲས་ཐགས།ཀདཉསནདཀི།གཔཞ ས་བདེ ས་ཤིན གངཆཡོགུམ་་པ།ད་ོགདཔས་བབདི། དབའི བེརསདྲེན་ ¡ 
2 མཉབརའགཔི།།པམུ་བཀཞེདེག དགསལ།།ཐལ་ཨཿདལསཤེདམགས་ཊིསནི།།བལས་བཟབསཆུ་ིན།རལ་ཡ་དབྱངབའཡོའ།།ཏུར་བགསུམནྱི་ཡིནཔདག། ནས་བླཝྨནལ་ཨཞསསུ།།ཞི་ 
དག་ཀུནདྭསད་པདབ།།དནས་མཆོདཔ་ཡདཔས་ནས།།ལགཔས་སྙོསན་བཉེགནསས། །ཀློལན་གུས་པས་ལྟརྟམསལ།།གསོལབགདབ་ཉིད་གུས གནས9།།དང་པོར་སྣགསནི་སྭན་གསན་དབབ།།ད་ཡཾདཀྱེལ ( 

( , བཁེཿ གད་ཡཾན་པ། ཡེ བོདབ་ཡིས། །ལྟརྣམས་སྦྱནའདྲནཔ་ཡཾནེནེ།།བཅེམ་ལཱནཆགསོཤེས བྱ། ཅིག པའི་ ཀྱོལ པོ་ཁདལ འདུད། །སྤོབ་མཆམསལ བ་པའི་ད །། ཁྱད་རྣམ ས་ལ་ཡདམཆོད་པའེ ། 








 ཤཱ།།ཉཾདེཀི་དཀིལའཁེརྦ་ཐུགས་ཇ་ཡི།།བདག་ཉིན་ཀྱད་ནི་བྲིབར་འཚལ། །བཅོམ་ལྟན་དེཞི་བདག་གུསལ།།བཀའ་དྲནཾམ་རྡདཔར་རིགསལགསསོ།།འཇྲེག རྟེན་མགེན་པྱཙེ་བཅན།།སངས་རྒྱསབ དཆུབསམྨུ | 














| འདྲུ ་ཧ། ཡད དན མལུས་ད ནད གྲ སིལ ་ ཡུ 


¦ དས བ་པ དི 


ལེི༠° 
གཙོག 


སུ ་ ཤཿ ཟལ 








¿£ པཱ་ཞིང་བ་པང་།མངག་དང་། རི་དང་བྲེངབདང། ཞལ་བྲས་དང་།མྲ་ཏོག་དང འསྭུ་རཾམ་པ སྣཚོགས་པ་པྲི་ ཀ་ཤ 
¿£ གྱི་ཇ། བླམམ་པ་དམིགས་པད། ཀུན་ཤེྱགགནབ་བཚོདཔས་འཚེམབུགོ། ད་ནང། མཛ 
༼གང་ ལཱཆུ་ 








ཟླ 




















/(༦༠། །དེནས་དབེནཔའི་གནས་སུནི།།སུགསཀྱིཊཆད་ལྷག་བསྐ་དབྱ་སྟེ།།བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད་རྣམས་བཟླས་པར་བྱ།།དེནས་བཟླས་པདེ་ཡི་ཡཐར།།དཀྱིལ་འཁེརླས་མ་བཞིན་བསམསལ།།མཆོད་པྱ་ཆ་ཆེན་ཡྩ་བྲས་ ་ 
ནས། ། ]}ྣྣ་་་་ 
 སས་བུདེལལ།།ཕྱུགབསནཱནདཔོས་ཐུབནི།།མཆོག་ལསོགས་པྲབདབདབ། ཁམ་དཀནས་ གང སུལ་པལ།།རངསལ མནས ཅུ།།དས་ཏགཔུདག ུ།དནས་སདགེ་སར། ཅན , 
ར་ཤིདཾསཱནཔརྱ།།མས་ན་ཀུན་ལ་ཐན་བཅ་ཞིང།།བསལ་བཅུམར་གནས་བརའ་སྱུར།།ལགས་པརབླསབསན་ཐསསཉདྱ་བེ།གནོདནརུ་སྐང་གདང་ལསོགས།།ཚིག་ཙམ་རྱིས་ནྲ་བནབཞིན་དུ།།ཞིབའི 
ཤུ ཞས ནི ཐམས ནང་ང ཡིག ད་འཕས་ལས ་དང་བས་འད། ཆས གསལཏོ།། ཡ་པ ད་མམས་ནྲ་ིག ་པདསུཝབལ་སོགས་པའིདབངདུ ༤ 

 ཆུརཕརྣམསྱིས་དམྱཝ་བལསོགས་པའི་གྱུགབ སྤལ་རབཏུ་ཡཱང་པའི་ཕྱོརེ་ྫ བསྒྲུབ་པརབཿི། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སྩལ་པ།།ལྷུའི་བངཔོད པའི་བདདཐདཔའི་སེམ་སུཅན་སིག་བཅེན 
༢ ཀྲཤིད་པདྡ་རམས་ དགྱལ་བལསོགས་པའི་སྙུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་ཚོགས་མེད་པེརགྲོལ་བརའགྱུརབད་བཞིན་དུ་ཉོན་ཅིག །དེཔཞིནེ་དཀེལ་འཁོརབྲསེ་ནས་དེ།།ྱརར་བྱརད་ནི་བླ་ཟས་པ་ཡི།།བུམ་བཊམས་། 


% ¿ ༦ཅི་ 


༦ 





ན་མནན ས་ཁར 
༩ཉ [ ཚཾའཇིགསཌནལས།།སམ་སཿནྡནམས་ནྲི་རབའྱི་ཕོར།།སཱགས་པ་གཞནལ་ཐནབྱཅོནཞིང་།བྱཿ་བས་མདོན་པརདབང་བསུར་རོ།།དནས་ནལ འབུན ཚུསནི།སགས་དངྱ་བགྱ་ཆས་དང་བྱས་སྲ རུ 
། ཌྷ དུ་ཡདནིགཞག་པད། །།དེ་ཡཾ་མོངདང ¦ , 





. ¡ གཟུགསསུ་ཧཏགསནས་སུ།མཆོད་རྟེན་དབུས་སུ་གཞགཔརབྭ།།རང་བཞིན་ལྷ་ཡིགོད་པོ་གི།། སྙིང་ཁ་དེ་ཡི་ྫོགས་བྲིསནས།།ལྷ་སཉམ་པརནིསུམས་སྙད་ད།།5 ། 


/ ཏཱ དྲེལ བའྱི་ཡཱགས།།གུར་གུམ་བཟང་པོས་སནསནི།། འབུམན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་།།མཆོད་ནལས་ནི་རབ་ཏྱུ་པ།། སྤིགཆེན་སྣྲིགནི་ཐད་ྲའི་པྲར།པུཐ ཡངནི་རྫོགས་པ།།དྭ་ལདབ་སན་དངེས པར། € , 
ཝེ དམྱལ་བལསནི་གྲོལ་བརའ་གྱུར།།དེ་གཞིན་ཡེ་དགསྲོལ་སོངལས།།གྲོལ་ཏེལྟ་རིགསྡརསསསྱུསཱས།ད་ཡིསོངེ་དང་སལནསནི། ཇིལར་གསུངས་པའྱི།གས་སྟངབཟླས།།གལ་ཏ་བརྒྱཕག་སྟེང་ཡ བཿ . 
། ཆོང་།[ ཧྱིབའི་བརུ་རྫོགས་པར།།ལྷའགསརྣམསསུ་སྐྱབརའགྱུར།།ད་ཡི་མིཔནས རྤེལ་བ་ཡི །།མཁས་པས་འབུམ་ཕྲག་བརྐྱའམ་ །ཡངན་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་སྙད་དུ། མྨྱི་ནབསྲགཀྱསུན་དཧཝ་བནི།།ཆནང་ ཿ 
སྡིག་པལསགྲོལའགྱུར།།ཇྲིསཾད་མཚན་མའབརབ་ཡི།།གནསཧུ་ཡང་དགསྒ་བརའཀྲུར།།ཉུངས་དཀརདཀར་པོའ་ཏོལེདངའབས།།ར་ཡིའོམ་ཡང་དག་ལྷན། །དེ་བླགས་ཡམ་ཤདངེད་སྲི དྱང།།ཆོག་ཇི་ | 


ཞནིསྱིབསག་བ།།དནས་དེནི་དེས་བརམང།།ལྷ་རིགསྐནམས་སྱུསས་པ་ཡི 






ཡི །མཚནམ་ཉ་བརམཐོང་བརའགྱུར།།གལ ལྷ་ཡི་མཆོགསྐྱེས དང།།ཡདན་ཐབཁུང་ནངདུནཾ། དཀར་བོ གཡསསྐོར་ , 


༤༨༨ ༡༨༡༨༩༨༨༥༡༨༡-༨༡༠༨༠༡༧༤- ༤༤༤༡༠༠༡༠༠༤༣༩༠༣༩༠ཆ༧༩༥པམམཿས༠༠༠༧༠༡༡༤༡༥༧༥༩༠༧༧༠༠༩༧༡༧༩༥༧ ༢༥༠༠༢༠༧༥༠༠༠༢༠༧༦༣༧་༧༠༥༩ར༨༢༩༩༠༦༦༦༠པཞཉདམརར༡༨ ༩ག༩༩༩༧༡༥༥༥༤༥ ༥༥༠༩༨༧༥༩ ༡༥༠༡༡༥༦༦༠༩༨༩ ` ` 
































།༼ འོོ པོ་བ ོགབཞདོམོའོོ་གེན་ཡོ་ོ དོད་པོ ཡང་དོབདགཉོད་།དབོ་ོ་གོང་ད།ི། 


ནམདོག་འབརབའོ།།མཚན་མའདིདག་མེདབལ།།དེ་ནས་དམལ་སོགས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། ཛི ༈པ་གཅོབ་ནསབདེའྲ་གར དབ་བ པར་ག བའ 
ཤེན སུཐི་བརྱ་པ།།དིགས་ལྔ་ཡིནྲི་ཕག་ར་རྣམས།།ཇིབཞིནརང་གྱི་ཕོགས་སྲུ་བ།།དིབཿ ནས་མས་དཔའ་རྣམས་དང་ དད 
འདགཏེན་ལསོགས་པི་ནས་བ།དནས་བུམ་པ་གད་བ་དད།།གཏོར་མས་ དྲ་ནམས་བཀད་པན།།བྱ་ཧད་དམབྱཅཅུ་དུག་དག་ཏུགཞག །བཟུའདང་བཅའབཞལ་ཟས་དད།། ཏྟོག་ཕྲད་སོགས་ དེབ ཞཾན་ཏི།། 


' འགྱུར །།ཟླབ་བཞིན་དྭདྲིམ་མེད།།དཀར་པོ་ཐ 
ཤི་བ ཡི་ཚད་དྲུ་ནི།ཆོ་གཇིབཞིནྲ་བ་ཁུད་རོ།།དྲོརས་མཐའམ་བྲཀོངབ་ཡི 





, 2; ( དུ ་ 


ཨིངཿ 


3 . 


སྐིན་བས་གཐབ་ཁུང་ནི། །མཚེགཏུ་ཡང་དག་སྱོན་བསྲེག་9།།ཆོགཤས པས་དྲེ་ཟིས་ནས། །ལྟ་ཡི་ཚོགས་ནི་སུན ཐུ 
བམས་མཆོདཔྱ་བས་ནས་སུ །།ལྷ་ཡི་སྱོངསས་རབ་གནས་ལ།།གཟུར་གུར་ཀུམ་ལསོགས་པས།།མར་དངེའོ༣ 


དྲ རྒ ལ་མཚན་དང་ལསོགས །།གདུགས་མཆོགནམསཀིསལགས་ ཕར༨བྱཀཱ ན། །དལྟ ཁ; 
།'དྲམ་ཏེ།སྦྲགས་ཤས་ཕས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཡཾས།།།ཨརྒལསོགས་ཕུལ་ནསནཾ།།མ །ཱ 
༢ ཧིལབླསོས་ལ།།ཏིལ་དང་ུངས་དཀརའྲཐས་དམས་དང།།དྲི་ཡྲི་རུ་ནལེགས་བྷམདས། །འྲབས་ཚེན་ཨོས་དདལྕས་ག།སྦྲད་ཙིཤ་ཀརངལྡན གླ 

ཏེ།།ད་གས་སྔགས་ཀྱི་སྭཏབ་པའི་ཤིངེ།།ཁུང་བུའི་ནང་དུ་གཞག་པརབ།།ལྟདང་ཀླུདང་གདོད་སྦྱིན་དང།།དྲེཟ་ལསོགས་སྲུ་གནས་པའ།།ངོལ་སྔགསི་སྭ་བཏབ་ནས་སུ |།ཆུ་མཚེགགོས་ནབཀྲམ་ནས་ 


༦ 


:÷ 


རལནལ། །རྒྱ་ཕྲག་དུ་མར་ཡོངས་སུ་བཟླས།། ཡམ་ཤིདེ་ལ་ཡང་དབ ཀཱ ` 
ནས 


རཾ 













ས་ག ༢༣ 







ཁྭབས་བུར་ཡངདག་ལུནཔ་ཡོ།།སྩན་བཚུལ་ཁྲིམས་བཟོདཔ་དང། །བཅོན་འགུས་སམ། 
སའ །འརིལིཚོམ་མདཔ་ཡིནེ།།གད་ཡད་དག་པའི་ཆུ་བམ་བསྐྱེདཔ་དད།།གང་ཡང ད ླ 


_ | ནྐིནམ་པརྦ་ རཔར་གུརནས་ཀུད།།དགེབ་མཆོག་གིས་པོན་ནི།།བསྐྱེད་དངལྡུན་བས་སངས་རྒྱས་ཉིདེ། 
ང ˆ ཨུ དཔ ས་ཀ དུ འདུལརལ་ཡང་ཞིག ྦ 
@ཾ །པའི་ལྟ་བཟན་དངེ།།གདངརུབཀྱེ་ལམལས་རྣམ་པརའདཊ་པས་གནཔལཞེསྦང་གི་གནོད་བཤེད་པ་དད། སློག་བའི་རང་བཞིནམི་ཤེསཔ་ཕ་དངམལ་སེམས་མི་བྱར་བདང།བངརུབ་ཉིསིས་ལ་མི་བསྐནབདད། ༡ 
ཙཾ འདདཆགས་དཔྲབལ་བབསད་པདང། ལྷདངས་པྱ་རས་དཔ་ཆོས་དང ཁདུནདང།མགས་དང།ཤགྱ་རའི་ཚོགས་ལསོགས་བམས་ལམདབཉིདདབགབལསོགས་པའི་ཚིགཔཅནནམསལདྷལབའི་ཤུསས། 
ཟླ 


 ང་ཐབས་མེདནྲ་གོལ་བམདདིས་པ།།བདབརགཤེགས་པ་རལ་བརམསཀྱིས་གསུངས་སོ། དནས་བྱ་ཧིནེལསོགས་པསྤན་པདམ་རྒྱས་པརྣམས་ལགས་སོ་ཞེས་ཐྭ་བས་མཉེས་བརམཛདགོ། མཉེས 
༡། པར་མཛདནས་མཆོདཔ་མཛོདད། ྱདན་གཞནལ་ཕནཔརབཅནཔས་ཀདངལརབཀའ་སྱལཔབཞནད སོབས འིན པར ི་་ ། 

སྨུ་མགོག་དཀརཔོ༡གབཞི་པ།གཡས་པའིདང་པོདང་གཉིས་བོརརིགསུམ་པ་དང་མཆོག་སྦྱིན་དུབཙོས་པ།།གཡོན་པའི་གཅིག་གིསརྩ་གསུམ་པ་འཛིནཿིང་གཉིས་པས་རལ་ཐྲ་འེཛིན་པ།།སྦྲུལ £ 
ཅི་མཚོདྱཾརཐོགས་པཉནྲབིས་ཏེ།།ཨོ་བཤུ་པ་ཏིནལ་ཀཿཝ་ཨུམ་པཾ་ཡསྭཧཱནས་པའདིསསོ།།དནས་ཕུག་རྱའདིཡིན་ཏེ།།ལགཔརྡརྗཁུཚུད་ྱས་ལ་མཐའཆུངསཐེ་བོང་གིས་མནན)།སངས་ | 













ཟྭ ˆ~༥༤༢༡༥༤༥༤༠༤ 


། ། ུགསནསནིགཉ་་ ་ སོ་ཡདདོའིན་པརྦའུད་ཟད་དདཔརུའོ།།འདིནྩ་ཐགས་གགགི་ གལ ངའོ ཞོན་པ །མདེགདག་ ༼ཕྱུག། 
བཏ རྒྱག་གཡུས་པད་གནདབྱག ` ཐན ག་པད མ་འགགས སེ ༢དེགཅན་དུ་ཤེས་པར༡འོ།།རྡོརྔ་དེལ་ཁུམ་མུཏལ་འོནཔ། 
ཤ། ནགཔ། དགར་པོགཔས་ པདགན་ཤཀ་ ཏིད་ད་དོ་ཇེ གཡན དགན ཤདངདིལ་བའཛན་བ།ད གཞནནཔ་ནོདིསབ ་བུརཞེས་པ རྭ་བུའོ། སྣ ི་པཀ གསེར་མདགཅན། ཞལ་བཞིཔ 
ལྷ རླག ཡས་བདག་རྡོརྗ་དངབགྲད་ཕྲང་འཛིནཅ ཅིད གསནད གས ཚས ་ མཚོནརྨ་གཱདཔོཌདཀར་ ན་པ་ཕྱག ག་གཡོན་པས་ རང་གི ‡ 
ཝཾ: ཐཐ ན་ཅིང་།གཡས་ ནའཇིགནཀལས་འདས པའིད་འཛིད ཛིན་པའོ།།རྡོར ཁཱ་ཚུརྡརོ་རྗཾམ ཆཀར་ཤིསཔར ི་ ང་ཤིད་རྟ་འོན་པ།། གགམརོགཔསདད། གཡོན་པ” 
་ི། མདདང་ཉིམའི་ཀིལ་འཁེར་འཛིན་པའོ། །རྡོར་བདད་རི་དང་རྡོར་འཁིལེབ་ཁའོལྟ་བུཉིད་དོ།།དོརི་ དྡདའེརྦལ་བདོ། ཐོཀར་པ་པཔ་ལནོ ན་པ་གཡས་པས་རྡོ་རྡེ་འ། ས་པ དམད ཟླབའདིནལའ་ 
དྲིར བཱའོ།། རྡོར་དདཱགཔ་ཁུབོ་ ུགདོནའ་མགཅོན་ ཚགས སནྡ་རྗཾའ གཉཉི།གཡོན་པས་དྲ་ ག་པ་འཛིན་པའོ།། དུགཔ་རྡེ༔ མི གསཞམས་པད ུག་པཁུབའ། དྡེ 
ཡཅ ས་ི་ག་བཀནཔས མདེགདསརཔོ།། ཉགགཡ པནྡྫོདའཛིནཅིད། གཡོན །ཡོན་པས་། ལིགྲཟདནས བཞིདག ན་པའི པགསམིདྡརདམརསར་ཁའྟ ཐིམས ས་བདག 


; 





ཤུ 


བའ 




















༄། ལོ་ངོ སུ་པ་ལོཌ་མོ་ངོ་རིའ་ཇི་ བྲབས 'འདིན་ཁད་པར་རོ།།གངཞི་ན་གཡོན་པས གས་པའཛིན་པའོ།། རྡོ་རྭལུགསཀྲ་བྲན་ ཤོགསོའི་པོ་ཐག་གི་གངོང་བཙན།གཡས གཡས་ ཀྲ 

འཛིན་པ ཧས ས་ད ཛུར ་ག་འཛིན་པ སབ འགོལ །རྔོ་རྔེལ་ག་འདྲ ཐི༤ྕྔ སྐུ 
བུབཞདཔ།ནདོག་དཀརཔོ། འང ཡའ་རིགདཔཔཤན། ཕྱག་གཡས་དགན ད་འ པ།གཞོན་དགུཆེགིསུམ་ དཔནི་ུགཔའཇན། ཝཱ ལག ཐོས་པས 
ག་ག་སམནིིནགསནབྱཅོ་མཁ་ པྲབ་བྱ་ཉིབ་ཞོན་པ ཛིལ གྱ མདག་དཀ་རབ་གཡས་ པས་རྡོ་རའུཛིན་པ། །གཡོན་པྱ་ཀའི་ 
¦ ཞགས་པ་འཇིན་པའོ།རྡོནནུ་སྲི མྲ་བན་འཕུལ་མོརུ་ཕིནོན་པ།།མ ཤ་བ བདང ས་རང འཛིན་པ ག ནཔསརརསམཚནཔ ནཔའི་ཆུ་སྲེནའ་ཛིནེ་པའོ། འཛིགས ཌཱ 
, ལྗང་ཁུག་ཡསཔས་རྡ་རྫ རྔོ་རྔའཛིན་ཏ །གཡཿ དཔིསརསྲ་གི་མགའཛིདཔ ནཔའོ།།དཔལ་མོ མདོག་དཀ ེ གྲཕན།ས།་ དྡོ་ཇྲའཛིནིད།ག གབས་པདམ་འཛིནཔའོ།།དབ་ངསཿ་ནམ་མདོག་དཀ་པཔོ། ཕྱོག ྲ 
( གཡོན་པས་ཕྲ་འངག་ཡམ་པས་རྡརམའོ།། བདོ དཀམངགལ་སངསཤ གི་ཞོན་པ། ལྷག་གསས་བབག་་ེདངའཁེའཔའཇིག། ཞོབ ཞམ ་ཛིན 
།དྲག་པོལ་གོགས་པ་དད། ཆུ་དག་གཐ་ རྭ་འུགཔ རྣཞས་ ཀི དང་།གད་ཕག་ ° སུངས་པ་ དཿ ཞི རྗེ གསུམཔ་རཤེས་པརྩའོ།།ཇིགཉེནངངའ་ཇིག རྟེནལས་འང འདས་པ པའི་ལྷུ་ཐས་སཿདན 


རི སོ་ཐམསཿདདདུ། ྷུ 
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9 ཏེ 










[ར༅། །དྲ་རང་མཏོགགི་ཡ་འབབཉས། ཨོཛསཱཏཀཱཾ་ན་་བའདི་སང་ྱསདམངོནཔརསགསབའིམགཞིལབར་བྱརདམངོནར་སྔགས་བསལ། བཅོམལནའདས་ཇོརདུམཛོད། 
(ཀྐྱི་སྙན་སྔར་ལགས པརགཞག་གོ ༣ ཀྲ་བའི་སྤོ། ལ་མངནཔར་ཡོགས པའི་ཕཾ་རོལ་དུབུམཔ་གཉིསཔ་ལ ཡེ བཞིཔབྱ་རྷར་ཀྱཧདང ཟླུས་པ་གཞག་ག །དིའི་ཆུས་བདག་ཉི་དདང་སྤོབམ དབངས ་ྒ བཱ ཤེས ; 
| གཞུག་པའིྱགྒྱསབཉིཔས་ནས་སཝུམ་བཅིཔསཔ་ཡང་དོ། །་རུངེ་བཞིནས་ལ་སྤམ། དུངདངད་བཞེནནོར་བུའི། རིནེ ནིཀུནཏེས་ ངཧིདང། ཧཾ ཧགོའབེབ་འ ད ། སཱནཀུནཏེལ་ ནས་ས ནཾ མ་ཤ །འབྲས་དངགྲེན ལཱ་པཉ། ེ (ྲ 
| སྨཱརཱའབྲུ་ཀུནསྨྲས་མཚོན་བའོ།།ཇེའི་རྗེས་ལ་ཕྱག་བཞིལསོགས་པ་སྔོནདུའགྲོབ རི་འ པའཛིནུསྱགནས་ཇོ་ཇེགནོད་སྙེན་གྱི་གོས་སྣོན་པོལ་ཡང་ཡོཕསསུཐབླས་ཏཾས མས་དཔའི་གཅུག་ཏོརྱཀྱསྨ་གློ་སོང 
ཏཱཾ རྒསགངང་བཅིད་བ་དང། ྫོང་།ས་མདུག་ཡོགས་དང།གཅུགཏརཔསོགས་བཅནས་བདཡནྷ་ཤིབབ་ཏར་ཏརས་མ་ཏོག་སོནཔའི་ཐངབ་ཟུངནས། ཨོཾ་ཛས་མ་ཡྲ་ཤུ་ལི་ནས་ཅང་བཞུགསལ། 
¬ ངེབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་དལ་གསོལ་བགད་སྟེ།བཅོམ་ཝཱནའངསཞེས་ཤབ་ལསོགས་པས་སོ། །དྷེན་ཇོཇིའི་ཆུའའུངས་ནས་བདག་ཉིད་འཇུག་པ བྱསལ། །ཕྲེང་བ་དེ་དཀྱིལ་འཁར་ཆན་པོར་དོར་ལརང རང་གི་མགོ 
ལཾ འཅིངས།ཏ་གདོ་་བཅིངསབ་བཀྲོལ་ལ། ཇི་ལྟེ་བབཞིནདུ་དཀྱིལ་འཁོརལ་བལྟས་ཏེ། ཏི ཛྲཞཾས་པ་ལསོགས་པས་གཞུག་པའྱི་ཕགྱ་རངཀལབ ཡང ཀྱས་ལཆུའ་དབང་བསྐུརབ་དང་། སཿསྦྱརས་ལའིཿད པན་དང ཌ 
¡དབྱངས་དང དྡོརདང། པྲེདབ་དང།བདག་པོ་འགོགས པས་དབངཊསརབདགུབཅོས་ལྡན་འདསཀི་ སུནས་ནས་བཅམ་ལྡནའདས་ལྱ་ཕགའཚལནས་བངས་པ་དཁེན་ཉིད་དང།ཆོས་དང།དམ་ཚིག་དང།དཔེས་ཐུབ 
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རོ རོངས ོ་ྲརཛ.ོསོར་ོལད་ོ་ྒོགྒྲ་ལ་སདནྡནལམ་གསདདམསོ། ལ་ཆགས གས་འ མདོགས 
# བཅ་པར་བབབ་ཤྱབ།།ལགརརརརཏནཏབོལ།།མཔ་ ཆུདལགས་ཀུ་བཅདབཉིད།འཛྱུབམདགནིབྱ། བརུད།།འཇིགཏན་གསམ་པྒོནམྱསུལཞེས།དེ་ིནའཛངོ།སུཞད། དི 
༡ མཉམསལ་དབུམ་པདརཉིད།།གྲཿམོའཤལོགཉིས་ཐྡིགསའཛུལ། ་ གཉིས་ན པ།།གསས་ྲ་གཔྱ།གས་ིགད9རས་གྲ གས་འྡཞགཔཞཞན་།འྲ་གསོ། 






ཊི ལྐགས་གནསའྲེ་གཉེརདུ།།སྤྱིང་ཀརཉི་སའ་ཛཱབ་གཉིས་བཟླུམ།།ལག་པ་མགོབོརཿབཏུ་བརྐྱང།། འཛྲཊལོཁརུདགེད་པཉན།།འཇྔཊམོ་སེནམོ་ཀུན་དུ་རིག ། ཡསཔ་མངོད་ཏྱི་ཁུཚར་ཡང།།གུང་མོའ་མེགབཅསའཁོ རྫ 
ཤྲ ལགས་གནས།འེགཏརད། ཡད འགས་པ དཱ འཛ གཞའ གདབ །འཛོ་པོ པེ གསས འི 
ར་ པ་བཞིན་དུ་བྱ་བའདིལ་སྟེ། རྡོ་རྗཾབསྣམས་པ་བཅིངསནས་སྭ།།སྭིད་ཁར་ཡདན་མཐེབོད་མཉམ། །ལགས་པར་བ་བརྐྱ་དཕྲངབ་མ།།ཐལ་མོ་སྙརམཆོག་ཁནས་ངབྱུད།།གཡལས སུ་ཡརོཐལམོསར།།དྡེ་རིབྲསསས་ཕ་ ( 
། དུ་སྤྱིན།།ཐལ་མོལགས་སྩར་བྱེན་ུ རེ །མཐེ་བར་མཉམས་ཏེ་སས་པར་བྲསམས།།བཏུ་བརྐྱང་བ་བྱུག་པ་ཡིས།།འཛྲཐམོ་གཅིག་ནི་བཀྲུག་པ་དང་།།མྲཐཾ་བེད་གཞིསནི་མདྲང་པ བཅིངས། །མཐྦ་བོང་འཛུབ་མེ་བསྡོལ 
།དེ་ནས ྱག་རྒྱའི་འེས་པའབྱུང་བསྟ] 


མ་སི ཉངས་པོས་ྲ་ཚནམཔ་གམས་ླ ནམ་སས 












× 8» ༢༡༤ ® ་ 


རྡེ་རྔཾའཱ་མཛད་ཏྱི་ཤཱག་རྒྱནི།རྣམ་པར་སྡད་མཛད། རྡརཾདཱམ་ཛད་རིནཆ ཤཱུམངཛད།ཆེས་ཀྱི་དཱ་མཛད། ལསཏྭིམཛོད་ཀྱི་གནས་སུ་ཡད་གོ།དནས་ནིན་ཆེན་རམཛད་ལསོགས་བརྣམསཀི་སཱགསརམསའཐུངཧ ། 

ཨོཾ་འཛྫཔཱཾཀཱཿིཀྲེདཱ་ཨན་ཡ་སུཉྲ་དདནནྲི་ཏཱ་ཡཊ། ཨབཛྲི་ཉི་ཀྲོར་དྷཱིརཱརཡདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་བྲང་བི་ཤྭཀྲ་དཱཀརྦ་སཿི་ཤཱརུཔ་ཨཱ་པ་དྷ་ཡཧཱཐ ཊུ། ཕུག་རྨ་གཞནནམསན་སེམས་དཔའན་རིམནས་བཅམས་ 
པར་བལྟགེ།། དཉིད་ཀྱི་ཕྱིརརིག་ཕཐམས་ཅདྭ་ཀཱ་མཆོགརྣམསཀྱསྣནམ་པར་རལ་བའྲིདགས་སུ་བཤད་།།ྡོ་དྲ མཛདདདབཅས་ པའི་ཕྱག་རྐྱབ། ས་ཡདབཉེམ་ལཱནའདས་རྡོ་ཇིད་མཛོད་ཀླིག་པརྱེའུ།གཞན་ ། 
རྣམས རྡེརྣཱཾམཛྲད་ དའགུད་བའིགས་པ་ཡང་མ་ཡན་ཏ། ནད ་ ད་མ་ཡཾནནོ། །དེའི་རེས་སུ་དེན་གཞིནལ་ལ་རོ་རི་བཀོད་དེ་རིམ་པ་གཞིན་དུ་སཔས་རྐྱསད་རའཆངལསོགས ཡའ 


༡ 


ཏང་།༡ ཤ་རི མི 


རྩེསྭཏེ་ཡི་ྡེནམས་དགདདོ།།དེནམས་ཀྱརྷཾ་ཡོགསངས་རྒྱསརྡོ་རིཅན།ཏཱིམགརྡ་འིསྙུང་པོ་མི།།ཧི་ཡོནམ་ཕྡདོ་རེའི་སའི། ཨཿ ཡགརྗཾས་ཚོགསཀི། ཧསེམས་དཔའ་རྡོརིལ་མ། ཏྲ་དེའེནདེ་ཇས་ཡི། ། 
། ཧཅོསྭཏྲི་རྡོ་རྨིམ་ཡི། ཨ་ལསཏཱི་ར་རྨམ་ཡཾས། ཧཱུ རར ཧྭི་ཧཱ་ཨ་ཨཱཿ སྭ་འོ།།རེེ་རིསམས དབའལ་སོགས སྭ ༨ཀའ་ཀླ་རིན་པ་ལ ཤེ། ཀྲཟུགས་མ་ངོས་པ་ ཧཱཱ།རྣ ཀད་་ལ་ ཊཾ མཆད་པ་ཐམས་ཅད་འ ༢ 
| ལིང འབལཧཱཾ། དྭབུས་སྲུ་བླསོད་པ་ལྭཏ། ལ་གས་པའ་གཟིར་མཆོག་ལ་ ཤྲ དྲིཿཟཔ།གཞེཟ་ལ་པཱཱ་ཨ བའུ ཏྟ ཤ་རཾ་ ཀུ་རཐྔཊཌ་ཨ་ {ཨི ། །རྡེརཱཾ་སྒེག་གོ་ལེ། གམ་པ ཞས། ར་རྔཾ་འབེབས་ པཱ འལ ཀྲུ ྣ | 
པ་རྣམས་ཀྱིའོ། །ད་མེ་ཐག་ཏུ་ཨ འི་ཡི གལས་སྟོར་ཁརྣས་ཆོགས་རྡེར་སྟདཔལས ཀི ཕགརྒྱ གཉང་ཏོ། རེལ འྲེ་ཀེའ་ཁནཱངརྣོམ ར།ཀྲཞེས ཤསལག ཡེ ཡྲི་རྗེ་ཅཱེ་ མོག ཡས་པས་ཟུཿཞིང་སྨྲ ཀྱལ 


༠ །མཆོགཞེསྱ་བའི་ཕག་རའདིནསངས་རྒྱསཀིེང་ཆུབརབཏུ་གཏརཔོ།།གཞས་པོད་དག་གིས་འགོར་བ དང།བཅས་པས གསལབངཤེད་པནྡ་རྡོརའིམཛདདངཇོརྫསམས་དཔའ་དཔསམས་ འརོརྗེམྲམ། 
ཨ ཉིཾའོ།ལྕུགསཀྱུའཛྲིནཔར་ཡདདགགནས།མདའ་གསོདཔ་ཡེ་སྦྱེར་བདང།ལགསསོཞེས་ཉ་བསྙིད།ཁར་གནས།། རྡོངྔ་གཉིསཉིད་དབང་འསྐུརབ།རན་ཆེན་དུཡཛད་དང། རྡོར་ཁྲེིརདཔ།ཁྲོའོ་ད། རིན་ཆན་ཇྡོ་རྗེསནས། ཛཱ 
; ཏུཾའོ།།སཱིངཀ་རཏོམརབཏུ་བལྟ།གཡོན་གནས་ལག་པདདབྱུག་པོདང།།དབཞིནའདིན་ཡོངས་སུའཀླུག།གཡས་དང་གཡས་མདི་རྣམ་པརབསྒྲོལ།།ཆོས་ཀོ་པྲུམཛྡདདང།དྡོ་ྔ་རོས་དང། ཆོས་ཏ་རྡ་ེས་རྣམས 
ཀེའོ།།སྐའེ་ཁཿཉིམ་ལརཡ་གྲི །འགལམའིའཁརལཔབབཉིད།།རྡོུགཉིས་ནཁརགནས་ཤིང། དྡོངའི་གརནབཀལ་བསན། འཕམཔ་ཧུ་གཙུག་ཡང་དག་གནས།།ལས་ཀུདཱ་མེཛདདང་།རྡོརྫཕས་དང། ¥ 
།ཁུཚྡུརགཉཾསནངས་པར་གས།།ངྡོརའྱྱིདབ རིང 












།ལསནལྟག 
སྣངམངཾདལ ག 


[རྒྱབ ༅ཾཾ།ག „€` , 
སྐ ཛཱ པ་གྱར་བ་དབརྡོ་རཱ་བཉིངས།།མིང་མད་མཱུབོརཀན ཏོ 

ཅཨྲྲ ཡུ དོ འོད་ཟེར་འབར་བགོལ་བདང། མདུན་དུདུམ་ རྣོ 
སོ།།གཉིས་ ྔ པེས 
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ར་དམཿཚག་པ ཀོ།།དེནས་ལྟ་ཆེན་པོལ་གོགས་པའྲིལ་གསྡ་ནམསལ་ཐུགས་བཀདལ་ཡག་་ལསདད་གི་སོང་ཀར་དེ་བཞནེ་རུརར་བས་དལ་དྲནསསཀྱི་ཕ་གྱ་ཧ་བཅིངས་ཏེ་ལསཀི ཤག་རྒྱརའ་གྱུར་པོ།། 

( ཤད་ད ལ་ཕྱག སསག་ ུགསབ།དང་ ། མ་པ་དང གར་བ སས །བསྐལ་པ་བཟང་པོདད།བྱོ་རོལ་ཇྫོ་རའའིགིས་རྣམས། 

| ལརྫོར་དཾན་པོཆེའི་དབངཔསླུ་ངམ་དཔལརྡེ་རྔ་ཤཱཾཡ་ཛད་ལ་སོག་ས་སངར། རྒྱ་ན། ལྤའཾཉོད་པན་དང་ཕྲངབདང། དང་སྦྱཔ།ཀྱི་དབང་བསྐྲརབས་དབངགསུ་ རོརོ།།དནས་བཆོད་ཡོན ཕུལལ་མཆོདཔར། འོ།།དེནན རཾ 

ཟླ རིནཔོེའྲིརདབཞིན་ཀྱི་ཆུམ་པོསཱརབཤདཔའེཔཚནཉདཉན་རྡོ་རྗེ་འསོགསརདགི་མཚནམས་མཚནམ ནུམ་པརྨ་པརཛོདལ་སག་པའྲེལ་གསོ་བཟླུཆ་བ་ཧབླགས་ པྲས འིལ དི , 

| ཕོམ་དུད་གོད་པ་འོ།།ཧུམ་པ་གདབརྣམས་དང་།གོས་ཐངའཕུམ་ད སྐོང་ཕྲག་བཅུདད།སྟོངདད།བརྐྱལམ།དའེལའིརའམ།ཐུན་བོང་ཁའམ།ནམ་བསྣ་ཚོགས་པའི་བླའེ་དང་།ཟུར་པཞིངེ་ནྣམཔ་དབཀབའིབ . 

| དན་བཅི་ངེས་པའི་ག་གསདང།རྒྱལམཚན་དང།བདནརྣམས་ཀྱད་ཡེག་ཨོཾ་དང་།དཔལ་རྡོར མཛོད་ཡོངས་སུབཟླསལ།བཛྲ་གཱ ༢མཐཞས་པ་དདིས་ལྷ་ཐསསཿདལ་ངེས་པར་དབུལ་ལེ། །མེ་ཏེག་ཤོང་བདྱདང་ [ཀཾ ` 
| བཞི་འམ ངནཔས་དངལཏོགཐབ་སཙདུལརྲོརམའི་ཡགདང་བཅས་པདུ། ཐཛྲ་པཱའྱ་ཞཾས་པསམ་ཏོག་གྱི་ཕག་རྒྱམའོན་པང་བསུགསོ། །དྲིཐསསཉདདང་།ངདཞིསཔརྣམན་དང་། 
།དམསདཔའིའིབཟང་རྣམནལད་ཁེནབཞིན་དུ་རྡོ་རྨམ་དང། ཨོཾ་བཛ་ཧཱནདཱིཞིསཔའདིད 


2 "ིི 


༦ 


ལཕྱག་རྩོ་དང་བཅད་པ་ཡས་སོ།།གདུཌ་དང།ཨ་ཀརརང།ཏུརུ་ཀདང་།ཅན་དན་ལ་སོགས་་ལེགས་པབ་ཐྲེན 


)༅། །ལ་དཱཁན་བཞིན་རུརཛྲལ་དང་།ཨོཾ་ཛ་ྦའཱཾཞེ་མཿའ་འདག་བའྱིའྱདུདང་ཡཅམ་པས་མྲོས་ཐོར་འཐུམ་དད།སོང་ཐུག་སུཿངསྟོ་དུད་གུམ། ཇིལར་སཱང་ོལའོ།།སྐྱོན་མའགྲུམ་ངང་།སྟོང་ཐྲག 
༨ ཐྭུཔ་།སྟོངདངབྱར་འུལ། གོན་ཁྲ་བམསཅདཨུན་ལའི་མོང་ུའང་བདང་ལྡན་པའི་སྐོངའུྟུང་དང་། པཅུ་འམ་བུ་གིགལ་ད་ཁན་ཡཞེདུ་ཇོ་རེལ་དང་།ཨོཾ་ཛ་ཨཱ་ལཀཱ་ཡུཞས་བའི་མར་མའྱི་བགྱུརངང་ལནྡ་བ། ཨ་ 
། །་ཨ་སུ་བླ་སལ།།ཨཾསཊ་ཁཾ་ཞེསཔ་བཛདཙིརི་ཤུལ་ཐཱདྱ་ཤོ།།གཏོརམའིཉི་ཐར་སྙུད་པའཁུཁདད་སྤོད་ཕྲག་བཅུ་དང་སྟེད་དད།བརྒྱའམ་བུའི་གྲངས་སམ།པཀྲ་ཤིས་ཅནདང་པོདུ་སེ།ནམ་པྷས་ཆོགས་འི། 
§ ཐཟའབན་མས་ལ་དབཞིན་དུ་ཇོརེམ་ཡོབས་སུ་ཟླཆས་ཏེ། ཨ་ཀཱ་ངོས་ཁཾསཿྨ ཟཱ་་སཱརུ་ཨ་ནཱད་པནན་ཏཏེས་ཐ་བཛདཅིད་དབུལ་བར་པའོ།།རོལ་མོ་བླའུ་དད།བྱར་དང་ སྟོང་དད། ལྟོད་པྲག་བཅུ་དང་རེལ་མོ _ 
འབུམ་དང་གང་ཨངནུངཔ་ལ་ཡིྟདང།ོལཨོའྱིཔ་རངོརཁརུངག་གུག་ཡཡསཛལ་མོ་ཚམསཀིསརོལ་མོསསང་ཐཱབསྐནཁ་པ་སྲ།ཞིའདི་ས། པ་ཐང་དྡ་ཨོདྲདད་།།ཞུར་དུ་དངུ།ཇཱས ཝི 
ཆོ ཀུནདང།འ་ཁརཝ་ངད། རྷ་ིང་དད། ཇ་པཌཱདད་།་ཀུན་རཱ་དང་ཁཏི་ལིལ་ཡི་སརྦ་གབས་སོ།།ངོལ་མོདང་ཟློབ་གརདང་།གར་དང་རྡ་རྐུན་དང་།ོད་བན་ལཾ་གམ་པའི་མཆོད་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡི་ག་ཨོ་གྱིས བྷ 
[ ཆོན་ཐར་བླམགས་ཏལོ།།དེ་བཀིན་ད་དང་དས་འཕུད་བངྱ་བཞིང་མ་ཏོག་གྱི་ཕེང་བདུང་།ཇ་ཡི་ནམ་པར་བྱསན་པ་དདད་ཟ་དདྲང་བྱ་ཕིད་པས་སྨས་བདང། ཟུ་བཟད་བས་བར་མངོས་པདོད། 
/རྐདང་གླང་བོ་ཆདད་ཁགླང་དད། ཤེ་རྟ་རྣམས་འཐུལ་ཏེ།བརྟགས་པ་དང་བཅས་པ་ཡང་དོ།རྟ་ཕབས་ཉམས་དགའ་བའི་དེལ་བུདད། བཅམ་བརྣམས་ཀྱངབདྲ་སཱར་ཊཞས་པ་འདས་པ། །ཡ་བརྡ་སུར་ 





།བཧདང་བ་ོཀསཁུཏོ།བོདོམོ།བའཀོམོ་ོ་བཤོས་བྲོདོ་གོདཉསོལ།ྡོའམོགཐོབསོགས་པ་ཆོད་བོདོབྱོདད་བོདོ ཉོ་ཁོསོགིདཚང་གཉིས་དང་ཝནལསཉི་ཤོག 


ཨཿ ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཱཱདུག་བརྡམས་ཀྱིས་ཀྲང་ལགས་པར་མཆོད་ལ།།ཁྲེ་བོའོ་རིགས་ཐམསཉན་ལ་གསོལ་བ་གངབཐང་ཀྱ་སྙེ།སམམཅན་ཐམ།ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་དཔས་གྲུབ་ཁྲམས་ཅད་འགྲུབ་པར་མཇད་དུ ཿ 


སོལ་པས་འངགཙིང་།ལག་ངགཕན་ས་དོ་རིསན་ལ།ག་ཡས་པ་དུའི་ཕོགས་སུ་གཞག་སྙེ།ག་ཡམ་པའིའཛུཊམ་ལུགས་ཀླ་སྙུནརང་།།ངེི་འཇུལཡཕུགསཀུདངབྲལ་བབརྱ་ེགྱཾ) 











ྱེབས་ས་ས་་ལིསས་སི་ལོསིརརའིིསརའིའི རི་མིརོར་སོར་མ་ 
སྐདཱ།།མེའི་ོགས་སཱ་བལཱ་བཏི་ལགཔགཡསཔའི་འཛུབ་མོཟུམ་པའིནོམ་བར་བཀུག་སུ་གང་ལོ་བླསངབའི་ གས་གསུམ་བརབྱའུ་གསལ་ཐཟོང་ཕགམཐའེ་དུབ་ཞགཔ་ནི་མི་ལྷ་སྙན་དྲངབའི་ཕུག་སྒུལོ།། ཡུནདྲང་ཞྲི ཏ 


¦གྱུས་ལུས་མཐབང་འཇུབ་སོརགཞོག་ལ་བསུནབནེལ་ལྷུའིདམ་ཚིགགྱགྱརར།ཕུགདེཉེདལག་བའིདབུས་སུམདནདྲ་ཤཱགས་ཏེ།གཅིགྱཏྱསརབ་ནིགཤིགས་དུགསོལ་བའྱི་ཕགྱརལོ།དའྲི་ཐགས་ནི་མག 





























༢༠༤༡༠༦༩༠༢༧༩༡༩༦མནམ་ཉན༩༥༠ 


ཤཱ རྡེལ་ཧེཨོ་ཧོཀ་ཕཱས་ཛྲལ་ཛྲལ་ཧཏ་ཤི།ིཏལབརུ་ླཀཱ་སྭཱདཱ།།གཤིན་རྔདབལྟས་ཏེ་ལགཔམདུནདུ་བྲོགས བདབྱསལནངད་རོངྔ་བསྡུམས་པའི་དེབུབ་སུ་མཐེའོད་གཉིས་དང་ཕི་རེུད་སེད་གཉོས་སྩརཞིང་བསྒྲང་བྟ ¿ 
རྒ འི རི ངས རབ བསམས་པ ་ས་ ཏྭ 


སླནནད་དུ་གཟུདབནཾག ཤནོ་རྗེ་སུན་དྲངས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ ད། ྣ བཱ 
( ༥ སཉ་སོ་ལ རཱ བདེན་བྲལ་དུ་བལྟས ཏེ་མ༡ མ་པའི་གོམ་པ ས་འདུག་ལ་ལག་པ་ག ཡས་བའ་ཁུ་ཚུར་བ ཉིདས་པ འཇབ་མོ་དང་གྲ་ དགྲོ ཀུག་ཉ ་ད ཤུང་ཞིད་དེའི་ནམ་བར་བཞག་ལ།ལག 
ཐ་གཡོཿ ན་པ་སྭ་ཟུར་ཕྱོགས་སུག་ཡོན འིའཛུ་མོ་བ ཀུག་ནས་བཞག་པ ནི་བདེན་ཐལ་སྱུནྲང་ངས པའི་ཕྱག་རྒྱའོ། དེ ཚུགྱར་དེ་ཉོད་ལག་པ་གཡོན་བས་ཟུརལས་སོགས་སུག ནས་པརརཕ་གྲཾང་ཕྱག་རྒུ་ནེ་བདེན | 
, བུལ་ཀྱིདམ་ཚོག་གོ་ཕ གྱ ལོ སུནདྲང་བའི་ཕྱག་རྒྱལས་འཛུབ་མོ་བ རྐྱངཔནྐ་གཤགས་སུགསོལ བའི་ཕྱག རྒྱའོ། །དེའིསཱགས་ནི་ས རྦབྷུ བྷཱ་ཡཾ་ཀ་ར ཀུ རུར ཆུལྷའིཕྱོགསསུ་མཉམ་བ འགོམ་ | 


¦ 




























བླ་གོས ོར་ོ་བ་། 
༧ བེ་ཕྱགརྐུལོ། བགྱརཉིད་གཡོན་པའའཛབམེ་ཁུཚུས་སྐཏེབྲ་བཞགས་བའེ གྱ་ཧ་ཆུབདག་གིས་དམཆོག་གྱི་ཕུག་རྒྱོ།།སྐནདྲངས་པའིཐགརྒྱལསའཇུཊསེབ རྐྱངབཞོག་ཤིགམ་སྲུ་གསོལབའོཉགྩེ། 
དེའྲ་གགསན་ཏ་ཏོ་སུ་ཌ་ཏིཏཱ་ིལཏེལོ་བོརྦ་པྭ་ཀཱསཱ་དཱ། !¡ རླུང་ལྷའིཤོགས་སུ་བལྟས་ཏ་ རུག་པ གཡོན་བའྲེབུཚུརབཅངསཏེ་གྲུ་འཁོབ དཔའཚིགསགསུམ་པརའ་བུ་མོབ་ ཀུག་པའིརྗེ་མོ་བཞུག་སལ། | 
ཤཿ མུ་ནདུ་ཧོགས་ཏེབྷཀང་པོ།། ལགཔ་གཡས་པ་ཡངད་བཞིན་དྲུ་བུས་ཏ་སྟ་བུར་ལོགས་སུ་བཞག་ཅིང་མཐེབསབ ལབ ྣལ་སུནངངཔའི་གྲ་ཆོ།།དིད་མཐེབང་སམ་པཞིན་དབཞག་པནི་རུ་ལིུ མཾ 

བཱ | རུ . 


(༢ ཛེ་རཱི་བཅིད་བ་ནང དྱུ་ཕས་ལ་མའྲ་དང་གཉིས། བཤིབས་ཏེ་བ ཀྱུང ན་པ་བ 1 ག་རོ། སོར་བཞག་ནས གུང་མོདག་བླསངབ་རྔོ་རྗིའི་འདུད་པ བ་བ་ནི་ཀུའེ ར་ས དབའི་ཕག་རྒྱའོ། །ཕྭག་རྒྱ་དཉིདེ་ 












( ཚོགག་ཕྱག་རྒྱའོ།། སུན་དྲངབའི་ཕྱག་རྒྱལ ར། ་མཐེ་བོང་བ་ཏངབ་ནོགཤེགས་སུ་གསོལ་པའི་ཕྱག་རྒྱའོ།། སུག སཱན་ཡོས་ས་ཁཱཁ་ཁ་ཁྱསདྭ།། ཀུ་བ རལ་མངོན་དུ་བལྟ་ས་ཏེ་འདུག་ནས་ལག་བ གཉས་ཁ་སྙར: 

¬ ༦ ( ' ངི ྭ ཤི 
ཀྱསགཱང་ཁོ་གཉའེ་ནང་དུ་ཇྫོརི་གུདམོ་བཅོང་བའི་སོོར་བས་བཞག་པ་ ཀུབེ་རྲབ་དམཚེག གི་ཤག་རྒྱའོ།། རུནྲདང ཡག སམགངམོབ ཏིསོ་བརྐྱདབནིག་ཤེགས སུ་གསོལ་བའྲི་པག་རྐྱའོ། ! 
དུ 


དའ་མགསནི་ཨོ་ཀུཟེརལ་སྭཱདཱ།།དབང་ལྡན་་ོགས་སུབལྟས་ཏེའདྭ་གལ་ལགབདག་གཉིག་ཏུསྩར་ཏེ་ཐལ་མོསྦྱརབབྲ་སྟེ། ས་ནལག་དང་མཐེའུ་ཆུང་ལག་མཐེལ་དུ་རྡོ་རྗ་བཅིང་བབྲས་ཏེ་བཐ | 









ང་པ་དང 





༠༡༠༡༠༠༠༡༤༧༠༡༡༥༠༥ ༢༥ ༤༠༤ 





; 3 ཧེ ༧ ས་ནམ། །” ། 
མཛོདའཐུང་མཛོད་ིག །ལས་འདནམས་༼ཁྲབས་འུཁཚས་པར་མཛོད།།དེ་ལྟར་གདོནལ་མཚེདརེསནས། 


( གཏོརམ 


པིར རོ་རོརི་ི་ིོོ་རོ་་་ོས་སཅོན སོ 
སསས་སལས་མཁགའའ༨༧༤༤༤༡༠༡༥༠༩༡༥༢༠ མིདཆག་ཞསབྲཀི་བའེ།།རྡོར་སློབ་དཔོནད་ཀ ཡས ཁཉན་ཁཅིག ཀུ 
འོ་སོ ར་ལ་འ དུན་བཙནབཅོམ་ཝནའདསསེ་ལས་ཅ་ཁཅིག 
( ཿམམ་མམསཔམ༩༡༨༦༩༣་ཡངགསམབམ་ངམངཔའནམཔམཆ ་འདྲོར་༤ོ།།ན ད་བཞིན་གཤགསཔ ོཇསའལམ་ཡན་བརག་པརའི །དེཅིའ་སྦད་དུ ལྟ། བདང་། ཀཏད་ཀདང་།འྲདོད་པའ་ཡོནཏན # 
=ཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿཿ ཧི ས་ཨུ་འདོད་དོ།།དནསད་ ༽\ ༨༠༠ དཔོ ངསྟོདམ་ཡིནཔབརྟག ར པི དང་བཟའ་བདང། བཏུད དང་། དག ཁབ ༈ | 
ཐགས སཔ་དགལའཁོར གཟི འདི ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་ཆན་པོརའ པཔ ་པ་ བརའགུརརོ།།བ ནུས་ན འདོདཔཀྱརའི་ཕྱིར་འུགས་པརྣམསཀི་ས་བས། ¢ 
གབ ལྲོ་་ི་ བམནྣ་མསནཔའུ་ ༽ ¬ © ཐོངཔཱ་ཁུགསནས་དན་སོང་བམསཿ་དད་ ད་ལི རིར ཀྱང་འདི་རངི་ལྟརབྱཔང སཅ་ཀྲི་ཐག་པ་ཆན་བོ ÷ 
༈་ ག་ངན ཟ་བར མོད དཱ པའདོདཅིངམིནུ་པའའི་སམས་ཿནདག་མཆིས་ཏེ།དདག འ་བཤིདཀྱི་ས་དེ་ཞིན་གཤགསབམསཅདཀི ར་བི {6 
གདབ ར་།་བསྟཆུ་མས ོངབལསོགས་བའདོནཡིད་མཟའི་སམསདཔག མཆིས་ཏེ ཁིད བར་བ 
ཅི པབཅནཔབགྱདཔད་རྔ་ངྔའུའ ༨ ༦ མར དབ་ལསགས་པ་འདད་ ༦ ངྲ་ཤེ་དང། །ཁཟས།་འ། དྲཔ་ཁ་དགའ་ །ཨཉད་ཡང་དག་བའ་རྫོགས་པར་བྱ་གུར་བླ་བན་མད ཧའ 
| རར རི རི མཁས འཁོང སཅདསངདོག་བརྡ་འོགས་འྱུང་བཟགག ཅད བ་ 
ཟཐམས་ཅད་ངོགས་པརའགུར་རོ།ཅོམ་ལུན་འདས་གམག ཞན་ུའཇུག་བརའགྱུརི།དབཞིན་དུ་རིག སམི༩ཇག་པདགདམཉས་ཏ དྲ དཔ དྱོང་ཁ། པར་ཁབལྟག་པའི་ལམལས་ 
ཅོནཉིདཁོདདུ་ད་བས་ལྟའི་རིགས་དད། དཀྱིལའ། གཉ ་བའིག་ །ལའ་ཇིགས་ཤིངེ་སྐྲགནསམི བར གྱི་བ་དང།དན་སོང་གོསྐྱདཐམསཅད་དུ་ ཇཱ། གོ་ལ 
' ཅོནཉིདཁོདདུམརཱད ར་ཨཔྷནམསའ དབ་མཛོད་པདར་ནབླས ཐུན ལ བདེ་བ་དང། ཡིདབདབྱ་སོདབར་བྱགི་བ་དང།ངན ས་པ་མ 
།དགའབདང།མགུབདང།རཔ བསཉན་དདགྱཀུངད འཐདང་ཐྭབུབདམ་པ་དད། པདང་དང། ོ་ོ་མམ་སལ་གསསོ་ོསོམསཁས་ས་གརས 
[པའི་བད་ཐའི་བགཉིད་ཀྱི་གནསསྐ ནད མས་པས 
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| འགུབ་པའི་ཐབསཀི སྔསྭ་ཆུས་ཉིསབང་བཅོལ་བུན།བསམ་གཏནདངནམ་པ་ཐརབ་ལསོགས་པདང།སྐནམས་ལུའདངས་ཞོནསོཨ་པརབུརའདག་ཀདུམཆིས་ཏ།དདག་ཀུངངེའིའུམདོདི 'པ 
དཀྱིལའཁོར་འདིཉིདྱདཞུགས་མ་ཐག་ཀདབཞིནགཤེགས་པཏིད་འཡས་དཀང་དཔའདཀའབ་ཡངམ་ལགསན། དངོས་གྲུབ ཞནལཱ་ཨོས ཀྱང་ཙིའཚེལ་ཞེས ་གའོ་ལ་བ རྩ་པའོ།དེནས་སློབ་ཆ ཞུགཔར § 
| ཤ། དེ་ལླསབ་པའི་བཞལ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའིདག་བསནནམ།དགྲསྦོངའམ། དཀྲལོད་ཀྱི་སོམ་པ་ཡོངས་སུ་ག འུདཞིང་སློབ པོན་དུ་དགང་བླསར་བར་འོས་པ། སློབ་དཔོན་ཧི་ཞབས་དག་ལ་ཕགྱབས་ཏེ། རར 
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གསུམདཀ་ཀདབདགལསོ་ཤེས་པའོ།།དནསསློབམལ་རྡོརག་ནདིན་ཡོས་སུ་བླཟསཔའི་གོས་དམར་པའི།དགཡོག་སྨད་གཡོགས་ད དྡོང་ཡུགས་ཀུལསོགས་པའྱིས་སྱོང་བཞི་བླཟསཔའི་གདོ་གསྩོག། 


¥ བངང་ཚོི་ < (ཀྱི 


༢ 


།བཅད་བདབས་ལྱ་པག་བཞྱིདྱད་གཞགགོ །ཡངལ་གནས་ཏེག་ཤོགས་པའྲསོབ་མསྟདཔནལྱཕུགུས་ལ་ཡགནམེ་ཏོགཿགུས་པ་ཤིད་ཀིས་བཤུགས་དང།ཇེསས་ཡི་བདད་བླསལ་བདང་གསོལཔ 
ཀ་བཀྲར། ད་དབང ་འརོལ་པའོ >; 6༽༽ སད (£? ཧིཀ ཀའ ལྫི་རེ་སི་ཤེན།ཀྲསི་བ།།རརབྱོན་རའ [ཀ་༡།།ར་སྲ་ལང། 
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€. རོན་པོཚ་དང་། པད་མ་དང། སྣཆོགས་རོ་ངབསམ་ཏེ། ཨཿ ཨཿཞེས་བའཾི་ ག་གཾགོ་རམས་བཞིན་དུའོ།། དྲ བའི་ཕུག་རྐྱ་དང་རང་དང་སྤྲོཔམའི་སྭིང་གཤེུཡ་པགསཱེ་ཀཡགསཡས་འགྱུས་སློབ་མའི་སྭོད | | 
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༧ དཔྱངས་དང། རྡོརྗདང། བདག བདག་སིདནེས་དབངབུར་དག་གིས་ག་གལ་ དྲ་མཏོག་འཡོགས་བདང་ སིད  ྣིླིྣརིི་ི་ི་ 
¿  ཤདྨ་སོཐདཔོན་ལ་རབ ཏུབཏྟུདལ་ཡོནྱ་ཧྱི་མཆོག་ཕུལ་ལ་མ་ཏོག་ལསོགས་པའིདབངབསུརབ་ཡང་གཟུང་བདའོ། བ་དཔོན་གྱིས་དབདབ རབནིདཔལ་རྡོ། ུཾམཛྲདཀྱི་ཕྱགརྒྱས་དེ་ཁོཿ ན་བཞིན་དུཇིཉྟར་པཾ £ 
7] པརབསྟནཔའིགནསསུ་བཞག་ལད་ཚོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས་ཀྱིས དེའི་ལུས་ལ་དཔལ་རྡོ་རཱ་ཚཱུམཛདལསོགས་པ་བ དདྲ་སྲར་ཡང། སྦརས་བཏྲིསསྦཧི། ་ ཌི་མིཌྷ་བཛྲཿཧྲཱཾབཧོཿ དཱིཾ་ཕཊཞེས་པ་འདིར། † / 
ཁར རྣམ་པར རྒྱལ་བའི་དུམ་པལ་བུརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དམ་སྟོང་ཡོབས་སུ་བཟླས་པ་བྱས་ལ། དྲ་ནས་ཨེ་བྲཛ་ཨྭ་ཏི་ཤྭའི་ཞེས་ པའདི་བངོད་ཅིང་དྡོར་ཁྲུ་ཚུརྩ་གིས་ནུས་ཕརྡྱ་ཧཱལ་བའི་བུམ་ཕནསཆུ་བདེས་ལཆུའ་དབདབསྨུར་བཀྱིན་ ༧ 
༈། ༩༨ིཡད་བཅོདད་འདི་ནིོདཀི་དྱམལ་བའི་འུ། །དམ་ཚིག་འདུས་ནྭསགཔརྱད།།དམ་ཚིགབསུདས་ནད་དན་བུབནི།།ྡོརེདུདཊིའིཆས་འགུབ་པ།།ྡོདའུའྱ་ཕགརྨ་ཡད།།དཀེལ་འཁེའཿན་མའེདམིསྲཾ།། ‡ 
།སྐྱ་ཐའདུས་ཕ་གནས་པནི།།རྒོད་དངམ་དདཔལ་མིན། །དས་ཆོག་ཐམསཅདཀམས་སྤུབསས་ལ་མཚན་བྩུ་ཆུ་བཅུདཔས་ལགས་པར་ཏུདདཚིགས་བཅད་ལས་ སྣསགནུདབིནནས་གཟད་བསྟོད་པདང་ལུད་བསུན་ཨ། : 
[ཐཔཏྲམ་ཉད་ུང་བསྟནན།དེནས་གསང་འའི་དབངབསུར་བའ་ཐུང་སྟ། སློབ་དཔནུ་དབངབསྐུརབ་རོས་པད་ཉིལ་འཁོར་ཐམས་དང་བཉུགཔདེལྟད་མཛདཿིགཅས་ཕྱའོ།།འདི་ཡ་ལན་དབོ་གུ་ཞི། པིསྟང་ | 


1 ཀ་སག་ག་སའ་གངམསསཁསསསསསས ༡༤༧༠ ༡ 
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འེ 
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[> ༦༦ ཝི ' 


:།མྔགས་དང་ཆེག་ཤེས། །ལས་རྣམསཀུནལམཁས པསསོ།། སྨུག ཐུགས་མཚནཞིདལྟནཔ་སྭེ། ། ཞིབ་ལ སོགས རེཡྭཝཱན། །མད ཉིས་ཆ་དལ་པབཅིངབྲཟང།།དེའད་རབ་ཏུ་གནས་པརའྱ་གུང་།། སྲདྲ་ 


1༠ ༠༠༦ ༅།ྐསཔ༡༡༤༤གམས་གཏ་མམཉསངྐ ` ༡བམསཔ༦༡སཿཛནསེསའ༠གསའཛ་ཐང་བསར་ པང ༨༠༠༨ 


ྦ རྣམས །།བྲེངོ་མཛདངེ་དགེས་འགྲོབ་ཀུན། །འགོམགོན་ཐུབཆེནཏིདྱགཱརཅིག །བཀ ་ཤསེ།། ¥ །། ༄༅། །རྒྱགརསྐདང།སུཝྤ ཏི་ཏི ཟིབ བདད བྱུན 
ཀའ སྡུས འི་རྒུ ངེ དཔལ་རྡེ་རྗསེ མསདཔའལ་ཕྱག་འཚ ལལཾ། །འདྐཾསད་བདག་གསེ་ཐས་ 4 དུས་གཅིགན། བཅས་ ལྡན་འདས དེབཞིན་ག ཤིག སཔ མསཉདིད་མཚོགེ་རྡོརྔབིནཾ རྡེབ པཾ ཞིས ཧྲུ 
ཉཾདང་འཛིནལསོམས་པཔཞུགས་ནས་བརུངས་པདངད།བྲེས་པདད།འབུརདྱུ་བས་པ་ལྭསོགས་པ་ཐབ་ཏུགནས་པའིོགགསུངས་པ། སྤོབདཔོནད་ཉིདེ་བནུ་ཤས་ཤང། མཚནཉདེ་ཀུན་དང་མངདགལན།།ཕྱག 


༡༠༡ ༡༠༡ ༩༩༠༤ ༡༡༤༤ ༤༨༡ གག་མགས་མགསའགམན་ ག་ག ༤༤ © ༡ ` 
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མཆོད་རྟེན སོགསགནསདང་ །ཁྱཾ་མདངལ ཨད གནས རྣམསསུ།།སཔསྒྱསལ སོག སཱཿབགནསན། ཆེགདག་དང ལྔནབྱསལ། །ཆེ་གདམནཔསསྱི་ཀས།། རབགནས་རྟག་པརབ ཀི ཤས།། འཇྲིག 
འདར་ཡང་སྡུག་བསྡལལ།།འརིགཉེནཔ་པོལའུཇགས་པཆཾ། དབས་འཔདཔཐནས་དཉིས། །དཔོས་གུབའདེདཔསནན་ཏནྱཀ། །ཆོག་བདགཉིད་ནུསཔ་ཡསེ།།བརགཔ་ལས་གསུངས་ཚུལ་ཡགསཔ 
དེས བྱས་བསོདནམས་ཆབ་ཡན། །མཐོངདང་མཾ་མཐོང་རྣམསསུསུ །ཅུ།་གཟུགས སུགསཀྱིམཚནཏདེ་ཊཱ་ །དེའྱྱེན་བརླབས འཇྲུགཔརའཇུ་ད།།གང ནྱ གས་ཇུགས པལ། བྱན་མ་བླནབས་པ་ 


གནསན། །དེལབཀགལི་ཤིསའབུང་ཞིང།།ཇྲིསདམཆོདཔ་དར་མའིས།།དཔརནསེས་བུལ་ལ་ཞིག །རག་པའི་མཚནཏདྲསངས་བནི།།འཇིགཏེན་ཀུན་གྱཾསམཆོད་མྱི་ལེད།།དདེ་བཞིན་དུག་ཟུགསཔརྟན 


\& `$ ཞེ: 4 (ཧི 


་ གས་པར་བཉམ་པརང 





གསལ་ར་བའི་སུག་ དཱི གས་སུ་ཡོདསསུ་གཟུད་ཞིད་ཐཾག 
ྫརྩཾིཾཾཾ་ 





ཙུ 
རར 
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] ཀུ་མཏོད་པརྱ་པ།།ཨོཾཨིནྲདཱ་ཡྭསྭཱཧཱ། ཞེས་ཟ་བས་བངཝན་ལ་བུག་གི་པར 





, ་ུ དུརོམམོའྒག་བྱས་ལ།ཡདདག་བརཊ་ཛོདོ་། གཤེགས་སུགསོལ་བརྱ་ ཀི།རྫོགས་སབྦརྒས་དངད་ཕྲིགས།།ཚངས་སྟོགས་ 
ཾ | /ཚོགས་རྣམསལ། [གངདགཆོག་མཚང་བ། །དེདག་བཟད་བ་མངོད་པར་དིགས། དས་བ ། ཡོ ཐི ཆེལའབཞང་ནག། སྣ་སྱ་སྤ ཿ ཤེགསནསནི ས་ནིཔ་་མཛོ་སོལ། 
*“ །།ད་ནྒུདངསླ་དུ་ཤ །ལྐན་ལསཀུན་རསྣ་མཱ་གཟུགས་ལ།།བསལ་ཐབྱ་ནརསདགནས་མཛོད། རར །གུདང་ཚ་བོ་བསྲུ་དམཛདནས།།རང་གནས་བད 
$ ཿགཤེགས་སུགསོལ།།དྨ་ཐར་བའམེད་ིད་བའ ཅ།།དཀན་དཛཔདཀྲི་བུ་སལ དིང་ དབུརའདྲིདཔོ།།ཉིམ་བདདུ་བལྟུསཔ་ཡི།།དཀརཔོའིཡོགས་ནི་གཉིས་བའོ།།རིམ་བཞིན་དུབཞིན་ 

གསུམ་པའམ།།གདཚཙེ་གཟའ་དང་ཇེསའཐུནན།ན ་བོའ་ཤིགས་ལའད་བརམ་པརྡ་ །མརྣམས་ ནདུའལ་བདྲའད།བཅྲིཔཞི བྱ་དང ལྡ།།བྱགསུམབ འཇད་བཞིནན།།གནམ་སྟོང་དདན་ རེ 
ཅུ་བཞིན་དུ།།བུད་བཞི་བལབ་མོན། །ཐམས་དདནིདསདོདང་ངམ་གྲོཀིན་དེབཞིནཏེ།།ལགཔསྦུམས་དཔམོནདདའོ། །རྱལདངརྟུསདར་བཞིན།།ཁྲུམས་སྣང་ཀ་ནབཞིན་ཏེ། རྒྱ་སྐརའདིནམས་ཐམཔན། £ 
རི་ག འདེད མན།རབྱ་གནས་བམཆ་འུ་། རམ་དབོལ་རབ་གནསྦ་།། དེས་ནི་ཤེས་པབ ནངོརའྱགར།། ཡདལ་འདོང་པ་གདཅིའངརུང།།དངོས་གུབ་མ་བཞིས་བ སེ་དབར་འགྱུར།ལུས £ 
;ལས་ཤམབ་མང་དག་བ། །སྣམས་སམ་ཡ་རྔན་ཀོ།ཞན་ ྒ བཱ ་ དགལསནི་ཧལ་བར་ཤད།། མགོ་ཡྲས་ཞྲིཔ་ཉེ་བརྡ་སོན།།ཆུ་སོ་དྲཀཀེསྣ་ནྱི་བུ་དག་ | 
(མངད མཁསཔ ན་ས།ལག་ས་གལབཟམངོམས།གཞནདགལསི་རལའྱུད།ཁག་ཡེ་ཞིཉ་ྟོན།སིདགགསོན།རགཔང 


| 





( རྱ་བདེག་ ཤིགསྭའུགསཛདོག སྐིད ཟོག ཀ་ར རཾ ལེ བྱབས་སོ། གླང་པོ་དང ཚོར བདབུལབརྩབ།། ནས དེལནནཏནྱས། ཁེངས ཙོཿགཡོ་བདབུལ་བར བརྩཊ། རུ 
ཞབ ལྟནཊེག་དབྱེ་ས་འདོད། བླམ་གུས་པར་དབྱེས་3ཞི་ 
 ། ཨཾ མཆོད་བྱསལ། །ཇིལྟར ཁའི་ཡོཿ ན་ཡང་དབུལ བུད འི་སྒྲལ་སོག སོགས། །བཟད་ འགླུདངགར་རྣམསཀྱིས།། ཉནདད་ སྦྱརུདའཁརྡ་དམསྱཀི་ས།།རོལ་ ཆེན་པོ་མཆནམོ་དབུལ།། |།དལྟ་རཐམས་ཅད 
_ ཙཾ ུཾབནནས། །ག ན་མོས གཁས ་ ོ་ཞལ་ནིདབརི །གཟེབོལ་རཾིུཾནཞིང།།དགུ་སླད་རྣསལ་འང་སྨནི་ཤ།།སློབ་དཔོཿ པཟགག།། 
ཏི།།ནེརྐདམསཐམས་ཿ སེ བུལ དེན་ ས་དྱཊིལའཁརྩཱོགྱ་ཏ་སྭ།།བ་ཡཾ་འུ ངེ ,་ རདར་བ་དྭ་པ། དི་ཡིས་ཡད་ ལགས་པ །རབཏུ་གནས་བམདོརབསྡུས་པའི་ འཆོག © 
_ $ ༡།[ཧིརྐནཱམསཐམས་ཅདདལ་དབུལ།།དནསད་ །།དྲ་ཡིས་ཡངདག་ལགས་པད་བུག །རཏཏུ་གན་ 

མཛེགས །།ཁ་ཆེའི་བ རྩེ་ྕྷ རྨ ངུ ༨ ་ དཤེས་ད་གས་ པས་བླུསུརབའོ།། ལོ ། 

༄༠། རྒྱ་གརསྐདངུ། ཤཱཾ་པ་རམདཾནཱ་ མ་མ ་ བཟེག་པཆེདོ། ་ཡིཁ་༔ ག་པའི་རྒྱལ་པོ། བཅོམ་ཝཱནའདས་མ་ཤེསརབྱ་ཙ་བ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་བལ་བྱག | 


[འཚལ་ལོ དྙིདབ་གསཚན་བ་་ཅིགདལ 7 ཀ་ དམ་ཚིག་དང བགནས་བབདད་བམས་ནདཔ ལནུབ། 





དྭལུརྦརམ་པྲ་བམས་ཅད་ དུ། ཡམ །།དེནས་ཡདདག་བརྟུལ་ཞུགསཿན།( དགེ་སྤོདད བསེན་དགེ་སློངམ། །།མཆོགཏུ་གུས་པས་ ¦ 


ཀལ  ཁོར་ འ་མམ་ | 


















9 99༦ 22 4 ཞྱི 


༣ ཙ༽ ༣ ,© „+ £ 
མཔཏིལ་བཏགས་པ།ུ་དཔགྲསང་དྲ་འགས་ཤམསཿདནརེདབཞིན་གཤེགས་པཐམསཤད་ 
བཞགས ཤདེ། བཝགསཔ་བཏྟདཔ་དོརཅེུནཔདད།རནཔཆེས་སུསཔ། ་ བུགགསང། ད་དོག གིུདབདནམདདདདདྱུདཔ་དད། ཟླབཅུད་གིསཱཧོད་ 

པཱ ཤེབརམངོས་པདས་པའའདོད་པའིཁམས་ཐམསཿདཀ་ ལ་དབདདཀྱ ལྟབ་རྒྱལ་པའ་ ༦༨ ཁེ་ཁོ. ® 


ས་པ་དད། དེདགཝ་སོགསཔྱ་བརརུ་ཐས་མས་དཔའ་མཆས། 


ཕྷ་ ཚོགས་པ ཡོངསསུ་དག་པ། ཡོབས་སྤུ དུབ། ཆོས་ཐམས་ཉདི་ངོོཉདྡ་རམ་པརདག་པའྱི་ཞེས3་བཤས་རབཀི་ཕའོལ་ཏཱན་པའི་ཧོུལ་འདི་ཡདདག་པདྨ་སན་ཏེ། འདྲིལུར་རབཏདགའ་བརྣམ་པརཔག་པའི་ ' ཌ 
4 | གནས་དའིའདསྟསྟེ། ཤྱངཆྭབསེམས་དཔའིག ་སཅ་ ངེསོནམཔརདག སྡིས ^ = ནྣནསོ། ` ་ པའི་གནས་དེནིའདྟིསསྟེ། བྱདྲཆུབ། རྨ 
དྷ དཔའིགནསགོ། ྡུགཔའི་བཆར་བནམ་པརནགཔའི་གནས དེནིའདྟིས་སེ།ང་ཆུབསམས་དཔའིགནས་སོ།།ཐམས་ཅདལ་གེད་ཕྱུག་དང་དབད་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་དེནི་འདལྟ་སྟེ།བུད་རྭབསེམས་དཔའ་གནས། 
།ལྟབ་རྣམ་པརདག་པའིགནས་དེ་ནིའེདལྟེ་སྟེ། ད་ཆུབསེམས་དཔའྲེགནས་སོ། དགའ་བརྣམ་པ་དུག་པའི་གནསདེ་ནི་དསལྟེ་སྟེ། བད་ཆུབསམསདཔའི་གནས་སོ།།སྲེདཔརྣམ་པརདག་པའིགནས་དེནི་འདིལྟེསྟ།བྱང་ཆུབ་ 
.8( འན།དནའདྲ ལྟ། ཤདརུ་ འགནས་ས། དགའ་པནམ་པའདག་པའ་གནསདན་འད་སྟ། དཔའི་གནས་སོ།།སུདཔམཔརདག་པའིགནསདེའིའདིིཉྟ།བང་ཆུབ་ 
| སེམས་དཔའིགནསསོ། །སེམས་པརྣམ་པདདག་པའིག སུ་ནིའདྷིལ་སེ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སོ། ཧུནརྣམ་པརདག་པའིག ནས་དེནིཡྷ། བདྲདབསམས་དཔའ་གེནས་སོ།།ཝདེ༧སེ་པདཔནས་ 
| པདདག་པའ་གནས་དེཊའདི དསམནདཔའིགནམས ངའན་པརདགཔརིགསདེན བུང་ཆུབསམས་པའིགནསསོ།།ལུས་བདེ་བའནམ་པརདག་པའི་གནས་དེནི་འདྲིས སྟ།བྱང་ 
འག་པའིགཟསའེ་ ལྟ བདྲངས་མས་དཔའི་གནས་། སནམ་པརདག་པའེ་གནས་ནནི སེ བྱངནུབས་མས་དཔའ་གེནས་ས།དཞེས་པོ་ 







།ཆུབསེམས་དཔའིགནས་སོ།། གཟུགས་རྣམ་པརདག་པའེགནས་ངེན་ 








སུ་གཡོགྱ་ཨ༔ ། བྲ པི་ོལ་གྱ་དོའགི རྲ་ཏའཛུམ་ཞི་ལ ཐགཡོནོ་ ཀྲིད ཁེགོརའི ་ལོ་གསོརནས་རང་ སུའེ བ པའི་དུལ། 
དེབ ་་ ནོ དམ་པ 5 ་ ཐ་ལི ལོ ེགསུས་ བ་་ ོ་སགསོ་ཤས་ སུ པ་འདི། ཏུ 
དི ཐུ མཉེསཕབརན་པོས་མཉེས་པྱ་ས་ཏེབགནས་གམོ་ལྡནའ དསན མད དད་ན འི དམ་ཚིག ཤིས་ ༤ 
ཅན་པ ་ རྒྱ་ཐཿིངསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲམསཿད སངབའི་དོརི་ ྦ 















ཧར 
༄ རཿ 
ཤུས་ཏེ་དཔོསྭོ་གྲུབྲའམསཿ དགྲུ་ག ནས་བཅོམ་ལཱན་འདསནམཔ་པྣངམཛོད་ཀིས ཁྲ 

ལ་ ཛ་ དྱ ན་ ༨ འིགའཡེད ལཱ རོ་རེ ་ རཤིན་གྱི ཤིནྱ་ཧྱིསླ་དོབ་པའི་ ྲས་ ཤསདྲ་ེས་འཏངཔའ་དིནལ ནལ ལས ཏཾ 
` དཀྱིལ་འཁོར ནིགསུཔས་སོ།དནས་ཡང་དགའཤ ཤདྱ་་གདཀིལ་འ རཾཆེན་པོད་ མ་པ་ སཱེ། དེད ཉིདེ་དང ཅཱ 

ི་ཡང་ པ།།ཁྱམསྣ་རམས་ཀས་ནི ཡོས གཏ ཁའ ལྡན།། བད དསའཁརསནཔདོམ་པ་སེ། ནི 


ལལ ་ པའི། 1 ༦ གས་བ་དནནི།། ཐུལ་ཆགབགསཤིས བོ།)གན་ངམཡང་ སས།།ཕྱིའི་ 


༧ག༡མས༠མསས༠༠༠༥༡༠༡༡༧༠ 





རོགན་ག ཉིར གོ་བ ཧེར སིག མད ལཁརལ་ཞིས་ཐརབཤད། དེ་ཝོྟེཐའ་ཐ་ཛིགས་པན། རོའོ དེ 
‰ ཧུ །དིལ་འཁ་ སན དང་ཉམས ཅོོ སྲིབས བོ བུབ གི ས་ས་ས པའོ། ( 


=~. 







7 ་ ཀཾ ལུ སྲས ལཿ ག། །དཀིལ་འཁིདྲབམས་ཅད་ཡངདག་ལསྡུས། ཞག 


སྐྱའ དག 


ཱ འ | ྦ ཨས བ་ རྡེར ྲ །ཆུས གྱི རྒྱལ་མཚ གས། ༨] ན་པས་བཞག ( 

བ  ་ མས་པ་ །  ་ ཡཧ་ སོ ཁྱིམ ླ་ སངས | 
མཚོན་རིང།།ཐལ་སྤོ།བཡགས གཿ འིག མསྭས། ལྷ་མོའཚོག གས་ནས བར ཞཐམས་དུ།གཟུགས་མཚན 
[མསོགས་བཇྩུས་ སས འགྱག སཱ དངི རཝས་ ཐམཨཿདདུ། ། །སངས་རྒྱསརྡརྫཛིནཿ ས་ར ༡ཡ་དིལ་འཁེརག་ དགནས་ནསསས། 










ཐེ ཨས གཡས 











མར་ཉོན་།མ་ཏོག་ དབགོས་ཏེག ངོད སྭ་དང་ ཀ་བ ཅེ རྔ་བད། བཱིདཀརམཏོགཐོག སྟཉི་བདག་ཉིད་འཇུ། པྲ ཐེའོ།། ཁྭ སནས་ཀྱང་ཡང་ མ་པརསིག་པ་དང་ 
ཛུ འར ར་འ །དེནས་བཅོན་ལ། ཏོར ཤཿ ག་ན སིངས ག་པོ ཡྱུ་ ཉིད་ལ མག ཟླ 
༩ ཤ རོཞཔརའགྲུང་ཞིད ལསོདལགླ་ཐནསཿདདཀ་ཡན་ཡག་རྣནཧ་བྩོད་ །ོད་ཅིང་ཁ་དོདན། མས ལྭ་ལམ། སླུ་ཐམསཿ སོན་པརའགྱུརངོ།།ཆོའཕྲུལ དཔགཏུ་ཀེདཔ་ ཡངྟོནཔར་འགྱུརརོ།། ¥ 
དཾ ¶ དེནས་བཉེརཾ་ལྔ དད བདག་ཉིདེན། དོབ་ཡོལ་པའམ་དཔོས་ གོལ་བ ལ།།ན་བཅསས་ཏཏིའ ་དངཔོ་ ་གླི་ཆསཁཔས། །གང་དུ་བཞུགས་ བཅན་ཉིདེ ཏདྱཀྱཾསཱ་མ་ཚུགས ཡར་ལ 
རྤ ཐདཔར་སུང་པ། སྤ་གུབ་ཐམ་སཅད་དང་། ཕུན་སུམ རར རི གཞན་བ བད་གཛད་ ་ དགུཔ མཆོདདོའིཤིས་ , 
རར ཨིད ེསོ་ཝན་དདལ་གཞོས་། ཉིང བ་ནས ས་མཐོངབྱསལ་ནས་། རཾ་ང་ཏ ནདྲེ་ཧི་སྭ་གཱུལ་ཅིགཅསབ གཤིག ཆ་འ སྐྲ ཧིགཏཉིདལདཔོག་ོག ཏཱ རྙུ 
༣༨ ལའ དཔའྱག་བཔར་འཛུར།། །མཞཏྣ་བཞསཡཔབ ློ་གཟམཚོགའྱབཔ་་གར།ཞསབཅས་ ནས་ག ན་རྔོ་རྫས་གསུངས་སོ།།ད་ ནས ེརི་མིངགི་དབངང་སྐརབ་ལེགོས། 
།མནད་བཤིན། དེག ཤན །བླ་བལ་ལ་ སོགས་པ ཡདྱ་ཱསནས་ པ་ཏོར་ན་གཁ་མས་ཁྱན་ིམ་ བས་ག དནསྣ་ཤོའམ་ གུཔྟ 










_ ཧོན ཟོ ཟོས་བགདཔའབཿདྲངསསུམཉེས། བོ ལཞིདཔགཏུ གྱོས ་ མཱ སྲ 


' བལནིིང་གི་ཧཱངེབོ་བླབས་བསས།།ལྷ་ལསོགས་པ་སམས་ཉནྲ་ཐམསཿད་ཇེས་སུ་མཉེས་པརྩ་བལྷནྲིམ་སཿ དའུམབླཟསཔས་སོ། བདགབསངབ་ལྐནིའུ་བསཀརལ་ལན་ཅོག་བླས་པས་སོ ཞནབསྲུངབ་ལནཾི 
སྡ བཿ ་ཉིསལནཅིག བེ ས་ས ¦ ཏུ འཁང་སས་ནཔརས་ཞན། བཡག་ར་སོ་ ས་ ིིགནམ་་བབིདབགས སཱ 


ུ ྫོརམཱརབསས ཐམསཿ་དབྲསང་ལན་ 





: འཉིི་པརབླགས་བས་སོ། ་ མམས ཐག།འཚོམས་ ནིངོབཅིལ་བསོ།། ` བརྡ་ལན །སོག་བཛུམཔ་ནས་བླནས ་པས་སོ། །ཐཱམསུཿ་དྭགསདཔབལ་ནིངོདེ་དལ། 


: སམསཅནཝམསཅད་ རྒྱས་གདབ་བལནི་ ཐུལ གྱབས ཐྲམ་སུཿ 


| བརྩབ་བལ་ནིཕཱགས་ཐམས་ད་འིདེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་མཉེས་པས་སོ། གེངུག་པའིའཛིན་པབསན་པརྩབ་བལནི་ཧོང་གཏན་པོར་ངས་པརའཚིརཔས་སོ། །མ་རུཔས་པརབཏུ་བླམབ་པལནིཛ 


༼ ེ་ཞག་ཅནགས་ཡད་གབ་ བར་བ བདག་ཆོས ནང སཾེཾེཾིཾི སསམ ཁན རམ གྱྭསསོ། ། 
ཐམས ཆག བདབ ལ་ཞབ་ངདུངཔདངབཅསཔའིཀཀལའ ནབས་བཟླས་བརྗེད་ མདས གསང་ག 


པེ 


༣༦ ༽\9 


ཞས་པས་སོ། 





ོ་ོ་ཀ་གོང་ 






















བོ གསོ 








༄། །རྒྱན་ཐམསཿདདྲོགཔ་ནིའབརབའེབ བས་དྲགགབསསོ།ཐམས དེཆིམ་པལ་ནི ཁུ་ཚུ་ར་སཱོང་ཀརགཿ པསསོ་མན༣པསྭང 
| སས ླྣདན །ཐསསཿདོག་ཐར།སནྡར་པགསས། 
( གླུ་ཡ པོ།།ཟན། དདྷསོམ་ཐམསཅདདདབཅུད་ཐམསཿདྭ་་བལནྡཾདོ་རྫོ་པཤའོ། །དབབ་པྲ་ཐམསཅདལནི་མཉམ་བའྲི་ཐལ་མོ་དངས་གོལདང་གུའི་བླཟས་པསསོ། །ཐྲམ 
( ཀནདབླཊས་པས་སོ། །ཐམསཅད་ ལན་ལ ཞིབས དེ་བས །མསཅད་སཱཿགཞུག་པལནི་རྡོྔཆུ་ཡས་སོ། །ཐམས་ཅདབབསནསོནཔ་ལནི ངོ་རྔའབེ 

ཤཱ ར་བྱས །གོབས་ མད་པ སད་མི སཔ གས ༣ གྱིས 
¬ ༤ ་ད དུག་ཐམས་ཅད་སུརབ་ལན་རྡ་རྔལ་བའ་དུགགཱུཏྱགརྱས ཐམསཿང་གཞིག་པ་ལྟ་ནྐིམ་པའི་ནུན་པོས་སོ།།དགྲ་ཐསས་ཅད་བཟའ་ | 
། ི་དབདུདཅིའྱ་ཡགུམ་སོ། །བདུདལསོགས་པམ་རུངས་པ བསསདཔ གྲམས ག་སོང 
གསཔ་ཁྱི་གྱ་ས་ོ།ྱགརྱ་ཁྲམ།ཿདགཞིགབལན་ོའཤནཔསསོ།།ལཁའའཤོཐམ་སཿདདུག་པདང་གཞུག་བདད་གྱཡབལནྡྡོགའི་ཕགརལཇིནཔས་སོ།།སཡེཐམསཅད་ཏི་ ( 





























. 8 & 4 (རི ་ 


















།ལྕཾས༢ང) སྲབལནོལེལ་བཟླས་བས་སོ། སོད པ་རུ སྔ།ལ་བླབས་པས ཏིས ས་པ་ བལ ནོསའྱཐསཔསསྟོ།ཆོ་ རྨད་དུབྱུང་བ་ཐམསཅད་བསྙན་པལ 
༧ ། རུས་ཏི་ ཁྲོ བས བྷ རག་པ ་ གྱ བྱིལ ི་ཤིབའི་གཞ། མས་སོང བཟསད་པ 
བ་བ ྡོེ་ཱིམཛི སྭསོ།།ར་འཕྲལ་ཐམས་ཅད་བ པ་ལོ རྫུ་༣་ཕྲུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་སོ།།ཆེའ ལ་ངས བསྟན་པ་ལ རེའི སོ། སྐོགས་པ་དངོས་པོ་ 
༼་ ས་དངས་ ་ དམས ཇ་འཕུ། གས་པ་རྐྱ་ ཤེ དཔྱད བད བྱ་་། - བུ དེ ནཔ་ ཏི སྒུད ག་ས ཅུ 


རྫུའཕྲུལ་རྣམ་པརའཕྲུལ་ པསསོ།། སྐན བབ་པ་ལ་ནི་ སྐོར 
འྱྐྱལ་པོའམཚོར་བླབ ཐུས་བརནཉའ།གན ཤ་ཐསསཅད ཡཔ། ཟུ ེའ ཡད་བན་ིའི་བཀའས་ ས་སོ།།བརཔྲོབམས་གསུམ་བའ ལྷ་ཆེན་པོ མནན་ནས་འཁྲོསཾ་པས་བཟླས 


༨ ཟ་ལ པ་ད ག་པལ ༥ གཉུཿ གྱ 7 ཙེ གབཝནྡཾག་ཿ གྱིས རྒྱས་སོ།།ཆར་དབབཔལ ཀུའི་མཚོརབླབས་བཛོད་ཧའོ།།ཆར 


༦ ཅིཿ་ཿི ཝི ཛཿ ངཱ ི 


གཡོལ གཔ སེ ང་འ གསྭ་ འོ།།སྭིན་བྐྱེད་པ་ལ ས་བདུག་པས་བདུག སའི པལ ནི་རོ་རྗེནམ་མ།བའི་སྱན ྱིས།སོ། །རུམེད་པའི་ཕྱོགས་སུ་ཤིཞཱཏུ་པསིལ་བའི་ཆུའི 
3: བཅག ཕྱམ་སོ།ག་ རི་མི ས་པར དུ གས་པོ ི རྟདཔལནི་རོརནོར 















སྲུ ཟ་་ ྦ 


ྩཾས་སོ། ]རྒྱལ་ྲིདཐམསཅད་པོབོ་པདཧལནིདྡོ་ེ དྲ ར་བའི པགས དཀྱིལ །ཁཁོརྦ་ཐམསཿདབ། 
བ་པ ང་ སྭ་སྭ།།དངས་གུབཐམས ད 


4 པགྱ་ཆས་སོ།།ཕགྱ་ཧཐམ་སཅད་བ སྒྲུབ་པ སས མ་ཚོག་ཐམསཅད་བླགབ་པལ འབའིརརིའ་ཕག་ཧ བཔལ་ # 
«4 རར་›.¬<་ པ་ཁས ་ གུ རྒྱས་ རེ འདེ རུག རྡོ རིགཔའ གྱི ཤུ པ་་ ཐམས་ཅད ཌཱ 
ལོ 


ཿ ལན ཐ་མར། ཅན་ཙམཆོག མ། སུདབའ་ཐམས་ཅད་བླམབ པ་ལག རུ བ་བ བ་པ་ཝ་ནི་ཚཱོ་ པ་ར་ས་ཏིདྱསཱབ། ཛ 


བཱ སེམས་པ 
བ་ལེ ཤིསཏུ་ །པ ཆེན་པོ༔ ཡོ མས་ཅི སྭ སི ་ ཐོ་ ཚོ གཔ པོཆེ 
་ ` ་ གསུ ི པིག ཤ ྭ 
ཿ ཡ་རམཉལ་པཏི མངོན་པ གས ་ གག ་པ ཉིདྱ་ཉྱ་ཉིར་ ཙོསསཔ་དམདོ། ྲ་ི པདབྱདཆུབ་པལ སིས པོའ།། །ངོ་བོ་ཏདེརྣམ 
| པདགཔཉིད་ཏྱི ཀྱིརཆོསིར༡ མཔ མཔིདམངོནཔར རཆོས་ཤཉམ་པཉིདཁ་དོཔ་རྔཇོགས་བདྱངནུབཔནི། ྱའགབའོ། ¡ ཡོན ཐབས་གཛན་སངརསི།གརཞམས་གརཏམ་ིོན་ ད་བིད | 














དྲ །ཆན་པོའོ།།ལགནྡ་ དམལ་ཆོསོ་མངོང་བརས། བ་པ ཞི་བོ་འདི ཤན་པ བི་ཤ ཀྲོག དུང སོམབ་ཕིག་་། བྲཀམས་ ལ་ ཀུང ལིལིའཔོལོག ག་གི་བར་ སྤོམས 
ཤ། ཁས་ ཡ། །པའ།།གནནྡོ གད །དམ་དྷཾས ཅེས་བཀའ ཀྲེ སྲོ པཾ གནབ ཁོ ཅྭ མ་ད མ་ནང ཆེར། བྱ ག་པ མཱ ཐུལ | 
ཤྲ ཧཱཿ ་གཉམཔཿི་ ༡༨ཀྱཧ ཧིདཔོའདེགསུ་ དེགསྐུ་སསོ། ཡད་མི དྡེབཞིན་གཤེ མ་བསད བཅོར གནས ཆ་ར །ཐམསཉད་དུརྡེརྔཾསམས་དཔའི་ཚུལྱིསུགྲ 2 $ 
་ པད སམས་དབའན་པ་ད་ིའིཉིམའ རོ གས་བྱསད་བདདགྱ་གས་མ། །དནས་བཅོམ་ལ ལནསདེབནནགཤེགས་བརམ་པར ྲདདམངད་ བཞིནགེགས ས་ས ཀུ 
རྐ ཏེནཱྱིསྣ་རབ་པ་ཞཾ་བའི་ཏིདདེ་འཛིན གིལ་ཤམས་ར ་པརཞུགསནས་དེབཞིནགཤེགས་པྲ་ཐམསཿདཏིད། དད་ན ཞེས་འ མཚག བོའི ལའཁེརྔཆན་པོའདིགསུསསོ།།ཇོརྗིསམསདཔའི་དཀྲིལ ་ 
འཁརཆེན་པོའི་ཚུལ་དུ་ཕིའ་དཀིལ་འཁེརྲའིས་ལ་དའི་ འདབས ཉིག ལྲེ་འསྙེནས་སམ་ལན་འ དེས་་ ཀརྣས་ཚོགས་ ཡདམ་ར གནས་བདའྲ ཁར་བ དས 
གཤེགས པ་རྟག་པ་ཆེན་བོས་ལསོགས་པ་ལས་ཐས དྲེ ལར།གོ། དེའྱི་ཕོགས འཟཔཅདདུས་བཅོགས་པ པལསྲ་ས  བའི་དེབཞན་གཤེགས པ་བརྐྱད་བཞགགམབྲེཐདཿའོ།།དེནས་མཚོན་གྱིསཕྲིག £ 
ཁནནསྱསདངས་འཁེོ་ི་འཁོར་ཕོལ་ཞུགས་བའ བའི་དབ༔ ཞེག་ཤགས་ 'བྙམསརྡོ་ེའཛིན་བདངཿཅས་པྲི་བྱའོ །ཏྱིའིདིལ་འཁེརྦ གི་ཕྱོགས བཞི་དངམཚམས་ནམས་སྱུ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་ ¦ 


མམ 

















 བརྒྱདའ་ལྟབ་བཞིན་བཞགནས། ཐུམ་པ་གདབ་བཞི་སྒོརྣམས་སུདགོདཔརབཞིད།ཤངཧཱ་བཀིམཆནམ་རྣམས་བཞག་བརྩབསེ། ཤཟནས་བཅམསྟཏེནའུགསེངས་དང་ཅས་པའདབྱདདགད་དུག་གིས་ཡོབས་སུགང་ཞེད། 
༥ ༨ཤགདང་གསེདདངདིནཔོ་ཆེ་དང། གསམསོགས་པས་ མསམ་བཀར་སེདོད་ ད ས་བཞི ་ན། ་གཟུགས་དགོད་དོ།།དེནས དི་བཞིན་དུ་གས་སནལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲཟམས | 
4 དཏྲི་ཛེརའི་ཕཱག་རུ་ཐཅིདཔནས ་ འས ཤདབདཔནོསེདབ་པཔང་འཅེ་ལན་ཁདས་དབཞིནགཤེགས་པ ཿམས་ྡཉིས་ོཔ་པརྱན་རར། དའནན་གཤིར་བས་སཅན་་ཏ པདངད་དངས་གུབ 
མྲ ཐམསཅདལམིཏྟུགས་བདད།མི་སོདོཔ་དང། སྒྲིལཔ་ཁྲམསཅད་ དབྲལ བྲཐོབ་པརའགུརརོ། །དེནས་སློབམ་ཡ ངདེབཞིན་དུ་ ཞུག་གེ། ྣ ཞུགསུནས་རྡོ་རྗེའ་ལྔ་ཕཧྱིནལ་རྡོརྡ་སིད་གིས་དབང་བསླུརབ་ཡང་སྟེན་པར ཤའོ། །དེནས ( 
རྦེ དམེཚོག་འདིངགྲ་ཐརབླསོ་བདའོ། །སེམམུཉན་ཀྱུནལ་ཐན་ དད།བསསན་པྲ་མམཿདབྲསཿཔྲཔི་ླནམཔ་པརིཉེག་ཕྱོརཔ་ོས །ཅི་བདེབརནི་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་སཞེས ཀྱའོ།།དནས་མཚོནམ གཞིའཤེརབཅྟལ་བས་ | 
| སྐལ་བཅཾལྐ་བ་བཞིནདུ་ཕྱིནཔརྱའོ། ད དམའོ་གཆེན་པོའིདྱའིལ་འཁརརོ།།དེནས་བྒྲུབ ་པོ་ནོརསལ་བཅོམ ལྡན་འདསརྣ་མ་པར་སྣད་མཛདའཛུཿམ་པ་དད་བཅས ཤི དད་བ ཞིན་གཤེགས ་པཐམསཿད་ཏེ་ཁུ་ཚུརགྱི་ 
| ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས་ཡུ་འཇྲིན་པར་ཀའོ། །གཞན་ཐམ ནིདམཚི་གཆན་པོའིདྲཀིལ་འཁིརྱ་གིནུལྦང་བའོ།།དེནས་དེ་བཞིནང་སེམས་དཔའམཆོགབ པ་དང་། དངོསྤ་བུབ་མཆོག་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞིནནོ། གཞན་ཡང | 
།རས་ལ་བཅོམ་ པྲ ཟེ པུ་བྲེས་ཏེ།འདྲེའི་ཁངད་དུ་རྡོ་རྔེ་ཚིག་གི་བླགས་བཇོད་འབུམ་བསནས་ཡེ་ཤེསཀི་ཁྱུ་ཆུར་ཡོངས་སུ་འྔ་རིན་ ཡི ༧ འེས 
[དས་ལབཅོམ་ལུན་དས་དཔའབེཡགི་ཕྲུབས་ཏེ།འདིའ་ལངདོུར་རིགགིབླབས་བྗོད་འབུམ་ཤསནས་ཡེ་ཤེསྱ་འུ་ཆུར་ཡོངསསུའ་ཛིན་པས་མཚ། ཐིད 


\༣\=ན\་༣ ཏཇ༦ ༄ཆ་ཅི་ཐས་ཚཿ 





དིམོཐྲགབྲགཔཟླསན། ཤེསརབཉི་ཐལེལཏཱ་ཕྱིནཔ 











༄། །གུབ་མསཅཿད་གུབ་བའྲིཉང་ཆུབསམས་དཔརའགུ་རལ། དེནས་དེབཞན་གཤེགས་པརའགྱུརརོ།།དནས་མ་བླགབས་པས་ཀ་དདྱིལ་འཁེདྲོ ཁུགས་པཅ་མ་ཉིད་ཏིས་ལསྣརམས་འྭ་གབུབ་པརའ རཏེ།འདྲི།སྟེ་༢ དྲ 
ན་གཤགས་ལྲགསསམཇ ས་ནད པུགངལ།དནས་དེགཤགས་པརའྱ་རའ། ས་མ་བླམསཔས་ུ་དལའཁར ཞུགས་བཅམ་ཀད་ཉེསའསནམསཁྲག་ ད་ ་ | ་ ( 
¬ མཚོད་པལནིམེ་ཏོག་ལསོགས་པལ་བླབས་སོ།།སམསཅན་བམས་ཅ་ད་མཆོདཔ་ལནྲིཔམསཿདལྱ་བམས་པའི་བླཟུས་སོ།།ཆོས་ཐམས་ཅདབྱ་པལ་ནི་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕན་པའི་ཚོག་བཞི་ངོ་གདོན་པས་སོ།།བདུད ¦ 
| ཐམཊཉ་དའཧུལ་བལ་ནི་བརནནིརཔེས་པའི་བླབས་བས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པཐམས་ཅར་ཀི་དབབྱསུརབ་ཐབ་པ་ལནྩི་ཧན་ཐམས་ཿ ལ་ཞང་རད་ཉིད་བཅ་པེས་བསས། ཆོསཉིདྲེ་བམ་ཿདྲ་ཐོབ་བ་ལ་ན་ཇོཾ་རཱི་པདམལ [] 
༧ ལྟ་བས་སོ། །ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅད་ཀྱི་ལས་ཏྱི་དཔསྤོ་གུབ་བོབཔ་ལ་ནི་བག་ཧདྡ་རྡོརའིལས་ཀི་མཆོག་གིསསོ། །སངསྱཾ་ར་ས་ཏིད་རབཏཱའཐེབཔ་ལནིངེ་རཱ་ཡེ་ཤསཀི་ུཚུར་གི་དབེན་ཉིད་ཀྱི་ཕ ཀླ་ཆཱཆི་ནཔོས ་ ངོ 
སོ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རརཾ དོན་ཡོདཔའིདམ་ཚིག་རྟོག་པའྱི་གལ་པོ་ཆེན་པོ་ལས། བཞིན་གཤེགས་པ ཐྲམསཅ་དྱ་ཀིདཁེན་ཉིདྱེ་ཏི་རོར་དམཚགེཅེས་ཐ་བའི་།ོ།པྱིོསྦ། དེབཞྲིགཤེགས་པིཉེག་གོ།དེནསཔཡུས་བམས་ཏད 5 
འདུལ་བདེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཤུག་ཏྱ་ཐུབ་པས་ཀད་ཡངཆོས་ཐམསཉད་ཀི་མཉམ་པ་ཉིདཏི མ་པརྦ་གྲལ་བབྱསགཞས་བབ་ཤེསརབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་པྱ ནཔ་བླབ་པ་འདེ་གསུངསསོ།།འདོད་ཆགསྱི་སྤོསཔ་མདཔ་ཉིད་ པབ 
ཀིསཞསཔགིོས་པལ་དཔ་ཉདད།།ེ་མུང་ག་ོས་པ་མེད་པཉིནེ་ཉིས་གཏམུགགི་སོས་བ་མེདམཉིད་དོ།།ག ཏི་ཇུགཱི་སྦོས་པ་མད་ཉིད་ཀས་ཆེས་ཐམསཿད་ཌྲ་སྤོས་པའདཔ་ཉདེ་དོ།།ཆོས་བྲམསཿད་སྲོཊ་པཨང་ } 


༣ ༦ 





ཕཉིདཀྱིས་ཤེས་བྱ་ཀི་བཟསོ་ཤོན་པ་ཕོམ་པམེད་པཉིད་དུ་རིག་པརྩཔའོ།།ལགན་རྡེ་རྔོ་གདལལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝེ རོལ་ཏྲུ་ཉིན་ཕའི་ཆུལ་འད་ཉེན་པ་དང་།འཇིནེ་པདང་ཀློག་བ་དང་བསྒོམ་པ་དས་འདུལ བའི་དབང་གིས་ཉར་ ྣ 
:'།ཁྲམས་གསུམ་དྭགས་པའིསམས་ཅན་ཐམ་སཅད་བསད་ཀྱང་དནོསོད་དྷུསེ་བར་མོའྱ་གར་ཏྱེམརདུ་བནམད་པ་ཡདདག་པར་ཛོགས་པ་ཀྱིབད་ཆུ་བམངོན་པར་ཇྔོགས་པརའཚངྱྭ་གབར་འགྱུར་རོ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕྱག:, 
4 ར་རྔོརྔེ་ཆོས་ཉིདའདོའོདནོརྒྱ་ཆེརསྟོནཉིང་།འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའེ་རྔོརྗི་ཞེས་ཀ བའི་ཏིད་དའ་ཛིནྱེ་ཀྱི་པ་གྱ་ཧབཅིཔས་ནས།།བྲེ་གཉེར་དང་བཅས་ཤང་ སྨན་མ་བཏེག་སྙེ། འབར་བར་བལྟ་ལ་པདའི་གདོཁྲ 
¦ ནནོདདེབ་རབ་གཙིགས་ནས་ནྐང་བགུ་ཡས་པ་བྱས་མཔའྱོར་ག་པསགནནསྦཞས་བབའི་ཉིངཔའདིགསུངས་སོ། རུ དེནས་འདགསུམས་པཅམ་ རིསའཇིག་ཏེནགསུམ་བྲོབམས་ཅད་ཉ་འདོད་པའི་དབང 
ཕཱག་ལསོགས་བའཇིཀྟ་རེན་གསུམ་ཕྱ་པདག་པོནམས་ཡང་དག་པར་བཀྲུག་ཏེ་ལྕུང་བར་མཛོད་ནས་དཀྱིལ་ལཁེརྦང་བཅུགནསྣ་རྣམ་བརྱ་ཆལབ་མཛད་ལ་བཅིངས་ཏེ་དབང་དྱུ་བས ནས་འདུལཞརེསསུ་བཏུལཏ། 

ཱ ཀླསདནཔ་ཡང་དམ་ཚིག་གིས་བཅིངེས་ནས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་རྱི་བདག་པོ་དབང་ཐུག་ཆེན་པོའིཆུངམ་དད་བཅས་པ་ཞབས་ ཉ་བུ་ཐབནས་མནན་པརམ་ཛད།དནས་དནམས་ཉས་འཇིགཉེན་ག ཙུམ་ ཐར 
ྦ ཅད་དུ་སྒྲ་ཉེནཔོ་བསྒྲགས ཏེ། ཀྱ་རྡོ་རྗེ་འཆ་དཆེན་པོ་ཡོངས་སུ་བསྐྱབ་པར་མཛོདཅིག །བགགཅགནམ་མགཟིསཅག།འད་པ་བདགགགས་མུ་མམ།དཔགང་བཀའ་བླཔ ཡད བྲ 

ྦ | བྱིའོ།། མ་མྲོ་མོས་ཅདྭ་ཀདབཏུལ་ཞིང་དམ་ལ་བཏགསནས་དྷཀུལ་འ།བོར་ཡད་ནམ་པརབཤིགེ།སྟེ ། རུག་རྒྱ་ཐྲམས་ཅད་དང་དམ་ཚིག་ཀྱང་དྲལ་ཞེ རྣམ་པ རབཤིག་པ་དང། གདོནཐམན་ཅད་ཀང་བླ་ ཀཾ ཛྲ ། 












ཁུ ༡ ིག་ 
གས་ར 


རྟང་ 
༡༩ སྒ་ 


22 


༡༠༩ ༡༠༩༤༠༦༠-༩༠ ༠༠༤ 





༡-༨༡༨༨༡༡༡༤༠༤༥༩༥༤༨༠༤༧༨༤༤༧༠༡༥༡༤༢ 


༄༅། །ནད་ཁྲམསཅདངང་རིམས་དང་གནོད་པ་དང་ངུག་དང་དན་འགྲོནམསྲ་དལ་ཞིདནམ་པརབཤིགཔས་སྨྲ་ཆེནཔོ་སྒྲོགས་ཤིངའ་རྔིགས་པཆེན་བོསའཇིག་ ་པརྱ་དདཔའིཆི་གནམས་ིས བཉོམ་ལྡན་འད། ་ 
ཏིསབས་མསོངཔོ།།བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་ཀུངཞལ་ནམ་པརབཞདནས། དེནམས་དཀིལ་འཁར བུག དམཆིཀགིས་བཅིངས་ནས། དྡོ་རིནའྱ་ཤས་དབང་སརནས་རང་གིམཆནམ་ནུམས།དྡེར། 
ཤ །ྱོན་གྱིས་བརླབས་ཏེརྡོ་རྔམིང་གི་དབདབསྐུར་བ ཡད་རྡེས་སུརྩལནས། སཤསནས་ལུས་པའི་དནུརའིགས་སུརབཏུགཞག་གོ། དེནསྡ་རྫོརའེ་བོའི་རྡོརལསྦྱ ཡགནནྡོ་རྲེདངའདྲ་བའེདངོད པོ་བདག 5 
ཙི ཏིདཅན་ཁདོག་དང་རྦུན་དངསཆོནཆ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་བྣསམས་གརུམ་པརའགྱུར་བའི་རྡོརཾམཆབ་གཅིགསུ་པཆེམསྱ་ློས་གནོནཔ་སླིཞམའི་ཟ་རའོགཉེརབསྐེརབ། སྤྱནདང་དབུ་སྦ་དང་སག ¥ 
, ླ  ཉོམའབར་བཞལ་འཇིགས། པྡོཌྗཾདང་ལུགས་ཀུ་དང་ཞགས་པ་དངན ཤཆ་མདའདདདབྱིག་པ་དང་རལ་གྲི་དང་ཁབཁདང་གྲི་རིསདང་ུགྲི་ཕྱགན་རྣམས་པ་ཁྲེ་བིཆེནཔོྡུམངྡདལས་བྱུང་སྟ། བཅེམལྔན་འདས་ ཊཾ 
® ཡྱགན་རྡོརྡེའི་དང་པོའདེཀྱིལའཁེར་གྱི་རུལ་བྱིས་བཞུགསསོ། །ལྷ་ལསོགས་པདེེ་རྣམསངངང་གིདཀྱིལ་འཁརྡ་ཅིསྱ་ཊིནྱི་ཧིས་བླརབས་ནསའོདྱ་ཀིལ་ལཁེརྭདུགཞག་གོ། གདེནལསོགསཔ་དེདགག ® 
_ ཀྱངདའིལའཁེརྩཾྱ་པོ་རཾམནགནས་སོ།།དེནས་བཅོམ་ལནའདས་དེབ །ཞིན་གཤགས་པྲ་བམསཅད་ཐུགས་རྫ་ཆེན་པོའི་ཐེབསི་ཁེ་པོའོ་རོ་རྔ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏངངེ འཛིནལསྟོམས་པརཞུགསནས། ཁམས་ 

| གསུམ་པོམ°འདགལསྨནམ་པརྩརཝ་བརྡདའི་ཤིནིས་བ རླབས་པ ཞེསཀ་བའིདཀིལལལཊགོ་ འདིག སུངསསོ། །དེནས ་ཨད་དགཐཤདབྱ་ཐ། རྡོའི ལའ ཁེརཾདམ་པ་སྟ །ཁམས་གསུམ་རྣམངར་རྒྱལ ཞས3 ། 
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རཿ 


899 ཏི 





































































རྟེནན་སྲིག་པ་ཐམས་ཅད་ མ་པར ག་པདའགྱུང་དོ། ཆོ་སྲ་ཐམ་མཅདྭ་ མ་པའདག་ཕས་འཇིག་ ནན་སམས ཐུམྨསཉད་རྣམ་པར་དག་པར་འཐུ ར་པོ། ཤཾས་པྭ་ཐམསཅད་ མ་པ་ང་ ག་པས་འཇིག་ རྐ | ། 
 མསྟུབ་བདོཆགསཉསཔྷམས་དངམ་དམ་ད་གྲོང ོཔ་ཕདམས་ས་གོས་པརི ཟུར ུདྲ་ནད་སངདགཔརྔ་གསཔའྱདདབམ་ངན་པར་རོགས་པདའ་ཚདསཐས 
,ཌ' །འགྱུར་ངོ།དེ་ནས་ཧང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་སུནརས་ག སབད་ཡུགདནྱགི་གནས་འདིཉིེ་ཨང་རྱ ྲ པས་འདོད་ཆགས་ལ། 

, པའིདུ་མས་མི་གས་པལ་བྟལྟ་ཞིང་འགྲོ་བཟྲམས་ཅད་ཀྱི་ཤྱིར་པདམའིགཟུགསམྣ་ ཞས་ བའི་སྟིད་པོའདི་གསུངས་སོ། ཧཱི །དེནས་འདི་ ཨ་པཙམ་ྱི་ས་པདམཆེན་པོ་དལ་སད་བཞིན་གཤེགས་པལཐོགན། ༈ 
| མའི་གཟུགས་བདྟན་ཐམསཅད་བཅོམ་ལཱནའ ས་དང་འད་བའི་པད་མས་མཚན་པ འིགཟུགསཿ ཡས་པ དནས་བཅོམ་པཱན་འས་སྱུན་པས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ རཾམཔ་དང་པོའི་དཀིལའཁརྩ་ཧ་ ཚུལ་དུབཞུགས་ ¦ 
_ པར་གྱུར་ཏ།།ད་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་སྩན་རས་གཟིགས་དབང་གྱུག་ཆོས་ཐམསཅད་ལ་གཟྲིགས་པའིཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ཡེཤེས་ཀྱི་ཧག་རྒྱ་ཞེས་ བའི་ཏིདདའ་ཛིནི་ལ་སྟོམས་པ རྔའུགས་ནསའྲ་གོབ 
| ¦ད བ་༽ས་་སཀྲབསས་དབང་གྱུགཆ དལ་ག དད་ག པས་ ཤུག་གཞས ༡དད་འཇནལ་ལུམས་པ་དྲ་ཐུགསའ 
¡ཐྲམསཅད་འདུལ་པཞེས ུ་བའིདཀྱལེ འཁརཆན་པའ་དིགསུཔས་སོ། ད ཧིའིདཀྱིལ་འཁེརཿི་ལྟ་བའི་ནངདུ་གཉིས་པནི་ཟུར་བཞི་ ལ་དབཞིན་དུ་སྒྲ་དང་མཚམས་སུ་བཅས་པ ར་བྲིའི།དན༥་དཀྱིལ་འ།ཁངབརུད་ 


རྟསོནཅིད་བཞིན་བབཏའཛུ་མཆུལ་ཏེ། པད་མིའ་འདབམ་ཁ་འབེདཔས་འདོད་ཆགས་ལགོ། 


ར 






















(།༅། །པའི་ ཧུཐག ཤེསྲ་ཤག་པྟ། བཔལམཚོན དོམཔོས་པདམའ དཐམ་བྱ་བདཔྲཐིབར་་པའོ། སུ་བཅོམ འདས པརའོ། རེའིསྱདནདུབཅེམ རོ ཡོཆགསཔ 
ཤཱ ་ ག་གིས་བ སིི 
༄། །ཀྲོ་བབ་འཇུག་གི་གཟུགས་ སབྲ་མུགནག་པ་བཞག པའ པ་ལོ  ནོོ་ འདྲ བདུག་དཀརཔ་ཞག པདའོ། གཡས་ཏོ་མཚསསས་བདམཆནཔ 

སློ འཛནི་བ་པཞགཔདབའོ། མཚོལས་གཞིས་པརཔདམཆན་པྱོ་མཐཆོརུལའི་གཟུགས་འཇ་ བབས །གསུམ་པརདམཿེནཔ་ཌའི་གཟུགས་ཅན་བཞག་པརབ།་བཞིཔརཔད་མཆ་པློ་དུ་པ། རྫ 
སྐ [གས་འཇནཔ་བན་གབདས། ` སྐརམས་སུ་ཤི ཤིའི ཞི་བཞག་པརབྭྭ། ཧུ ཐམས་ཅད དགཡསན་རང་གི་མཚནམ་འཛིནཔ་གཡོནཔ པདམའཛིནཔརཀའོ། རཱ 2 
མས་སྤུན་འདྲ་ཅགས་དང་ཞྲསང་དངད་གཏམུ་གདང་མྱང་ ལས་འདར་པའིམཚན་མར་པས ྭསྟ་འད་ལྟ་ཧྭ་བུཿ ཀྱི་ ཀས་དང་སྤལ་བྱ་གཟུགས་དང། ཕ ས་དང།པདམའེ ར་ 

༼ ད་འ གས རི ལས གསེག ཡོག སལ། འེ ུ་ཞགཔ་ཧུ་ ཡ་ ་ གད ུ་ལགགིགསད། དི 
ད་བསྱུའཔདའ།། །དནས་བདསྦ་བངས་ ལཔད་མའི་ གས་ང་འཞུརབས་བས་བརལ་འྐདཿ སའ དཔདབ་ཞིད། །བད་མའི་མདབ་པལ་བལྟ་བརབས་ཉུ།ཅ ཅི་ལུར་པདམང དམར་པོ་འདི། ྦ 








ོར་ 


















།མཆོན་ཚེསཉིས་པསཔི་གེས་ཏུ།།འདཔ་དདན་དགཔརསྟར།།འདོདཿགསནསང་ོགས་དབ་ཞིན།།དརམོས་ནམས་བླམམ་སནུནི། བལནཏོན་པོངས་བཅས་བུར་ཀད།།ཉོན་ས་ཀུན་ལསྐརམ་ཐོལ་ 
‹@ ནས།འགྱུརདུས་སྦ་རས་ཉིདབའྱའུ་ད།ཞས་བའེ་ཏིད་དའ་ཛིན་འདིལ གཟིགས་པས་དབཞིན་གཤེ སཱ་པྲ་འམསཿཅ་དཀཀདབངྱཱ་གཉདཐོབ་པརའགྱུརཏ། དནས་བཅོམ་ལནའདས་སྩན་ར་གཟ་གས་དབང་ཕུག 
«ཟླ ིསམཆནཧགསསོ།།དེནས་བྱརམས་ཏེབད་གཉིདེཀྱི་དཔོས་པོ་ཐམསཉད་ཤིན་ཏུ་ཡོ་ས་མུབགག་པདངབཀྲ་ཤིས་ཤ ༣པོསྲ་གུབྲའམསཿད་བདཆུབཀྱི་སའཔོའིབརརེས་སྱུ་བོདབརའྱགུདཞོད།།། རདྲུས་སྦྱ་བསཉད | 
4 འཐོབཔརའགྱུར་ཏེ།སློ་བམ་བཞུག་པའི་ཚེག་རྐྱསཔ་ཡངདེབཞིན་ནོ།།ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཀེཡ་ལབ་།།བླམབཔ་ལནི་དེབཞིན་དྲུངསཏི རེམགཉས་ཀེས་དེས གུབ་ཐྲམསཅ་དའཐེབ་པརའ་གྱུར་རོ།།དེནཔམ་བརླབས 
གཱ ཀདཐམསཉནྲིས་ཨུཉགས་བདབབལནི་དམ་ལལནས་ཐས་ཏེཀད་པདབ། །ཐམསཉུདགསད་པལནི་བདམཆེནཔའི་ཐབའི་ཡགཧཔསོ། ཐམསཿདྲ་མོངས་པརྩཱ་བལནི་པདམཆ་ནཔོ་ཕག་གིསསོ།། 
( ཉེནམོཔས་པ་ཐམ སཅདྡརམ་པརདག་པ རྭབལན་པདསཆ ནཔྡོརམ་པརགཟགས་པའཏརང་འཛིན་གྱེ་ཕགྱ་ཧམ་ོ། །སྭ་ཐམསཿདཀབ དགཔཉིདེདྱུ་བ་བལ་ནི་ས་ལ་དྱཀིལ་མོདཀུང་བཅས་པས་བླཟས་ལད | 

_ 8བྱམ་ཕསནསམཐར་མཚན་མོ་ཐེག་ཐགབླཊསཔ དྲ་བའོ།། ཆུཐམ་ས་ཅད་དབབབལན་ བསྐནས་དེའི་ད་དའདུག་ བླཟླས་བྔངོདའ་པ་ཤཱའོ།།ཐུམས་ཅད་སྣང་བདྭབ་བལནི་སུན་པརཉི་མཆན་པོའ་འོདཀ༽ 


ས། །ཆྨུན་ཐྲས་སཿདད་གུག་པ་དང་གཞུག་པ་དད་བཅ བདད་དབད་དྲུ་བབལ་ནི།པདམ་ ན་པྩོ་མུང་གི་མ ག་གིས་ དབ བཆན་པྲ་དྲར་དོད་དཔའེམཆེག་གི་ཏོག་པའི་རྐྱལ་པོཅན་པོལས། ཉེནམོཕམ་པ ྦ 














སས པ་ 













` དབཞུག་རུངབབབ་བ་ ི་ཆས་ཐམས་ཅན ལ་དུ ་ 5 ་ ་ 
ྒ ཤྩ རྒ ་ ཅི ིདསཐམས་ད་བས་ས མས་བ 
༦ ་  ་ སདིིིིགིེིཛིྷཾིཾྣཾྣཾ་ ྷྭ 
¡ གས་བ ད་ིརིནི་པཆཾད ནདཔ དུ རི་ནུབ ་ཅང་བམསའབ་བགདང་འཅོསཐར་ཅརའ་སས་ལས། རིཊཔོའིའིལུ་གཡས་ | 
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རིའི ད 
| དེབཞིནེོ། དས ་མཔས་པ་ཡདའ རབྲསརབྲ་བམམཅདཐཔ་པལ ིདརརིནཔོ་ཆེའི་དབངབླམུར་པའྲི་པདབས་སོ།།བསམ་པྲ མས ཅད་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པལ་ནིཏིནརཞིདི་ཉིམ་འཆརཀརབླབས་ ( 









མ་སཉདཐེབོ་བརའྱནུར་མོདདབཞིནགཤགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐུགསཀྱི་ཕགྱ་ར་ཡོངས་སུའ་ཛིདཔནིཏངད་ལིན་ 
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ལོ ༦ ༤ ལའོ ' 
རྗེང་བྭའོ།།ཐདག་པོ་ཆེནབྲོཐོབ་པ་ལནི་རིན་ 


པ ཀུབདམ་པྲཐེབ་བརའྱ་གུར་པོ།སུལལ་ཤསཔ 
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།[རྐདཀྱི་ཁུ་རུ་རྩབེས་སེ།ཐམསཿ ལུགས་པར་བལན་རྔོརྔིཞལ ༢ཀྱི་ཁུ་ཚུར་ཀིས་སོ།ཐམསཿ ཀྱིར་བལྟནྡེརྫོར་བསུ་པནུ། པའེབུརུང་ཀྱིས་མོ། ཀྲམྐན་ད་ །ཅང་བ་ལནིརྡོངཝེ་བོའཁྲུ་ཚུ་སི་ས་སོ།།ཐམས་ཉདབབའ 
( ྲརིིཾཾཾ་ རད ནའབབསཔའི་།ུཆུངྱགིསསོ།། 

བྲམསུཅ དགརྦདོ་དུ་གཞུག་པ་ལནི་ཛྲོར་གརྱཀི་ཁུཛུར་ཧེས་སོ།།ཐམ་མཅད་སཱརགཞུག་པ་ལྡནརྡོ་རྗགསུདགིཁྲུ་ཚུརྱ་ཀིས་སོོ།ཐམ མཿདའས་པྲ་ཤབལནྡིངོརཾདམིགན། པའ་ཁུཆུངཿ ཨཱ་སོ།གཞན་པུར་ཐམན ྦ 
"| ༡དཝྐུག་པདངའཕྲེ ཐ་བ་ལ་ནི་དྫོརཆཾན་པོ་འཕེ་བའི་ཁུཛུརབིས་སོ།།ཐ ྱ་བམནདང་གོལབལ་ནིདྫརར་འབུུང་ཤི་ ུ རྡོརྔ་མཁའའགྲོ་མཐམས་ཅདཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཞིགཔལནིརྡེརྗཏུཾམཛདཀྱི་རྡོརྗཁུཁུ་ 
རྩེསུ་སོ།དུག་ཕཐམསཉདཀྱི་ཕག་རྒྱ་དབ་ལན།ཏཱུཾམཛདཀི་རྡོདཁུཚུརཀྱིས་སོ།།ཕྱག་རྒྱཐམསཉདབ ཨ་བལནྡི་དོརི་ཁུཚུརྱ་ཊིས་སོ།།ཕགྱ་ཏྲ་ཐམསཿདྲངོརཱཱབལིརྡོརཾཁུཚུརྱ་ཧིས་གྲོ།མས་ཉདྱཾ་ཱ་སཱ་གདབཔ་ 
ལ་ནརེ་རྔམ་མོའ་ཁུཚུང་ཧི་ས་སོ།། ཐམསཅད་ཕ་མདྦཔ་བལཏྡི་དྔོརབཟང་པོའོ་ཁུརུངྱ་གཱིསསོ། །ཐམསཉདནམཔང་གཞིག་པར་ བལ་ནིངརྗེ་གདུག་པའི་ཁུཚུ་ྱི་སཾ་སོ།ཐམསཉདག ཞིགཱ་པ་དང་རྣམ་པར་གཞོམ་ཕ རཱ 
ས་པའོ ུ་བདསཤ་གས་པའ་ིོ་ོ་བུད་མ གྲགས་མངའ པྲོ གསང རས་འདི 
དྲངནས་སོ།ུ་བདང་མྱིར་པའད་པོརསས་འདུདབལནིནོརེནམ་མཁའི་ཁཚུང་ཡིས་སོ།།དམམཁའལ་འབ་བའིདཨ་གུབ་ རོ་གུམས་ཡིའ རིས་ོ།།ཇིག་པའདྡིན་པའི་དཔོ་གྲུབལནི་རྡེ 


༡༠༦༦༠༩༨༦༡༠༡ཆ༧༢༠ཿ༧༠༧༠༦༩༠༩༥༡༢༧ ༩༥༠༧ 6 
༡༤༦༨ ༡༥༠ 


` @ ཅེ 


ཤི 


































འཇམ་དཔལགཞོན་ནུར་གུར་བཚོས་མ་བཅད་ངབཏོདེམད་པ་སོས་པམད་པའི་རལ་གྲིཞྲ་ཐ་བའི་ཏོང་པའ་ཛིནལ་ སོམ་ས་པརའུག་སནས་འཁེར་ལལར་ཡི་གྲ་ཀོར་གནས་་བའི་ ཀལ་འ།ཁའརའདེག་སུངས་སོ།།ཕིའིདིའ 
༥ ང་ག ཨ་ལ པའི སི ིསགིིཾཾཾྣ་་ རར དཔལ་གཞོནའིཆ 
༦ ཡུགས་འཚང་ཞིདའཛུས་པདང་ཅས་པནམུཁའེམ་དེག་ཅན་ཡུག་བཞི་དདརས་གྲིས་དེ་ཞིན་གཤེགས་ཕྲ་འམསད་ལའདབུ་བརའ ཀཱ་བརླགོ།།དེའི་མུན་ལསོགས་པརད་བཞིནེ་གཤེགས་པའིསྐ་ནམས 
.ཤ| བཞག་བརའོ།ཐའོའཚམ་སྔ་རམས་སུཤེས་རྔ་ཏུ་ཕ་རཁྱོད་ཧན་པབནི་ལུར་དིལར་ བ་པབནད་གཞག་པར་ཀའོ། །སྒ་ནྣས་སུནམཚད་མ་བཞི་བཞག་བདཐོ། འདི་ལུ རལ་གྲི་དངམདངདང་ལྷུད་བཞིད, 
འ དདྲ་ནགས་བསྲ་རསས་སོ།།ནརས་གིདད་གགས་བཟྲིགྱཉནགཞིན སྭཱ་ཀྱི་གོབ་དཔོན་དུ་ བནྲེ་ཀི བླ་རུབ་བ།། རལ་གྲཾ་ངསཏ་རལ་གེའ་མང་གས་དབངབླསར་ དབང་བསརལ་འདྷི་སདཅེས་ 


# ༩༨ ང་ ། ྷ ཁེ 
༨ ཆོ་སའད་བཤད་བརྡ་ས། རལ་གཱེ་འདི་ནཏེག་ཟླུངལ།། ཤེས་རབ་ཚུལ་འདེ་བཀརསནང ོྦ མ། ས་སྱ་ས་སར་བ འ༨བ་སན་མུ རྭད་འྭགུབ་པའའ་ཆུག།ས་སྣ་བས་བྱ་སན་པ་བ ང་ཐིདང། ། 

སམསཉན་མདཔོབསུདབའི་ཤོར། ནག་པ ཞགས་པ ཆེ རམ་སལའདབརན་། གསར་པའི བིཔམེའེས་སུ ག་པའི་མ | 
ཀླུབ་ནབས་ཉིསམུར་དྲབ་ནཔ་དབ་ཡདདག་བརྡ་རོགས་བདིང་ཆུབུ་མདོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རབརའ ཆུང་རོ།ཌསེཀལལབེར་པོ།བསླུབ་པ་ཡངད་བཞི་དེ།།མ་བླབས་བརཡདད་བཞིན་ཏུབས། 











སས སོ་སསསཤསསི་སོསསིས་སའོི་ར ཤོདཁམས་གསུམདུ་ 
ཡམ ་ཿ ཐི ངེ སྭསོ། ྤདསབདིགསུ་སཔ་ཨྱ་བསདབཞིདེག་ཤགས ྲ མས་དག་པནྨ་བུང་ནས་ད ཏྭལ་བཁའར་ཆིནཔ་ 
§ེས་ས་ླ་བུབས་་ པགས ལ་པ་ན 
ལོལ རྡོརྤའཁེར་ལེཐྲམསཿད་ དུཞུགསནས།བཅོན་ལྟནའདཊཀྱིཐུགས་ལས་དིཉེའ འཇུག་པའི་ཕྱག་བཞས་ཐ་པའ རྡོནྣྤ་འཁརལབྲས་ལ་དབུསསུ་ དཱ འའ 
ནས་རྡོཿའའཁུརལང ད་ འཛལོའེགའཁེརལ། རས ྲྲ འཁད ནས་ད འི།ཨ་ཀདཊིལ་འེརབ། ྒ 
& གཏིགས་པའིཨམས་ཧ ངེ བཅོམལྟནའདས་ང་ཆུབ་ དཔ (༽` སཱ་སོ། ཕིའོདཀྱིལའ ནཅྟཏབ > : པརཊོ།།ཕྱི ཨཱ དཱ རྣམྭས།༥ོ། ནེནས་རྡེརྗེའཁོར་ འུ ཧི 
༡ ལི་འའ་བར་ ནན། འཁརལའིདཀིལ་འཁེར་འདིགསུང ཧུད པའ ༨༦ ནདད་འུལ་ཞག་པ་ཤ་༽།ྱ་ ཉེ་པོའསྐ་རྣམས་སོ།། ་བའི་དཀྱིལ་འཁེར་ 

„ ༥` “༽༦ ན་རྗེརཱཾ ཀྱས་འདྲེལ་སྱེ། རོརསམས་དཔའྲི་སྐ་དྲང་རྔའ། ༨ ལླ་བདན་ལད།ང་འའའ་མདུ་གདཔད་བསུད་ ཨང ོད 
ཡཾ) གག་པ གན པས པས་ས མས ུད་ བ་པར་འ རོར། འདཉལཁརཔ།བླམབཔ་ཡངད་བཞིན།མ་བླསབས་པརཡ༔ ཟས ཙ ྦ 
ཟོན པརྩ ༣ ༣ཉམས་མུ་་པག།ཟབམ་གཞུགཔ་པངདསནིན་ོ།ྡིའ ད་ལི 
ཤིའོ ས་གོ 







ནི 









2 ཇོ ར་འ ལོ་ར་ར.་ 


¬ གཔརྦུའོ། ཁི རྫག པལ་ མོ ཐོས་སོ། །དེབཞིན་ གའི ིི་་་ བཾ ཤིགས་བྲཤམས ། 
འུ ཤེས་སོང ཤཱ ་ི་མིཁ་སས།་ཤསསོས་ ད་ས སྦྱར ཡོནན་ཁརཡོདང་ ངས་པ་ནམས 
ཛྲ སོ།།བདབཉནཔོོ་རེདོན་ཡོད་ པམ ཀོག་པ ༡ཆན་མོ་སན ་ལམ་ དཀེལའཁོདཝམས་ ད་ཀྱི་རྡོ་རྔཾིདམ་ཚིགས་བྱཐ་རྟེག་ པའྱི་རྐལ་བོ་ ནོ ཏས རེ ཐཿཧིགཔོདེས་སེམ་ཤའདིན། 

ཀེལ ས་པྲམསཅདལམ་ཆོད་པྲ་བམས་ཅད་ ས་པ་སྡོདཀྱི་མཆོད་པ་ཐྲམས་ད་ དཀིམ་ཆོགཅསབབར་ཤེས་བཉིལ་རོས པའྱི་ཚུལ་ ་ ཤུཾཿཉུསནས་བསྐེད་ཏི བཞན་གཤེགས 
ུ གསནལ་མཆོད པའི་ཆོག གྱས་པརོ།།སམསཅ དིམ ད་ལས སྐྱོབ་པ ཤགསསསཅད ཆད ཁ་བའི ཡོངས་སུའཛིན་པནི ཀཀ | 
བྲམས་ད་ལམ མཆོག་བས་པའོ།།ཞ །ས་དམ་ཉི་རོལ་དུ རོནཏ་ཕནི་པའི་ཡག་འདིབད་ དྲིབདང་ཡཾ་ ་འདརེབཞུག ་པ་ དང་འཛིན་ ཐ་ དད་ཀློག ་པ་ དང་བྗྫོང ལཿ དངམཉནཔ་དང་མས་པདརབྷོ། མྭ་ སྒོམ་པ་དང ། 
( མཆོདཔཕྱེདབ་ན།དེ་བཞན་ གས་ས་སན་་མཆང་ཚ གསས རརེཾི ཛོད བཞན་རབཏུའཛུམ་ཞད་ | 


༡༨༡-༠༨༠༡༩༩༠༥༧༧༥༡༠༠༠༧༥༠༧མས༡༢༥༥༧༦༠༡༠༠༠༠༥༧༥༠༠༡༥༧༠༨གམམིས་ཁས་།ས༠།༡༥༡༧༡༡༡༩༦པཆམ༦མད་པོལསམས༦མམམམཐས༡༡༧༧༦༤༦༡༢༠༧ ༢༠༠༧༡༡༥༡༥༡༦ 
































| ལས་ས དའ དས གབ པོང དྲས གསུས གས་ནམ་སཁ ས་སོ། དནས་ཤདའུསམས་དཔའ་ནམ་། མ་ོདམཆད པྲ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་ཆོག་རྒྱས་པར ཏཱཾ 
བརེྱྱཾས་རློབཔཞེསཐབའི་ཏིད་དའཛྲིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུ ས་ནས།རྡོ་རཱའི་མཆོདཔའི་མཆོག་དོན་ཡོད་པའི་དམཚེ ཉེ་སྭ་བཱ་ཐ་འདེ་གསུངས་སོ། ཧིཉས་འཁེར་ ལབ དུ་ནད་དུ་རྡིན་པོ་ཆེའི་ཀབབརྒྱད། 
( ཐསལ།དབུས་སུ, བཅོམལཝནའདསམཆོནཌྨསཚཆོགསའ པ།ཞལའཛུམ་པ་སྐུ་དད་ཡནལག་ཟླ་བའི་མདོག་ ན་བའ་ གཡའ གཅནབཞག་པད༡ཌོ།།དེའི་ གསྭ་ཐམསཿདདུདམཚོག་སལ༈ ¦ ཏཾ 








' དཔའནམས་བཞག་པདའོ། འདལྟེ་སྔ་ཕགན་རྡོ་རེདདའཇིག་ཏེན་དབད་ཕྱུག་ལསོགས་པ་བྱད་རུཐསེམས་དཔའ་བརྒྱད་བོ་བ་ཆུ་བཀྱི་སམས་དང་ཏེང་ངའཛིན་དང་དབང་བསྐུ་རབ་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཡོངས སུ་འཛྲིན་པདད | 
| དད འཁར གདོ དཔའ །ནདད་རུགལ གས་་ུངརུ མསསདཔའ་བྱུདཔཞུག གདི འ་དང པའྲིའུལྱ་གིས་སགེབབཞནདུབཞག་གོ | ¡ 
2 འཚམས་སུནས་ཏོག་ལསོགས་པ་རྣམས་དདྷགོནམས་སུ་དབིག་དང་གས་རདང་མུ་ཏིག་དང་དིན་པོ་ཆེ་ཏ་མཚོ་ ནམ་བཞིབཞག་པརྨ་པའོ།།དནས་དབཞན་དྲ་ངོོ་རིཐམས་ཅདྱ་ཀིས་མཆོདཔ་ཐམས་ཅདའཐོབ་པར 
། འགྱུར་རོ།ཞུག སནས་སྣ་ཚོའ གསྡ་དྡོ་དྲུབངས་ལ་སྣ་ཚོགས་དྡོ་རྔའི་མེདག་དབངབསྐུར་སད་རབསྐུང་ནས་མཆོད་བརྣམ་བབཞིྱས་ཏ་འདིལྟ་སྟ་ལུས་ཀྱི་ལས་ཐམ༔་ཅད་དང་ཕྱབ་བྱབ་དད་དག་དད་ཡདེདང་སེམས་ ། 




















སྱིར ས་པས པའ་ཆོག ཉྱད།ཕྲ་བར།ས་ཉད་ཀིས་མཆོང་པའ་ ཞིང རྒྱས་མཆོད་པ་སག ཀས་པའོ།སློབས མྣནམསྭ་ཀི་གཞུག་པའིལས ྱདད་བཞིན་ནོལསཀྱི་དཀྱེལ ] 
འལ བིབ རིས མོའོ ས་ སསགས ནས་པས་སོ། །ཏིངའཛིནྱགི་མཆོད་པ་ལནི་ཐེསས ཅད་དགདྤ། 
བྒོམས་པས་སོ།དབངའྟསུརབའི་མཆོད པལན་ཛོ་ གྲི དྭཱ་ཏིད སོ།གྱ་ཧའི་མཆོདཔ་ལན རྩིས་ཚོགས་རྡོརིརམསཿར་ །སྙོང་པ་ཉིང་ཀི་མཆོད་པ་ལནི སབོགས་པའི་ཡསེའེ་ ཀྱ 
( བསན་ཕསས།།འཏིལའབྱསི་མཆེདཔལ བཁརལོ་ས དྲ གསོ ཛྡེཾསསོ།གངུ་ པའདུལབ མཆེདཔ་མའྲ་བབས་སོ། མེ་ཏོག་འགོགསཔདོདབལ 
ནོ་བླཊས་པསསོ། །བདབཆེན་པོ་རྡོ་རིདེན་ཡོད་པའི འའ སིབ །སྣཚོགས་རྡ་རྔཾ་༽ དཔའིད མཚགས གོ་ཁ ཐཐ །རཌཿཿཿཿེདཏཏྐགཔོདས་བཉསོ་་ ལྦུནཁདྡ ད་ཤོག ` 
ཧུཤགཞགྱང་གཔབམསཿ་ལྱ་སས་པམ་མམམ་ཤ 1 ངོག་སུ་འ་ ཛིནརྲི་མཐསཿཀྲ་སཿ ་འདུལ་བ་ཡེ ཁྲི ཏེ ཞིྱབ་བཤསརབཟོལུདཔ་འུལ་འབ ཤད་དེ། £ 
¡༦ས་ཉན་ཐན་སད་མམ་པཏིད་ པས་བོ་མཉན་པ་ ` ÷ མནི ༩ ས་པས དའབ་ཤས་ ༡ པཔོཀགཞུ་བས་རབ པི སེནྭམ་ ཉནྦམས་ཉད་ཛྡོཿིད ར 
པན པསྲ་ཁེབརྡརཉིདོད།། རཀ།ར་ར་ཞསཅབསས་ནབྱབྱི་བ་་པ།ན་ུ སམནདཔ་བྱད་ཏ་སལམན་ཅདཔཔྱའངསས་པདོའི དཾ ར་བཞག 











ློ དྷ 
རཿ 








( དུ་ ཤི 
ཤོ དོ 


། ཧྲ 










གིས་སོ། ཐྲམསཉད་ མགདབཔལ། £ 
པརཔ ཐོ ཆུ་ 


་་ 


ྦ མས་པན་ཞུག་སནས། ་མོལ་ཐམསཿད་ཏྱི་དམ་ཚི ཅེ 
ཟླ དེལཞི་ གཤེགས་པྲཐམསཿདལསོགས་པདཏྱིལ་འཁེར་་་""”"་ཏམ་སཿདཐུགསལས ང་སེ། ྭ རྡའིཧལ་འཁེརཿ 


] ་ ཀྱི་ཞབས་ག ཏིསལ་ངེས་པརབཏུདདེ་དམཚིགཅེན་པོའིདྱིལ་འཁེར་འདིགསུངས་སོ། དཀྱིལ་འ རཆེན་ཕྲོའསལ དཏིལ་འཁོརྱ་ཉིགནས་བྱརདདུདོར་ཁམས་གསུམ་ནུམ་པརྱ་ཧཱལཔ་ལསོགས་པའི་དཏལ་འཁྲལ་ ཛ་ 


¬ ༡༨༡༡༦༥༤༡༧༤༡༡༨༤༤༨པ༨༡༡༤༠༤༠༨༢༠༤༠༥༤༤༠༣༧༠༤༤༠༠༤་༤༤ ངོའི་རོའི་འིའིརེཿྱ༔ 





༧ སོསརགཞག་གེ།དེནས་བཅོམ་ལྟནའདུས་གན་རྡེརྗདམ་ཚིག་ཐུམསཿངཉི་རརབི་ཕིས་རློབ་པནས་ཀ་བའི་ཏིང་ངའ་ཛིད་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགསནས།དམཆི་ག་ཐམསཅན་ཏྱི་རྡར སྭ་བ་བའིདྱཉིལ་ལབོར་འདི་གསུངས ཏཱ 








། 6༥ = ༩༨ ༢3 ནཱ ༣༣ ༩༨ ་ ྒ 
[བརདཔའིཟིགགིས་བཏབ་ཅིང།སམས་དབའཆནཔོ་བཞག་པར་ཧ༽། ཀིིད་ིལའཁེརོྱི་ོ་ཙ་རརྗའི་རགས་ིསརརྗེས་སུཐུན་པརིབེོ།སྒོ་ནམས 


: 
433 
ཧཾ 

ཙཱ 

༡ 
ཌཾ 
རེ 
རོ 

་ 












|] ༅། །བརྩ ལོ།།དེནས་དམཆིགཆེནཔའིད་ཁནཾདཱརརིའིདཏིལ་ལཁ་ཆན་པོའཚུལ་གྱིས་དཀིལ་འཁརཧ་ཆོག་ཐམ་སཅངྱ་ཧཱས་པརཤལོ།།དམ་ཚིགཆེནཔོའདེརའིད་ཁནཌདེ་ཀི་དམ་ཚིགཅེསྱ་བབའེཏོག་བའི 
༡༡ རྒྱལ་པཆན་པོ་ལས།བདེབབམས་ཿདྱ་འིདམ་ཚིགཅས ་བབའི་ཏོག་པའི་ལ་པོཆ་ནཔོ་ཇོགས་སྒོ།། །། གིགཔ་སཀཀཊས་ཡོ་དགེ་གགཞགས་པ་ཐམ་སཅདནམ་པརྨ་སྣང་མཛདྱཀིས་ཡང་སམསཿནཝར་སྦ་ད ཁ 
༡ རུནྩིས་ཆོབ་པཞེས་ཤབཤེས་རཧི་ཕ་ཕོསཏ་པཱན་པའཱིཾ་འདུབ་ཤདདོ། བུང་ནུབ་སམས་དཔ་འསམས་དཔུའཆེནཔ་ཀུན་ཏུབཟངཔོ་ཐམས་ཿདྲ་༢ངབཞིནོ་ཡིནཔས།སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ནིད་བཞིནགཤེགས 
ཀུ ༼༢ངཔོའནན།འཆ་ཿདནི་ཉིངོས་དབངཔླརབིཔས་ཐམས་ ནཿམས་ཅང ངོ ་བནད།དགྲ་བསཅདངབ་ུབབསས་མས་ཅན་སས་ན་ངོས ངས་ན སམ་ན 
༢ ཅདྱི་པབྱཉདཔུལ་བྱོརབས་སུམསཿནུཐམསཿདིལསྦཀི་སྐིང་པཉནནོ།།དེནཔ་ྱི་ངོ་ཅ་ྡའི་རིགས་ནམས་ཀིསཅཅོས་ཛུངནས།ཆསཉིདེདནཆརྟསནངང་སིངཔོཔུལ་ཏེ།དནས་རྡ་རྗའི་དང་ཕྱུག £ 
༢ རེནབོས་པ་གིདཁནནིདུཾ་སིངཔོའདྲི་ཕུལ་ལུ། ཏ།དེནས་དྱཀལ་འཁུརབཤད་བདུ་སྐེ།ཀུནནུསླ་ཟུས་པོ་ཐིག་གསུམ་པདྱིལ་འཁརཆནཔྩོས་བཞིཔ། འཚམས་རམས་སུ་མདུང་གསུམ་པྲའི་བའཤའོ། 1 

 པའདྲབས་སུངྱ་ཙུཀཆན་པྲ་བབདྷཔའོ། །པེའི་ཝེགས་ཐམསཿདདུ་ཚོགས་བྱདདཔྲ་བབིརྱསྭཾ།འདྟ་སྟ་ནག་ཆན་པོདང།དགའ་ཉད་དབང་ཕྱག་དང་པེཆེ་ནད་།གར་གྱི་བདདྱུག་རྣགས་བྱོགས་སུའོ།། 
འཚམས་ནམས་སུ་ཐོདཔ་བཟང་པོདག གཏུམ་པོའདབང་ཕུག་དང།ལགནཊ་ཏུང་གདང་བཟབང་ནུའིདབང་ཕྱུགདངངོ།ཁིགགི་འཚམས་སུནི།མ་མོའ་ཚོགས་ཐམ་སཿདགནསཅིཏེ་བབཞི་དདུ་བི་བདལོ། 





, གོ 

















 སྒོརྣམསུནཾ་དབྱག་པའིདབང་ཕྱུག་དད། མགའོ་དབང་ཕྱུག་དང་དྲལེརྣ་དང་དྲག་པོཆེན་པོའོ།ཕྱོངོལ་ཏུ་ནིའིཇུང་བོརྣམས་དང་།ཡི་ག་རྣམསྲི་བརྡ་འོ།།དནས་གློབ་དཔོན་ཐལ་བགཙང་མས་ལུས་བ ས་ཤངགོས ། 
༡7 ྗྔྗྔྗྔཏྗ?ཙྗྔ#¢7 7 དད ད་ 
ཝཾ སམས༠ན་ཀུནལ་ཐནྱཾ་རངང། །བསྙནབ་ཐམསཅད་བསྲུངྱྱོའེདང། །འདོདཀུནབདག་པོ་ཉིདྱཀྱི་ཧའ།བྲག་ཐོའོལཾ་སལ་གནས་བརྱཧས།དནས ཕྱག་རྒྱ འི་ཡེ་ ཞཾསྭ་བྲངས་ཏ་གཏངམ་པནཔདྲ་བའོ།།བེནས་ །ར 
༧ ཧཱསཏེའཛིགས་པསེད་པདདངོས་གུའ་ཐམས་ཅདདང་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམསཅདྱའི་འདེ་དད། ཡད་བདེབྲམསཿདརེས་སུ་བོ་ནས། དྲག་པའའཇིག་ཏྟེན་དུམཆོད་པརའབུ་ངོ།དཀལ་འཁར་ཆནཔོ་ ༩ 
2 ཤིལེའིནདྲ་ཐངགས་མཚུནཔ་ཞེས་ཤའོ།དནས་མ་མོ་ཐམསཿད་ཉིས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ལྱ་ཕག་འཛལ་ཏ།དང་པོམིནགཅིག་ཏུཝམས་ཅདདགུག་པདང་གཞུག་པ་དངགསུད་པ་དུངབླཔ་པའི་དམ་ཚིགཅིས 
པཔ བརངགིདཁན།དི་ཏུངབོའདཡལོ། དནས འདལ ཁུངཔ་ཤུདཔ་བེ། ཟུངབཞཾ་བྱཾཱངགྷཾ་གོཿནཾཧྱཾདཀྱིལ་འཁརྔ་ཐིག་བཏབལ །དབུས་སུ་ནག ཡོ ན་པོགདཉེདཔ་བཞིནདུབཞགབྱ 

དྲ་ཤོགས་དངའཚམས་སམཁོབྱབདབརྩབསུ།འདྷསྐུ་དག་མོ་དངརངས་པ་ཚོདང་བའ་བུགམོདངགཞོན་ནུ་མདཔ།ནག་མོདང་གསོ་ནམོདང་ཞ་ཟམོདང་པན་མའོ།།དིལའཁེརྱྱ་ཡིའ 
¡ མཚམསརྣམས་སུ་དྲག་པོའཾམཁའ་འགྲོམ་བཞེབྲི་བདབྱ་སྭ། ཞཾབམོ་དངཔ་དུནཊདང་གཏུ་མོ་དང་འཇིགས་ཀྱདམརྣ་མས་སོ།།ད་རྣམས་ཀྱི་མཚནམནཾ་མདུདར་གསུམ་པ་དབ། ཕྲངབདང་འཁརལ་ ] 





- ~༢༠༠ཐ༠༡. 
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།་།ཞུགསནསདིང་བོགས་བར། ན་གར འདིནནརྡནམསཀྱངཧཉིད་པརའགྱུར་རོ། །ཅིལྟརམངོནཔརའདོདཀྲམས་ཅདཀི དང 
རུ་ཐུམས་ཅདམུབཔརཨ་ཐརའུརརོ།།ངམ་གཞུག་པ་ཨངདེབ་།དནམས་དངའ དག་བམས་ཧད་གབ་བརའ་རུང །ལསཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ལོ།།བདེ་བཆེ བརྡོནྡ་དོན་ཡོད་པའིདར་ ག་གརྟོག ] 
ལ་པ འི་ས ཏག་ཇགས་སོ། ཁ་ནས པེད ཞའོ དས་་ོགའི 
ཡི མཀཿཐཱག་བྱ ྱེཀྱི་སབླར་པའི་ཕིར། ཆོས་འམས་ཅད་མཉམ་པཉིདཀི་མ༡རྦཐཱག་པིནྱ་ཧཱས་བླརབ་པ་རྡོ་རཞེསྱབ་ཐཤེས་པབཀི་ཕ་རོལཏྲུ་ཕིན་པའི་ཚུལ་འདིབཤདདེ་།ཤེས་རབི་ཐ་རལཏྲུ་ྱན་པམཐྲའ | † 


བའྱི་ཧལ་བོཆེན་ 


| ཅད་དུམཉིད་ ། ༢བ་ཀི་ ངི 


ས་པཏྟི སདེའཞིན་གཤེགས་ཐ་ཤམསཅད་བྲཿའས་པཉདདོ། ཤེས་པཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་ཕཾ་མུ་མེད་པཉིད་པས་རྡོརྔ་ཐམས་ཅད་མུམདཔཉི ོད ས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏྲཱ་ཕིན་བདུ་མ་ཉིད་པས་ཆོས་བྲསས ཌཱ 
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ཌཱ 





ཛའ 1 

ཤན 
ཐཐ 
དེ 





གོ་བོ 
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བསགས པཔ 


ཐ་་ཉ༣་ཡས་༥ར་རེ།དཔས་མྤརྲ་གཅིང་མུམད་པའིཆོས་ པྲལྨནཔས་ཨངཆོགའདི ། 


8༥༦ 


ཏུཕིན་པ་མཀརྦ་ཀག་པསེད་པཉིད་པས་ལས་ཐམས་ཅད་མཐརཐུགཔ་མེད་པཉིད་དོ།།གངལ་ལ་ཤེས་རྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ པའི་ཚུལ་འདིཉོདཉན་པ་དང། འཆད་བདང་ཀློག་པ 
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_༄༠༠ ི་ ས་དཔཞི ས་པཐམས་ཅད་འདུསཏཚེསི མྲ་གངས་འདི་དནོ བདང ཐེགས་པ པརྩགརཾ་དུའླ་གུབ་པར་ བྱཔོ འེམ གོ ཁར སྲུ ག་ཀ 
. ་ག་།གས་པཟུམས ཁ་ས ༣ མ་བས དུད ཐགས་པཟདཔར་ གྲས ‡ི‡ ཏཱ 
འདུལབའི་མཆོག །རྡརྡེའི་མདོའདནེ་གྱི་ས་བརླག།ཆོ་གའི་རྒྱལ་པོ་བླན་མད།།གང་རྣ་མས་འདི གའ་ཇཾིན་པ་ནི།།བདུད་ལསོགས་པཐམསཿདཏི་ །དེདག་མིསོདམི་ཚུགས་སོ།།སངསྦ་རུ་སྭ་ཧདནུབསེ་མས་དཔ ༢ 
དང།།དེས་གུབདམ་པྲ་ཐམསཿདདད།།སངས་ཅུས་གུན་ྱསི་གསུདས་པ་བཞིན།།ེད་པོརཔིཐོགས་ཐབ་པདའུར།དྡེ་སདགསུངསནསགསད་ུཛུར།།དྲོར་ཏིས་པ་ཤདཔ་ལ།།ཀུན་མཆོག།་༢ 

རྒྱས་མཁའ་བཅས་པ། ཐྲ་མསཉད་ཀྱཾ་ས་ནི་མངེནཔར་སྟད།།བདེབཆེནཔོ་རྡོ་རྗེ་དོན་ཡོདཔའིདམ་ཚིག་གི རོག་པའྱི་ཆལ་ཕོ་ཆེན་པོལས་ཤེས་དྲབཀི་ཐ་ངོལ་ཏུ་ཕོན་པའ་ཚུ། ལ་རྡོགས་སྒོ། ༡ 
5ཿ2 ་ 
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¥ ཌྷ 
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ལྡན༢དཨརྣཝབརཔྣ ༨ཨཛདདེབདདགདེགསཔ་ཐམས་ཿཿུགས་ ཏིདབཊ་པ།ཆོསྲ་བམསཿདོབམེདཔ།ཡང་དེ་ཡེ་རྡོདདགཡོཔ་འི་དམ་ཚི་གཉེས་བག།དྡོར་ཆོས་ཉིད་ཤེས་བྱཀེ་ཕ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒོ་དཔལ ཏ། 


|¬ དུ ྒཅིཨཱགཊ་ཡསཔོ། ྒགར་ད།ཀཱཔཿཛ་ཿམཏཀྦྷཝ།།དྒོསདདཱ།དཔཝ་མཆོལ་དང་པོའིསགས་ཀྱིོག་པའི་རུཿབུཤེས་གབོས་ལན་གས་བདེབ་ ཁོལ་པ 
་ . ཌཚོལ སྒ ¢ རྒ ཞི ་ རྭ ཛ 
[མཆོག་དངཔོ་ཐག་མདངྲབ་མདངདབུན་མེད་པའིདམ་བའདིགསུསས་སོ།ཀངཆུབ་སེམསདཔའ་ཆ་ན་པན་མག་ཀིས་འདོདཆགསཆ་ནཔོའདིདོགུབ་དམ་བ་ནེ་བའབཆེནཔའ་དེོས་གུབ་དམ་བརའབྲུའོ། 















བསམས བོརྐམསཏི་དབཆེ གྲུབ་དམཔ ས་པྲ་མས༔ཿ ཆདཀྱི་དབཆེན་ ོའི་དེ་སྲ་ཀྲབ མཔརྦ་་པོ། གས་པྲཐམསཅད་ཏྱི་བུངཆུབཆེ ནཔོའདཔོས་ 
གུབདམ ཅོར ཁོགས ིས་བ་ རོིཾིྲེིང་ོ གཤ 5 ན་ 
དཔོ་བབདམ་བདཁམས་གསུམ་ཐམསཿ༣ བཏིད དཔུ > གྲུ པདའཁུར་ད། ཁང སམསདབའ་དམསཀ ཁམས་གསུམ་པ ཿསཅདཉིདབང་ཕུག་གདཔོས་གཟདམ་པནིསམསཿན་ ཤྭ 
སཾ བམསམ་ཨུས་ཤིངཡུས་པམདཔ་ཡོངས་དྲཅདཔ་ རཔའི་རླུའི་ཕྱིར། འཁོ ཐལ་ ་ཕད་མཆགས་ཤིགཅོྱ་ས ཕོའྱ་དཆཱཐཾསམས་དཔ འན མསི་སྲལསཿ ཀྱི་ཁམས་མ་ལུས་ཤིརལུས་པ £ རབ 
བོ །མེད་བརྣམས་ཡོཔས་སུབསྐྱབ་བ་དད།སེམསཿ་ནཐྲམསཿ་དལ་ཕན་པདད་ཐ དབའི་མཆོག ཤནེཏུ་བདེ་བ བཆེན་པོའི་དཔོ་བུབ་དམ་པརའགུར་རོ། ཉྱོཤན།ཉ་དའཁོརབ་ ནས་སུནིམཁས་མཆོགའ། 
བརའགུརཔའི་ཆོ།།དེ་སིད་མཚུདས་མེདསེམསཿནདནོ། རྱ་དཿ ༈ བས སོ ཡ་ཤསག སྒྲུབསནས་ནི།། ཆོསཀུན་རྣམ་པརནགཔའི་ཕྱིར།།འ རའ 
ཨཆུསསུ་ གཔ་པའགྱུར།།ཆགསལསོག སབསའབཞནི།འཁངབབརད གཡའད། །འཇིག་རེན་ཝ ནན་ཐིགཟུད གད དའ ཏར ི་ འདུལ བ་བཡར། ཝག 
ཉེསས་མི་གསོཔས།ད་ དི ཤན།སཔའཉེས་བ། ཁྭབ་བནནམསལཔི་སོས་སོ། འདོརགསཆདཔ་དོས་པག རརྣམ་པརདག་ 2 པོ་ནོརཆེལ། །ཁས་གསུམ་དབད གཟབ་པན།༥མས་དདོན 
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༦ ༈ །ཟག་འགས་དིནོསུ་ {{ དོ་གུཤབསཿདབེས་་འ་ུ།སེ་གདཔའིདཅིལ་སོདཀུབཅསྟསུདཔས་ེ། གཤོག ྦ 
 པའི་ཧུལ་ང་མ་ དན་གཡསུ་བརྡོརགསོ་ འཐས གིས བའི ༠ ཅིད འི་རྡོ་རིཞིསྱ་ཀ་བྲ་ཐམསཿ ཧྱ ག་ནི་དང །ཞོ་ མྭྭསུཁ ® 
བཛ ཏྐཛྡ དྲོ མུརཏྣས།། །དནས་ཕྱུངབ་ཙམྱྱི དནིག་ཤེགས་པ་མསཿབཞོག ས་དབཞིནགཤེགས བམམས་དྲ་ཁུུར་ཕོས་བཟུམ་ རྣམས སྐར་ཡངབྱང་ཆུབཆེན་པོ་ མདོནཔར་ཇོགས ནན ྐ 
ཤཱུ རྡེནམསཀཾ ་བཞད་པཆེན་པོ་མདོན་པརམཛདདོ།།འདི་ ཤིས་ག ་པས་ཡོངས་སུ་དག་པརའགྱུར་གོ།ཁམསགསུམ་རྒྱས །པརྡ་ནོས་པྲ་ཐམས་ཅདྭ་ཀུང་བཅོམ་ལནའདསཀིདཀི ལ་ 
4 འཁར་ཆེན་པོར་གྱུརཏོ།། གང་གིས་སམ་སུ་ཅན་ཐམས་ཅ་དབདེབ་ བཾ ཐོ་པར་འྱགུར་རོ།།དནས་རྡོ་རེའཆང་ཆེནཔོས་དེབཞེནགྲུ་གགས་པཐམས་ཅ དྲ་ཀི་དོན་ོད་ཅིད་ཐོགས་པ་སེད ལམ་མདོནཔརྩ་བའ ཿ 
པི འི་བ ན་པའི་དཔལ མས་ དེད བདྲབཆེ ཕར་བསུརར། ཅི་སྭཱ་པ་པ་གནོན་ གཔསདེཝ དནས། གགས་བཐམ་གཆང་ིདོ སང དབ་དངམི་དབདེབ། རཿ 
རྟག་ཏུ སྲི བདེ་བཆེན་པ་རྡོ་རོའིདམ་ དི ལྟ འའ གསུ་བམསུཿད་ཏྱཱཐཱངཾཾ། མདུནདུ་རྡོ་རྗེགས་དབ་ ཡིདལསྐ་འངགགཡས་སུ་རྔར ཀཾལཀྲི 


 གྱིཆབ་ཏའདདཔའྲི་དོ །ཚིའི་ཡས་ཡོ།། ཞས་འ །རིྱིཁབཔ་སམཔས ཉལ་གོས སུང ནསརྗརྱངད། 

















ཞགས་པ རལྟུགས དྲ་དིལབའཛིན་པའོ།།ཕིལལཏ རྔསྒ་སྤུདཀྱཚིགས་ ལོཉདང མཱས་སོ།།དནས་བཅོན། ནའདན་དཞིན་གཤེགས་པསོད ཕྲ སྭ་པ་ཐག་སུ་ཅདཾ་ཀྱཁུ་ཚུར་བཅོའེས་ཏེ།དཔཞི། 
„གསའ པགས ་་ སྱོགས དུ སྲར ལ་ད ོོ་ བཏབ དྷ ཀཀ སཱ སེ ྒ 

ཧཱ ི།ཆགས་བལདེ མསཆགས་ལྡན་ཡང། །གྱམདགསལམཛདས།ད་ོ་མགགིསབདལགསལ། གནས་རི །གསངབའི་ཏོག་པའིདངོས་ ཐན འདུལ་ བམཆོག་ནི་ ནི་ཐཤདདུགསོལ། ཿ: 
-.[ །།ནསཊཅོམལྔནའདས་ ནཡད་ཅིད་ཐོགས་ པལེདཔའི་བཀ་བ བྲ་ཐམས་ཅདྱི་དངོས་གུབ་འདུལབ་རྡོ་རྗེ་འདོད་པའི་མཆོག ིསཔརགདོནཔརམང་ས། ྡ་རགསད་ཅན་པའདམཚིག སིི ྦ 
ཁཿ ཆེནཔོ་འདིགསུངས་གདེཞས ་ཡངདག་ འཤུ་ལ།།ིལའཁར་ཆནེ དམ་པ །བདེ་བཅིན་ མཆོག ད མཆིག དམ་པའི་མིང་ །དཀྱིལ་འཁེར་གནས་ནི་ འདུས་ཤུསནས།།དདབས་ཚོག བཞིན་ ཏཾ ྦ 
ཐཱ ལ་ལ ས།། ེ་ིེའཁངབསར་།ག གསངཞི་ ལགས་པརབླགས་བདག། མད་པའི ནམཔོས་ཐིག བཏབ དིས བྲིདྱ།།བུར་ ཊཱ ཟེ 
ཞི་པ་ལ བཞི་པོ ཞིས་ནི་མཛེས་པ་དད།།ཁ རྱི་སཏི་ཡོསསུ་གོ།། །འཚལས་སྣུ་ལ་མོས་འཇ །དཀྱིལའཁེར་ཀྱི་ན + དང་ ༣ ཁུདའཛལས་ནསསུ། བཤད 
ས་པས ྡིེནདཟ་ུ་གིསབྐོའདྲི་ཐུ་མཆག། དོགས ཡ་ཡ་ཡ ཕྲ འིར ཤལས །ནུ་འེར་བེན།ེལགཁར། 
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ཚོ (16 582 ཇིཿ ྣ 














,=¡ །ནུས་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསཧིནེ་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིནནོ།།འཇུག་པའི་ཆོག་འདི་ཡསེ་རྔོ་རྗ་སློབདཔོན་རང་ཉིད་ཅིསྟད་པའི་དྲེསི་བྱགས་ཤིདཔསྒོས་པ་རྒྱན་དངབ་ཅས་པའིཡ་ཏོག་གི་ྲད་བས་ལྲས་ཤིནཏུ་[ 
༄༅། ལི་དམར གྲ སྐ་བོས་པར་ བླས པ་འོ དེཾེིེིིེང& གས དོ ྱནདདབངས་པ།ེ། དབས ། 
་ གས་བདེ ནི་བ ུགལབདེབཏུལ་མཛང་ཡས །ྡ་ངྗེསམསདགོངསརུརདཱ་བདུག་བསྟུན་བདྗོད།།བདག་དབྱེས་མཛོད་དང་བད་མཆོག་གྲུབ་ལ་འདུད། །དནས་རབ་ུ་ཞུགས་ནས་ད ངས་ , $° 
¦ སུ་གསོལ་བདཀྱས་ཏེ། ག་མཐའམད་པའིསམས་དཔའན།།རྡོརེསམས་དཔའ་དདེ་བཅེ། ཀུན་ཏུ་བྲབདཔོ་ཁུད་ཡིན་ཏེ།། ཊཧཱུམསཱ་བདག་ཁྱབ་བདག་ཡིན།།སེམས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ཏིད་ འཛིན།།ད་གཞིན་དོརེ་ 

།རྡོརའཛིན།།ུན་མཆོག་མ་ཚིགདངོས་གུ་བཅན།།ནྡོརེསམས་གགུདེབྲགབམཛོད།དནས་བཅོམ་ལུན་དིད་ཉིས།་ོགོ ཧི་རབའགུར།།དེ་སརམླ་དད་བའིས་སོར་དདརིག་པའིའ་བ་གཉིས་ཀས། 
དྱ །ཐ་མོདབབ་པར་མདའླདརརོ།།དནག་བདུག་ལབཅོས་ལའདས་གུབ་པརྨ་གརཏཞས ཤེས་པར།དནསདབ་ཞིནདུའདགཔཅདོད་པི་ླབསབཅོད་བའོ།།དནསདབིན་དའདུག 








1* ཉེས ཌ་ཨ།ི9༦® 
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ྦ ལརདགིབསོདནམས་ཀྱི་བིནྱ་ཧིས་བླནབསྱ་ཏིས་འ པའེདཔོས་གུབ་ཐོབ་པར་འགྱུར་དོ།། སུ་བར་མས་ཏསམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་འྭགུབ་པརའྱགུརཞིང་མཐོདབརའྱགུར་རོ།། དན་མས་ ས་ཀ ། 
¡༣ དཔོ་གུབ་བསས་ཅད་སྩོལ་བར་མཛད་ོ།།ཕྱཀ་རྱུཐམསཅད་ཀྱ་དབདག་རདཏིཀིས་བཅིད་ན་ལག་ཐམས་ཅད་འགགུང་པརའྱགུར་ད།།དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ཀང་འདིལ་བསྟནཔརའྱུར་དོ།།ཡིདཀྱེ་འྡ་ 


རཾ 


ཤོ་མོ མོ་བ ོད 
སྲ། མ་དེ ག་ཐ འི།དགའབས་ཚགལ་ར ཞུས མད འཆིན་པརའབུར།སང་མང་གཤེགས་བད་དྲད་གསོལ། སག་པག་པ 
༤ ནསྱཟུདབརྩ་བའོ།།དཀིལལཁོར་ཡདརཤིདྱ་ཏིས་ཕོགས་ལ་རུལ་ཚོནད་དག་གིསའརིེལུ་ཉུསལ་བཞགན་ལས་ཐམསཿདའྲགུའེ་པརའྱགུར་གོ།དནམ་བད་བཆན་པོདོང་དམཚག་གའདུང་ཅའ་ཚུལ་ 
ཙཱ ༣ཨདབཞུ་ག ཆོའམལ་བལསོ་གས་པའིལས་ཐམས་ཅད་དགོངས་པ་ཡན་ནོ། །ད་ ིས་དབ། 














ས་པའི ཇས་པ་ཡཾནནོ། །དཉིདྱཏིས་དབངྒས་དན་ཡང་དཀིལ་འཁོརོདུ་དབང་བུ་རབཐབ་པ་དད། མཆོག་གི་དངོས ག་ཀྱད་ཐོང་པར་འྱུ་གོ། དུ 2 

ཟོ གལ་ཏྭཾསུ་བོ་པའི་རལིམཁནམ་རུདན་པང་དང་ཤྱི་ཕ་གམཚནི་ཐུག་རྷ་ནམསུཿས་དཀིལ་འཁོརྤད་བ ཀས པིའི ོ་གས་པོཞས 

།བཅོསྭལཱནའདས་དན་ཡོདཔྲ་འོགས་པ་མདཔྱ་སརདའླགབ་པའཆོགྱར་ཆ་བའི་ གཆོག་དྡོདགསཉབ་༽ དའ ན་ལ་ མས་ཕརཞགསཏྭ་ནཱམ་པར་ག ནེནོ་ ཡུ་མཛོདནས་རོ་རཱའུཆང་ཆེན་པོས་འདི ཊུ 

།གྱཱས་སོ།ང་བཅན་པོ་བབྨ་འདད།།འེདདཔ་ཆན་ཕྲནམདག་ཤུ།།ངོུ་ཨམས་དཔའ་ཚུབ་པན། །ཏུག་པརྨུ ཤད དབུ སིདའ་ཁསའི་གན་སད །དགདསམསཅན་ 
གདནོ་པརྭ་ཀྱདནའདས་བྱབདཝབ་གླིག།དེཉིདཀྱི་སནི་དམཚིགོསབ།། ཙིསཾ་དྲམིད་ཡལ་གནས་པ།།དྲགིདས་སས་ཅ་ནདན་ཏིདེ་ཧ།ཁ་མཉ་ཅད་དག་པའི་མཆོག་ཚོས་ཅན།།ཅི་ལརསྟེས་ 


















༡ རང་འ 


བྲེའི ཧཌསདྲ་དྲ་ཌྲསཛ ཡི ་ྒ །ཊདརུབཧོ་ བཀི ཤིག་མིན། ཞིན ཞིན་གཤིགསའིཞ ཅུལ་མིནལ། སམས་ཧནནམས༡ིདན་མཛོདཔ།།འདི འབནི་ ¡ 
རིར དས ་ གི སྲིད་པ་འདི་ཉིདུ།། །ན་ཏག་པི་ས་གུ་བཐོལ ་ 
| མདྱཏང་མཊ་ཅདཱ། བདེ་འ རྨ དགལ ྲ དཔས གྲུབ་ཐ། བ་འདོདན།། །།རྟགཏུ ་ཡལ་ དང་ཝན་ཨྱདན།། གསདཔའ། 
ྦ ས་ག རྒ འམ །།དྲུག་ལུནལསོགས་ཧུན ཆགས་པ ན དི ༣།བླབས་པའི་དནིཿནུས་པས། །རྡརཾསམས་དཔའ་བ བ་པརྱ་པ། ། 
༨དཡསའདད འདམ་ཁའལ །དཔོས་གྲུབ་ཀུ ྷ ཨག ཤོ འུ ཉལ་བཀུནིལརད། མདགཞན་འུན་ སྐུན་བུ རཏ 
།ྲི་། འི་རང ཐོག པའཡིན།། བྲ ༨ ན་པ་ ལསོགས་པའི་དངོས་ བ་བས་ཤུདརབྱ ར་ག།རྡོ་རྔ 

མ་ནམ །།གལ་ དྲི ལེ ཡད་བཞིགག ཏག སོགས དེས གས་པ། འཞིན་གཤིགས་བའསས། 
ཅདཀྱི་ཕཱག་ཧའི་ཁུ་ཚུར་ཡོངས ཊས་སུའདན་པ བསྡ་སས་ལངྱ། །བཞདཔ དད་བཅས་ པད །དཔོས་པྲོཐམས་ཅད་དུ་ ཞིན་གཤགས་པ་ནམས་ཀིས་ཡོངས སུ་བླཾ་དབའོ། རིའི་དུནདུདབཞན་གཤིགས 








 - 





ཁོ་ར ར་རོ་ག 


ལཱ པས་བཅམ་བདྩལལོ།།དེནས་ཐརངས་ཀི་དུས་སུ་དབཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཉེདདཔ་བང་ཆུབསཁས་དབའ་ཉིདཐེབོ་པརའགུར་དོ།གལ་ཏེདོརའཆདཆེན་པོཉདམངོན་བརའདདོན།།དས་ལུགས་སའམ།འབུས ཏཱ 
ྒ 7 བླམབ་པ་ལ༔ ཀཟུགསཀི་ཁུདཔཿཿིསྟརྦཤིབ་པལཱརྡ་རྡོརིས་མས་དཔའི་བླ་སབ་པ་བཤདདོ།ཟླབདྲུག་གི་ ཏྱ 


ཟླ གས་པའམ།བརྡུངས་པའམརས་སི།ལསོགས་པརྡ་ེས་བའི་ཤགན་ནྡོ་རེའི་དཀཀིལ་འ་ཁར་བཞིན་དྲུ་སུར་ག ཀས་ཀི་ཏུད་ རྡརྫོར་ ཿབཤད་ད། གྲ 
' མནི་ེསྤ་གུབཆནཔི བ་པ།།གལཉདྡོ་འཚོངན་པ་དགགན་བདབཆེན་བའི་རོིལུགསིཀླུ་དགུག་ཅི་དཅ་འདདཔོ་བླྲཁ་པདའོ།།ུ་བཅིག་འདམ་ནས་བསས་ཅང་གསེལ་བརབའ།གལཏེ ༢ 


།་གྲི་ཕག་རྒྱས་བདག་ཉིང་བསྒྲུབ འདགི་ལཱའི་ཤགརྐྱཆེན་པོ་བཅེངས་ཏ་ཀྲོམས་པས་བདགྲརྫོངསབས་པའ་ཡིནནོ།།ཞད བསྒེམགལ་གྲཾབ་པདབལོ།།དཅེ་ལྟར་མདོན་པར་འདོད་པའི་བཟླས་པས་བདག་ཏིད རྔ 
།བསྒུབ་པརའོ། ཡདདཔ་མདྨ་གཞིདབྲགས་པདེ བདག གིས་ཤོ།ཅདྡོ འཆདཉིད་ཟབ་ཧདའདམནསྲ་ཐོབ་པརའ་གུརརོ།། དནས་འདོད་པྲ་མས་ཅད་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་བསྒྲབ་པརའདོད་ནད་བཞེན་ 
( ཇུརད་ཡིད་དུའོངབདང་བཅས་པརརབཏཞུགས་ཏེ། ཕྱག་རྒྱ་བཅེ་པས་ལ་དེ་སྲིད་བཟླས་པར་9ྱ། །ཅིཾ་ཨཱདབདག་འདོདཔ་ཀུན་གྱེ་དབད་ཐུག་དད།ཁམཊ་གསུམ་པ་མ་ཡུས་པའ་བདག་པོརའགྱུར་རོ། །དནསུ 
ཅམྭ་ལནའདས་རྡ་ཇའཆད་ཁམས་གསུམམ་ལུས་པའྲི་རྫརིའི་རྨྱུན་རད་བཞིན་ཐམས་ཅོདྲ་གུབ་པའི་ཚོསཉིདཀི་ཡཤ སྣ་རམ་པར་འོལ་པརམ ཛདནས་མ་བླསསས་པའི་ཕྱགརྒྱའི་ལས་ཀྱི་རྒུ རྡོརའིཆ | 












འང། 







/ཐ 





| གཅས་པའདེགསུངས་སྐོ།མབླབས་པའི་སྟིང་པོའི་ལགྡརམས་རྙལྟས། 
ཡཿ  བའིམ་ཛད་ཡུས་སོ། ཧོགསཟམསཅོདྲདདའཚལས་དདདཀིལ་འཁེར་བཅོད་བནི་ 
# ་བས་སོ།།ཚའ 





དབ མཛད་ཀི་ རར ེོསིགསསའགིིིསྣསྣསྣས་སྲ་ྲན9སི་ ༠ ར་རང 
འི རྡརགསདབའི་ མ་ཚིག་གླི་སདབས་སོ།།ཐམསཅད་ཡིད་ 





རང་རོང ༨ ༨ྨྣྨྣྨི ཁལ ༤༢༤། 








ལས་རྐྱལཕཐོབ་ཕལནི་རྡོ་རྡེ་གསད་བའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་དཔུང་རྒ གྱིས སོ།།གདུག་པྲ་ཐསསཅད་གཞིགཔ་ལནིདྡོ་རགས་བའྲི་དོར་ལེགས་པས་སོ།།བགེགསཐམསཿདནོབརབུབ་ལན་ངྡོརུགས་དབའི་ཐབསོ | 
༡ ི་ྲག་པོངསབཉན པར་བནིབལནིངགསརབའིནས་པ འབེརབས་སོ།།བདུནཏི བསྔ་གཡསཅདགཞོམས་ཞེ་རགསདཔའི་ལབའདུལབསསོ།དཔ་ལནིཛོརགསངབའེཞིན །འ་ 
«3 ཚཾནཔོས་སོ།།ཆར་དབ་པ་ལ་ནི་རོ་རྗེ་གསངབའི་བ སྡིཾག་འཛུཐཀྱིསསོ།།ཁྲོགདབབཔ་དུད་ཀྲེག་དང་རྡུང་དད་ཆར་ཞི་བརབྱབ་ལནི་རྔོ་རྗེ་གསདཔ འི་སཱིཾན་བསུ་ ད་གིས་སོ།།སྦྲཾད་དང སུན་པདང་ཁུག་ནཞི་བརྩ་བ་བ་ལ་ནེདཇེཾ། /% 
€ །གསང་བའིབེདེ་བཅེན་ཕོའོ་སྤུན་གྱེས་སོ།། ཀྱུ་ཐྲམ་སཅ དད་གུག་པ་ལ་ནྡིདྡ་ཇ་གསད་བའི་ཐུག་ཆས་ས།། ཀླུ་ཐམས ཅད་དབ་དྱུ་བ་བལ་ནིགསངདབྲཐམསཉད་ཉི་ནོར་པུའྱ་པགྱཧཱས་སོ། །ཀླུཐ་མསཉད་རྗཾས་སུ་འབྲད་ ྦ 
བྷ ྩའབལ་ནིདི་གསངབའླུ་འཐུམབས་སོ།། སླ་བགསཉདའྱ་ིཔལ་ནིགསན་རླི་གབདཔས་སོ།མ་ལུས་པ་གཡོནེའགྲུལ་བརྩབབལནིྡོརགསབའྲིབརམསསོ།། ཆུ་མེད་པར་ཆུའི་ཕུདཔོ་ཆར་ཆེད། 

།ཟསིལ་ནིངྲདི་མ་མེདབརབསྐྱེད་པ་ལནི་བདེ་བཅེ་པོ་རྡོ་རེཀླུའི་ཕྱག་རྒྱས་སོ།།མུནཔརཉེ་མའི་སྣངབ་བསྐྱད་པལནྡ་རྡོརྔ་ཉ་ཡའེཕྱག་རྒྱག་སོ།།རླུད་ཐྲམསཅ་ད་དབདདུ་བྱབ་ལནི་ཚྡོ་རྗེ་རྤུད་ཐྲམ་སཉདཀྱིསསོ།ཞས། ཌཱ 

མཁའ་ལ་གཟུགས་ཐམསཿ ཀ་བ ནི་རྔ་རྗེ་གསངབ་འདིན་པས་སོ།།ནམ་མཁ འལས་དངོས་པོ་ཐམསཿདའབུད་བརྩབ་བལནི་དོ་རེགས དབའ་འབྱུངབས་སོ།།ནམམཁའ་ལ་རད གིབདགཉིདཀྱིས | 


དཔོས་པོ་ཀུན་དུབསྟན་པརབྱབ་ལ་ནི། གསབ་ནུ་འཕུལ་གྱིས་སོ།།ནམརཁའལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དང་དོ་ཇེའཇིནཔལ་གགས་པྱ་བདརུབསེ་མས་དཔའཐམས་ཅདདད། འཇི་ག་ཧཾ ན་ཧཾ་ཁནས་ཐྲསས 











སར ིཾྣཾྣཾྣཾསཾིཾཾཾྲཾྲིྲྩང་ ཁག; 
| ༨༨ སས་ལ 








|༤༤༤༡༨༡༡གཡབསནས་མ)འམལ་འ༧༡ག༩།ས༧༤༤༡པཞཔརཇངསདམས་མེངཔརདཔསརར༨༤པ༨པ༠༩པ༤ར༡༡༦༨༤༡༤༢༩༤༤༤༡༩༤པ༦༠༠༡༩༢༤༤༡༡༦༠༨༠ས༧པར༤༤༤༡༤༠༤༥༤༤་ 





གསདབའིནམ་པར༣ཝལ་པས་སོ།།ནམ་མཁའ ཤང་ཐམས་དལ་ལེ་ཁོ་དངམེ་ཏོག་དང་། ལྲས་ུཐམས་འདའུད་བལན་ངྡོ་ གསདབའྲིདུས་ཀྱི་ཐུགྱ་ཧས་སོ།།ཨའིཆཝམས་ཅདལ | 
“ཟླ འབྲུའིཆ་ཐམས་ཅདྲ་ནིན་པར་ གསད དེམ པརགམསོ།ད་མཁའ ཀ་མད སསད དགས བགས པྲ དདབུདམད་ ཀླུ 
རྱ ར་ཕ་རངབན་མོ་ཐམསཅདའྱདདབརྩ་བབཡནི། བདེབཅེནབོདདམ་ཆགགི་བསོདནམས་ཀིཆ་མིསས།གུལ་དུདྲདད་ཀི་ཚགས་ཡནལ ་བཞི་བསྟན་ཅིང་གཡུལ་འབེདཔལནི་རྡོ་རབངབཆེན་པོའི། 
( སྡོམ་ཕས་སོ།སྒྱུ་མ་ཐམས་ཅདབསྟན་པལན་རྡོརྡ་བདེ་མཆོག་གིས་སོ།།བདེམཆོག་གིཉ་བྲམས་ད་ལནྡངོ་རྗིས་མའྱིཀ་བསུཔོ། མད་འུ་བ་ལྲོལལ བས་ཅད སནཔལ་ནི་དོརན་བངབའྲིར་ ' 
པོ ལ་ིམ་ར་འཐུལ་པསསོ།།ལན་ཐུགས་ཅདགདཔབའྱི བལན་དོང་ཕན་གུན་པསསོ།།མ་རོས་པ་ཤུཔལའྡིདྡ་གནཱ་གདས སོ།།ཆུདབབཔདླབ་ལནིྡོ་རྣཊབའི་ཆུ་ཤལྱ་ཊིས་སོ།།དགོནཔ 
ཤོ ངངྡ་ལངོདཔན་གསངང་དེ་་དོད་བནངབེས་དཔོས་ཚལ་དངས་དདྟསོ་དང་གགལ་གཏང་བྱགང་བ་ལའི་དིགཊ་པས་སོ།།ཆུའིས་དདུ་བཞག་པ་དད་བདག་ཏོདེ་གཟུ་གསུམདཔོའོདདསོ་པོ་སྐོན་པ་དདསི་ 
སྣདབདང་ནམ་མཁའཕའ་ཤེབའི་དཔོ་གུབོལ་ནྡིང་རྔོགསད་བའིདཔོ་ཐུབཀྱི་ཕུག་རྒྱས་སོ།། ལྷ་ལསོགས་བཐམསུཿད་མངག་ག ཞུག་པཿབུལནི་རྫོང་གསངའ ཁཀའཔླབས་སོ།སམས་ཅདྲ་སས་ཅད ད 


བངདྱུ་བབལནི་དྲོར་གསང་བའིདཔང་གིས་སོ།།གྱོརུའི་ཐམས་ཅདདངབདད་དབབ་པདང་བདན་པརྙག་འགཞུག་དཇགས་བའི་དཔོས་ཞུབཆནཔོའི་གྱརམ་སོ།།གཟུགས་བརྟན་ཐམས་ཅད་དབབཔ་དང་ ་ 


1] །ཅདབསྟན་པ་ལནི་རྡོརྔ་ 


༦༡༣) ཨངང་མམིའི་ཨིཿ 


པོ 


+ 








བགྲ ཨོ ་ད་་ཁ་་ོ་ དཔལ་ཧེ གས་པ་འ 
ག་ གཔ པང སས།འམས་ནྲ་རེསསུ་ཆགས པདྱ་བལ་ནི་ད་བཅེན་ འཛ /ྭ 
ིརཱརུཾ་སཱིན་ཧྱི་ཤཱགྱ་རྲས་སོ། ཐམསཅད་འདས་པདྨ་་བལ་རོོ་རཾསྟམས པསསོ།། ལམང ཡོ ཕལནེ་ 
་ ལམ དོདའྲགམསཅད་གཞིགཔ ི་ོ ་ ་ ཿ 


| ཐགཔ ངོ འྡོྫ་གསུད་པའེ ` སྲ་འམསཅང་བླསབ་པ་ལན་རྡེ ཤྲ་ཐམས་༡དབྱེདཔ མསོ། 'ཤུམན། བ་ནི་རཾབཏུ་ད་ འར ནུ། 
།དཏུལ་འཁེར། མ་ནག ་ ཅང འདས་ཚིག སྲད ་ 


༡༠༩༤༨༥ཨ ༤༨༠༤ ༡༤༤ ༢༠༡༡༠༠༧༠༡༥༠༠༤༤༩༠༥༠༥༠༢༡༠༥༦༠༢༩༠ 


ྣ དུ ཁུག་པ ལའ བྲ 





















།༣མསཅད་ི་དགཉདམཉམ་ཐར་ ཐོས་ནཊ་བདབཆེན་པོའོ་ ྱིགགགས་དིགས་སསོ།སྟོ སས་འདོནོགསུངསཔ་ཅོསྱ་ས།།ནམ་ ཐོཝ ཐཱེ། །སོཔསྦམས ་ དྷཱ 
དདནས་བཅང་དད་མག་དཔན སའ རཿ རའ ¡;་ རྤབ་ཡཾས།།ཐམས་ཅདྭ་གུབ་ ནན །།རྨ་བྱུདཆེན་པོ་འབཏུ་ | 
མ 


£| བཞད།དནས་བཅོ་ལདད་དཔདེན པའེ གཤགས་བརྡོརྡཾ མས་དཔའད ནྲ དད་པས སཏ །པ དེ་བཆ ནུང ས་་བའི་གྲཟངསྭ་ཀིའཀྱིལེའཁོརའའི སླུང་། 


ནག གགུས་ ཨང །རྡརྔ་མཆོནཆ། 


 སོ། སོ།ཿ སྟརཆེས་ཀིསྦསནུ ནསན། 7 སཱ་འཇིན་པ།དཝ གཟཆ་ ཀཾག་མཆོག རྡ དན ས་ད , 
་; ཛ་པ གསུ་ ལལ ཀད ཕིན་ཏེ། བཞིན གཤིགས་པ་ཐམས་ནས་ 


གས་ གྱུ དྭཆུབསམས་དཔའ་སམས་དྲ སི་ཐལ་ རྭ འཛ 
། ཀྱགའ་ རིས དེས་འ ་པརྨཔའོ།།ཛ་ ཞུ།་ཏོག་ལན་ གྱ རའ ནཔྨན མད།།ཇྡོརི་ ཆུ ཐང པས 

དབཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ཀྱེ་ཡ་ཤས་ཀི་གཟུངས་བད་བ་ཆ ན་པོ་ཛྔརེ་གསངབའི་ལུགས དཔད།།དངངོས ྷུདསཱརམླ སུ་ ཁཾ་སྭ༔དཱ་རྨཔ་མཏྩ ཡ། སྤུར་ཏྲཱཀྭཾ ནམ , 
རུང་བ །དནས་དེབཞིནག་ ཤགས་བཅམསཅའདནད་བཅས་བ བ་བ ་ འགོགས་བའོ་མཚནབའཇུངཔ།འུལ དུམདགམཐོ་ངབ བ། 














་ ས་འ 


གསད 


' 5 


ནིིད་པརའྭ་ཅུང་།དནས་རབ་ཏུབཞགས་ནས། 


མམ 





༦༠ །ཡནེནོ།།དནས་ཆོག་རྒྱས་པདང་བསྒྲུབ་པ །དྲནསམ་བླམབས་པའལཿ ། 
“༧ ཀི་པ བཟླུན་ཕས་ལསརྣམསདཔརའགྱུར་ངོ།།ཐམསཿད་བསྲུདབ་ལནི་རེ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་རིསསོ། །དམས་ཅན་ཐམསད་དབང་དུྲ་ བལྐའི་རྡོངནངོདྲསས སོ།།ཆོན ཏིདྲ་ཊམསཧངཐོབ་པ་ལ ཚ་ཛྫརིཆོསི། ད ( 
ལའ ཏ ཀན།སོ། །དི་བཞིན་གཤགན་པ་ཐམས་ཉདཀྱི་མཆོད་ པའི་དཔོས་གུབནི་ཇོརི་མཆོད་པས་སོ།།གདུག་པ་ཐསས་ཅད་ འདུལབ་ལན་རོ་རྲཁ་བོས་སོ།། བང་ཆུཊཀི་སྤོད་པ་མ་ལུས་པར་རྫོགས་པར པལནི་རྫོརཾས དཾ , 
༦ བའྱི་ཟགྭ་ཆས་སོ། བདུདཐམསཅད་གཞོམ་པ་ལནི་བདུད་ཐམསཅད་འཇོམས་པདད་བས་སོ།།དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མས་དྷ་ཏིཀཏིཏ་ཐལེནི་རོརྔ་ཡཤེསཀྱི་གྲུ་ཚུདྱ་གི་ས་སོ།། ངེ་བཆེན་པའརེ་ ༈ 
ཡཕ གསང ལགདེ་བཞིཊགས། ཿཧགས་ེཔྱོསཔ།།།གིཤག་བི་སོས་པཔོ། །།དེནས་བཅོམ་ལྗན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མད་པའི་བཀའ་བསྟན་པ།དེ་བཞིན ] 
ཟོ གཤེགས་པ་ཐམསཿདྲ་ཀྲི་ཐུགསརྡོར་ཆན་པོའི་ཐབས་བདེབ་ཆེན་པོའིཁབ་རྡོརྔཞས་ བའི་ཏོརད་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས ཏེ་རང་གྲི་རྫོང་སམ་ས་དཔའ་ལསོགས་པ་ལ་གསོལ་བབཏ བཔོ།། ¡ 
།བདེ་བཅེན་པོ་རབ་གུབ་དད།།ཆགས་བཆན་པོནམ་དག་ཛཾརེ།།གདུག་པ་ཐམས་ཅད་ག མ་པའྱི་ཡིར།།རཔ་རེགས་སུལ་མངོདདྲ་རྔའུཛིན།།དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རྡོརི་སམས་དཔ འདེབཞིན་ 
` །ཧེགས་པ་ལསསཅི་གྡ་ིིཨ་ཚིགསེསབའིུ་དགའནོརྗ་བོབི་གསུམ་།ངཀཏེལསཱལ་དཏལ་ཡཨགཞིབཟཏཏས།ཅུརབཀདྡཱ་ཡ། | 


ྲ 





༡༧ ༡༤༨༠ ༨༤༨༨༡༡༩༤༡༤༧༠༡༤༠༡༠༡༡༠༤༤༡༠༠༧༤པ༠ག༧༩༡༥༤༤༡གགས༡༤༨༧༡༡༧༥༠༧༡སས༡༢ས་ཞམས། ་ 


ཅར ོར་་་ོ་ོ་་་ས་་བོོོརོར་ 





༈ 


གྱ 


ཌེ 







ཆིམ 


`༄ 
བུ 


། 
ཨ་ལ མམས་ 


ར་ 
་.:) 





༨ 
























༡༠༨༤༡༡༧༩༤༨༠༧༥༡༤༩༧༦༧༦༠༡༨༨༩༠༡༤༢མ༦༠༡༩༡༩ག༠༤མརས༨མག༧༤ “ “༤༠༤༤༠༠༠༡༢ཞ༠ག༡༥༤༢༤-༨༧ལཔམཆགནས་ཆནས་མད་ཆཿ ༡༢༡༩༤༤- ༡༠༠༩༠༠༡༤༠༠༠༥༤་ 







 དེནས་འདི་གསུངས་པ་ཙ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྡནདས་ཕགནརརའི་ངོརལས་ཀུནནས་འོད་ཟེརདམར་པོ་འཐདཔིོངཔནྷ་མི་ མའྱཞངོ་གཏུང སུཔ་སྨརསརཞིང་སྤྱན་འབངབརྡརྔིམཆབ་གཅིགསབྤྲ' 
“ཨ མམནའི་སྨོསརྣམ་པར་གནོན་པའིཞལམངའག།དབུ་སྐ་གྱེནདུ་འབརབ་དད་རྡོ་རྫདང་གཞུ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ།བཅོམ་ལྡན་འདུསཀྱི་དཀྱིལའཁར་ཆེན་པོའ་ཉོཡདུ་བཞུ་གན་སོ།།བཅོམ་ལཱན་འདག ' 
ཡཱ ཏྱིསཀང་ཁམས་གསུམ་པའི་གདུག་པཐམས་ཅད་འདུལ་བརམ་ཛདནས་རོ་དིདམ་ཚོག་ཆེན་པའིི་ཧིས་བླརབས་སོ།།དིལ་འཁོརཆེན་པོ་ཊིག་གདང་ག།ད་ཡདད་པོཁྲས་བགཞག །སུརཏོདྷཔཱ 
2 ཐེཀ།ཨུདཔལ་ སྡེན་པོའཾ་འོདའབརབ།།རྡོ་རྔེབསྟམས་པ་འཇྲེན་པའིམཆོག །མཆེ་བཅུདཟད་གཙིགས་པའཞལ། །ཁྲེ་དད་བཅ་སུ་པས་བཞད་པའིཞལ།།རྡོརྔཾ སྐྱི་ལམོ་ ཀྲུང་གིས་བཞུགས།།འོད་ཐེའ་འིབར 
„ །འབུགས་པའི་འོད།། དཀིལའཁོརཆེནཔོའི་ཚུལ་བྱི་སནི།།ཐྲམས་ཅད་དུནི་ཁྲབོ་བྲི། །རབཏུ་དགའཐའི་རྡེ་རྔ་ཁྲ་བའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་དང་ རསཔདནྱི་འཇུག་པརྩབས།སསསྨན་ནསངེ 
( བཞིན་ནོ།།སློབདཕན་ཞུགསནས་ཁྲོས་པས་ལྕགས་ཀྱུ་དཉིད་ཀིས་དགྲུག་པདའོ།།ཧཱུསུར་ཏ་བཛད་ཀློང་ཨ་ཡ་ཏེ། མཐཧྭ་སུ་ཁ་བྲངས་ཏྭ་ཛ། ནྲད་བྫང་ཀུ་ལ་ཏྲ་པ་བཤ་།སྤུར་མུ་ཏཱ་གཏ་བན་ད་ཡ། 
གསད ཡམ་བཤིཀུ་རུ་ཧོ།སྦརཀྲརན་ཏཱས་དཱ་ཡ་ཨ། །དེནས་རྡོ་རྗེའི་ར ནྭ་འམསཿདེབཅོམ་ལཱན་འདས་དང་བཅས་པ ཧེནནིངེ་གུབ་པ་ཡིནནོ།།སློབ་དཔོན་དངྲོབསན་མསལདྱེས་པ་དེང། ཁྲེ་བོ་འབབ། 
པའི་མཚན་མ་ཨངའཐུང་བརའ་གྱུར་དོ།། གཞན་ཡད་དུད་ནདའབྱུདབ་ཡིནན། དེ་གྲུཐཔ་དད་དངོས་གྲུཐདང་ཚོག་རྒྱས་པ་ཡང་ད་བཞོནེ་ངུའོ།།གལཏན་གྲུབན་འན་ཅི་ག་བཟླའོ།།ཁམཝ་གསུམ་པན་ཡུན་ 
























































] ༢༠། །བའས་རམབརཊབལནི་ྡེེཛདིཕུགརུསསོ། མམཊཿཧྱིཁམསཐམས་ཅཧབལནི་ྡོེལབའིགསདབས་སོ།།འདིགཏེན་གསམ་པ་ལསནས་པརྩསལབལ་དའདག ཏོན 
¦ | གསུམལ་སརྣ་མར་རྒྱལ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སི།།ཁྲམསཿདང་གུག་པ་དང་གཞུགཔ་དང་དབབ་པ་དདཔཉ པ་དད་དབད་དུབ་བ་དདགཞིག་པ་དད་དདསཔ་དད་གཉིདལེག་པད་བདད་རྒྱུས་གདབཔ་དད། ཀཀ 
ུ སྱཾབ་དངགསརཔརཤབ་ལ་ི་དབ་ཆེོོརེོམ་ས།ཝམསདྷ་བ་བལིྡེ་་ིའཕམས། ལས་ད བཔ་ལིདྡརཕེབསཔའི 
¦ པོས་སོ།།བྲམ་སད་དེས་པར་གཞོནཔ་ལནིརོ་ ་གདྱ་ཧཱདས་ཌིས་སོ།ལ་སྲ་ཐམསཿདལ་ཉེ་བ གོ ས་པ་ལ་ནེ་ དབཆེན་པོ་རྡོ་རྗ་དམ་ཚིག་གྲིེ་བོས་སོ། བདེ་བཅེནཔ རིའིག་སདབལས་དབཏུ་ ། 
' དགའབལས་བྱུངབྲ་རྡོརགསདབྨ་རམ་པར་ཧལབའིདམ་ཚིགགི་ཆོག་རྒྱུས་པའོ། ཅིར ནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅ་ད་ིདེན་ཡོད་ཉིངྡེ་ལོགས་པ་མདཔྲ་ཐམསཿད་དག་པའི་ 

ཆོས་ཅིབཔ་མདབ་དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམསྐཊ་དཀི་དོརའིཡ་ཤེསཀ གྱཞས་བཟའི་ཏ ེའཛིནལ་སོམས་པརཞུགས་ནསདདག་དྡེརིསེམས་དབའལ་གསོལ་བབཏབཔེ།།བདེབཆནཔར་བཟུག འ 
དད།འདོདཆ་གསཆན་པོོ་ནམ་དགཕོར།པདམའིརགསཆེན་དགཔ་ནེ།།མཆོག་ཆེན་ཁུདཀི་ས་བྱེདཔརམཛོད།།དུནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་རྡོ་རྔེའཆད་ཆེན་པོས་ཚེས་ཁྲམས་ཉདལགཟིགས་པ་རྡོ་རྡེའུ། 
ྦ བྱ་བའི་རྣམ་པར་གནོན་པན་མཛྲདནས་བདེ་བ་ཆ ནཔ་དོ་རྔེགསདབའི་པ དམཞས་བ་བའསཱགས་འདིགསུདས་སོ། །ཨཾཧཾཧོ།འདིགསུ་་༄པ་ཙྱ་གྱིས་བཅོམ་ལཱནའདསཀིཞལནས་པདམའེམ གཱ 







༡ ༩€༄ི་ཧོཿ་ཆོ 
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༦9 ;9;:8ཇི ༦༤ངི་ 


ཞུགསནས།རང་གྲི་རྔོརསམས་དཔའལ་གསོལ་བ་གབ་གོ།།དེབཆནབོ་རབ་ཀུབི་དང། ཆགས་པར པྒོརམདགི།ནོང་ུཆེ་ནཔོ་རོགསམཆོགནི ནའོ ཕོརྡཉདཔརམ་ངོད མས ངེ | = 
ཤཞིན་གཤེགས་ཕྲཐམས་ཉྭད་ཏྱི་དཔངབསུརབའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བཞག་པ་ ྕ །ཤ་བའྲི་རྣམ་པར་གནོན་པ་མཛད་ནས་བདེ་ ྲ ྦ 


 འདི་གསུངས་བཙམ་རྱཾས་བཅོམ་ལཱནའདགྱི་དབངཤ 


ཅནནྡོརྗེ ནན་བོཆ་ད་གི་འོདཟེརྱ་གིས་དབད་བསྐུར་བཊནཿ ཊརིན་ཐོཆེའིམདའ་ལསོགས་པའི་མཚནམ་ཡོམས་སུཊ། མས་པ།བཅོམ་ལྗནའདས་དྲཀིལའཁརོཆེན་པོའོ་ཚུལ་རྱིས་ཞུགས་སོ།།དནས་ཀྱིལ་འཁུར། ང་ 
བླིན དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཉད་ཐོག་གང་བྱ།ྡེརརིནཆེན་དག་པོ་གཞག །ོར་ུའི་རིགསནིཆེནཔྲོ་ག།ཇོརེརིནརེནི་ཕྱག་རྒྱས་ཞུགསཏ།དསཞིནདསཛུབ་མོ་གཤིས་ཀོཇོརིལུགས་ཀྱུས་དགུག་པ་དབྱའོ།།ཡོམ ཚོ 
ཏེ་ར་ཡབྷག་ཉཱན་དྲཾ་ཨཱ་ཀར།ཁ་ཡ་གིའ་ཐི་སརྦ་ཏ བཱ་ག་ཏ་ཨྭ་གམསྭ་དཱ་ས་མ་ཐེནནཱམ་ཕརམ་ཏྲ་ཐཱ། ཏཱ་པཊ་ཊ་སྭཱདཱ།ད་ནས་ཐ ལྡན་འདསནམམ་ཁའི་སྟིང་པོའཾནོར་ཁྲུ་ྲམས་ཅད་དང་བཅས་པ་ཉོན་པ ཟུ 


ེེ 


| །ཏཱཨཱཁ་པཛྡཱ བཱ 


ཡིནནོ༔ སྤྱ མཱ ལྡངབའིམཚོནམ་འབྱུང་བ འགྲུ ལོ།།བཅོམ་ལྡན་འནསིས་བདག་ལ་དབང་ 


སྐབས་ད ་ 







པ ཀྲ ནོའི་རརེ་རིན་པོཆེཞེསྱ་བའིརིགས་སྔགས་འདིགསུབསསོ།། ཨོཾ་ལཏྣདྷབི་ཊུཊཏེཾ།ངེ་ནས ༤ , 
་ ལས་ནོར་བུརིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏྲུ་ཕུངནས་ཕྱག་གཡོན་པ་ལ་རབ ཏུ་གནས་སོ།།ནོར་བུ་རོན་པོཆང ་བདེ་ཡངམརྐད་ ག་པ་མ༨པའམདོག £ 


༡ 


| 


( 
€ | 


སྐུར་བལམནིཞས་ཤེས་པར་བའོ།དེནས་སློབམ་རྣམས་གཞུག་པར་བྱསྟ་ཚོག་རྒྱས་པ་ཐམསཧདདེ་བཞིན་ 


ཤ༨་༤༧ཞབའ་པབས༨༡༧༤༡༨པ༠༩༠པ༥༧༠༥༧༤༨འ༢༩༦༠༤༤-༩༤༡ 
རི 1 


བྱའོ། འི་ནས་མ་ཕླྲསབས་པའི་ལསྣ་ནམས་ལན་ཙགེ་བླཟས་པས་འགྲུཊཔརའྱགུར་ངོ།།དབང་བསསརབཐམསཿདྲོབཔ་ལནེརྲོརརིནཔོཆེའི་ཆུ་གུས་སོ།དོནྲ་མསཅད་ཐོབཔ་ལ་ནི་རྡོ་རཾརནཆེནྱསྱི་ཧལ་མཚནྱི་ཙེ་མོས་ 
“¦ སོཾཿཿཐཱསུམཐྲཐམས་ཅད་ཡོངས་སྣུ་ཚོགས་བདྨཤཐལནི་ཚོ་རི་ནོར་བུཆེན་པོའི་མཚནམའི་ཕགྱ་ཆས་སོ།།གཏེརཆེནཔོ་ཐོབཔལནིརོ་རེ་རིན་ེནྱི་ས་འོག་གིས་ཕྱག་རྒྱསསོ།།རྔོརྗེ་དབང་བསྐར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ྲེབ་པའབྱབ 
;; ཁནེ་རྡེརྗེ་རིནཆེ་ནཆེན་པོའི་སའོག་གི་ཕྱག་ གོ་རིད་འབྲད་བྲོ་བལནིཛ་ཅནས་ཕྲིངསསོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆ འངུང་བྲོས ནིད ོའོ་བ་སོར་དད་།ཚི་ 

( གཞེགསྐ་འདུརཟོ་པལ་འཛེ་ནཆེྱིས་དབ་བཏུར་བདམ་པའྲལ བསས།ཛརའཛིནཔའ དཔདར་མ་བ་འའོ་བལནད་འཞིན་ ཤེགས ཕྲབམས་ཅདྱི་སུའིམཆོག་གྡེ་རརི་རིནཆནྱིཅོད། དི 
ཤནྩ་ཀྲི་ཕེངབསསོ།།བདེ་བཅེན་པོའི་རྡོརྗ་གསདབ་ལས་བདེ་བདང་ཡད་བད་བྲཀམས་ཏདཀྱི་ནོར་བུའི་རིགསཀྱི་ཆོག་རྒྱས་པའོ།།དེནས་བཅོམ་ལྤན་འདས་རིགས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པའི་རྡ་རྲིནཀྱིས་བླབས་ཕའེ་ཡ་ [ཏ་ 
ྣ ཤེསཐབ་པས་སམསཅནཐམསཅདགཞུག་པའི་འཁརལེརའིགྱུཞེས་བབའི་ཏིང་འདིནལྷསོམས་པར་ཞུགས།།།ཐགྦབམམེདཔའི་བཅོམ་ལཱན་འགསརྗར་ས མེས་དཔའལ་གསོལ་ཐབཏབ་པོ།བདེ་ ཁོ 
( བཆེནཔོ་རབ་གྲུབ་པ།ཆགས་པ་ཆེནཔོ་ མདག་པར།།བདེབེན་པའ དྱེ །འགྲ་ནམ་སཅི་བདེ་གཞུག་དུག ཝ།།དེ་ནས་ཐཅོམ་ལྡན་འདས་ མསཿདལས་ནན་པརྱ་རལ་ཐའི དབོང 
ཱ ཐམསཿད་དང་དཔོས་གྲུབ ཐམཨཅནྡ་དའཆཆན་སནཔ སྨྲཐ་པ་པོ་སྟོབས་པ་རོལ་གནོན་པ་ཏྲོགས་པ་མད་པ། ཐམས་ཅད་ཁྔྫངས་སྐུ་སྟོནཔས་དོན་ཡོད་པར་གུབ་པ་དམ་ཚིག་དོ་རྗེའ རིན་པ་ཞེས་པའི ། 





[9 5; 











བོུ 
ཟོ ཧན ཛོས པལ།།ཉརཧཔའི་ཏོརམ།སོབད 


ཨཿ 





_ ༅ཾ། ཐིག་བཞི་པདདཡདདགལན།།ཀུ་བཅན་པོབ 
¡བཞག་པར །གའ་བོལགདསཚོན་ཆ་ཐེགས།དུ 


ཱ།ཞུགསནཊ་བཏུགཔ་བཏོགསཉིས།།ཆོག་བཞ 
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ཏོ་༡ཞགསསསགསས་༩༨༢༧སན་ གཞས་མ ྔ་མ་ས་༡ཞོང་་མམས 
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༧༡༦༨ ༡༨ ༡༨༦སླལཚ༠༥ ༡༡༢༣ནན།༧༢༤༢༢༠༦ 


འོ 














ོ 
༄༅ །ཆེན་བོས་འཛི་ ཨུངས། ཁཆེན་པོརབ བ་དང།། ཤནེ་ཏུཆ་གནྭ་པ་རྣམ ཕྱིར།།ཀུ ན་མཆོགཆོག་ར། རྒྱས་པའི ིཔོརནིབ དུཿ སལ།། ཡཱ བརྫོཝ་འཛིན།།་ པསོ་གཐས་སཅད་སའབ། 
བུ ལོག་གོ གུ ས་་ གུབ་ཤེད།འཇིག་རྟནཐམྐ། 
།ཁམམཆེན་པོ།།ཕ་རབ་རུལྡན་མས་དང་མཉམ་བ།།ངབོཆེན་པོ་འདིདྱ་ཉིས།། འི བདམ་བརྒྱ་ཐུར ག་ག ི་འཚིག་མཆོག་གསན་མརནས།། དངཔོའི་དཀིལ་ལཁོར་གབ་ སོལ 
ཝཾ ཁསསཆནཔ།ཐའབྱནམས་དཔམམ་པ།ཀང་ དང །ཆགས་བྲལ་བསྟན ང་ཡ ལས སྔ་ལམས་ཉནནམ་དགྱར རེ ༡ ི་ཐུགསཉིཚོག་གསུལ། ཝནས་བཅོམ་ལཱན་འདསཀིསརོརའི་ ༧ 
།རཅནཔགསུ་ཡིདིལ་འཁརག་བརམ་ཛདད།། ཐམསོཉདྡ་རས། སུཉགས་པཟི ` ར། །རྡོ་རིསསས་དཔའ ཉོ པའ་ ཏུདནིརཏུ་བུ་དབ་ཡཾན །་ཏདགའབའྲོ་བུནརོ ཁེནཔོ།།བརྟན་མཐོ་དེ་པད ཊཾ 
༼༢།།་ལུརམས་ན་ོགས་ ཛད ཅས་བབའིིལའཁདག་ལེན་ྟ གཔརམ་ཛདདཔའཁརེན་པཚ ར་ཡ པཡན་ལབས་རག་བ ནམས ཌཱ 
།ཡོལསོགན གས་ཚོགས། ཝི རཆག་བནིག་ནི།ཿ་ རབྱ་སྟེ་རབ་ ་འཇུགྱ།།ག་ཡོན མང་ར ཧྱ ཕྱག རྒྱ་མཆོག་གི ་གི་རང་བཞིན 
དལ་འ ྫཿ ར།།རྔདསས་དཔའིབ འེ] གས་འབུལ ཨར་ས་ལ། ཏྟ 


2 








འ༠པལ།༨༡༡༦༤༡༡༤༤༩པ༤༠༦༡ས༡༠༠༡ས༡༥ 





ྦ མིྷབ། མེཏགཌྷལྕི་ཏ། ལེ། ཐག ཨིྷ་ཱག་ཐཱནཨནྷཿ ནསྭཱམཧཱསུཁ་ ཛུས ཨོ་མོསོམམ། ི་ོ རོ་སོལ | 









ཡི ི 


།ཨཾ་ཛསྦའི་ས་ཡཀྐཏམཛྲ་ཀིཾ་ལི་ཏཱུལ་ཧོ།་སརཛཛ་ཌེབནཙཾད་ཊཱ་བཛ་རིཾ ནས བཅམ་ལྟན་འནསྱཀི་ མ་ན ཉེ་བར་འདུག་སྟ།དེ་བཞིནེ་དུབཉེ་མ་ལྔནའདས འདགལྭ་གབ་པརམངངཚགཅེས་བཅོས 'ཏ§ 
| [ལྡན་འདས་ལ གསོཝ་བཟེད་བརྡབོ། ལི་མ ཡིན པར།། ཀེ ཐྲརྨ་མཉདནུས =÷ ༢༨ ་དྨན་དྡ ད །རྟག་ ཏུ་ལེགས ་ རམཉེན རྒུར་གདག། ག།ཨོ་མ་ ཏཱསུཁ དེ་ད ༦ རོ ྒ འ 
རུ སཏྟཛཿཾ་ཧོཿ སདྷརཱས་ཡ་་ིྷ།ད་ནས་བད་བཅེན ་རངེདསདབད་བསུརཞིདཛ ་ོརལ་བ།བདགྲང་་དབའཡན་ོ།ཞབརངགསབཅོདལ།ཝམ་བཞེ 
, ༧ གརྩསིས་མེཚོདཔས་མཆོད་ པརྲ་པས་ཏེ།ཅི་སྟར་རྭད་པའི་ ཡུལདད་ལན་པག་སྤྲོབ་མ དད་ལྟནཿ མཆོདཔྱ ཐན སས ཚས་ གཞུག་པཧཤའིང་རང་ཉིད་ཀུང་དེར་ཞུགས་པས་དཀྱེལ་འཁརཐམས་ ཀི 
༢ །ན་རྲུ་ཞཱགས་པར་འགྱུར་རོ། བྲ སདཔོད་ཅམ།ཆད་ག་བའ་ སས བདག་པོ ནམ་ཚི་གྲ་མས་ཅད་ པ།ཐམསཉདལ་ཚར གཉོད་པ་དང། ཕན ནའདགས་ནུས་བད། གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམཚོགྐ ¶ ཏི 
བ་ ཧིས མཔ འ་མོ ཉ་ས་གློབ་དཔོནམ་ཡིན་པ་དང།དཀིལ་འཁོར་དུ་མཐུགས་པར། ག་ཉིད བཅོན་ལྔ ནགསི རློབ་བརའུ་གྱུར་རོ།།ད་ཉིའི ་ཞེ་ན། 





 དི་སྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་པེབ ཉིདཔར་ཉནརདགདམཆགིས་རོར ཤཿ ནདུ་གྱུར་ནས་ འཇུག ཤཔདམདན། །།ལམ་ཐམ་ཨཿད༡་ ཉ་ཆག་མ་ལ་ཡདམདདཔ་ ཿཡིན་ནོ།། ནོ།།ཉིདཔོ་འདིའ ཤི 





¡ 
ཐཱ 






གརྒྱའུད།། 


ནྲེལ་ཕོབཏག | 












རྟིར པིབ །འཐེབ་བ་ཆེ བདདབུས་ཞའྱིརེ།། 
ནས་བུས་མོརབཞག་པ་ནི།།དང་པོ འོ ིས་བུངཕབ། ཀུ 
བབཞག་པདད།། ཡོང ས་སུ་ྷཾརཞིང་ དཔའོ ཁས | 
མའནང་ བླུའུར་ཧཱ། རྣམཐོས། བུ 

གསང བ་ེད་བདེ སོགས་འ 2 

སིབ རང 

རྡོ་རྗེའཆང་ཆེན་ ན་པས ཝས རྒྱ་ས། ཞུས ༥ མ་སོགས་བ ཀྱི་ལས་སོ།།གཡས ་བདྲ་ད་གཡོན་པའ་མོག་གིས་བལས་པས 


| སོ སུཆགས་པེའ མིས ཡེན་བསནིགུག་པའ། །།གསུག་པས་ཐས་ཡཅད་འཇུག་པའོ །བཅིའ་བསའཆིརབའོ།། བྱསུམས་པཞེད་པས་ སདབདད་བ་བེའོ། ྡི་ིལ ཀལས་དབུམ་མཡ ། 
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ཁཾ ® - 





1 ས་ནཡོ་བས་ཀངའབ བྲདྡེ་བྲཆ སུམའིལས་ད་པས ཛེབ བྲ་གནསཉདྲ་སཾག་མོཿ ི་ོ ཡཾ ོ་ཐོདཧིདཔས་ལསྦ་འམསཉད་ དྷ 
༡༣ པདཿསན་ གས་ག ས་ཞི ། ི་ོ འེ་ པརའ རྒུ ངཕཞ་ཏུ། ཱུ ་ ངེ ཀླ 
ཛེ བའི ` དྲག རྒྱེ་ཐམསཊད་དེས་སྦྱདབ།། ཐྲམསཉད་དེནོ་ ཡདག་པའ། བར་བྱ གསད་པེའི་རྟོག་པ་མ དྷ སུབ་པདོན་ ཤོད་དམ རུ ྨ་ཿ་ 
སར།།ཅ་ུད ལེསྟགནའདསཏ་ ཕྱག 0 ༣ སྲབས ་ བླ དུལ་ག་ཁ།། ཐ་པའོ།།དེ་ ཨི ས་པར ་ 
ཅ་དྭ་ཀྱི་རྒྱ་དཀྱི་ཚོ་ག་རྒས་པྲ སུ་བཅོམྭ་ལཱནའ པརྡམ་ ་ཐཔ།།ཞབསུཀྱི་ཐ ཀྲ པྲ 
]; ཅི རྩི ༨ སབ་ས བའི འི ་ བི ཁབ འད འའ ༣ ༧ ` ་ 
བ་ཀུནྱ་ཧིདཔད་ འདེ་ཉིདལྲ་གབ་བརྡ་ རད ཱཀི་ཛྫོར་ཡིས། །ཅི་བཞིན་ཕག་རའི་ངག་འབདགདས དཉིདེའགུར་ 
༡༡༣ྐཞ། ་ བང་ག་བས་ འགའ 








ལོ འོ །འེ་བོས༣ འཁྱུད་པའོ། །བཞིབགཉིས་ཁུ་ལ ¦ 
2 ཏར རཞིདགནས་པདོ།།ད པི 


3 མ རའོ གསུ་ ་ 
: །གས་ཡི།་ །གུཡོན་ པའི་རོ 
༧ 


སཱ ལ་ 

















ྦ ཅེསབའིའྲ་དུག་པའི་ཕག་རྒྱ་གཉིས་པ །རྡོེབ ས་པ་བཅེདསནས།།།གཡོ འཐུབའཐཇུབ་མོའ། ! སསུ།། འིས་ན་ སུཐའན་གལ། བཙི བའ་བྲ་སེང 
ཝུ འོ དར ཛར ཡིག ཉིས རིར འས སམས་ རིའི འཛའ གཤས སྒེ ་བའི་རྫ་ སསདོ་ སྱ 
༧ བད་ཅིའི་རླུ་བདསནསརུའྱི་ནུནདེས་ དངབསུརཏེའབུ་དབུནདཔ སབབཟའགུརཔོ།།དབདབསུར་བཐམས་ི ་ དྲ་གུབ་ཐམས་ཅདདད་ལྟནཔརའགྱུརརེ། ། % 

ནི་གརདང འབུལ་བ དག་ད ཉེ རིར རྨ 





ཱ 
རཾ འདིལ་དིམས་དད།།གདོན་དདེདག་དང་སྐྲད་དག་དད་མཁའའགྲོམ་ ཡགྱམསོགས་པས་ དོ་པིདྡ་པར སསོ། 
ང་ སསད སེ རར 
རྨ སྩི གཡོ་ཐྲས ྱག་འིཚལ་པའོ།།བོཊ ལ་གཏད འདསཀྱིསྣ་དྡོདའ་ཆངདྱ། གའི གའུབཐམས་ཏད་ལསོགས་པའི་བདྲ་བ དེད་ཡིད་ཐ བས དཀདཔོགབཉོལ་ཡིན་། ཟླུ 
ཤེ པས ས་ད ས་ཡ ཚོ ཁར་བ ལ་པལ་ རྡོང མས་དཔའི་ ་ ས་ཞི དུ་ཞུགས་ནདར 
གཏམས་པར་ཡ པར་མི །དེ་ནས་ལསྭཀ་པཱཿ འྱི་ཧྭད བདེབཆདཔོ 







དད ཉམས་པདསི་འགྱུརདོ། དྡོ་ྡེ་སྐགས་དཔའི་སྒོལ་པ པས་ད (འཁོརལ་ཕོགསདམཿ 








ཤྭ །ལེགར ཁུ པ་འ མོས བད དབ ཀག་པ་བ ས་ར བོསབབའ་ག་ཏད་ཞིརའལ་སལ་རེག་པད་ཤའོ། ཡི་ང པགོ།འ །འ ཛྲབསོས་ཆརྭ དཔབ 
ཊྲ ས་ས ཤའ ཐོ ལཱ སེི་ག་ ཀོའ་་ ཉོ 7 ད་ རུད དལ ་ 

རྔ ཡས་། ལོ་བ ± ` ལལ འོ གང དད ་༦ ་ ཤད་མོསོ་ཚལ་དད།འབུ་ཐམས་ད 
་ པན གི ཐམ སཅཧན་པྲ་དད་པརྡ་འ ཿ ངོ ་ རྡོར ཛྡེ་རྗེ་ཁྭཚྭ་ ཆུར གཉིསྱ་ཏི ཤགོ་འགས། སུ སྐོར ཐེ །ག་ འ བློ ཡཿ 
ཁེ་གོོ དགོ འི དདུ་ནམམཁའལ་བ ཡུག ས་གཡོ་བ་ད རང བ་ད དོ རེ 
པ་ིྡེིརག་མམམཁའིའཛུ་མོསགས གི ཀིས བཤིམ་གབཀཁས་པདིཉིས་རས 





























































0༥ པརུའོ། སོསོ་གཟུད་བརའོ། 
པིལཐདཔུགི་ ཛཿ དིའིསཱམ་ཅོགགོ །དབུས་མའམཉམ་པའི་ 
གཞུག་བརའ།ྡ་མིའ ས་གོ ར་ོརབས་རྡོརའཁེར `: སསའ 


ཟླ ་ རོ ས་སི ཅོ ཤཱ ་ ་ 


-ྨ སྒྲོམ ཤོབྱཅྱ་རས། རཿ ་ ཐཿ - དདོ། ཉག མཁུར པི བཱུ 
( སས :, ོ ་ དུ ༡༡ 7 
རྡནས་དབ བཞནག་ཤགས་པའ་རིགསཀིལགྱ་དུ གྱས ཀར་ཆག 


བདབརྡ་བའོ།ཅེ་མོ་བྟསོ། ང་སི སླེགའོ། འོམ བཏུད དའོ། 
ྲི་ ཕོ རྫ རྡིར ལྔ 

















ཅི །ོགོས་ཇོའོ། ། ར རྩིར 

= ཅིའ སྔམསམ མྭཞྤ་ཐོཛ ཀྭ ིོ།།ལསྭཉཱཱགྱནསིདེ།ད། པཱ ག་སོ ི་ོ ང་ང་ང་ར་༧་ཆོ་། 
ལཱ ཁ་ལརསུར.ཚར། ཆེག རྱེིངོ རརོ་ར་ར་ 
ར་ག གཞག་་ ེ་ ་ མཆོག ཁར ག་ཚན 

2 །པཾ། རི་ གཤིགས ལི་ཁརུ་རག འཛང རད ་ ` འི ཿ གཞག ཞི ཁུར་ཆོས་དང་།གུག ཌ 
རར ་ ཀ་ལདབཞིནག གས་པས ར་ས  གཡམ་ཐྱ་ པ་གཅིག གནསཔ 
ྲ ༢་རི་ར་ལས་པའིསོ་ ཡོམས་ ཙོ འའའ གྱ་ཧརབ་ 

ཧུ 2 ་; རྲ་ཀི་ ི་ སིས ཛའི ཡ་ག བའོ = རླ སྒྲ སྲི ་ 









ཆོོོ 





ཙཾ 













ཀ་ཐམ ་ད ཀྲ་ཤ་བྲམབ་པའ་ཤ་བྲཞ། ོ་ སྣནནསསུ ོནྐལགདང་འེའུཆུཔསཉམ་པོ་ ( . 
[ཨཿ ངོར ཧ། སསག ་་་ི་ བབ་ ཡཅ་ ནྨུམ་མ་ནདང་ལོགམ་གཉིས་ སུ 
ཁཿ སཿ རཾ ཨསའཇིན འོ།དབུསམའིནོརཔདུའོ།༢༣འུར་ ཡོལོ། འོག་ཏུ་གཏོརབའོདོ་རེབསུམས་པ་ལུསནི་ འཛུབ་མོ་གཉེས་བ། གྲ ཀུལ རམ ་ 
༼ ངི དྲོའི ཡོ ས་ཡང འད ཁི་སུའིམཆོག གོ།དེས་སྤི ནས་བཅམས་ཏེ་མངུན་དང་གཡས་ སོན ཆུ་དང ས་ད བན་ད དང་ལེགོས། ཟླ ་ 
ཤྲ །བགེཔ་འབུཊ པའིམཆོགགིསམན་དབཞིནག་ གསང ཐམས་ཅད རི སེམ་ཆག ད་ས པྭ་བ་ཞིངདར་ད ཿ་ཀྱི་སཚུལདུབུ་སྟེ་རྡ སམས་དཔའི་དབད་སྐུརབ དད་སིན་པ་གསུམ་ཀྱི་ང་ 7 ་ 
±: ཨ་འ དཿ ཐད་དུ དམ་ོབག་ཤེསཔག་ ་ ་ ་ 
ང་གཡས་སུམ བྲང འའ གིའེངུག་བཞའེ་ཛུབ་སོ་དདགུ་ ཡོད་ན ལགསུཏུམ་པོརལགས་པརྨ་ཐཱར་ཡ་ ར་ས་ ོ སོརམོའི་ཅ བརབསས་པ སི | 
-ཿ ཁུ བི ` མིག་ནི ོདལག་ རཀ འསའིམོཅིང་བརའདུས་པནི། དེ 








ནཱ ར་བ བ་་ རེ སིས ོབ་འབུག ` 
སོ ཅེམ ཆོ ཨཱི པཔ ན་ཐ བ་པའོ། འོ། གདངས་ཀཅན་་ཐི་དབང། 4༩ 
ཆེན་པའི་ལགཔའོ། གལཏ འདང དཱ 


།དེནས་རྟོགེང པ་ཐམད ཅསུབ་ ་ ུ 
ཡགགའ་ མཆ ྦ རྭ 








ར དིག གོསསརཏིགས་སྲུ་སོ་བནི ནརིསེམསདཔའི རགས་ལའོ། དྡོརྲཕ་མོསིནྱ་ཧིས་བླ༣བས་ ལ་ཀ 

| ཤ་པ དམ་པ་ལ མཆུན ་བཞིནག ཤེགསཔའི་རིག སྦ་བ ཁྲུ 
| བསྙུམསཱནསམསཿད་ལྟུད་བདད་དབབ་པ་དད་འྲདས་ཕདད་ཉལ དུ་བཤཞུག་པདད འི ཐབཐརྡད།ག 

སྐན ནས་སུ ཤུག་པད་ཆུས་བཏཐ་པདད། 


བནི་པན་མའི་རིགསལའོ། འབརབའི་ལྟ་ སལན མདགཞདཔས་དབ་སངབཟསསདད་ ཿདདང མནས ངོགས གས་པ་ཐནས་ཧད 





སྒེ པམ གཁ་ུདདོནཕོདདྲ་ཐོགསཔ་དཔ ་བ་ .་ཅ| ཅུ 


དྤད་ 


ེ དད་བཅས་པའིལེ་ བཡོས་བཟདཔའི 


མཆོན་པའི འིཆོགརས་པ 


སསུཆ མཐན དོ བདོད་ལ་བདུང་བཏནཔའ་ི དཔའོ ༨པའེ| 
ས་འ ླག་ སརབདན་ 


བྱ་སནས་ཤིནཱས་འགལ ྒ 


དུནས་ཕགརྨ་ཐམསཿད་བཅིད་བླསྒྲབ་པནོཏོནང་སོནདུ་ལནཿེ དུ།། ཡ་པ བ་པ་ཧྭེ བཅིསཱནས་མདོར་བ པས། རྒྱཐ ཅད་གབ་པར་འགུར།།དནས་ཤག་ཿམསཊ་དུའི། 
ན་འ  ་ ནིནདདུ་ཟུད།  དོ་ས་པ་ཡས།ཉ་ཉའི ་ དོག་པ །ཨ་ད་ ར། ང་བཞིནེ་གྲུབ་ པདེབཞིདདུ། 






རྡཔདྤད་པ གྱི རྩེ རླུ་གས་ ་ས་དཔསྦ་ནམ་པརྡ་རཔཔའེ མྲ དཾ མསའབུད་ 1 
ཁུཚུཿ༢གཾས་ལའོ།། བཅུམསཔམད ཞེན་པ བརྟན་པའི་རྣ་རྔིའི་ལྕ ་བསམརུམཉམཔན ༣༥ ༢ པན་བུད་བདན་བ རྡ་ཐནད་ དེ་འ ཡིད ངོ གཐའབྱུ་ 
དྲོས་གྲུབརྨྱུ་རདུ་ཐོབ་པར་འགྱུའ༢ོ།། ། 










་ །།ཆ མས་ག 
དཞིག་བརྗོད། ཀུ 


དྲལ ད་པ ས་ཅ ་ 
ད་བཤ་པའི། ང འའ ཀི ཡྲེ 
/÷; ་ གཞན་ཡ་རུ་ ལཱ འད ལར དཔ སསདཔ 


: ་པི། པྱད ད 

དམ དྱ རང ། ཐགས དད ས་ལྦརས ཆབ རི ༨༥ 

༥ ཞིག་ཡིན གསགས །དེ་དན་ིལ་བ། 2 ད་ཤ ཏེ ཁོ བཞིནདཔོ། ལལ མདོ་ནམམམེདཔའལར་ག། 
ཟུད་གོེ་ས་ཀའ ཊུ མཿ |; དསས ཡུད ིབ་ གསང་བའི ནཿ ཡད 1 





། རྟོར ཛའོ ལ ཙོབ དཉིལ་འཁོརམུ གནས དོའོ འདིས ད་མགསྤད་བཞི། བའམགསད་དདམ་བནི།།གལ་། གལ་ཏ ཡོ 
སུག་ལས གདིག སྭ་གུརབའ་ཤ་ ངར ི་ོ དི །།དཔོས་གྲུ སྤོ་གྲུབ་ཐམམས་ཙད་ སིག ག་ 


‡ 


ཟའ 


| 









བྲེ ལོ་བ མསྭཾ དགུཡ་བརའ ར། ད་བདི ་ཡངཀངཞིཀ་༥ི འནི་ཀ་ཀོསྤྲ་གྲབ།།བར་བཆན་པོར་གྲབ་དང།ཆ གོབཟོད་བོནས། མགྲོ 
ཏ སུས ག་པ སྔུར བོ གསན རོརྔི་འཆད་ཆན་ གཞིག བིར གསུ འོ་ན ལས བྲ་ ¡2 
།གཞདང་གཿ དབཆནཔོ་ཡིས་ བཐམསད  ་ ས་བཅོ བ་ས 7 ཧཾ འདགསསོ། དལྷནཿཔརིཏོག་ུབཔའྱི་ནུདནི། ནམ | 
ངྒེ ཏགམདུ་པའི བར ཛིགལས། ༣ མ་ད ` སུ་ཧུག །དསན་ཏོག བརཤདཔ་སྙེ།། འ་སག ཤུའོ །དེ་ལ་བདེ འདགས ནིས ལི ༼འ 
ད གནས་བྲེས་ནས། །བདཾབཆན་བོཞེས་བྲངོད་པ ་ སིངས དཔོ སྱ ཤད་པོའི་རྒྱ་དནི།། ཉི ས་ག དང ཅི་ལྟརཾ་འཇིགརྟན་ི་ལྟའུ[།འཁརན © 
ཐ དཔར དྭལབུའི་དིལ་འཁརྦི།།ད་ནས་དཀིལའཁོདཿམསཉད་དུཞུགས་པའི་རྡམ་བ པྲས སྭ་སེམས་ད སབ ་། ་ རོདུ།།ཞུགས་ སནམ ཀྲ 
\ ་པའདད་དངའད།། ཅུ སྔབསམབཧཀིའཁདསའ འྱོད་པརཕྱི་རྒུ་ ཆུད རྡོ་རྔའཁོརལོཏྲ སྙན་པ འོ །བ་བའི་་བབོ་བདོ་བཞན་དུ།།བདམའ བྒྱ་དཞེརུན།། 
ཤྲ 


[ཞས་དཅིལ་འཁརཿམམཅད་ླུབབའྱ་ནིུ། དཀའཁརོཏག སའ ཐེ ཡགས ཏ། ིལདཁདོདགལརྡཱཾཿསྱ་བྡོ་།ས་དྡོ་ིསས་དཔཏདརྱུད་།སཔ། 





ངོ །་ 


སེམས་འ རོ འཾ འགབཏྲུ་ག བོཏགགས།།དེནས་དམ་ཚི་གཆེཿ ོཛི་མ བཤད་པའི་རྒྱུདཞི། ། 
སུའུ ིཙཙ ཞད ཐོགས དསད དཔའི ཛཿ རྩོབ ནི ཤོག ¡ྭ 


་ ག་བདག དཔི་ཆུདག།རབཏདགའ་ཕུརཉོན་མོ་ཨཏ། ] 
ངར ་ དྲ ད་ བཤད སཿ དི ནིཆགས་པུན ནལཆགས་པཅེ། འདྲདྲ་སསཿ་མདང་པད ± 








་ ངོ འང ནས 
པོརབཅོམ་ལུནགསུ་ས། གསམ ག་པའི ཤའུ | ར་སག ་ ས་པ རེསསུཆགསཔརཊ མཆོགིནི།༈ ཟས ཀ 


སད ་ རྣཾམཐཿི་སྟང 





ཅདབདགཉིདསམསདཔ །བདག་གིབནག་ཉིད་ལ ལ་ཡངགནས།ཿ ང་མདའ སི ུ་ མས་ཅད་པ ཕྲོགས །དེནས་ད ིཏགཤེགས་པའྱན་བཤེསཔྱ་་ །ད་འཆགས་པདགའ ཡེ 





ས་ སས་སྐྱ་ཧསའ། །།དེནས་དབ ས་པའི་གིཟལསོག པའང རའིར དར ཧིལ སི 
ཉིད་བ རྨྱུ ཛུ སེཞགཤགས་པའི པའ་ཧཱཱ་ གས་ུ་ ་སོ་པོ༔ སྲིངབ་ ཉིན རིགས རྲི 
ཤན སུ དྲི ་ དུཤེས་པའྱི་རྨུད ནི།རང་སེམས་ ནི་བ ལི སྐམས ཧིདདེ་བཞིན ཤེས་ག །རང་གིཿ ཤསམསནའ། དྲ ྒ 
༨ ཉད།།དནས་རྟབ པཐམསུཅད་བ ° སམ མྱི་ཧཱ་ཡོན། བི པ གི ལ་འཐྲཿཡས།།ད་དགྲ་མས་ཅད་བསྒྲུབ་པརབ།།དནས་དང་ | 
པའ ཞིད རི བཟླུས་པའེདནཾ །ས་ནུས་པ་ཡུས།། བརསེམས་བབའ་བབླད་། པ་ དདད་པའི་བླཊས ཡཿ །དྲ་པོ་ པའ དན ང་ཡོ །ྱགརྒྱ་དད་ 
སྔག ད།ིགེ་བཤས་བཟྒྱས། འི་ད །།སེ་མམ་ འགག བོདད། ཡག་མ དུ བརྡོག དམན དན དྤོ་གུབ་ཤེསཔྲི 
ཟེ མསདཔའི་དེ་ ཏེ ཞེ ཀུནགྱི།།རོར སེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉིད། །།ལས་ཀུ: མཆོག སུ དགས་བསད། མད་ ྒཐ་ཀྟཝ་ྲ་ཡ ཤུས ཁད དནི།། 
།སམས་དཔའཆེན་པོབཞག་ནསནི།།ཉི ཀིག བཞིརཆི་ླྲབ་བནབ།།དནས གི་ལས པའྱི་ང་ནི།བདབཆན་བོརི་ཕན་ 















ཅར །ནསནི་ཅིའ ཅིའདད་པའམ་ཐལ་བསཀང་།། 








2 


་ ® 2,646 4 6ཧ་,( 








ིཚ་ སོ ི་ དཱི ཏྲབ འི 


། 












ཐམསཿདྨསཐཔའི་ བའང སོག སུསསོ། ཞིནརྩས་འོལནུས་བཞིག། ི་ོ དང་རི 

ཚིག་ གྲུབ། ཁཿ རིན བར རར འཊསིས་ཇྡརཆོསཀིད། 
གཔ་འམ། །གདདདད་འནི་གས་པའམ། །ཐམས་ཅདྲ་རསཆ་གསྡ་རཱལ་ལཱརྨ་གིས །།དཔཔྤོ་གུབ ཐམས༠ད་ཐེབཔརའགུར། ད་ནས ཤུ 
ི རུ ཅི་ པཱ ཞ།།གདདབེགནས་པཔམ བཅད ར་དེ ཤས་ཏེམགེན་པོབསེབྱཔས་ན། །།མཚེ་གགི་ད མྭ་གྲུབམུར་ § 
་ ཧྱ མོག ཆི ི་ོ །།ཤེཏུདསས་གུརབདག་པྱོགའ : 
' ི། དྲིའི ཨི ཙཾ །ཤུས་པ་དད་འདད ད་ས ད གྲིསྦ་གུབ་པརའ་གུར། །ནསུ་བཅོསལནའངས་ཆོགས པར་ནཔོདད ༩ 

དཱ འི རྱདདོ། །།དཞ་དོབ ག་པྲཐམསཿ་དཀེ་ལསྱི་ཕག་རྨྱ་བཤདཔདྷ འོ ཞེས་བབཅོྭལན་འཕུས་ཐོགམ 


¦; རབབིཅལས་ཨི ཞར་བ ངྫཆོས་སོ། ོ།།གནཏུ་གཞན་པའིནི་ཚོང ངེའཕལ་པན པར ་ ྡབཏུད་ཉིསའ བརྩམ གྱུས ། 











































མས 


¦ 


༡༧༠༤ 


མད (འབུངབ་དདའོ་འཕྲུལ་བསྟན་པདང་བདེ་བཟསས° དལམས་པ 





ུ བྱུག་པ གཔྒནམཊ ནི་བ པའི་ཇི་རྨོདཐབ་པས་སོ། [རྒྱུབ དགྱ 
ཡུ འོ་སོ དཔ་ 
 ་ན་ འི་ཤཾས ཤུས་པ་རབཏའ ངོ 





བུང་བ 
བཟིགོ་པ་དང ་ 
། ས་ཡན་མ་ བོུ 


རྩ ་ི 



















འི རས སོབཐོམ་སཅདལ་ རཝ བམཨ་ཅདྲ་གུབ་པཿ བཞི་བདབཆེག 


ཇི 





དུ ཉིདབསྒོ ཤམསས་སོ། ་ ལ་ག ། 





སོ་སོ པ་དང་གཉིདལགོ་པརྱཐ དཔྱཉས་གདབ ཡིིན པད རྩེལཱགཔ 
ཅདེས་མུཆགས་པ་དང ན་པ དང་གྱུཞག ་ ཀོལ བ་དང་དལ་བ་དདསུཔ་ ༽ེ་ དང་པ སུ དུང 


































ཐཱམསཿདྱསམཐོག་ཤིསྲ་གུབལསོགཔ་ རེ རཱ དད །མཆོགགི་ གི བོདྲ་སུང། སོགས་བ ཐྲམ་ ནུ སུཅདདང། ུམམཚོགས་བཟུམ། ཐམསཿདདདཐས་ ར། སངས སུཆག གས་ ཕྲ སཔའསོགསཔའི ཡཿ ཁིབདབདང པདང། 
ཡིཿདབྲ་ཐམས།ཉ་དངབ ༦ པ་དང། བས ག་ལས འི རི པའི་ཆོ་གྷོར ནཱ པནི་བདབཆ ནེ ན་པོའ་རེ་རཱམཆོག་གི་ད ༡ མླ་གྲ སས རྨ་སོ།། རེལ་གཟཉེན་པོའི་རྗི་རི་གས གསང | >» 
འིདུམཚིགགི་དཔཔའིམཚོག་གདམཆིགསས་ཏི་ཕ ཕུགུཧའྱིཧཱད ནི་དེ མས་ པའི་ལོ རུ་པའོ། ། འདིའི་ལསཏི་ཤཱགྱཾ་ཧྲཿམསཉདེབཅེང་པའོ། །དབུས་མའི་རྡོརིབཏུང་བར་ 


ཅ་སའ་འོདཿདགསཔསགདདཔ་ཡོངས་སུ་མུསཏ་ག་ཡང་ ལ་བདབཾའོ། འདོས རོ འའ གཞུག གཾ རྱོགས་ཐྲསས་ཅདདཔ་དཀེལ་འཁེར གཡོ ¡ 





ཏའ 

ིང་ཀདང་ཡིད་ཏྱིསྦྱ་རབདང་ཕྲག་བ་དང་སྤྱི་བོད དོད་དྲཔལ་བདགཞགལ འཛུ་གཏིས་ཉིསཔངབའཅིས་ལ་གརག། མཱུ པྲ་བསནས་ྡ་འི་གནས་ནམས་སྭུ་སར་ཡངྦ བགས་པསྦསཀཏ་མདུད་པྱ་ཤས། ཟེ { 

པུཊ་ཤའོ།། ཧིང དཿ ་ པར་གཞག ན་ག །དབུས་མའི་དདམཆོག་གོ། ། འདོད བསགས་དེ། ་པདང་འཇིག་ང བཞིག ངགིསྐལབཔོ། འབརབ་ ཞའ ས་ལན 
༤༢ ་ ག་ག ཤོག་པར་ ལོ ལྟ་བསུའྲོག བར་ཡའོ། ད་བ དབབ་བསམཱར་དུའ་ཐོལ་བད འོ། ཡརོསསུ་ཀྷོརནས་དཔལ་བདགཞགས། དཔབུས་མའྲེ་རྔོར་སྲོང་སོའ་ཚེ་མོ། 


ཾ བི 





ུསཔར་གཞག་ དྲ ནམས རྟ སྐིད་ཀར་སྟོདཔ དྱོབད་ཚིང་བདག་་དུབགབད་གི་བསམས་ོ རྫར་སོབཅིག 








|, པསཔ་ཟ་ཟཀནནནྩྣ༥། རི 

ྦ ྦ འི་ཛྔརའིལྦས་ནྷི་ཕགྱ་གས་གཞོམ ¿; 
བདྲ་ར་མོ་གཉིས་སང་གརཁཙརབདངསྐེན་སྲོལད་པ་པ་མོག་གས་པ་དང་བཞམ་པ་དང་ ྭ ་ ད མིའི་ཛི་ས་ྱ ཞག་པའི་ /ྟ 
བདང་མོ་གཉིས་ཧུང་གུརཐཙརབདསྐན་མོཔུད་པད་ཡིག་གས་པ་དང་བཙུམ་པདང། ཨབདྡན་འབྱང་དཔ་དད་པདརུཿངེང་པ་དང་རང་ །ཀུང་གརར་བཞ་དུ་གཞག་པའ 
ལགསོ།།དབུསམའེ་རྡལས ཉིསཉིདུ་ ཅ་མོ་གིད་པདང་གདུབརཔིངབདད་སྱུངདུ་དགེལ་བདཔསོརཉམ་པརོམུརདྲ་པལ་བདད པ་ 
ུངབརཀྱད་དཔ་ གཾ བཅུཅིབྱནདུདྲངཿདང་། ཚུ་ར་ྲནཔ་དང་ཐརགཏང་བདང་།གཡོནདངག་ཡག་ཀིསྲ་ གཡ 
ཀྱགཡན་རངས ། གར་་བ་བདང་སསྤ་བས། གཞུག བུཔས་འཆིང་བརྩ དཔདངསིང་གལ་སྲ ངས་ཏབདེབཏུར་ 
ྦ ` འདནཔཐ མསཿད་ པུ སུ་སྙཔཐ དྡང་ག་ སླུ་བ 


| རྒྱུདནིརཊཏུ་བཤད།། | 



















|: 
མསསཙསས་སེགགས་འྲབ་ཏམགཤས༠༧༡༡༧༠རཏམས་་སགལར་ཚས༦༩་ར་༥ | 
=. 3 ⁄༅6༅ཿ-‰2༢ཉཉཉ9ཉཤཚན 09666652595 0 






ྗེའཛིནབཆེནོ་ཡོས།། སུས བཅས་ བདག་ཉིད་ཀུན སན་རས དོད སྤོ་བ་ོོལོ་བོ་ གོ དཀྱིལ ཀིལ་འཁོརོདགཏུམཁུགས་པ། སོགཔའལས་ ནིཀླུན་པཔྒལ་ ལྡན ཇག 

འྱ་གུརཏཏ མ་མཆིས གཞིས ལ་ལ་ཞིདེ་ཏྱིས ཀ།ཅེདའ་བས་ལ ཡང་མཚང་བ།།དྱཀིལ་འཁོརམད་པའིསམསཅན་གང་། །སོབ་དཔོན་ཉིང་པིན་པཀླ་བས་ད་།དཔགྲག ,. 
ད ཀཿ ྫིཆཾ།།ཛ རཱུ རིསཔའཕོག་ཉདཔའྱས་། པོ ནྭ་ཡོད་མཆོག །ཚོགས་པའི།།བའི སྔ་ྱ་མྭ་ཀྱིས། ཏི ཧུ །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཛྫོགས་པའི།།མཆོགགི་ངས་གུབ་ཀུནལའ འཇུག །དང་པོ་ བོའབྲུང་བའི་ རཾ 
ངོརྔཾམཆོག །ཿ བཟན ཡངདཤའ་བྱུང་། །།དགཿཾངེ་ཤིནེ ཤནེཏྲུ་གཱ པ།།འགྲོབ་ཐམས་ཉདལ་ ཡང་ངོ།།དྲནས་ཕག་རྐྱབམས་ཅད་བ སྒྲུབཔའེགསངབའི་རྒྱད །།ལས་འདོད་ཐོག་ མདྦཐཱྱརདི།། སཱལ་པ བཞིན རཾ 
ཧཱིང་ཕོས་གྲ །ལང་གྲི་ གཉིདེ་པས་སྦྱང འི་མ མ་།་ །བད་ཡཔཐོམསམཧ ༣ ྡོའིདམཚིག ལ་ང གྲུབ ཀི་མཚོགཅེས ཀཱ དྲི་མའི་ཚོ་ ཛ # 
གྱཧུས་པ་ཡོངས་སུ་ ཤས་པའོ།། ༥ །ཤསོ་ཝན དག་པཞི་ནགགས བམསཅ་ ོབ་སུ་མཐར་ུག་བསང དཔའ པ་གསུངདང་ཐགསདོ་བམ་སཅངཏོལས་སི་ར་བ། རྔའཆངང་དང £ ° 
བཅཿསབྣ་རམས ས་བདེ ྡདྫང་གསངབའིདམ་ཚགཉོགཔའྱ་ུལ་བཆེནཔོའདིསསམས་ཅནྱི་ཁ་གམལུས འགྲས གཡ་ཅདཀི་ཆོག རྒྱས་པ། སོང་པ་ཐམས་ ཅཉི་རཱ་ཐོའ། རང 


ཨ་ུ་མཐརམ་ཡག བའི་གསུ རསཡངས་ནུ་མཐརཐུགཔའིདན་ོ་ མདངཐལ་ མདི་དྲདསེགས་དཔལལ་གསོལ་བབཏཔ་ པ་ ཡན །རྡོ་རྡའ་ནེམ་མཁ ལ་ཆནཔ་པ། །ཆོས་ཀི་དཀེསནེདཱ་བ 





ཀ་ནི 
































ིརརྔིརི ར་མ, 






གསུདས་པལམ་ ོ་པརྙཏདདོ། །བདེབཆེན་པྡོ་རེ་གསད་བཞེས་བ་བའི་ཏོག་པའྱི་རལ་པོམ་ཆོ་གཏླ་གབ་སྱིི་ཡོས་ཁེཞབ 
“ །འདིཉེད་སླུད་ཡད པར་མཛ་ཅིད་ཞལརབཏུ་འཛུམཔ ད མཆོགདང་པོའི་དྡོར་བདེབཆེན་པོདྡོརེ་བསྐེམས་པས་གའི རནསརང་གྱིཐུགསཀར་སྟོང་པའིཚུལ་དུའ ཅིད་མཆོགཏུགསངཞིདམཆོགཏྲགུབཔ རལ 
སྷྱ།དོན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་བདེ་བཟེནཔོ་རྔརྗདོན་ཡོད་པའིདམཚོག་འདིེཉོགཔ་ཐམསཿདའི་རིག་པདང་སྒྲིབ་་དད་བདུདཐམས་ཅདའདུལ་བངྱིནྱ་གིས་བླརབཔའིད་བད་གསམ གུབཔ་ནམསཀདམཆོག ; 
@ དམཔ་གྲབཔངབྱེད་པདང་མཆོགཏུ་གསད་བདང་ཐོག མདང་ཐམ་མེད་བའིམཚོནཆམཆོགདང་པོཞེས་བབའིཏོགཔའྱི་རྱལ་ོདབང་ྱུགཆེནཔོའི་ཆེན་པོ་རྒྱུད་ྱ མགསུངསཔ། དེནས བློགམའིགནས ཉམས་ 





ཨ=*ཆིཿམ# 


 ད ེ ༤༨ ༨ དྲ 1. 
༧ །དགཁ།ནམ་མཁའཀུནལ་རབཏུ་གནས། །རིནཆེནའོད་མཛེས་ངབཏུ་གསལ། །དྲིམ་མེད་པའི་མདངས་ཏིསྱརན། །ཟུརབཞིཔལསོབཞིཔ། །སྒོྱུད་རྣམསཀྱིས་བཏུ་བརྒྱན། །ཁཁྱེར་ིསནི་ཡོངསསུ་གྟ།། 
_ཾཿ རྫོརྗེལྟམོའིཛོགསཀྱིས་མཆོད། །ཟླ་བཕྱིད་ནིངབཏུགནས། །རྡ་རྗ་ནཆེནའབར༡ྱེད་པ། །རླུང་གིསབསྒྱོདཔའེརྩེམ་མཆོག །དརའཕན་དྲིལབུསྨསྒྲོགསཔ། །དྲབམལོཏཏོ་གམེཏོག །མེཏོག་ཅུན་པོའི་རྒྱ་གྱིས་བསྙེང་ [ཀཱ 








བདེབཆེནཔོ་ཇོ་རྗེཆེ། །རྡྗེཀུན་གྱས་ལེགས་སྦྱརབ། །རྡོརྗེ་སེམས་དབའིབཞུགས་གནསཆེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་རྗེས་བརྟེནཔ། །བྱང་ཆྩུབ་སམས་དཔའེ་གནསཀྱི མཆོག །རྡོརྗེའཛིནཔ་ཀུན་རྱིགནས། །བདེབ 
ན་པོའ ྡོརེརིནཆེན་མཆོགཀབེ། །རྡོརྡེའཆང་ཆེན་བཞུགས་ནས་ནེ། །བདེབ་ཆེན་པོརྣམ་པརབཞུགས། །ཕོག་མཐྲའམེད་པའི་སེམསདཔའནི། །རྡརྗེསམ་ས་དཔའ་དགའབཆེན། ཏ་པ | 





-ཿ ༢ བུ ལོ བ་བོ ཡོ བདི | ིདི་ ས་སི | 
བ་འི རམ སྤིད ེ་ྲབ་ གུ ནདླློ་ 
ཟ ་ པཾ དདད་ ག་ས 
སས་ཀུནི་ཆ་རམཐདོབ། །ཡཤིས ཡ་ད ཧེ ནས ིནཏ། | འོས ི ངོ ཀབྲའ་་ , 




















།ཟར་བཅས་པ་དབ མས་ཡང་ ཀེ ཐམསཉད་དག་པའ་གདན་ད་ཡ སུདཔུཉས་འགྱར་ད། དུལ རྒ །མཁའ་ཀུ ཡི ལིར 
མ་ གངུལ་བྱའེ ྱགས་ རོ ་ ོ་ ལ་ཞལ ལོ འཇི ི་ ནུ 





༡ ཁུམས་ལ་ཏྟེན་པའི་ཚ་རེའི་བདག །གཟ ནམས་ལཱ་མོས་ མཆོད་པའོ། །རྐན་རྣམག་ཀུ་ ༣ བསུམཐ་ཐམསཅད སུ་ ད་བའོ། | །གདུལ་པག་བ ཆོག ཅེ 
ཤཱ སྟེ་ཀུན་ ཏའ དགས ཤིས་བསོདྡཔསྣ ལག །བ་ ས་ས ངཿ ཏོག །བྱདཆུཊ ་ ཏེག ཐུ མལ་བཏཤཆ། ཌུ 
བྐེ ཉན ཕའུ ར་བདེ | །བདྡ དེ་བཆ །བ དེ་ད དཱ ནས་སུ རྱ ར་བཅས འིཤོང་ཁྱར་ ཊག 
ནས། གི་བུ སཔ མ་པ ་ འུ ཉུ ་ ངཱ ཅིཿ་ །དཀྱིལའཁེར་ ཿ : 

་ྷ ཤའ དེ་བྭསྟེར།།བྱངསམས་ཐྲག རྦ ན་པོ་ཡི། །མདོ་ཐི : རཐས། ཁེར ངུ དོ -་ ཚོགས་མདབའ་།ད་ 





༨ །ཨུག་མའམ་ ཡལནས་པའཔ། །ཉཿའམམདནྲཔས་པེ།།འུབབསྡྨ་གསམ (ཞལ དམག་ད དཔ 


མམ༠དར་ཐགས་འཛམཔགསེམསགསསརཔས་༥༤ འ༠༠༩༡པ༧༡མར་མནསུམ།མཔསཔ༠༠༤༥༤༡༩༧ ༢༠༣༧ 
(ཞིནར་ཚིགོ་ 


།སངས་ རྒྱས 5མ་ཀུན་ བས . 
















སོའ 
དཾ 











རྔོ མོ་འདི ( 


རླ 


ྒ ཟེ ། 
ཿ ནའཅིངས་ནསྲསུ། །པ་ !| 


ངས་ཤང་བ 













; སམསནི་རབ་ ་སྦྱོད་མཛད ཟླབ །ཅུས་མཐའསྟརའབ་རའཅམ་བཔོ། ཛལ 'མཐད་ཆེན་ཕོགདག་པའིམཆོག བཱ །རྦགཔྲོདགཉོདཟད་མཛང་པ། །ཐམསཿནདག་བཔདམ་ནོ། །ཤེསདབ་ཐབས་ ། 
 ཏཚུལ་ཆེན་པོ། རོཊཊགསགག་པའིཏའདིནས་ཆག །སྣ་ཚོགས་ཆགས་པ་ད བད་པྱ ཆེ། །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་རྟག པའི་དོན། །འྱབུདཔོཐམསཙད་གན་སཆེན་པོ། །འབྱརོཔཐསསདགནས་ལོཿ ཌུ 
¦ པ། དཔལ་དད་གཅོ་ཐེ་ རྒྱལ་པོསྟ། །བདམ་ བཐམས་ཿདྲ་རོགས་མཛདབ། །ཐགཚས་ཌ་བགའཁཔཔ། ཕྱགའཚལ་འདུདཊིད་ཕྱག་འཚལལོ། ། །དད་པས་ཁུད་ལ་བདྡགཏྟེནབགྱེ དཾ །རྡརྡཾསམསད་པར་ ‡ 3 
| བཞགགྲུཔམཇོད། ། གདུནི་ཤུ་བསྟོདཔའི་རྐྱལ་ཕོའད། ་ །ཆོསཀྱཾ ཚིག་གིས་ལནཿག་བ་རྡོད། དུ ཤནཏུཆུར་བརཞབུར། །གཝཏའཾ རྲགབམིའདདན། ། །དང་པོ།ནི་དྩུས་གསུམ འ 
སྒྱུག་མོ དགབ འག་ཙག་ཀལ།། ནགརཊཔནཔ་ཡས།།དཔེས་འབམམས ཅཏལབཤད་ཉད། ས་ལ ཚགསད་པའ ལང | ད 
.བྱད། །དངོས་གུབདེནོ ནཡོད་ཡོན་ཏནཤ། ཟདུབ་དྷྨ་ ་ ད་ན །དེ་ནས་གསད་བའི་མཆོད བབས །རབཏུདགའ་བས་མ ནྒལ་ལཆོད། རདགྱི་ཕགྱྭ་ཧས་འགཙགནི། ། ཀི། །རདགི་ཕྱག་རྒྱབཤདན་ཏེ་གུག། # 
ཐི དང་ནི། དབཞིད་ས་མཁོག་གིསུ་དབདབསྐུར། རད ཕུག་རྒྱལ། །སྟད་པོའདེནིབླང་པརབྱ། །དེལ་རྡོ་རྡེས་མས་དཔའ་དབད་སྐུར་བའེསིད་པོ་ན ༥འདི་ོན་ཏེ།། |།ཅུཔཏས་ཁབཛསྟཏཱསཱཱིཀཱ རཾ 
དྲིཨ ཨྟར།ཉིུ། སཿ བང “ཨརྙིང་ཏིཏྲཌྟལ་ཧཱསདྟྟཱ་སྟྟ་ྟྟགང $ ཏ་ལསྟེགཞའཞ ཛྙང་ཨརཏྟ། སྣལ | ཨ་ཅུདཡུབ་སྲ། གརྡོའིདབ་ཆང་། ཀན དོན་པ། དེ་རི ོ་ ཊཾ 








¬ ཐད བགྲབའྲ་གའ། ༡ ༨ནེཅའདོ་ བཔའ། །ཆོགའི མ་པ་བ་སྲབསནས ནི །ེརགར་ཧཱ་མཆོང པ་ཡོས།  ་གམ་བ་མཆད་མཡར་བ་།དསབཅམསཏ་ཡག 
གླུག འཛིན། སག ཨོ ཚགས །རྡོངི་སེམས་ པ བསླད།གྱདཀདགའད་ །ཐུམསཅད་མཁུནཔའིནྲིར་ཆེ།། 

ལསྣ་ནམསྲ་བྲམསཅད་དྭབུས་ལྟ་དག །མིཚུགས བརྡམིསོད་པ། །ཨནཾ་ཧྲིཾ མཆད །སེམ་སུཿནཀུནྷ་གྷི་རུལ་པོ །ཚན་གཅོད་པ་དང་ཐན་འདེག ཞུས།། །ཐྲམསཧད་ སཆགས་ཟེཀཀུན། 
མཆོག །ཀུན་རིག་པ་དང་ཀུན་གྱི་གནས། འདོ བྲ་གམསཅད་རབ་སྦོར །།ཕུན་ཚོགས་ཀུཉིུ་བང་ཙྩུག་ཆེ།  ུགསཔིསན་ཏན །པླསོ་བྲཐམས་ཉད་ཏགཏཱཾད། །སམས་དཔའཀུནནི་ཏཱགཧ 

མའོད། ཆདིཏིད་ལུ་གུབ་པརའགར། ནིད པར་ག གའི བདག་ ཇང དཔེན་རཔ ཡེ ཞེསབཅ་ལན་ད་ཛརསམས་པསུ་གཞུངསསོ། འད ཆན་པོ 
ཇི་རཾསོབ་ དཡོནནྱིབིབླབཅིང་ལུ། བའི་ཆོ་ང གརྒས་པའི་རྐུད་དོ།། དེནསྣ་སློབ་མའཇུག་པའི་ཆེ་གྱཆས་བའྱིརུ དྲངས ± འདས་རྡོརི་སམས་དཔས་ གསུདས་སོ། ! 
རུཿམཆོད་ཡོན་ཉི་དཀར་བསོར། བཅི་སནས་བསམ་གཡོག གིས་ནི མག ཡང་དག་ཕྱུག་བྱ་བ། ` ར་ དགལ་ལཁརྱ་དབགས་ལ།། ། །བསྐོར་བལན་གསུམ ཤྱས་ ལྷའ 
།གདཅགམ་ཆན་བབདབ་ཆ། །ལ།བཏུན་ལའདགུབ་མདད་བདྗད། ད་དུ 7 ཡིས། །ག་བཅནབཡང་དགམཆོད།། བིནདཔབགར། ད་གས ༣སླབམ་གཞུག། དེ་ནས | 

















ཀཀ 











\2ི 


༨ 20. ིང་ 
= 


ཏཾ 


& ཏིང 


དགོནྱགི།མནའཞི་དམ་དུ་བཀག་ནསཀད། །དེཉིད་ཆོས་དང་དམཆིག་ནི 
དུགཅ་མ་གྱིས། །མི་ཚུགས་བདང་མཾ་ལྡུག་པ། །ཉིད་ུརྨྱལབའི་སྲསའགྱུརཞིང། ཆན ཟར །དེནས་རྡོ་རྣའཛིན་སློབ་དཔོནཀི།མནའཞི་དམ་དུ་བཀགནས་ཀྱང། །དེ་ཉིད་ཆོས་དང་དམ་ཚེག་ནེ 


སྐྱེའདུགནེང་གཞས་བའགའ །དདཔ་མད་པས་བརད་པར་འགྱུར།།དལ་དིནིད་ཁ་་ཉིད་དད་དམཆིག་གེ་ 








ི།།འདོདཔའིདཔསྲ་ག་བཐེབ། །དནསླ་སོབམ་བཅུ་གནས་ནི། །དགའ་བཅེད་པོའདི་བཛོདོབ། །རབ་དེས་ 














།༅། །གངཔའིརོག་གུ་སུནཔསོ། ཐོགའགོདཔོའམགོདཔ། །དོསསོསོདཔའདོགའབོས།།ོོ་ བོ་བ འོ མས་བདག པའི་བདག །འོ་དོོ། 
| ཏེ གི་བ ོརུར ངུ བིབ དགའ ་པར་མཛདདོ། །སྲིད་ གོའི ༡དྲེ་ཏིད་ག །ངོབཾཉད་ཀྱིས་ དོར །རང། | 












ཤུ དག་པའེམས་དཔའ་མཆོ་ ྲདབཞའི་གཞིཏ ནིཉད་པ་ཡིན། ར་མ བྲ རྟགཔྲ་ས་སྦ ིགསང་བའམཆ་ཤིའ མཆེག འ ན་པོ་བཏེན པརྱུ་ཐ་ ནེའདེཡེནཏ། སིདཔའ | 
ླ ་་ མྩུག་བསྔལཆད་པོ་དག : གི ཤྲབས། ཧཿ སྲ ན་པརཤུ། དེ འིསེས་སུདཐམཅདཞི། ཅད་དུ །རང་གི་ལྷག་ | 
ཚ བཏུར་ལ། །དག་དུད་གཞན་ལ་མཆོད་པདྱ། །དེལ་ཏོག་བྲཿམསཿདྱཀི་གས་དབའི་མཆེག་གིདས་ཆི་གཅེན་པོ་འདི་བཛོད་པར་ཀ།།ཉི་ཕིདའཁར་བའེགནས་སུནི། །མཁས་མཆོག་དངུག་པར 
'ྷ བྱདངའིོ། །དེྲིད་མཛུང་སཡེད་ ་མཐུན་དོནོ། 8ཉིཉྩ( ལའ མཆོག གི་དམ་ཆེགྲ་བས། །བསོདནམས་ བསབ་པ །དངོས་གུའ་ཀུན་བྱི་དབད་ཕྱུག་རྟག | | 









_རྫཱཿས་ཨཿདཊ ཉིང་པའོ། །ད་ འི རད ཀིདམཆེགམི་བདད་བྲན་ བརྟན ཅེ གཞ སུ་དག་ས་པྱསགས་དག་ །༢བཏུ་མཚུངས་ཤི་ 
, ཏུགཔཉིད་དུ་ཏྟགས་བའའ་ཕུར། ) ཁུདཀྱ་བཅུད་དང། །བཟྲན །ཁ་ཟས་དད་གནས རེ དཔ་སལིགས་པརབསྟབས་པ་བས། བདག ལབས།བདཏཉནགདའསེད་པས་ ( 





བས ༩འ༤སགགནས་བས་ལགསས།༠མ༩༥༡༥༩༤ ༡༤༡༩༤༡༠༥༩༤༡༠༡༠༠༨༨༤༡༤༧༩༧༤༡༢ ༡༥ 


༡ དདཐོདེོ་ཤཔོམཆོ་ོ། སོས །་དོཔའནོའ་གས་མཛོདོ། གཅོ ད་ནོར ཏི 
£ གརའི་མཆོད་པས་མཆོདནས་ནི། །རྡེ་རལ་མྩོསརབ་ཡིས། ི མ་ང དག རུནའསམོཙ་འདོཔས། །རྫརཾས་མས་དཔའདེ་བཞིན་བདག །ཡད་དག་མཆེད ཏུ 
ཤྩ ཱབང་ཱ།དཔལ་མཆོགདང་བཞེས་པའི་དཀེལ་འུ་ཁརམཆོགཅུ་གསད་བཀོ།། །།དྡནས་བསབ་པ་བཤད་བྱབ། །དདོསྦ་ཐབ་ཤིནྱཏཏགཔ་སྟེ། །གངགིས་སྲིད་པའདིཉིདལ། །དངོས་གྲུབཏག་པཐཾྱིད་ོ། 
ཧ །དདཡསང་ཆུབསམས་དཔདཀི། །སཾདཔར་གནས་ཤིང་སྤིད་པར་སུདས། །དངོས་གྲབ་ཀུནབྱི་བང་ཕྱུག་གུབ། །ཆགཏུ་སཾ་མསཅན་ཀུན་དོན༔ྱད། །འདི་ཡིས་ཇིསྟར་མཆོག་གྲུབ་པ། །དལྟར་ཀང་ཆུབ་སྩོད་སྩོགས་ ། 
/༩། བས།།དག་བའི་ཚུལནི་གཞན་བྱིས་ཀྱན། །སདས་རུས་ཏུན་ཅོགས་ཐབསི་འཕྱུར། །འདེལ་བམིནཔ་གདོདནམ་སནད། །ཨ་དས་ར་ ནེ བི །རྣམ་པ་ུནཏྟུ་མཐོང་སྩོགས་ཀྱིས།།སེམསཊན་དཀོྱད་མི་ 7 
བཱ ནུས་སོ། ། །སས་དནལསྭ་གབ། །སཱདསྦྱ་ཧཱ་སསསསྡའརྡོརཾའཛིན། སེ ལསོགསཔསཊ ནད མད ཁན་མཏམཅདཔ་ས །འདེད་ཆགསཆ ནཔོབད་བཆེ། །སཱི་དཔའིདས་པདིས་མད ཞན 
ྦ མཨཿ་ནདནོ། །ཆུ་དན་མི་འདའ་བྱད་པ་ དཀྱིལ་འཁར་དགཏུ་མཞུགན་པའམ། །བ ནནསུ་སད་པའམལ་ལོཿན། །དེ་ཡདཀུན་མཆོགྲགུབཔ ཡཾས། །ཆེདདིཉིདལ་གུབ་པརའགུབ། རེ | 


མཁའ་མཐའ་ཡད 


མཁ ཨཿནདན། །ཆུ། དཱ (ངཱ ཧྷ་ ། 
ཡྟ་ད་སྲོ་འྲོསསདགཀྱསསོ་་ོ་ོདབབ་མས་ྲོས་མསཅ། །བཅམལྡནའདམ་ནརྡེ་སས་དཔས་གསུནས་སོ། ལགས 


ངི ༢ 


ཤ3¡ 


















རོ །པོའཟནོག་སོ་པའ ཡུ ག་བདོཔ་ཞདཔང་ཅུག རོད་བཙམ་ཅས་བཟའར།།པའ་ཐུང་ པཀུནྱཀིི་བམཆོག །ཕུག 
༣ མཆོག་གིསབསུལཧེ། །གྱ་རཆེན་པ་དྲ་ སོགས་ནི འདབ་པིངུབ། དས པ་འད འདད ཁྲིགསིས།།མས་གསུམསསྦསབླན་ཆིགས་ག།ཆང་ ཟ 
སླ  ་ བདད་མི་སོདཔ། །ཐམས་ཅད་ད་དཊྱ་སིགནས། །ཁམས་གསུ ྦ 
རྔ ཁང་དང བྱད ཁེརྣ་བའིའབྱུད་གནས་ཆེ། །མིཚུགས་པདུད་མེ་སོད་ 








]།ཤདཆོའ། །ངཉདནིས་མཛདིས་ཏགུ བས་ག མོས་དའོདོཤོས།།བོ་སྤོལ 





( དངོས་གུབཀྱི། པིད ཐུག་བདེ་བཅེན་པོན ྡརིའཆངབཅྱེརལ་པོ།། མཆོག མའོ་པོས ་ྣ་ 
ཤུ | སསད ཙཱ པང་གདན །རྱགྱ་ཆེན་པརམ༡་མ་བཞགལ། ་ སྒྲུབ། ། བྫ་བ་བ་ སུ་བོ་སིདྷརཏལྭཀུ། འེལ ླཾཱིགླུ་རད་བའི ཌི 
༧ རྒུད་ཡིན་ེ་ན། རིཏ་སོུགསཀྱིས་བརྒྱ་ན་ལྡེན། ཅྲུས་པ་དཔ་ཅི་དགའདུད། །གཏརལ་ཕྱོགས་གླུ་བླངས་པའི། ཤིས་འླགུབཔརཁྱགར། ། ར་བ་བསམ ེ་དུང་བཤ 

¿། རི དབད ུར་པས། ཉི 

“2 ། 





བུ 
ཡོསསུ་མི་ པཔ ལ་ཉིཿ རན པཚགབ་མས དགས དགི ཆགུག་རྐྱ་བ ིི 
པཔ ས་བོ  ད་ི་ཉིཀར མ་བཞིན ུགབྱའ་ཆོག་དེབ ས་པར ཅི : ་ག་ 

_.@ྨ །བསྒྲུབས་ན།།མཾ 


ནས £ 
ས་ལས་ཏིཾ་ཕུག་རྒྱའི་མཆོག་སྒུབ་པའིུརྒུད་ནེ། རྡོ་རྡེ་གར་ གྱི་མཆོདཔ་ཨཾ ཡོངས་སུ་མི་སོའི་བ། 
སླ འོ ཆའདཉ ༼དལ་འྲུབ་པརའཚུད། རྡན @®་ 
 འག་པརའཁྱུན། སྐིག བཟུམས་ཅད་ 





།གགགངདངས་ཐུབ་ཐམསཅད་ དམཕོཔྦཾརཾདཱ། 7 དྭ 
་ པཆན་ ནོ་ཡོད་བརའ་གུབ་པ ་ ཧྤུད་དོ། + །ཉིན་རེཞིང་དད་ཕོར་ལན་ིག་ཕྱ ཕག་རྒྱ" 
( དོ་ཡོདཔ་དངོས སྭ 


འཕུར ་ 
གྲ ཐགོས་པ་མེད་པར་ཐཤད་པརྱབའོ། ཉས པྡནའདས་་ གསུངས ནྡ མཔདྱཊདད། པས རཾ ལི ། 











_ གཉས་པ དག་གིས གདོན མས་པོ པདང་ཅང་བདང་དམ་ཚིག ཐག གཞུགབདང་༢བཏུ་གཏུམབདང་བསུངལ་ནེྫོ། 
 གརྷ་ཐི་གདོནལས་ཐར་པའོ། ། །ཐམས་ཉདལ་བཉིང་བདང་ཐྲར་པདང་དྲུལ་བད་ དད ོ་པ་ རྱྱིརྡོརཆེན ཐོལཁྲོབྲོསསོ། །མཁའའཀྲོ་ མཐམས པཱགཧགཞིག་པདང་གདོན་ལས་ཐུར་ཐརཊུ་ ཿ 
ར བདང་ཤིབའླད་པང བྱ་བདང་ཆེ་མངོནཔརའཕལ་ བདང་ཤིནཏ བསྲུད བལན་རྡོརྡགར་གྱི པག་ལི སྦྱིས པཝམསཿདདང་རྲིལམདནཐདངྟ དདཔདང གུར་གཞེག ཕལནེརྡོརྣགར] རཾ 
«༧ ཟྱིཞཾབསོ།།ཐམསཿདདཔབ་ པདང་བསྩོད་ཐ་དད་གརྱདདུ ཞུགཔ་ དམམ།ཅད ཞོང །རྨ་ཐཱཐ་གཞུ གཟདད། བྲེ བླམས་ཉདཔཟླུའ་པལནིྡོྡ་གར་གྱིས་ཐམསཿད་དབབས་པའི་ཕྱག རྒྱསསོ། ཐྲམསཿདརྱས། 
4 ད་བ་ས ད་ཐགས ག་ག སས་ནས །ཟཔས་ཿདངནཔར༔ ་ས་བྱལ་དུདགཉིད་ག་དཔདད་འསད་པད་ 
ངོ ཟས དུག་ཐའི ར་བ ཀླ (ཛཱ བ༼ 
།ཐམསཅད་གསལ་བདད་བཤིག་རག་དང་བརྩབ་བ་དདབཅོད་པལརལ་བདངའདིགས་པལསྲབརུ་བདངགཡུལའབྱེད་པལསྦརལ་བར་བྲཐཔའནརྡརགརྱཀྱ་ལ་མཚན་མཆོགགིདངབྱར་ནྲགིསས། དམས 
ད་ཡདཤ་ཕ་ི་མིག་ངྱ དང་ནི ངཆ་རབ་ད་གདངསར་བླགཔད་བདབ་ ཐས  བནིྡོ་དགར་ དཔིད འྡརིསསོ། །ག །གཅུགསདང་གྒདང་དདང་རེངདང་གཀྱ 


























-་ 


_--#( དམ་པས་སཾ།། 


¡ ལྟེ པྲ 


དགུབ ས། ཆམས 
བཱ 








།དས་བྨིན་པརབྱ། །འདི་གཟཅིངསཿཙམ་ཉིད་དགྱབེད། །དངསོ་གུབཐམས་ཅད་འྭགུབ་པརའགུར། དབལ་མཆོག་དུ་ོ་ཏག་བཅན་པྱརལ་ོབདེབཟནོའི་དོན་ོད འིད 
` བཱ དགད 


ཏཾ ¬ ཞི \ ; ] ི ། 
ཤལས ཏ་ོསའནཁ་མཛ་པཔནི། དབར སམས་དབའཆན པཔ །ད་གགསཀདག་ཟུལ།།སམས་ཅཞུལ་ 


ཛདགཔ ཚུབ་པད་འགུད། 











ཁོནགྱིས། ༔ཿ ལོཆེན་པོ་གདོདནསབྱུད། །དེའི་ཁམས་གསུམ་གནས་པ་ཡིས། །སམས་ཅནཐམསཿ་ད་ཡད་དག་སྤྲུངས། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུན་སོགས་དདེསྱོ་གུབ་ལ། དེ 








ཁེངབ་ཡོས་འི་ཕཿ་ཇོ་ 


རོ རིའི ོད ཤགས འདོན་པ །སོངསློསོཡོམམོ་གས གསོས །ོསོང་ོབཐལ་ཅར་ོ།ཁཀ།། 
, ཐུགསལ་ཡང་དགགནས། །སྤུགསུངཐུགསན་ངྡོ་ཛྲལ། །ཡངདག་སོཔ་ཏའ་དིགསུངསསོ།། ཅཅ | དནསའདགསུངས་པཙམ གྱི་ས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདའདུས ནས །བདུད་བཅོམལསོ: གསམ དདནསརྐི། ; ( 







པ ༽ ` ཟན ཀླད རི € " ཀུ མི པ ༨ ༽། ཡི £ ( 

+ ༔ཆུབཧཱད་པོརྱིན་སིསབླརབས། །དེནས་སོནཔ་རྡོ་འཇིན།།དཀིལ་འཁེརདནིམཆོག་གསུངས་ཐ །སམ་སཅནཀུན་ལདེདོན་ཤུར། །ཏེག་བཀུན་བདེབཆ། །དེནས་ཡངདག་བཤད་བབ།།དིལའཁེརཆེན 

¦ , བོདམ་བསེ།།དཏེལ་གབེརཅ་ནཔོའི་ཕུརོལམཆོག །དྡོ་རྡ།འེརལོ་ཡང་དགཔྲ། །འཁེརལ་རྟ་བརསངསྦ་རས་ཏད། །འཇུམ་བའཚོམསདིམི་སྣདབ། སུ་ཏི་སམ་ལཏ།།ཨོསདརྙཱནཞེས་བྗོདདགེད། མདུད ‡ 
བྷ བདུདལས་རྣབ་རྒྱལ་བར། །མདད་བའིསངས་རྒྱས་ཡང་དག་ཐོ། །གཡས་སུབྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཡི། །ནཿཆེན་པོས་དི་ད་རབྱསཱདག །ཅུབདབུང་རུབ་སེམས་དབའ་དུང། །མཉམ་དཆེསཀཱ་ལཁེརལེ་བམེར། ། ཏ§ 


ྨ( གཡོནདུ་ག་པརྡནམ་དགསབ། །ིགབ་བཅུསཔཤུནིནཔགོ།།དདས་འདྲིནམསྦིཉིངབནི། །བཇུས་བབཛདདན། བྲར མ། བཛ་ཀ། དས་ཕུག་རུནུམས་ཏ སྭ བྲང བླ་ཕདམི།བི་ཤབྲ ཆེ་ 
འཚམས་ཏྱིཆ་རནྡི་དྲོ་རིདང། རྒ ནསོང་འུནོ་བུ་བའི། འཚམས་དམས་སུ་ཡང ་མོཿ . །ཉུགསཀུ་ལསགས་སྒོརྣམས་སུའོ།།དབཞིན། མཅིལྟ་བར། །༢།བརལ་དནིབརྟགས་པར། །མཆོདཔའེཐལ་མོས ཀོ 
ྱབཏུྱིདསཚགརིག། ག་ལས སིངབཅིར། །བསམ་འག་སཔདག་བདཊ།།འགན་པམས་ 


༡༤༨༠༤༡༦༨༦༠༧༤༦༡༠༧༨༧༤༡༡༧༠༠༠༠༠༠༢༠༠༢༡༢༠༠༠༤༠༠ལར་འསས༧་༠༠༥༢༠༥༩༠༩༧༡༢༥༠༠༧༧༤༧༢༠༠༥༤༥༠༠༠༩༠༢༥༤༥༩༤༠༠༠༥༤་ 













[བིག པདང་སངས་ུསཉ་ཆོསོམ་འྲིསཔདཔ་ ོོ་དསདྡམ་ཚོགས་བྱིདདསམ་ ྲོ་བོདམོ་ོནིོ་དད་སངོིམངོདོའ་་དོད་སདང་གསུང་དདྲབགས་དད་དོ་ཆན་ལྲོགའཔ་ལའོ། དའ དབཞིན་ 
ལཱ ག ཤགས་པ་ཐམསཿདྱཾཀཾ་དྲོ (ཱ ཟླུས ཞིན་གཤགས་པ་ཐམསཿངྭ་ཀྱི་ རྨརཀཏུ་སེམབ་བཉིད་པ་དང། ཀུནཏུ་བཟངའོ་ོགསཱད་འརྫོགས་པརྩབ་ཐདང། སམས་ཉནྲཐམསཿདཏ 
ཟོ :ཿ པི་མད་གཞགིདའ་རོལབྱ ཤས ཀཀ ་ ངའོང་གཤགས་པདང་བདུད་ཐམས་པའདལ་བདད། ཀྱངཆྤབཆན པོར་མངེནཔ་དྱང 
ཅུ ཆུཐཐད་ པཆོསཀིབཁར་ལ་བགོང་པད ས་མཚ ་འཛྲིག་རྟེན་ སུམ་ཕསྐནམ་ཕད་ཧྲཝ་བ་ རྕལས་བས་པདའས་པ་རན་བྱོལསྔ་སྲལ་ དགདུག་པཐམསཧང་འདུར 
ཤྲ འབལ་བ ཏུགཞུག་པངང་ནའཟུ་མཐཤདལས་འཞན ཞོཔ་དང་མང་ ཐུམས ནུ་བརསཛད་པད་ཏོགས་འཐསས་ཅད་ཉིན་ཤིས་ཟླན་ཡས་པ་དང་ནེགས་བྲབམསཅད བྲ་དང་དབཞིན་གཤགས་༥ 
བྱ བྱུམམ་བ་ ངང་གདུདངུཐུགས་ལ་དམིགས་པའྲིང འ འབུལ་དདོ་དུལ སྤུལཀྲ་ཡནི དེ་བཞན་གཤེགས་བཟམསཿ་ད ཀི་སཆོགསཀྱི་རྗེརྫས་སོ།།ཅིལྟྱག་རྐྱ་འདེདག་གིས། ུ་ཧུམས་ལམདག 

པུ ར་དམུབཧུ་ ངྲསོ་གསཀྱི་ས། །བང་ཆུབ་དམ་པ༔ །།དེན་ཡོདོ་ས མཱུ མ་པ་ཡི། ལསུ་ཀིརཊའཐམ་བུབཤིདཔ། ངོཀམྲ་ཀྲབ་ཕྡན  ་ ཡྱིད། །རྣམ་པཤུན 
།དཇནཔའི དི །ཨམམན་ནལ་ནབརྱལ། ། དཀྱི འི རདགཏུམ་ཞགས་པ།ྐ གསན ཡུལ ཡལ་མིཆོགཔ་ ག་པ རྒྱལ་པོཆནེ ལམ་དེ་བཞིན་གཤེགས བྲ ཡསཧདྱཀི།། ཌུ 



























སས་ས་་་པོ་ ད ད འོ་ ༢༠འ་མཆོཿ སྐམ་ས ནལ་རྔས་ ; 
ོེ། ཆུར་ར ཉིསབརབ་པའི་ཛར་ ཤོག་སཔའོ། ྒ ་་་ ཐུའུ ས་ལམ ྒ 
ྦ ཛ་གད 7 ཏེ རངསམས་སོདཔཡ ཀ་ལ་་ སམས་ནོ་ སོལ སེམ༦་འཐམས་ང་ 

ཟླལ དད དི །གཚ་གཤགས་སེམས དཱཡའངྲ་ནཱཾ ། དེ་ནས་ཐཱགསཇ་ ཀགུམས་ཙམས། ྱགནརྔརྔ་་ཉིདགཅོ། །།སྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་རྔོ་རྫལས། [རྨད་བྱུང ། 
; ལུ་ཡཛ།བ །།ཁྲཾཆཾནརལཔོའོསྤྲ་ཕཾས་ཀི།སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་ སྲ གས་བཞུགས།།༢བབའི་ཐངའོད་ཀིས་གསོལཔ། གབས ནའདབ། །གཡོནཔའིིངར་ཉིམས་པཆ། དྲག 
ོར་བས་ མཛི །འབར༢འི་རྡོརྗེ་ཆེརའབརབ།། ན་པར འདལ བཆན་པོ་གསོད་བནིེ ཐི རེ །དང་པོའི ཁྲོགཉེར་བཅ་ས། ། །རྔོརྔ་མཆོགཏའ་ཛིན་པས་ གསུང་ 
པ།[དེལ་རྡེ ཟནཔ་མདཏི་སྣ་མརལབ་བཞེག་བའུ །རཔོའདི་ ཡིན་ཏེ་ ག་འ བས གི བད ཟད། ། འཇིགཏེན་ཐམསི་འངིག་ཏེན་གསུམ། །ཐམ་སཅ་དགཡོས་ཤིང , 
ཊལརའགུར།།ཉཆེ་ལཊོགས་ལྟརྣམས་ གས་ཡིན འབརབའ་ཁུགས་བཀུན། |དབཞིནའིབལབུང་ུར།[ནཐ་དང་ནིང་རལརམས།།རྐངའདས་པརཉ ¡ 











_ །༦༠། །ཞསཔ་བདེན་པའཚིགཏུགསུངས། །བཅོམྔལ་ནའདསཀིས་འཀའ་སུལ་པ། འདིནི་སཔསྦརྒསྣ་ནམ་གྲོལག །གདོདྱས་རོ་རིགནོད་མྤྱི་ནཆ།།དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངད་བཞིནདུ། དལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་ 
_ ༣ བརྩ་ཉིས།།འཇིགཏེནགསུམཔོས་འདཐོས་ནས། །ཚོགས་བདག་ཚོགས་ཀི་དབང་ཕུག་བཅས། །བྷསཝ་པའིསི་པུདལྱབུ་ཡི། །བར་མཆོནྱ་ཤིས་འཐབ་པརབརྩམས། །དྲནམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ། བདག ཅག་གེས་ ཊཱ 
པི | ཞིསངསྐྱརས་རིགས། །རྔརིགནོད་སྦྱིན་ཤེསམ་ཡིན། །བདགཿགའདིག་ཏེན་གསུམ་པོཅིག །གནོད་སྱིནབསོ་བས་ཉེ་ཞི་གའྩ། །དནས་རྡོརའཛིན་ཁྲོས་ནས། །ཁཱེཾགཉེར་དཕྲལ་བརབསྡུསཆེ་གནས། །དནས་ཁྲ : 
ཙཱ གཉེརཐམས་ཅདཀི། དྡོརའཛིན་པོའི་རྡེས་སུ་སོོད། །གཡོནཔ་སྙེམས་པྒྱ་བཅས་པས། །སྙཾན་མ་སྤྱོན་བསྡུས་པསུ་རྒོ་ཏིང། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་བྱངས་ཀྱིས་ནི། །དྲགདཱ་ཁྲོསཡསཔྦ་སཱསསོ། །ད་ལ་ ཀྐ 
ཧ། ཁམསགསུམརྣམ་པར་རྒྱལ་བའིཉི་བའི་སྤིང་པོ་སམསཅན་མཡུས་ཕཡས་རྒྱཝབ་ནི་འདི་ཡིན་ཏ། ཧི །དནས་ཉིང་པོའདྱི་ཤད་བས། དེས་རལ་བྱུར་གཅིག་བཙངས་པ་དང་། །དམཆིགབཏུན་པའདི་ནདུབཅག །དོར 
ཧཾ མི་སེསཔར་སྐཌ གནན ཛིནམོབས། རིངས ཇགཏནགསམཔ་ཏེའི་གཞག །དེསཛཉགོམཆོག།མགོན་པཡིསནིགསོལ་བཤཏ་།།སམས་ 
ཙཾ ཤནཱ་ཀུནལ་ཇེས་ཉོའི་པས། །ཏྟོག་པའདནི་བཤདུ་གསོལ། །དྡོརཾ་འདྲིན་པས་གསུངས་པ་ཡི། །དཀིལ་འཁོརཆེན་པོའྱིའི་ཕོརཏུ།།འབརཔའིའཁར་ལེ་ཡུང་དགྲའི། །དའི་དབུས་སུ་ཐཞགྱ་པ་བ། །སྔོན་པོའབར་ 
འཚིགནུགསའཟང། །ཞལ་གྱི་མཆེ་བཅུང་ཟད་གཅིགས། །ཞལནི་ཁྲེ་དངའཅས་པས་བཞད། །སམས་དཔའི་དཀྱིལ་དཀྲུང་གིས་ལགས་བཞུགས། །བསྐེམསབཅས་ཤསཆེ་རའབ་རབ་ལ།།འོདཟར་འབརཡའི་ 


ཏེ་ལེསོ་ཅི་མ་ 


༽ 





༼དའཁུག་པའ། །དྲརག་པརའ་རམང་འ་བྱན། གུ དང དྲར ར་མ གཟགས། དེ ར། །དྱཀིལ་འཁོར་དགོད་པརྱབ་བནི། །ཐིག་བདུནྱ་སིས་ནི་ཡང་དགདུ། །དད་པོ་ 2 
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ཡགས་པརྦ་འིབ་འམ་གཞག་པརྱ་པ། །འཚམས་སྭུལ་མོརརཿཿཤུད་པ། །དནམསཀིནི་སྒོ་དབུས་སུཿང། །རྡོརལུགསཀཱསྤོགྲ £ 


༈། ། 12 


ངཱ 


ཝཾ ཁབཅས།།དཀྱིལ་འཁེརཆེན་པོའིཚུཡྱ་ཧྱིས་ནི། །ག ད ས་ག 
ཧཿ རེ ཉནམཆོག་རབཞུགས་ལ། །རྫོརཱཾ་མཛད་ཀིས་ཟསཾགས་མཛུཊ །ཧུཾམཛྡདཿབཏཱ་སྱརབརབྱ། །སྙམས་དངབཅས་པས་རྒྱས་གདབ་ཉིད། །དེབཞིན་ཁྲེབས་འདུལབ་ལ། །རྡོརྔའཆདཆེན་དྱེས་པ་ཡིས། རཆ 
། དྱེས། ‹ དེནས་ལི་ཏོགླངས་ནས་ནི། །ཁྲེས་པསཾ་བདག་པོཆལ་གཏོར། །དོརྡེའབརབའི་ཡྱགསཀྱུ་ཆེས། །ཡངདག་པརནིདགུག་པརབྱ། །ཨིཾམཏབྲཛཛཱ་ལ་ཡཱནྭལྷརྐཡ་ཉིཛསཿ | 


༄༅། །བྲང་གུལ་བ་བཤ་ཡཾ། སྔསགྷུ་ཧཱཉས་པསམ་ཡཧཡཕཊ་ས་ུུན་དཏཔསྷྷི་ཀདམ་ཱགཱཨགནིཿ པཊ།ཨ་ཨ་ཨ་ཨ།དེ་ནས་བཅོན་ཝནའདས་ཁོབའ་ 
ལམ རྒྱལ་པོ་བརྟན་པ་ཆེ ན་འགྱུར། །རྗོརྡཾ་མིགས་ལཿ གས་པ་ཀུན།། དོས་གུབ་ཐམས་ཉད་གསོལ་པརམངད། །དེ་ནས་ཚཱཾལ་སོགས་པའི་སྒྲལེ ། མཆན་མཱ་ཆཱམསྭཀང བར་མཛ །གལ་ཏེ་ས ¡ 
༤ མ་ལསོགས་ལ། །ཧིངགརདབཔཔ་མྲབ་ྐྱ། །ནས་རྗྫཾ་མཛད་ཀྱ། །ཕྱག་རྒྱས་སྒོབམ་གཞུག་པདབ། །བཤུགནས་དང་པོའོ་ས་མས་དཔའ་ཡ །རད་གིངཔོབརེད་པརྦབ།།༽ བྲད་པཏ་ངན་ 
ཕཊ།རཱཾབཛྲ་ཤུལ་ཨ་གཾཌིདྲིཏ། མ་ཏསརྟུ་བཛྲཀ་ཤཚིན་ནཾམོ་བརྲ་ཨ་མལ་པཱཤེ་མཱཊ། །རྔེེའགུགས་པ་དད་རྡོརྡ་མདུདདང་རྔོ་རྫི་པལ་བྲི་དང། ིཞུགསཔུ་ྫོ་པའཁ་ང ས།ཞོས་ཡ ( 


ཉ་ལ 


4 

ངི ༈ ¡  ( ༣ ¡ 

ེཾ །རྣམས་ ཁྱིཕྱག་རྒྱ་རྔོ་རྫདེན་ཡོད་པའིཐེགས་པ་མེད་པ། ཤནཏྱ་གུབ་པ་ ས་དང་ཐ་རོལ་གནོན་པ་ མས་སམས་ཉན་མངོན་པར་ཧས་གདབ་པཿདུས་པྷ་ནམས་བས་ ཡཿ 
ལེ དཱི བཛ་ན་ར་ཡ་ནི།ཚུྫཛ་བཊ་ཛི།ཛྲོ་ཁ་པའིམཁསསེབ་ལནིག་བླབས་ཏེ་དགེའོ་པ་འམྲ་ཐ་བརབའོ། ། 


པབ 2 


20 


བར་མ་གྲ་བ་ཉི།ལཛཌ་ཁག་མཱབཛཀ་བ་ཡ་པ་ཀུཏ་རུརེུུ་ུབ ྡ ། 
པྲ ཝའད་དེ་ན།དེངས་བཞགས་སགམཡན། དངས ཟམམསཅར་པེིཡོད་ིདོས་གེལེག་པླག རརོ།།ད་ནསདམཚག་བདཔརཤེ་སེམསཙན་མངལ་བདེ་པརདང། 
བྟ ནཔཐམས་ཅད་འཁྲུབ་པའི་ཕྱོར། །གདུག་པའདུལ་ལས་བསོད་ནམསི། །འགྱུར་ཞེས་རྡོརྡའཛིན་གྱིས་གསུངས། །དེ་ནས་ ྭ མལཱནའདས་རྔོརྫཏཱུཾམཛདཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པའི་འཇཱ་མ མོ་སྐྱར་བར་ | 


།བཀོ།ད་ནས་བཅོམ་ཝན་འདས་གདུགཔ་ཐམས་ཅད་དད། བ དཀམསཿདདང་འཇྲིག་ ་གསུམ་པྲོཿམས་ཅ ཡ།དདག་པརའདུལ་བཉིརདྲུབིན་གི་སབླདོབོ་པརམཛད་དོ། །དནས་དབངབསྐརབ་རྒྱས་པལསོགས 
བསལ ྫིའབ་ས་འཞིབབྲཔརྱབེ། མུ གས་བསམ ཀར པནངགས་བདདའཆྱབ།།གཔལ །གྱུརབྱརབནའཟི༨ ] 
 འགྱར་ནདེནེ་གཏུགཔ་ཡིན་པརཤཾས་པརྙུའོ། །དན་ས་འཚོ་བརྩ དད་པའྱི་ཕགྱ་ཆས་འོབདུས་ལ། །ཤི་ནཏུབསྲུང་བ་རབཏ་སྦྱརབ་བསན་ཤིནཏུ་བསྲུཿབ་ཡིནཔའིྱིད། གདུགཔ་རྣམས་སླར་ཡང་གནོད་བར་མི6ེད་ ཊཾ 
ད། དན་བྱམསྟྣེམབབང། ཇེ ཚགས །ྱི་ུགསཔདངཚཅནཔད ཚ་ག དན་སའའིླམབབ ཤད །ཅབཞིག་སུནིདགེའདན།།ྡོར་གསོར་ིང 
ཌཱ དང་པངི།བས་བརྫོདསྟོང་ཕྲག་བརྱབྱའ།།འབུམ་ཚང་ནས་ནེས་མས་དཔའ་ཆ། །རྔ་དས་མས་དཔའད མཉམ་མཆོག །རྡེརྔྱཧུལ་པོམཆོག །ནས་དངའཆབེད་པརའྱབར།།གངུག་པརམསནི་རེས་ནུལ ་ 
པག ཞིར།།སངས་རྒྱས་ཏུན་ལརབམཆོད་པར། །འཇིགརྟན་གསུམནིལགས་སྣང་ཞིང་།།ཙཾསྱད་འཇྲིགས་པ་མེད་པར་འགྱུར། །དནས་དེ་ཁནཉིདྱཀི་ཧིད་ཕོ་སྲབ་པནི། །འགྲེང་དམ་ཡང་ནའདུག་ཕའམ། །འགྲེའམ༡ལ | 
བདདད་པ་ནི། །ཅི་སྟ་དེ་ལརའབུ་མབཟླསན། །ཚེའདིཉདལའགྲུབ་པརའུབྱར། །འདི་ཡིས་འདོད་པའིདབད་ཕྱག་ཀུན། །འདོད་པཙམ་གྱིས་འགྲོའང་ལྡིད། །དདེས་གུབཀུནིདབད་ཕྱུག་གྲུབ། །རྒས་དང་འཆིབཡེད་ 
པརའགྱུག། བ་ནམསཀྱི་མཆོད་པ་དད། །རང་གིཉེ་དུ་རྣམསཀྱིས་བསྟན། །གདུགཔ་ཐམསཿད་རྡསའདུལ་ཞིང། །གངལའདྲིགས་པ་མེད་པརརྐྱ། །ཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྲབོའིརྐྱལ་བིན་ཕོས་གསུངས་སོ། 


£ : ¥ 
༠༦༦ ཏིཾཿ༦༦༦་ 






















ཙཤྟ | དང་གཞན་ཀྱི་དབུང་གཞོམ་པ་དང་ཕྱོགས་དད་མཚམས་དང་དཀྱིལ་འཁརབཉིད་བདད་ ིན་ཏུ་བསླུང་བ་དང་ཡོདས་སུུ་སྐྱབཔརབ་དད་ཐར་པད་ཧ་བ་དང་བསྒྲད་བ་དད་དབད་དུ་བྱ་བལ་ནི་ཁྲབོཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་གྲུབ་པས་སོ། ! [° 






དྲ . 
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། འཇིག་ཉེན་དབདཔོས་བཀའ་སམ་པ། །ཕྱི་ནི་དིལ་འཁོར་ཚ ན་པོ །།པད་མ འདབམ་ཐ རྒདཔབི།།དེའིདབསསུསན འཛུམ་པ།། འཇིཀཏེན་དབད་ཕུག་དགེད་པདྲཧ། །གགེརསྦྱངས་ལྟ་ཀྲའི་པད་ 

།།གཡོནོསེཾམསཚུལ་ཀྱིས་གཟིགས་མཛདཔ།།རྒྱལམཚན་ཀུནྱིསྣ་ཚམ་པརྡ་སས།།སངསྨ་རསསྐུ་མཆོགྱིཐེར་བའགས།།དཡི་དེས་ནེཐམས་ཏདད།།སངས་རྒྱས་སྐུནིབརྒྱད་པོབ།༢ང་གཏིང 
བངིན་པདམཆའི། །ཏདདའཛིན་བྷན་པར་གཟིགས། །འདིག་ཏུདདབདཔོའི་གཟུགས་ལགསསུ།།སདསརུས་ལསོགས་རིགས་ཀི་ལྭ།།ཞིབསད་མདབ་ཚངས་པ།།འདོདཔའི་གཟུགས་ན་པད་མཅན།།ཐོཚོ། 
ཞིདམསན་འདེགས་པ།།རཱམསྲིན་ལྕགས་ཀྱ་བཅི་དགནས་གི།།ཆོས་ཏི་ཆིག་གིས་སྦྱནརས9།།དེནས་བར་མའི་ཉིད་པོག།།སཉཏ་ཐཱག་ཏཔད་མཛ། ཌླབཛྫ་པད་མཧེ་པད་མྭ། པད་མུབོཔད་མནེ་ནཱ་ར། དེཞསའཚམ། ¢ 
རྣམསསུནི།།དཱཾ་ད་མེ༩རཊཤཿ རྡ ཧེས་ཏཱབཱཔད་མ། ཏེ་སིངྷུཾ། མཊྭཧཱིཿཕད་མ་པདསོཏྟཾཨ། ཧོ་པད་མ་ཨ་ཤྲ། ཀམཀྲ་མ་དཱུ་ཛྔ། དཀྱིལ འཁེའཆནཔོའིཚུལྱ་ཀིས་ནི །ཆོགྱ་ཉས་པྱབསནསནི། །པད་མཆ 
བྲོམ།གཉས། ས་ཡིད ྦ །༨ྭཀྱིལ་འཁོར་ཞུགསནས་ཏིདའཛིན། །ལསྱུཿ་གཟུངས་འིད་བརོད་པརྱཔ། [ཨོཾ་ཕཾཤོརྟཡ། མཆུསནི་ཤུདརྙམཏཱསཱཏཱ།རྣཏསམསྟ། རག་དིསཉཊ ཡི་ཏ་ 
མེསཿསེ་བཛནིཙོཏམ་སུཿྷཱམྭ་ཐངིནི། །གཟུངསཀི་ཕུགྱཉགསནནས་གི།།དྲེས་པར་པད་མའཛུན་པ་གུབ། སའ མ་གསང ི་ི་འག་སགང། །ཡོ་སྔར་ཏྭཝཱགཏཾ་ཨཐ ། 
ལེ་ཀྱི་ཤཱཾརཔད་མཧཏ། ཡ་ཧིདི་ཐིམ་ནཁྡཛ་མཱཧ།ཨགྱིབསཐ་སམ་ཡརབི་གིཀེལི། ཇྭའབཧོ། རཱཔསཿསྙཱ་ཡ་བམས། སྣར་ཛཛར་།།དེནས་འཇིག་ཏནམགོན་པོ་མཁོག །འཇིག་ཏེནའ་ཤོཔ། 

















རྱ 
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རྨ 







3 ཏི ཝི ཱི 











ནདམད་པམ་ཡའི་པ་དང་ནོར་ནག་པམས་ལྷནི། པདུམ་ཆེན་བོནི་བས་སོ། །ནུང་དཔམ་ཁྲིས་པ་དང་ཁྲག་དདབདཀནདང་འདུས་པ་དང་མཞུབཔ་དང་རིམས་དང་སྦར་བའིདྭག་དང་དུག་དང་མཇ་དང་ ¦ 

 འཐམབྲུ་ཕྭ་མོ་དང་གཡན་པ་དང་དང་ཤུ་དང་སྒནདང་རུའིདམུ་རྫིང་དང་མཚན་མར་རྔོལ་དང་ཤབཀྲག་དང་ཐད་ཀྱེད་དང་ཁྲགཟདཔ དངའུབཟདཔ་དངནདཐམས་ཉད་དང་གནོད་པ་དང་གནོད་དདང་གདོན་དང་ཐེན ༧ 
རྣམས་གསོ་བ་ལནི། ཕདམཆེནཔོ་སནྱཙྱ་ཤཱགྱ་རས་འཛིན་པས་སོ། །ཐམསཿ་ད་དྡོརིདུས་པ་དངཆོས་དངཆོག་དངགཙུག་ཏོར་དང་གྱཀགཡུངདངམཚམས་དངྲ་ཕོགས་དངདཀིལ་འཁེར་དང་མདང་ནམམཁའདང་དྡེ་དེའྲི 
] གདནདང་ཁང་པཆེན་པོ་དད་དྡོ་རརབདང་ལེའབར་བདང་ཐལ་བའི་འབ་དང་རྡོ་དེདད་རིབདེནོ་ཡོདབ་ལ་སོགས་པ་དང་སདབས་ཡོངས་སུ་བསོརབདང་ཕུར་ུས་གདབཕ་རང་ཟས་དང་བ་དད་གོསདད་རྐྱན་དང་ཕྱག་རྒྱདང [÷ 
 བཟུད་དབལནི་པད་མཆེན་པོཐམསཊ་དབྱསཔས་སོ།།ཆློཐམསཿད་དང་སྟོབས་དང་ཁ་དོག་དང་གཟི་འྔརིད་དངམདཔས་ད་ལཔཆོ་དང་བྱརནའླབསདང་དྫོཊ་དང་ནད་ལེད་བདུད་དཔལ་དང་སྐལ་པ་བཟདཔོ་དང་ནོར་དའབུ་ 
དང་དབང་ཕུགདང་འཐེར་པ་དང་དཔོསོ་གུབདདྲོ་དང་ཉདཔ་དང་བྲག་ཤིས་པ་དང་མིངདདྲགགས་པ་དང་སྐན་བངང་ཏེདད་འཛིན་དང་ཤུས་རབདམབ་ འྱཐུབ་པལན་པེད་མཆེན་པོ་མཆོགགུབ་པསསོ། །དཔལ་མཆོག་ངང་ £ 
།པོའིཏག་པ་ཆེན་པོའྱིརལ་ཕོལས། ཆོསམསཙད་ཐི་པ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་ར་རའ་ཆོགྱརས་པཞོ། ` །དེནས་རྒྱལཔོ་རྔོ་རྗའཛིན། །ཐམསཅད་མཾ་འགྱུརནམ་མཁའ་ཚེ། །བྲམས་ཅད་དབདཔསྐུར་ཀུན9. ༤ 
༥ 18 , བབ 55 ༥ 2 ` རྨ ཀ - ཿ ལི ཁུ ཁ་སཱའནཾྟ 
དོ ཧནདབངརིནཆ་ནབམས་ཅད་འདིན།།ཏདི་ྱནྱ་སྣདབས།།དག་ཆནཔོརབ་སདམདད།ཆོ་ནཁསལ་ནཞིཝ་གཟིགས་པས།།སནདོདབང་རགགདོདནསཅུང།|།ླདདགའངརྐ།། 


££ ®“® «1 





# ་༦༦ ༦ ཛིང རན 











ནབསཱནས་དགེཐ། །ནམ་མཁའ 


ཐབ ཧིད་པོར་ཡདདགུགུར། རཾནས་བཅམ་ལྡ 
དཞིན་རོརཛིན་བ་ཆོག །དྡོརདིན་ 
སྣ་ཏཱཨཱཏི་པཏྲིདམ་ཨ་ིའྱིའུསིཐཱ་རཊ 


ག་པ་གསུང་ས 









ངུ རི 
༦ 
- ་ཨཱའ་ 
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¦; ༨ཏི9> 28༦ 22 


།འད 




























གཞིག་པ་དངའཕནཔ་དང་འདེགས་པ་དང་འབེབས་པ་དདབདེག་པ་དང་སྟདྲབ་དདཉོདཔ་དད་ཉོབ་དདབཅོངབ་དངཀུནཏ་དགེད་པ་དངཉབར་དཀེད་ པ་དད་བཏན་པདྩ་བདད་ཇྡོ་རིངྱ་ཧ་ཁདང་འྱཕོར་བྲ་ཐམས་ཏུད་སུབ་པ , 

, གཞིག སས ིཆོགྲབ་བལ་ན་རེནཆེན ོད བོུཔ་ས་སཞིས་ཀང་གསུངསསོ། །སེམཐཉན་ཐམ་ས་ཅད་བདེ་དོནཏུ། སསང ད་གྱི་ཆ་ོགནགཙག " 
, ཡཾ་གཏཾ་ནི་སྐྱར་བརྱ།།དཔལ་མཆོག་དང་པོའཏོག་པའི་རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ལམ། ཐསམ་པ་ཡོངས་སུུཇོགས་པརྱ དཔ་དོར་ན་ཆནྱ་གི་ཏོག་པའི་ཚོག་རྒྱས་པའོ།། ྦ །།དེ་ནས་རྒྱལ་བ རྡིའ་ཛིན། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ པཾ 
[ཁམས་གསུམ་པ། །འཇིག་ཏེནགསུམ་བདག་ཐམས་ཅད་ལ། །འཇི་གཏེན་གསུམ་མཆོ། ཝ་མཛུད་བ། །ཆོགསནིནདུ་བསྒོམས་བྱུརཉི། །སམུཊཉན་ངོནོ་ཕྱིར་ཚོ་གས་བཞུགས།།འདོད་ཚ་གས་ཏེ་སྡང་གཏི་མུག [- 
། རྣམས།།རྟགཏུ་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡིན། ཡིས པིསསྟན་བུ་ཤས། །དུ་གཉིད་དུ་ནི་ཉིབར་འ །།བདུད་རྩི་ིད་ིམ་བཉྟེན་གྱུརན། །བདུད་རིིདེ་དུའང་འ གྱུར་བ་ཡིན། །འདོཆགས་ཚདས བ་མཆོག་སྐྱིནཔ ། ཊི 
ཤར ཞྭ་གཱང་དག་པོའ་ཏིད་འཛིན་གྱིཨ། །གཏིཿ ཁུབའཇུག་བཏུན་མཛོད་ནས། འཇིགཏེན་གསུམཔོ་པན་ཧིམ་བརབས། །འདོདཆགས་ཞེ་བཱང་གཏི་མུག་ནྣམས། །རྟགཏུ་གནས་བས་གྲིད་གསུམ་གནན། ་་ ཏཾ ཌོ 

བརྟུན་ནས་གསུམ་མཆོག་སྟྭ། །ཆོས་མནིབསྙེན་པམ་ངན་སོང་གསུམ། །འདོདཆགས་སྤྲངཅིརཤེད་་ པའཤད། །ཞེསྨད་རྐྱལ་བར་བྱད་པར་བཤད། གཏི ལགནི་གླ་བྱབེད་ཉེ་ས། །ཀུནཏུ་ག་སང་བའི་མིང་ཡིནཡོ། ༧ 


དན འ་བ ངནི་བ་གཅགཔིུ།རས་འག་པགས་་ཡ།དས་གསམཔ་རི་མངོག ང་བ་བ །གགསནིགཞམ 





































ཛུ ༠། 
| བཅོམ་ལྡན 


པམ 


བཆདཆནའདཏིད 





ཙའོརརིརོ སུ 





མནསན། མདག ནིག 


5 ས་ཞེས གགས གསསས་ཞོདཞནུ། ད་གས་ྐསང་ུལམས་ཤ་དའས་ཡནམམས༢པ ༠༥ 


དེར་ག རྟ ཏཡང 
ཆེ སྱ ས་ཡང རར 





ད།།ད ས་ུཞས་ནད་པ་ཆུག ར་ཤ 


ྒོ་སུངས་ཁཞསཞི་དབ་བ ཕྱུས ཁྲིག ར་འ ི་ཉིས་གཁྦད། ཡི 
ྦ ས་ར ྦྲབངབམས་ད། བ་པ ་་ ` ྒ་ མོ་གི སམས ལྗར དིར། རེ་གསུམ 
, ་ རློ 


ཿ རྐ ད་མན ར་ཨམ། །ཅིསྐ འཕ སན ཕུ ཁྲིག ནས་ག ་ 











ཝ་མོ །ོོ་འོོདོ།ོགོ་ོོད་ོོ། དོ་ར །སོོ འ་ ཛིར རི 
 ཡང་སྲིདམེ་ནམསའྱི དྷ ཀུནཏུཆགས ནོངས གསམ 
། ཀྷཟཾས་མཆོད་ལྟ་མདམས དྲ འཇིགསམ ུ 


དྲ དམཆིགཔ ཤད། ཧཱཾ 


ྲ་ སུམ བུབདོན་གཧཱ།།སྦ རི 
འ ད་པ་དེ མདི ། ནི།རབཏགྲག ས་པའི དངོས་གྲུབ་སྟག གདིག ཅུ ཏུབཤད། ། 
ཨེ བྲ གིར གག སྤམ་སཿཅན་ཕ ཤྱིར་དད། ། ད་གས ་ །།དེ་རམ་ 
དྲ ལའ་ཁོར་བཟུད་པོ་ བཞིཔ།།སླ དུ་གསལ དཀྱིལ་འཁིརོ་ །འཚམས་ཀྱི་ཐཾག་ ཞི དག་ནི 
ཌོ བཞི་ན།ངག སྙིང་པོབཞིབོརི།། རར་ རནྭཾ་ཕོགས་པར་གན 








ཤཿ 
ཤཱུ 


འེ ན།དཀིལའལངདབཤིན་ ཐ 

བཆེ། བྲ འཌ །དེ་ཡེ་དབུསསུ་ ་འ མི ནི།།བཞི་པོ་ དགཤད་ 
སྐལ་བཟད་ལག གན་པལ་གྲི་མ སས ཀྲ གསུ་ རཉིད་དེ། 

དཱ ང་ང། ཡ།ཀནནསདབཞིན་ཞུགས་ནས། ` 


་་ འཁ མདང་པོའི་དཀི༽ . 

ལིས་དག ོཞན།ཁགས་ནས་འཞིཤ ཐལ་ུ། སངཐའབབརྒུ ༣༤ རར ་ 
གུག་པདགཏུབྱ།།ཨཾ་སུམ་བྷགརཏིཊཱམ་ཡདཱིུ། ཀས་མ ར་ག བྷརཏ་ཨ་ཚིདཱཏམ་ཡ་བཱཧཱ། སིད , པཏི། ཛི།དནས་ཕུཊ་ནིཿམསཿདཉིས། །དབཞིརད་ ་ 
ཡའ བགས 'ཞུགསཝ། །དེནསཿ མྲ །བསྟནཏེ། ང་ད །གལ་ གསང་བ །གང་ཞིག སསན་པ འམ དོད། ། ཤན ཁོམ དཔ ཉད 
































༨ ༦༄༠། ཟོ ཅཱིཾདཉིས་བསདཔརའ བུར། པར་འགྱུར། །ཆོས་རྡང་ ཟོནཔབདུད་ཊ༡ ད། ཉེ ཐོས་པ དོ །ཆོས་དདྲོཝནལབ། གྲ་ ནནབསནི པས་ལྟ དཔོདད་དུས་བཞིཿ ཞི ཡོལ ། 
རཿཉ་བར་བད་ མོན བྲར སི སིཾང་མོིའིརདདོ། ྫ ༧ །།སའི་ད རིར ག་བ ཆུ 

ཆྡེབ་པ་དངནི་རབ་སྒྲབ་ཉིད། །འདོད་ཆགས་སྩོགས་རྡུ ས་གདབ ཞེ་ངཔསྲཀ ༣ ཕའ དམབ དཔ་འཐུར པཔ ྱེ།།ུད་གུར་ 
ད་མི ས་དདརགས་ང། ་་ གདེངསཀན་ཆོག །མཚམསཀིརྩེ་ཡ མམདད དེའི་ད བུས་སུཀྲུ་རྒྱལ་ནི། །མཐའ་ཡས་གདེངསཀ་བཅས་པནི། [ཀུའིརིགས་ནི ནི་བརྒྱད་པོ། ཁེ 
ནག །ཤེས་བབཧིས་ུནཿགི།།ད་ནསྔགསོནསཞུགསནས་ནི།།ཀུའཇནཔའི་གས་ཊིསཞི། །ཞགསནས་དི་ཡཁ དུ སྱྱསགདུམསཀས་དགགརྱ་། ཨཱོཨནི་་གྲ། ཧཱཾ 
( ཤཱཡ་ཏི་པུགསན་ནྣག་ཀུ་ལཱཱུན་ཡ་ཕུཐས་མ་ཡཐྲབ་ཤསཕུ པུཿསླནས་ར།ཱཿཏུཿས་སཧཱཾ །དལྟར་ཀྱསན གསུཐརེབཞུགས་ཤིདདགའབརའགྱུར་རེ། [།ད་ནཾས་བླཐ་དཔོནྱ་ཐཾ་ས་ཧུག་མིད་པར་བ 

པཿཱཀོ།ད རི རོ །ནོར་རྒྱསབརྩེཐར དདོ། །དུ དུག ནསད་སར་བདང་གཞིགནསབརའགུར་པ།།དནས་མན་ངཔ་ན་པར་ཤུབད། ། འདེ་དཆགསཞེསྔང། 
[ཀི་མགནམས།།འཇིགཏེནནཤི་འདགསུམ་དུག | །གལཏེབདེནཿལ་སའདསན། ལིག གསདོ་འཆུད། ཁྱད སས །སརབབཟློགཔར་ཚིབ་ཞིད། །གཡ་ཉེ་དངོས་ཐུབའ 


` ་ ཛུ ཅི 
















༡༡-༡-༨--༧༠༠༤༤༠༠༠༠༡༤༠༩༩༠༡༡༤༨༡ 


༩གའན།།ིནས་སལནིབསད་མྱིབ། །ཀུའིདཀིའཁོར་།། །དནས་ཉོན་བརོ་རེའ་ཛིན།།སྣག་བསལ་ཐམསཅད་སེལ་བའི་མཆོག །སེ་མསུཅ་ནགུན་ལདེབའི་ཕིང། །གདོནྷ་བི་ིལའཁོར་ཕུངབ་ཕིན།། 
ཨཿ, འདགས གཏྲ་མས། །ཉེསྩབསྭཏིས་ནིདཱགཉདའགྱུར །གདེ་ བསིད །ད་མུལབད་ཡད་ནིའཚུར་ཐ་ཡིན། །དེ་ནས་གཏུག་པའི་སྟིད་པོ །ཟངབཞིསྨས་བཞིཔ། གདན 
>. དཀྱིའ་ཁེང་ ་ཀུན་ཏེྲི། །ད་དབུས་དང་པོར་གདོནལསོགས། ཆོག ཉ་ག །དེནས་བཤད་པབཞིན་ཞུགསནས །རྒོད་ཅིད་རྒྱུཿན་དཀྱིལ་འ ཁར་དུ། །རྡོ་རྗོའཛྲ པཞུགསནསརྐི །ཁྲེས་པས་རྐང་པ་གཡོན 
༩།ཐས་མཉེ།།དེ་ནས་གདེནོདད་རིམས་སྡིགཔ། །དརྱལ་བཐམསཉད་རྟགཏཤི། །སྣིག་པཆེན་པོྱདཔ་ཡད་ [རྔ སྐབཏའཇིག་བབྱ། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡོར་སེམསདཔས་གསུངསསོ། །སྲུག་སལ་ 
ཤུ ཟམསུཿན་ཡསའདོན་པའི་རྒྱུད་དོ། _ །དེ་ནས་སྟོན་པརྡོ་རྡའརི ཁྲ གོ་དབདྱ་ཐཱགདུམ་པ་ཕཾས།།སམསཉན་ཀུན་དོན་རབབསྲབ་ཕྱིར། །དཀྱིལའ་ཁེརོ་ཐྲམསཉད་གསུདབ་ཡིན། །ེལེ་སྙིདཔོ་ནི་ 

_  ༢འིཡནཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿཧཾ། དེནསའདནགསུངསཿ་མ་ཟྱིས།།ཀུན་མཆོག་དབད་ཕྱུག་ནམ་པནྡི། །གཟུགས་ཏནཧྱི་ནི་ཀུན་མཚོགགོི །པབད་ཕྱུག་ནམ་པ་མཛད་པ་ཡིནུ། །གསདབཆེནཔོ་ལྔ་ཡེནེ།།གང་ཆ ཏ 
' འདུལ་བརམ་གྱུརོཔ། །དཆོསྣ་ཚགསཆའ་མཛད་པ། བ་འདུལ་བའི་དམཔ་ཡྡའི། ེ„÷ སྣ་ཚོག་ས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །ཀུན་མཆོག་དབང་ཕྱུག་ངམ་པ་ཡཾ། །དཀྱིལ་ (4 


ནས་ནི དསུ་ཆོགཞནེརེསམས་དཔའཔ་བཞགས རི་མོ་འ ནིས མཆགགགསོ་ུནམཔ།ངོ་ོམཆོགཔ་མང། 


༣3༩ 


ཉེང རོ 





༨༡---༤༡༨༨༢༤༠༩༤༡༠༤༧༡ ༨༡༡༤" ༤༤ "༢༡༤ བ༠༤༤༤-༩༡༠༩ ༡༩~༤༠༠༨༨༨༤ ༡- ˆ 











]¡ ༠༠། །མནི། རདགེ་རིགས་ཏྱས་བྷོརབ་གཞག །རྒལ་བོརྡོདྲསདམད་བུའི། །གཟུགསའདིནའཁེརལ་བླསམས་པྲག།།ཏཱཐ་བདག་རེ་རིཊན་རྡོད། །གཏམ་དཔངརྡོརམ་དུ་གམས་ག།དྲོ་དཔ་དགད་བདུས་ཤག། 
༧ རྡོརདན་པཚངས་གཟུགས་ལྡན། སས སད  ི ་ ཐཱ དྲོད དཔལ་མོ་དཀར་ལོ་དད། ༈ 
, ྲོརསམ་བམཁའ་ཇོར །དེནམ་ཏིལ་ཁའྱ་ཀི་བགཔོ་འདྲིདམསཧིད་པའདིའ་ཤདཔརཊ | །ཨོཾ་ཛནཱ་དཱ་ཡན་ཆན་དྲབ་ཏིཧཤབྲང་ཙགཏནཧོ།།བགདན་བྲང་ཏྣཐཱ་ག་ཏ། ཛྲཏུཔ་ཏོབྲཛཱ་ཧཱར་ཏ། བཛ་ཏྲ། ` 
ཏྟ བྲརཀྲོ་མདཱ་ཡོགཞིགེ་ཤ། མཏཐྲ་ཀུལྭ་གབནེ་ཏོ།བ་ག་ཏཱན་བཛྲ་ཙན་ 'ཤཱདཱཡ། ཧཧཏ་ཏཇེ་བཛྲ་བརྡམོ་བྷ་བ་ཏོ།།སྟག་ཧཱན་བཛྲལེ་ཀི་ཤཱའེ་མདཱབྲ་མསིྱ།ཨོ་བྷཱརུབ་སཱ། ས ལས བྲུང་ཀུ 
' སུམ་ཤུད།ས་ཀམསསྟ་ཏཡ་གོ།བཱ་ག་ཏྷན་བྲཛ་ཨྭ་ཀཱ་ཤ་གྷཏཾ། བབཏྟཏྟ་ཛྲཾ། ཛཛ་ཨཀ་གནྡྷ་ཨ་ཤེཤམུ་ཏྲ། ནོ་ཡེན་སྭ་དྙན། བྟགཔ་ཏི་པྲ་བཱཧཿ་མཾཏཱ་ཡཱཏེ། ཚིན་དབྲངརནཿོནྲདནཏེནསཏ་ན་ཐ་བཀན།ཨོཧཱཾ 
ཧཤིིཛཡ་སཱུ། བྲབར་མི།ཨཾ་བྲདག་རམ་ཧྭཏིཿཡཀཔ་དཡ་ཤཱརི་བདཀ་མགུནམཔ།བྲད་དའི་་སཏ། ཏད་ཡད། ཅཏལསེ་ལལ་མིལཱལི་བ་ཀྱ་ཀལེ་སྭ། བྲར་སལ་ཡནམ་ཡེའ 
༩ མདཧྷེྷཏཱགབཏེ།བཱཏགཉིུདྷཱཧཱར། བྲཛ་ཏྷ རྲབ་ཡོ་གེནཏེན་སུ་ཏེན་སིདསི། ཨོཾ་ཏརེུདཱརཏུའི་སྭཧ། བྲད་ཱསོཏ ཀ་བཞི་མ པི་ཤུདདུས་རུ་བ་ཏ། གགོཊ།ཡོནཿཊཀཿ།གནའ་ཀཱཝ་ 
དཱ ྦ 


བྲི་པ་ཡ་པའི་ཕུརནྷཾཱད།།ཕྱིའ་དཀྱལ་འཁེར་གནས་རྣམསསུ། །རྡོར་འདེན་པ་འདྲ་ཕོགས་གནས། །སྐ་དབང་དདན་མ་མོཉན། །འཇིགཉན་སྱོད་རྣགས་དདོད་པཿ། །ཚོགམ་ི་དབད་ཕྱུག་རྡྔ་ཕེ།ངོལ་ཡོཉ་བའུ་ཅུང་ | 


ཀེ 


2 9 
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{+} ཐྲེ 


ཅྟ 





༧ མཆོདཔ་ཀུནྷ་སིས་རབྭཏུམ་ཆོད། །དགའབཆེན་པོ་དཔལ་བྱི་གནས། །རཇ་གི་བཀུགས་གནས་མཆོགདལ། །རཔཏུདགའ་བའི་རྒྱལ་པོ་མཆོག །སིའུཕྱུར་མཆོག་ནི་ཡངད་གབཤུགས། |རྡོརྗེས་མས་དཔའ་དག 
པོ ད ་ཱ ནི སྭ། །དདོས་གུབ་ཆེན་པོ། གྱི་མཆོག །ཇོ་རྗེ་ཏཱམས་པ་བདག་པོའི་བདག །ཀུནམཆགཆྲག་ ( 





༄། རང་ཉིད།།འབྱཏ་དགའ་བ་མིའགུར་མཆོག །ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་འཁེའ་བདད། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའད་བཞིན་ དོས་ཟུབ་ཆ 

ཚཱ ན་པ་ཡི ས་གདབ གར་ཞ དོལམོ་འག་མཐའ་མད། ར༽ེྲ ད་ནས་འདིནི་གསུངསམྱ་ཡི་ས། །ཇྡོ་རབམས་ཅདའཛིན་པནི། །གསརཔབྷལ་ 

རླ མིདེཉར་ཆེ། ཕྱག་རྒྱའི་ལྷ་མོ་བྱང་བར་གྱུར།།རྟགཏུ་ཆགས་དང་དངོས་གྲུབ་ཆེ། །རྣམ་རྒྱལ་དབང་ཕྱུག་ལྷགབའི་ལྷ། །ཕྱག་རྒྱདམ་བབཌེ པེ །སུམས་དཔའཤིན་ཧིསབླ༢བས་བའིསྐུ །དནྣསད་རྣམས་ཀི་སྙིང་པོ ( 
 རདིམཏ། ཀུན་མཆོག་སོས་དཏོག་པ དད། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དད་བའི་མཆོག །ཀུན་མཆོགརྣམ་རྒྱལ་མཐྲོད་བའམ། །ཐམས་ཧད་དབད་ཕྱུག་མཆོད་པ་མ།།དངོས་གྲུབ་རྣམས་དང་ཡུན་རོགས་དད། དགའ་བདག་ 
དང་བདག་པོརྣམས དལ ཐྲག་མཐའམེད། དསུམས་དཔའི་མའི་མཆོགསབ །།དེ་ནས་མཆོགཏུ་གསད་པའི མསནི་དགའ་བཆེན་པོ་དཔལ་རྡེ་རྔེ་དོན་ཡོད་དགའ་བའི་དམ་ཚིག་གི འདོ་པའི་ར་མདུག་བ། རོ 
 བཅེན་པོདཔལ་དོན་ཡོདལ་ཅགས་པའིདམ་ཆག་གྡེརྗརིིལིཏིདང། དགའ་བཆེནཔོ་དཔལ་ནྡོ་ན་ཡོད་ལ་ཆགས་པའི་དམ་ཚིགནམ་པར་རལ་བི་དྫངམདང། དགའབེན་པ་དཔལ་དྲ་རདན་ཡོད་ལ་ཆགས | 


ཆོཿ༡༩༧ལརི མོ 





༡༩༡-༢༡-༡༨༡༨༤-༨༡༩༠༡༡༡༧༢༠༡༦༤༦ ༢༠༡༠༤༠༠༢༠༠༠༤༠༠༨༠༠༠༤༤༥༦༠༠༠༦༦༧༧༡༩༢༥༤༡༢ལསསས་༡༥༠༧༠༠༡༥༩༥༥༠༡༡༩༠༠༤༠༤༡༡༥༤༧༠༠༥༢༥༤༥༩༥༠༠༤༥༧༥༧༧༠༤༨༤༤༧༥༥༠༧༠༡༥༩༠༥༠༠༩༥༧་༡༥༥ =£ ~; 


ཌཿ 
= 


༦༧ ངཿ 


ཧུ།གང་ཞིགབིས་པའ ངན་ཀི། །མཆོགཏྟ གཔའར་པྲཤོ །བཞད་པ་དང་བཅས་བླ་བའིའོད། །སྨྲ་ཚོཿ ཡ བར་བ ཛས རཾ 
ངཔའི་དཀྱིལ་མོ་དཀུང་གས་བཞུགས། ི་ལ པའི་མཆོག ཧཱ ཝ་ས བས་ཐཚེགཉསསཔ། ཅི ངཱ ད ལུ 


དགུ གཡསགཔ །གསུམཔདང ག་དག །གཡེན་ཀྱིཝལགསསུ་བཞུགས་པ་ཡིན མ། །དབུས་ཀི་རང ཡུག་པོ ལ་གསལ དའནི་གསོའབལ་ 
¡ བསོན་བ སྐེམས འྱིཕགཤསམ་མའྱབདཔའི ི་ོ 1 !། ༈མད་པས་དཔོལསྟག། པྱསན་ནདཔང་བརམཚན། ན། [ཐམས་ཅད 





། འཐོབ མི་མོ ཁས གདས བཛ དག ཀྱ་ཐམོསཅདཀྲི། ོསྤ་ཐུབཏུན་བདགབདག་པོའའགྱུན།། ཞེས བཅོམ ལྡན 
བསྔ་དྲངསསས དཔའ་མཆོགཏགངབ་གསུང་བྲབ་ཡིན་། དཿ ཐྲ [ད ཨཱགྲུབ་ བཤིནཏྭ་རྟགཔ་སྟ སྟ།།སྡིཾག་པཆེ་དགའ་བདད།། ུབགཞིག་འ་ནུབཀྱན།།རྔ་ེ་འས་དཔས་གསུངསཔ ། ] 


བཞིན།།ང་དག་ཀང་ནྱིརུ་རའྲགབའ་བྱར། །ཉནའཞནྱིབརའཐ།དབཞིནལའརལ། ནང མདནིའདོད་བླྒྲབཔརཐུ།།ཉིཉེདཔ་དངཉི་བདེ་བས། ་བཟས་ཞནི་རབ། །ན་བདགམཆག་བབང་ལུག 

བསོགས། །།སྣཚོགས་རྒྱན་དང་ན་བ བཟརལྔན ལ་ལ 
པ། །རྡོརཾ་སེམས་ད པའཏུ་བཏག ། ལ་གསལ གསམས དེའཤདྭཉིས་དུཀིལའ་ཁང་གྟན། 
རབཏུ་དགའ་དང་བདེབའི་སྐུ། གསང་བའི ་པོཿ དགདབརྱ་བ། དདཔ་དསྟཆུརགའདམཔ། ས་ད ལྟར་ད གཏན ཨུངཕལ་ཞབྟརོ། །།རྡེརྔཾ མས་མ སརཔོའཛིན། །དང་པོ་དང་ནི་གཉིས་པ, | 


÷ ་ 2 





ཊི 





བྲ ` 


༦༠། །ཐའམ་ན་ ངས་མའམ འསག །དང་བོའི་སེམས་ པའ་བཞུགས ཀསོལནས །དེའི་མདུན རཱ ངཇོརིལ་འཆངཀང།། ས་གོ བ་པར 
།༽ ས་ཡོན་ཚུ་ཡས་ ད་བ ཟསསོ། 0 ཝི ཏོ རུབས ཆུདིའདིཡནཏ། རར ཏུ 
ལུ གོབལས། །ཐམསཉདདགུ་ བའིསུརབ་ཡོས།། ཡཱ " ནིདགུ་ ཚུག་བ། ལེན སར་བ ག་ཕཐམསཿདཀི གི་དཔོསྦ་གུབ་མཆོགུ་ སངབའིད་མཆིགྲི 7 
ཀྐ ནས་དབཀནགཤིགས་པཐམསུཿུདཀྱི་མཆོག་གི གཏུ་གསང་བའད་མཆགྲ་ཀ 
ཧཱ བརེམཆོད་དའདིམིནཏེ བོག ང་བོརྡོད་ཆང འཛ ༣ གི འབྱཌོདབད་ ད་ལ ས་མཆོག་རྡོ་རྲ རྡོ་དལགནིམཆོ་གཏུམིའྱག་ར་ཟང་མེད་སྲོད་བརབབ་སྨུཟཔ་དེདང་ ] 0 
པཔ ཛེ དེ་དྲབཅིག་དགལ་དཔོའོ་གུའ་ཤངོད། །ཕཾ་རཆོག་བདག ཤི་སྐུ་འཛྲིནརྣ ལའཉེརྡཐམས་ཅད་ར་ སལ་བླདབ་ར་མཆོག་དག ་ྲ་བྲ ཏོགས མཆོག་ལ ཧོརབམཆོག་དི་བཆོག གིདངོས་གུབ་དམ པའ 
རྨ །ཕཊམསཉད་དབང་ཕྱག་དམ་ཐར་བད བྱུག སསནམ ང་ཕོད དོ།།ཧུ་ལུཧུཡུའི་གླུཐ འྱི་གུབ་པས་ད་ སད །།དམ་ཚིགཆན་པོས་ཕང་དགདགུག་བ་འདོ། །དེ་བཞིན་ག དས་པ ཆི 
དམཆིག་སྟཾ།།རབ་ རུད གའཐ་མཆོག་བདག་ ག་པོ། དལ་འ ཏུ་གསདབ་དམ་བའིདཐལ་དག རི དཀྱི་མཚོད་ པཆན་ བོའི་ཆོ་གཉི་ལར་ཡིན རངལྕའིརྣལ་འབྱོ་རཅི་བཞིན་དུ། །མཆོ ད་པཀུན་ ར་ 


མགས །མ་ོདཝགསསནནམཅ། པསླནཱནམ་ མས ན་མི་མ ཕྱི སཿ །།དནས་དེལཞིན། ཞཤེགས་ སའཐགསཿཏ་འག ག་དུར དཅའཆ་གི་མཆགྱ གསངས 2 














ཤོ 


སྤ བདམ་བླཀན་མེད་པའིདགའབདད། རབ་ཏུ་དགའབ་ དད་བདེ་བ་དང་ཡི དབདེབྲབགས་ཅད རེ པུད ཡོམ གྱ་ཉགབསསུ 1 ད་ཡིནཏེ།། །ྩལ་མཙོརཅིབཞནདུ། རྡརྡེཀུནམཆེག སྐུ་རྣམསཀྱིས 


ངེ ཤོ རོ་ ོརོརེརོརོར་རར་ རྫའི རེབ གྲི ཤསག ལྕ € མས མཱ 


[་གགས་བདབ་བའད་། གག དཿ ཡེ 





ཀེ གསཆེ། །དངོས་གུབདཔང་ ཀྱས ནདུརད་གེསྱ་ཉིཞབ རྣབས་པར། རྡོད ཡོནྱིསའབྲེབ་གོ །ཉེས་ཀབ་བ དས་ ད་དྲད་གགདཿའྷམཆོགད་ དད་པོས་གསུདས་སོ།།དའ ལ་མཆོག ཏཾ 
༄ུ དུ་གསད་བའི་པལ་དམ གས་ས ཊརྒཾཿཊིཊ།ཡྱིན་ཀྱིན་བརླབཔའི་སྒྲུབ་བཆེན པའི་ནད ཀྐ ་ྲ་ ཅི་ཊཞན་དཱུ། ། ཀནདགིགནམག་ཉེས། དར་ི་ནལ་ལ དགི དྲ 


&, ལྷག་ལྟཉེན་བསྒྱུབཔར། དསཔབམང་གཏུགསདབདན་ དཔལ དམྤཆིག དྱ ཆི བཿ་ཤྱུགཆེ དཔདའ་གོ། ག་པའི དདཔོ་གུབབམསཉདཀྱིལས་ཀིཚགས་མཆོག ཏུམིའགུང་ 









དྷ གླདང་རོལ་མོའི་ཚེ་གཞེ། དྡ་ྔཏིདཀི་རྡེས་ ཆགསའགྱུར། གྱི བསྣནགསདབག། །ཀླུ་དད་རོལ: གནིད །ཀུཏིདཀྱིས་རྔ རྗེས སུཿརྔོད། འི་ག ཚགས ༩ 
ལོ སིགའི་བདག་པོམཚ། [ཀླུ་དད་རོལ་མོའིཚེ་ག་ཞི། ། ཅི འི ཨཾསྭཏོ གཕཐམསུཿད་ལ།། ༈མབབས་བས་པས་དཤས། །༢༨གི་ལྷའིད འི དམ ྲ་ ་ལྱ་ ུཁྷུཔདང་ཧུ། ༡ 
གི 


རྨ རྣ ཌརྒརྫ„,ེྲྲ་ སྲིས ༽་༽ 





© 333 "ཀ" * ཀཀ ༧ 


ཙིབདེབས། །གོབཉིས་མཆདནས་ །ཁདབལམྭཱདཱོསཚལ་སོགསས།།ཐདགིདཙ་འདོ་བབླབསནོས།།ཅི གོར ལུ ཚོགས་གསཉིས་ཡདད ཀྱུས སབ ། 
ད་ལ །།ལུགས་མའམ་ནི་རྡུངས་པའམ། །འ རོ འཐྲིས།། དྲ །ཆོཿ སིི རབ་ སསགས ཅིདིལ། བསྐདཔས།། ཁྱམསཉད 
ཏཱ དགུག་དང་མཆོད་པཆེ། །ང་གྱི བབས འགྲུབ གུབ་པརཀ། ཝའ ལི ངེ སྡེ ཅེའདོདཔན། །ེའདད །ླ རི །ཐསཱཿད་བཟའཞེ ་ཐམསུཉདཱྱེད།[ །།ལདས་བའམནི་ |] 
| །འདུག་པའར།། དབྱ འཐ ཞི བཞིནདེ་དང་ད ྭ ་ དྲ སངས གི་འ ཅིར ཏག་སགསཀིསམཆང་ནསནི། །ཅི་གཞིནཧཱནི་ཛེས་གུབ །འད། 
.4།།ནེའདོད་བཀུན་དབང་ཕྱུག དང་ལ དྲ ངོད ནའུ གུབ སྨ ག་ད རྒཤཾམེད་པའིག རའགྱུར།།རྡ ཙམས་དཔའ་གུ་ལནཔ།།ྱ །རྱགརྱ་ཀུན༦ ཤྱི་དབད་ཕྱུག་བདག | | 
-བྷ( (རྡོརྔི་ཀུན་འཛིན་རྒྱལ་བོ་ནི། འརིན་ ནཆ་ྲམསཿ་དའཇིནེ། ས་བ བའོ ང། ཡེགཿམས་ཁྱིན་ཉན། 1 ཚགས་བ ནུས །།ཀུན་མཚོག་རྗེས སུཆགས་ ' 
 པཱཆཚེ། འདད་བསྱུབ་པབདངའེམཆེག ཱལས་་ལ་འཐའར།ུ དཀྲ ཡ་ཆག་ དབད་ཕྱུག་དམ་པ་ཡིན། དངོས གུཐའ་ན་པེ་ཀུན་ ན་པ་ཀུནྱ་ཀི [དབད་ཕྱུགཆེན་ཕོ གནས། རྒྱལཔོརྡོ་རྗེ 7 
ན་འཛིན །སདས་རྒྱས་ཐམསཅད་པབ་འགྲུབ་འགྱུར།། སུ པ་བས་ོ།ར་ཅགསདག་བང་མའ་བཟ།།ས་ མཿ མཆོག་ག པེ ་ 


༡“༡༩༠༩༩༥༩༢༤༤-༡༤༨ `༤-༡༨-༡--༥--- -~ - - 


ཤཱ 
± གག 








{¦ ¬ 


ཞུ དཔུམ 





གདུནགསཉནཔེ།། ཆོག མཆོགག་བོས་གུབདབདུགཆེན་པཉོདདམཉམས༔ ཕྱད ཟེཐ་བུཐ་བཅོམ་ལནའོདས ཧོམ གྲོ དབལམཆོ་དོན་པོལས་གསང་བཅན་པདམ། 


གེ། སུ དཔས ཀཔ་ །མ་ཁིདཔཆེནདད། དགལ གྱིསོ་བརླབ་པ། གར་པའྱིས་བྲཔ 


རྒ ་ ས་དཔའའངགི གནས།།བྲམསཿདབད 


༡ ཀག 


[འདང ཁནདརཤགབཏན་གེགས་འཟམསམན་མཆོག གསང་བདག དམབསགསའནཅིགའ 


དྱབ་པབཅས་དནད ལྷའི 
བཟམ པལ་ དེན་ཡོད པའི དགའབའིདམཆིག 


རྗེས་སུབ ནསུ གསིབས ཀྲབ 


ཉིདརྟགཏུཞུགས།། 


ཉག ཏེད ཁསམ ། ཏོ དགའབ་པད་མརཊཐཆེ།།མཆེ ཏུགས་ བླན མུབ 
པུག ཁལནའདད ཚོའི་བྨེམ ། སམགསུས་སཾ། སོ། །རཔལམཚེ། ག དངལ 


མཿ ནམས 


ཤིརཡོདཔ་སེམསདཔའའི། ` །ཀུན་ཏཱཐ ཀུན་བད་གཏིད། །རྗོ་ཚྗེ་ རྡམ པོ ཿ 


༨-༡༨༧༨--༤ྟ༤༤༥༩༠༤༤༤༡༥༥༨༩ ༢༤༩༡ 


ོ་ལོ་ རོ ་ 


གདེག ེགཞགསལ་མས དཔལ་དགི་དམཆེགཤིདཀྱིལའ་ཁེར་མཆོག་ཏུབསངབ་ཡོརཊ་སུ་ 


།དནས་དཔཞིན་གཤེགས་པ་ཐབསཿདམངོ་གཟན་པའི འབེབམའཚོ་ཀྱ་ཧམ ་ ཁ་ཚ དཔས་གསུདམསོ། 


བརོཔ་ཉེདདབཏགསེ། །ཨསྦར་ཡོག་ཉིཏཾ ཨུཐཏ་ཡམི། །དཔད་ཡ་རཅས་དཞི། 


ག་རྐྱས་པའོ། གསད་བ མཆོགུནཡེསཔ་ད།། །།སངས་རྒྱད། {ཏུ 


ངི 


ཁོ་བོ་འ པྲ དསད ོ་པོའབད་དུབས་མས་དཔའ་མམས་དབའ ཟུའ་གཞིགསཔ་ཉིད དྲ དགོས དཡད།གོས་པརྱ་ འཞསབཡང་ ཡར 

¿ཤྭ གཞུདས་སོ།།བུདཆཱབསམས་ནླིབམེདཔ། ག་སོ སན ཡེ་ ནས།། ཧུ རྨུ ྲ ཅིད ༢ ཏི་ཡིས་རྡིརིསཱལ་ཐ ༦ | 
། འུར།དཉིདསལ་བསདི།བུང་ུབ་ས་མས་ྲིབ་མདཔ ཿ 8 འིིད། རྗེ །ཞེསྱ་བའིམཆོགོ་མལན་ད་རི མ་ཡུས་གྲུངསས། 

བཟླ གནཀྱསཾསྤ་བོདཐལ་མོ་ སྟར།།གེས་ཏ ཀྱིས་གདེདེ་ ཤིགཡོགས་བན མང། ཁད གུ་དདཔ་མས། ་ དགཞུགཔ་།། དོདདངསྲགུབ་ེམམ་དཔའ་ཡས། ད། ལུ ་། ་་ ༼བ 
4 ཕྱགརྒྱུ་གངོལ་དེབུབས་པྲའ། རས་མ པཱདཔྱ།། །།དེ་ན། གདག གས་དག ཞས ུམཔ་ ན་གྲི་ཡོནབླདཊནས། སིཆན་བར་ འགྱིཔ།། རར གགཿ སྐུམ་ནི་གསལ་ཤར་སྤྱ 
(རལན ལ་ནེ ༨བུར། འདི དཀ རབརྡོད་པདབུའེ། འདན ྱེད་ཀྱི་སྐྱལའ དམེ འདསཱནསགཔདྱ་༔། དྷལ་ པ་ འུས འགྲུབ་། 
ཤྷི་་ཞིགམ། ཉེ་དྱྱིལའཁེའ་མམཐ ་སྨྲས།། བའ འྭདུས་པའི་ནད་ན་ག གསས།དང་དབས་ ཤདགད། ཁྲ ལསདསྱཉས་ ཞཱཔོཆེའི་དཔ་། སྐུརབའི་ཆོག་ནེའ་ ངི ཛེ , 
དྫོརཆ་ཡིས ཁུ་ཤ ེབཞིན་གཤེགསཔམཿཿདཀི འི་མཆོག གནས་ སཐཞགྷཾཾ།་ཨོ་ ཨོཾ་ས ུ་ཏས ཉཱས་མ་ མ་ཡ་ཨ་ །ཨ་ཏི ཏི ཉིས ]དགསཅ་གསྲགསས་ | 


༠༠༩༡༠༥༤༠༧༠༡༤༡༤༢༠༦༧༧༠༠༩༧༧༠༠༧༢༠༡༦༠༡༠༥༢༠༩༧༧༠༩༠༡༤སསར་ཞསམནཙནས་གས༧༠༧་ག་ག༩ མ་ག ༡༡༧༤ 









༣ 


= 


ཏོ 
ཌཱ 











། པོ དོའོ་ཤོོ་ོ།དན་སྦྱོརསསདོ། ངོ་སོ ཆོོོ འགགགཤིགས་པམསདི། ུ་མཆོགགིསས། 
ཧཿ ཆུལ སཱང་རྟགཏུ་ ཉུ ཞིནཏ་གསྲའ་དེའདི་ཡིནཏེ། བ་ར རྭའུ་བྱས། གཔཐ་རྡོ་རིའི་མིང་བཏགས་པདེལའི་སད པོརུ་བའརྱོ།། །།འེའི་ཆིང་དེ་ཡང 
, སད་པ ཆུའཉིངཔའི་མཐར་ཞུག རྒགི་ད་བཞིན་ །གས་ པའི་ཡད་མྲིང་དུའགུརཔོ། ཇ་ལ་མཆོའ ག༔གསདབད མ་པའི མས གགུས་ཉགཞི་། ཐོག་མཿའ་མད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོརསྲམ 
ོ་ འབཅེ།། ་ མསཆུལ་བདགཔོའིདད་ པའི་ད །ཞེསྱབཿབཅོ་ཕནའ་ ནོ་འདྲས་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི ཌིསྦབུ་མཆོག་གིད་ཁོནཉིདཀི་གསང་ བིེཁནཉདཁ་ཤད་པའཉསནས་ 4 
ཁྲ པར འོཾ། 


ཆི 


ཀོ་ར 


སྤུར དམྱིག གས་པ་དེཉིདཆོས་ཀིརོགཀི་བ ཀའཡདངགཔ་ཧཱོལཐརམཛད་པནི། །སཱིདེབ་རང་བཞིན་ཉིདཀྱི་སདག = 


: ད་བཞི ནི་ིད་བལ་བས།། བ་བཞིན གཔའིས་ ས་མཆོག སིདཔ་མཆེག 2 ` ནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆོད་པརྱ༔་བའམ། ༤ ཡ 


 ལྟབསྒྲབས་བཀྲེལཐ་དབྱའོ།།ད ༡ ་ཁྲ་ཁ 


་པའྲིཝབ་པ་ རྣམསུཀྱིས ཕྲ་བས་ཙདྷ་ནམ་པར་དག་པ་ཀེང དཔ་ཡིནནོ། །རྡརྨཿམས་ཅད་ལ སཿདཔདང་པ། སྒྲུབ་པུངྱཾད་པ་དང། རཿ 
[དཡ་ད་དབ་ཉན གསསགི་ 


༤༠༨ ག་མི་བ པེ ཡ་ཡ ི་མནཏགཔམསདིགས་འཆདམགས་ཏ ཏན ཏགཏུཏཾནཔབྱའ 





བོས་བ ཁིའཞིང ཞང་ཏོད འིད 





( ཆུ་བདེ །ག་བབདེདམ་བའ་ཆལས དཿ དམཚིགའདིནི 





ཝལ དང་གཞནལ་མཆོད་པ་བྱ།།ང་ ཞིནག་ཤགས བཅད པའི་མཚ ངུང ཚགས་ན ནིབཅོམ་ལཱ། ཀསད མིག སུ སིི དག རླ 
ྷ་ཟྱིསཀཀུང།།འདཿཿརུནིཨི་མཿ ཡཀ དམཆིགཞས་ནིའསུགས མ་པོ ༩ དོ་དམ གསུངསསོ། གས་གཤེགས ཅིན # 


གིའི ྱདནི་འདའ དཔརྙནུས།།གསད་ཡའིདམ་པ་དམཆིགཟབས། ས་དནམསྱའཞིས་ླ ཡས བས་པ།། £ 
ནིབིདཔ་ དད །དམཆིག མཆིག་འདིས་ ནི་མཆོག་སྒྲ་ བོ །ཅི་བདབརནི་སབྱ་པདཔ། ཊཱ །སཔསུད་ཁུངིགཀུནཅས།། །རྣམཀུནཏུགནོད་མིའགྱུར། །དོད་འཆན་ཕོལུ། 
ྷྷ( པརའགྱུར། །ཀུན་བདག་དམཆིག་དབང་ཕྱུག་ད། གས་དམ ནཱརྒྱལ་པོ།།ཀུན་མཆོག་དབང་ཕྱུག་དྲམ་པའོ།།ཡསཀི་ཚི་གས)ི་པས་གླུབཀིས།།མལུསཐ བས་པསའགུབ་ཕར་ཕྱར།།བདགགཞནཐམ་སཅད་ རཆ 
རྒྱས་བཏབཔས། །ཡང་ནབསྒྲབ་བྱ་ཀུནལ་ཡང་། དོན་དམ བ་པ་དང་། ཁས རི | མཚིགའདའཐརདཀའཔའོ། །ཞེས་ཕྲབ་མཆོག 
[ཚགས་པའི སདཔ གིསཿ འིནལས།།ད་ཅུཿ་འའཀུན ངའསནོན་མ་ཡས།། ཕིབ་པས་དྡོཾསོབ་མ་ཡ །དཉིལའཁའུ།༡སམུ་ྩོ། དཿ = 


ཙཾ འཁེརའའི བའི་གནས་སུནི། །མཁས་མཆོགའདྲུགཔ 
€ ¡ རྟགཉུདངོས་ཀླུབ་ བརག སེམསཅནངགནྱིིདཔ་ 








༄༅། །བཟེངས་ བས། །སངས་རསཏུ རྒྱཀུནྱིབདག་ཉིདདངོསོ། །རོརི་མིང་གིས་ཿ བངབྱགུར་བས། །དབ ན་།། ཤིགས པོར སོབ་ཅོདི་ལུནབྷསནབའཛྲོར་སམས་ །ྣ 
ཡ། དབར་ཆོགའ སྒ སོ་ག དགི ཅེ བོ ཤུབས དབག གསུ སྲུ བཤིན དིནིངས་ཁོདལུངབསྟན་སྟེ།།རྡརྗེསམས །དཔའད དེ 
། བཞིན་གཤེ ཡགས། ` ༨ ཤིནཏུ་གུཔ་ཐའི་ཤོ ` པསཉེད་ྟོག སེ ཊི ག་ཐ་སས་ཅད།། རབུབ་སྭ། ་ སིན ད་ཀ ཡད 0 ་ ནཔ་ མཿཆགྱཏགས། | 
། ༔ བའི ཚོགསས་ེ་ཕྲུང ཡིབ ས་པའིདབཞིན་གཤེག ས་པྲཐ་མསཉད་ དང་རྡོ་རྨཾའཆད་དད་བཅས་ བབ་སམས་དཔའི × གཤེགས་པྲ་མསཿདྱཀི་ ༼འ 
ད །ར་ད་གི་དམ་ ག་གིས པོནརྣམས་ དང་སྲ་གིནཉི་གཏླུག་ན་མེད ཕ་ཡར གའ་ཚོགས ་ བརམ་ཛད་ །འདི་ལྟ་སྟ ཟེ་དསྔྟཊོད་པ་འད་ དཉིད་ཀི་ ཀླ་ཕགཧཆེནཔོ་དངལ ཆོགཉཏུ་ གསད་བདམ་པོའི་ € 

མཾ དཱ སའ ཉཱ སྟུག ༡ བའ 

ལཱ བསྐ་ུ་སཉིཀྱིསབླནཔས་པའདིདརྱསགས༔ ལངསལ་དདབྱ་ །།དེནས་ཅིསྟ་བ་བཞིན རུཉུགས་བྭ་ནམ་སལ།། དབི གཤེགས བྲ ས་དབས་པལསགས པའི་དབུགས་ དའ་སིན་པར་བསོ། 
༢ ས་མ  ི་སྱད་བཆུངས་ལས་པའི་དིལའཁརོད་ཡཅས་ཕ ང་ཡིན་བད་ དག་ཐམསཿ་དརང་གདུམ་ཚི་གལ་རེ་ ས་སུཆགས་པས་འདིརདྲགཔདཔས་ 7 
ག་པ་དང་དབད་དུ་བ་དང་བྱཔ་བ་དད་ཇེས་སུ བ་ ྣམསཌིསརོ་ིའིདྱི སྭ སཐ་མས་ཅད་བཏྟན་པར་ཐརབ་ཉིད  འདི་བསྟན་བརའ ཨྱནཔ་ཚ ྦྱརིདཉིརས་ཐལ། མས་ ས་ཅད་ཀུནཏ་ཁཊཔཉི་ པ ཉིད་ཡིས། ཀཀ 




















[འགསབ། པ། ནམ་ རིཿྦནྩ་ མསྦབ ཚྭ སས གི “ཤིང། ལག ལགས་ པད གས་ག གད་ཡིན་ ཡི་ན བ་དེ དང་དབག་དེབཞི གིག ཞགསབྲབམས་དི གདིག རག ལས: པེ 
གརབ་ད་ 


¦ 
ཤྲ ¡དེགཞིན ཤགས་པ་ ་ ་གཤགས་བྲ་ཐམས་ཉ་དྱི་རད་གིད་མ་ ཡོན པཞ ས་ཁ ཞས་བ ཉིན་བ ཟས ནས། རེ་བཞི 
༧ རབགིནག་ཤིགས་བཏིདལ་ཆུ ་ གགི་སྲ བགག ཀྲིན་གཅིག༔ ཡོས ཨི དདབར་ཤཱའོ། འི ཞིནགཤེགས་པྲ་ཐམས་ཅ ི་མཆོགཞུགས་དཐའ ། /‡ཱ 
༦, 'དབུགས་དུ་ ིུ་ན། གག་ དབི དགས་མཁ གས་ པས་ཀྱད།། གྱུ ལས་རས £ 


དམས དལ ས་པར་གནས།། དཆ་ཐོབ་པའདལ་སི།སླར་ 
¢  འཆེ་བནི་ཡོད་མིན ཏེ།། སང་ས ད་མ བིང གསང་ག ི ྨ་ སུལ་ལྡེག་བ་ནི། ད ་ ` བ་མཆོག །སིདེ་བཤིནཏུ་གུབ་ པ་ཡིན ཧི ཟའ 
བེ དམཚེགསོམ་ྲ་པ འདེ། །ོདིས་རུགཏུབྲས་ངབདབ།།་གསཀུ སྲེ ེོ་ འ་ཡཾནན། སྐྱ་དབཙམ་བྱི་སརྐི །ས་པསྤྱརཱསིདདུ་དགས་མེད་པའི། །ཐདརྒུཿ ཁྱ འེ 
“| མྲེལས ཀ་མིག དོན་པ།།ཿ །དམ་བའི་ཆོསནི་མི་སློད སྐག ནམ་ཡངབཏདབར་མི བགོ།ར་ཤེས་པའས་རོངས ཀི རང་ ན་པར་མི་བའོ།།རང་གི་བདགཉིད་ཡོངས་སུངས་ ནས།། 
།དཀའ་ཐུབ་རྣམསཀྱིས་གནུང་ཡི་ྱ།། ཅི་ལ ནའརགཟུར། །།འ་དེནེམ་ ཉནྗོགས་། སབས རྒྱས། དརཔུསགྱརནམས། །ནམ་ཡང་ོ ཅུས །སློབདཔན་ྷདབརམིས།།འདེ་ཞེསཔས 















༠། ། །སྒས་ཀུན་དདའྲ།། དའད། སྔཔསྱ་སས་ཀུན་སཿ ཿསྨགམ་ཡིས། ཐོཐདཔོཤ དྭསྣད་པ།། སྤ་སདསྱ་ཆ་ག པས། ལཾ འིམསདངྱ་་དངཿ དངས གྲ་དང། ` 
2 [ཧུ ས་དམ ས་པོ་ཡི རྱ ྣ དགས བབ འོ ུ ་ ཅུ རྐུ 
ཕོ ཡང་སྭཱད་ཕརི་ཐཱོ།། ད་པ་མ ཞུ ཡོ ་པད། དེས་ནི གས་གནོདཔརྣམསུ།། འའ འཆུར རལ ཤདམཆེགྲས། བ་དཔོན་ི །སྭིན་སྲིན་བུ་དང་ཚུར། : 
མདང།།རངགྲོག་གིས་  ་ ས་ཅ་གང །གངགིས་ བྷ ཐ་ །གྲངས་མདཔར དདཀའབའི། །སདསྦྱརས༡ ཀྱ་ང་བརྩོན་ལྔན་ལ།།ཚེའ་དིཏིད་ལ སྟེརབ་དབིད།རྟགཏུ། £  ད 
།།ུང་གིདམཆིག བསྲུ །རྟགཏུ་དེབཞིན་ག བ་མཚོང། །རྟུགཏུ་བླུ་མལ་ 'ཡའབུལ། །འདེ་ ཞི་སངས་རུ་ས་ཁུནད་དའདྲ།། དསྱ་ཧས་ཐམས་ཅདལ། །རྟག་ཏུ་སྙིན་བཉིདངུའགྱུར།| སདཔ 
ཚོགས་ཡིན་ཏེ། གཟ གགས བམ གྱུར།།དེ དྱེིརའདནི་ལགས་གན སུ་པས། ས་པས།དེད་ཏཱབའྲས་བུརབཅས། །།རདབྱུད་དམཚིགལྭ་དང་མཉ མ།།དང་ཏཾཿ ཁདྭགུརབརཐིཙལ ད།།ས་སྒཧ སྟ 
ཆ་ས བར།།ཀུ པཔ བོཆེ།།རྒྱལ་བོའིབདག་པོར་བསྟན་བ་ཡིཀ།།ད་ གལ་ཏ སང་ཁིད་མཆོག། དབྱ།ུ་ུགས། །ཁུ རྣོམས་ 
ཉྱནི་སདསྦ་རསཏིད། །དེའ ཌཐེབ་བའཐེཙོམ་ཡོད། །ཅེ་སབྱབདེ་བཞིནག་ གས་པ་འལསཅདདདཔ འཆད་དོ ཤ་རུབ་ ས་དག་ནི རྱི ཀིལའཁེདདབཅས་བའིའ། ལྡན | 





@¿ 





༥ 













དས་རྡོརེསམསདཔའ་མཆོགོ ས་མ སུངས་སོ། ནས གས་པཐམས་ཅདྱའི་མཆོགཏུགས དབ ས་པྲའམསཊ བལ་རདགི་དམ་ཚེགགི་གྲོབ བབོནདང། སོ 
ཙཿ ྲི་སེམས་དཔའ་མཚོན། ས་སོ དར ད་མོ སྲུས ། དབང ིར་ རིར པོ 
ཙོ ཏི་འདགཉི་དཐམས་ཅ་དདེ་བཞིན་གཤགས་ བཞམས འགཔ བསྐྱེད་པཙམ་གྱིས་མཐིུདཀྱིས་ཕྱིརམི་ལྔག་པརའགྱུརཔ་ཡིནན། །ཕྱིརའི པའི་ཕུང་བོ་ལནྣམ་པར་གཉས ཏ 
༤ ཐགུ།བནུ་མདབ་ཡུང་གཔརྡ་རོགས་བའྱ་། དུཿ ཅུ་དས་པཉིདླ སྱ - ས་པའྱི་པདཆུབ་ཏུ་ ཧཱནཔ་ས་པངསབརྡ་ེསཉས་པའ སྭ་དགོ།དནས་ཐམས་ཉདི་དཔལདམཚིག 
རཾ ཀྲ པོནྱགི་མཆོས གསང་ལས ི་ོ སསད ཏང ་ག་ ན་སོ །མདསངུས་༡དྲ་ཏོགསྟསུ། །སཁས་པས་མཆོགཏུཏུགཔའཞེགཤའ། 
ལཱ དེའི ་ིན་ཞགངསི རད མསྭ་ཅི་བདགཉིདཐམསཅདའདེདབཞིན་གཤགས་བ ཚིག་ཡོདས་ བ་བདེ ཞིནགཤུགས་པླབ 7 ཿ 
 ྫོགས་ ག་པ་མ ནཔར་ངསྱས་པཏོད་ོགས་པད་ ཤལ རབཞནག་ཤེགས བྲ་ཁམས ལའ འཇག གང་ བསམཆོགགོ་ ོས་གུབན མང དྲེ་བཞན་ག གས་པཐམསཉ་དཏིང་ ། 
` རུ་དདགརྟེགས པར་བའོ། དི་ཕིར་གནས་ སྐབས་ྲཅདུམངས་ཨ པས སམུགབསྡལདང། ཡི ཡིད (1:28: ས་ངན རྗགསུ་བསུངཞིང་བབད་ 






ཉྟཚཾ 








༡. 





























ཀླ། བདང །བདདདངགསོདཔར་སདབན ས།།འདིསནིརབྱཏཞིབ་འྱགུར། །དཔོས་དནིབོཐོགསའབུར།། གའ་བདེ་བཞིན་བ །སྒོརམས།།སངསྦྱཟ་སཀུན་བདགཉིདཀྱི།།རྣལ། 
པ [ཧྱ དབད ལིའུ དེནསྭ་པྱག་རྱ་ ཧུ ་ིནད་བདམག། པ་ོ་ཟ། 


ཐུ 
5. 











་པའོརིགུའི་མཆོད་པའི་ཆོག་རྱས་པ་མངོཿ ས། །ྡོ་ཇྫཾ་སོབ་དཔོནྱ་ཧི་སྱབས་བའམ་དེལས ཅབདབའློབ་ རྣམསྭཀེསྟཏོག་པ་ཐམསཉདྱ་ཀི་སྣ་ཚོགས་པའཾམ ཆེནཔོའི་མཆོགཏུ་གཱབ་པ 
ཐཱ དི དེར་ཤིགཤོག་མ་ཁ་ན མོ པ་་་་ རོ མ་སི ཚོགསཔི་མཚིཀཆེན པའྲི་ཤགས། རེ་མ ༼འ 
ཤ།༨པའ་ཀྱོད་ནི་ཡ་དགའ་དམ་ཚིག་སྟ།། བདེན པོབ ད་པས ོ་ཏོགས་་མདན་ོག རེ སྒྲུབ་ཤིག ། ནས ནགཤགས་བཅས་ཉྱབིནསི་མཆག གས་བ = 
བྲུ ཤའདུགཔའིངོརྗིགིུབཅོ ད་པནི། པ་ཏ དྡོདི་རིནཆེན དད སནླིཀླུ་བདཊ་པག།།དྡོར། 'ལཊ་ པའ །དནས་ངོ་རཾརིགས་ཐམས་ཅདཀི་མཆོགཏགསངབའི་དམཆིགགིའཇུགཔའིདོར ༩ རུ 
་ གླུའི་མཆོད་ པ་ནི, ནི།ཧུཾ་རྔོརྫི་མཕཿགཞྡུ་དྲད་བཏུས ད་ལ་འདུད། རྔེགས ཆགས་བའིདམཚིག་བཡཁྱིད་འདུད། །ཁ།འཇིགཅུསདྔོདྲོད ཛ རཾ ཐེསྱབོད་ཡིདས་ཁོད ཁྱོདལ་དུང། །ིནས་པད་མའི་རིགན་ཐམས་ཤདཀྱིམཆོགཏུ ཟླ 


དབའ ཡི་དམག་འཇགབ དྡོ བཞི། ལ་ཡད་ མང་སུ ལ་གྱི ཡོ སྨུ།ལཝདའགྲོབམཐའཡག་རུལ་ཕྱིནེཏུྡོབའིཡ་ཁོརཝའ་ཛིནཔའི་རྐ། །འ་ཡར་བདའིགདནཀྱི་ཤནོཏ 









་ཞིེི་སྐུ་སྟའགླདཔ་མེད་པསྟ། ལ་ཡང་ཤིནཏ་འབརབའིའདོདཔའི་དམ་ཚི་གབད་མའི་རྒྱལ་པོབདག་བསྒྲུབས་ཤིག དེནས་ནོརབུའིརིགས་བམས་ཉད་ཉྱི་མངོགཏུ་གསདབའི་དམ་ཆིགགིའདུག་པའིདོར་གུའི་མཆོངབ 
རྒི དངང་སྐྱར་ཐམ་ས༦ད་དབད་ཟྱུགདམ་པལས། །ཡངུད་གུ་བ བས་ཤིང་མི་ཟད་གཏར་གྱིས་གཆོག །ཀུནམཆོག་ཧལ་མཚན་རྣམ་ ་བླང་པལས། རྡོ་རྔཾརིནཆེ དཔལ་བདགལགས་མཆོད་རྒུར།།དནས་མིད་པ | 
]གསུམཐྱེནིུརབུབ་ཐཱ། དྷནསསེངམོབཞྡི་རྣམས་ཀེ།།ིཧྷཾ། དནག་ཤའི་བིགས་ཐམས་ཅད་ཀིདཀིལ་ལཁོང་ཅི་ནི།བྲུ་ཐ།དེ་ནས་ག བྱ ཐཱེ་དཔོནཆེན་པོ་ཕུག་ན་རྡོརྫིཐཱིག་པ་3མཊ་ཅད་ཀྱི་དཀིཡའཁང་བྱི་རྡརགའི། ¥ 
རཆོད་པ་ནི། སྔརམ་གམན་ཌལ་མི་དེབྲཛཏྷ་ཀྲཀ་མཔ་མརྦ་ི་ཀི་པྷདནང་ སྲུད་སྭ་ཧཱ་ཡ། ཆཱ་ཡཧནདཏབཿྟཏཾི་ཀནུ་ཀྩདན་ཀར་མནརིན། དེ་ནས་ཐམ་སཉད་ལ་མཆོག་བང་ཕྱུག་དམ་པའིདཀིལ་འཁར་ཆེན་པོའམཚོག་ ¥ 
ཊགསང་བའི་དམ་ཆིག་གོ་རྔོརྗེགླི་མཆོད་བནི། ལཡངདྲི་མེད་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁར་རྟང་གི་འོད་ཀྱིས་ྐུ་ནི་རྣམ་བཛ་མཛོས།།ལ་ལར་འཇིགསདུས་ཉིམ་འཆ་པཀྱྱབའི་འོད་ཐེར་ཆོགས་ནེའཇེགསཅ་ངའབར།།ལ་ལང་མདདས་དང། ཆེ 
འྡོཟེརདངཝན་རཞིངའི་བའི་རྐྱལ་བིསྱུ་འཛིན་པ།།ལལ་བཤིནཏུ་མཛུས་བའི་གཟུགས་འཆང་ མ ག་གི་མདུའདད་བཅས་པའི་གཞུའཛིན་པ། ལ་ལར་གདུལྱ།རྣག་པར་སྤྱདིར་བརྩོནབའིཛྲརྗེས་མས་ཀྱརྡ་མཊའ་བཞིན རྱ 
བཞུགས། ཁུབ བདམ་བྱ་ོ་་གུྱུ།དནམཚོགགཔོགམབཞིགས་ཅེ་ཆོགདམདམཆགད་ྱི དག་འ ཊིམཆོདཔ་མཚོགཏྱུགུབ་པ་ནོ 2 

| འདི་ཡན །དཔོས་ཀུབ་ཀུནཀྱི་བད་བཏམས་དགའཿ །ཐརཔའྲི་གང་ཁྱརབོམ་ལྡན་བདཾཆེན་ཤུག །མཆོགཏུབདེ་བད་མ་བའི་དངོསོ་གྲབ་ཀྱིས། །ཛཛྷཾབཾཧོ།ཿ ༢བཏུ་གུབ་པར་མངོད། །ད་ནས་ཤིནཏུ་མཆོགཏུགསངབའི་ཆོག 


ཐཾ 





བོ མོསོ གྲོ 
ྒ ། 
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རྡོརྡ་གཏུམཔའིདབདཕྱུག་བྲབ།།རདྗ་ཝནྣཱཾ་ 
དའིལོགསན་གཡོན་སྟེམསམ།།ཅུང་ཟདམ་ཏེབ 









༦༠། ཀམཁའའྔསོལའི་མཆོག།ུ་གསང་བའི་དབཚིགག ། ཆོགའདི ེས་ཐམས་ཅདྱར།། བཟགཞག་པས་ བ་པར །།ུནམ་ཆོག་རའསྤོ་ཟུབཆེན་པོ༥ །ལསཀི་ཚོགས༔ དི་ལེ་ཤ་ ཁེལ 
ཚཱ ཉི་ལྟ་ ༧ །རཁའཕ་མའི་མ པའི་ཆོགས་རང་གི་ཐ ལགྱསནམསྭཀི་ སསན ཁུ བག་པ གུ་མ ༣ཚགཉྲམདང། །ཤོནབཟདཟ་ རེ 
3 རྡནཾ་ཡ།གུབཆེནགས་བའི་ནལ་བོརྱ་ག། མཁའ ཁག ཤད གདར ཉདཡོཐཚ་ གི། །ཅིལྟ་བར་བ ནྱཧཾས་ཐས་ནས།།རོ་རའ ཛོན་ཀུནབདངན་བས། །ཅིི་ནནིླམས་པཨི། འེ 
@ ཨི་དཔང་འདི་དངལན་གྲར།།དགི ཤགྱརསམེཏགགཏར།།ིལབའཞིན་ཝར བར ཀུ །གཡན་བའིཁ་ིཡནྭཅགཏོད།།ང ྲ་པོགཞད་ཆནཔོ ྦྲསྲོགས་མཆོག་གྱི་གླ་ཡས། །འཇུགཏམགིམ་ཕཱག 
ཤཱ འཚྭལཀྱ།།དེལ་ཕ གཞམ །ཨཞེསཊབབརོདབུས་ལ།། ཤནཏདགའབའ་མུས་ཆུཔ་ས། ། ཅུཅ་སི་དག་མནཔམའི ། ནད འྱ་ཡག་འཚུལ་འ་སྨ་སློགསཔའི་མཆོད་ཅེས་བྱ་བ་འདི 
ཛེ 
པའ 





རྡོདཕྱག་གི་ཕཱགརྒྱས།།ཕྱགརྒྱ་ཐམས་ཿདདང་གཞནརློངས་བདངྲགས་ཐམ དིདསོ་ཞུབཐམས་ཅདདད་ལ་བགས་ལ་དགང་མཆགཉྱབ་བཞིན་བཅསལནའདས རྡོང་སེམས་དཔས་མཆོག 
ཏུ་ཤིནཏཱ་གསདཔ་འདེགསུངས་སོ།།དནས་ བིསམངདམ་བཅས་པས།།ས་ཏོག་སེལལ་ དནོནས་ནི།།་རི་བད་མའི་དབངབསརྩཀིས། །དམ་ཆིག་གསུམནིགསལ་བརྟསིན། །།ེལ་རྡོ་རྗེས་མས་དཔའི་ཡྱག་རྒྱ་ནིའདི་ 
ཞེ །བདམའེཡོདཔཡས་རྱསྟེ། །དིཡངྡོ་ྗིན་ས་བརླབས་བས་ར། དིས་ཿ། དནག་འདདྱ་ཕགྱར་བི་དབ་ནི། སོརམོཐམས་ཅདཔནཛནསཱར། །ཏུནམཆོགརྩ་མོད དང་བཅས །།མཐྲེ་བོ 


| 








ཌཱ འིད ཐའ 
` ། སུ་སུཆ སྭ དྲད་གག་པ་དང་ ང་དབད་དྲ་པབ་དང་འ བས་པ ཟོ མསཿཅདནམ་མ།བར་སྣད་པའ་ ཏད 
༧ „ ད་ས ན་ཆབ ཁག དངག ཅུབཿ སྱ འཐས ཁུལ ཆོ ཡིབ་ ། 
རོ བའི་ སམསཅནྣམ་ ོྦེ  5ོོོ་ །ྐ སགས་པ ས་དང མསཏ། ༽དགྱ་བངཐལ་བ འཚུག་ བར་འ བྱུརན། །དྲག་པོ་ལ་སོགསུ པ་གཞན་རྣམས (སྭ་ལྟ་མོ་སཀྱངཚི་ དགེས།། , 
ཡླ དོན་ཡོདཅིད་ཐོགས་ བ་མེད་པ ེིའ ལ་སྱ་ཀྱཾ་ སཔ ངས་ ཤིང་ ཡབ བ་བའ། །ས་བས་་ནསཇུགསརམིས་ཤ ཏྲད པེ འདིའི་མན་ངགགི གི་ཐླཌླཱསཱ་ པཿ | 
ལཾ ཤསབ དི སས ད་འ དཔསལསཐཡུས དངོས་གུབཀི་ཚོགསནམ་ས ཡདཔ་པའི་བཚོག ཏྭ་ཐུབ་པའོ། སམ ོག་དགས་བརྡོརནལ་ རཾ དབད་ཕྱུག་ 
ཇོརཾ་སཱནཧྱི ལྟབ ིབགརདིནཐམསཅནབླས་ 6 


ངཱ འཾ ི་གཞ་དངམདའ་སོད་བའི་སུན་ག ནཔསུ། ྗ 
ལ་ཁང ཡོ་པའི་སྷནིས་ཟུ་༔ གབའི་ལགྱ་་ཧ སྲ་ཁྲལག་ཅད་ལྱ་རས་འདེབས དགད བས་སམད་མསས་ཅད་ ལསྱི་ ས་བོ དམང ། 
| དེནས་བ ས་བཅོམ ཅོས་ལུནའདས ཡི ` མོ་ག = ལས་ཀཆོགས་ནམས་ལམཆོགླུབཔཀོ ཧི ཧཱིགཉིསབཤིདྲོརཆེན་པོ པའདདབའིམ་འབར་ འབར་བའི 











| ༦༠། སོགས ངས དམཆོགཉྭགབ་བའོ།། བཅེ་མྲོ་ལན་འདས་ཡུམ་འ ཕབུའི་དཔངསའི་ ཁེཐོའིླས་བཞི་ ཀྱིའདེད་པའི་དངོསཐུཐ་ཐམསཿདདད་ལསཀི་ཚོགས་ཐམསཿདལ་མཚོགརུ ལྭ 
ང སལ ོ་ ས་ས །གསལ་སུ། ས་ས་ས ་ རྡོརཱིཉིམ་ འ པ་བ མསམསམཚོ།་ དའ 
ྷ ལ་འ དཔ་ུམ་ྱན་སལས། དན ད་ལ རཔ་རགི་ལགམདག།དགེདབཡིན་ཏི། །བླཚཾས་ དཡའཁདནམ་པ་ཡས། །ཀྱལ་འཁའ་ྱིམནྐི་དགོད ¥ 
ཟླད ལ་འོ མཆོག ། །དདོས་གུབ་ནམ་པ་བབ པར༔། ཐམ་སཱད་ད་གུགད་ ང་མཚོད་བཆེ། ཧིན་བརླབ་སྩོག སྨྱོགས་གྲུབ་པ་ཡཾས། ། ཤིཏུ་གསད་བའི་དྱཀིལའཁརད། པ་དང་བ སྨུསནྟས ¿ 
རྐྱལ །རྣ་རྔའངིན་ཀུནསློབ་དཔོནཀི །།རྡོརཱསྤོབ་མ་རྣམས་གཞུགཏ། །ལརེ་ ཤིགཊེགོ་མ ར་བ་བ དཾ ན་ཉི ཉས ཁོ་ཡནམ་འགས 

ཧུ ནས། ར་ནས་བ སདཅན པའི་ད ངང ་་པགཞག་ས་དངསཿས་པཞཔ། 
། ཉིདཀྱི་སཞུགས་ཏ་བསྲུ་ཐ་དྡད་བརྐྱབ་པ་དང་སྦྭབཤམ་སཉད་ཕྱཀོ་ །དེ་ནས་ འདིརཐོབམ་གཞུག བའི་ཚོགོ། ག་རྒྱས་པ་ ད་ས ྲུམདཔ།།མཆོགརུངསདའ་ཉས་ནས་ ས་ཀ ` ད་ད | 
ཀྲམབ་ཅདགཞུག་པདབ།།ཌིའདད་པའདདས་ཟུའ་ྱེད།།སླབ་ཆ་ལ་ཏོག ཏུག ལ་ཁད ཀངའ་པབཀ།།ེ ཉལ །ས་ད་ཡགསད་ོ ལནས་ནི།།རྣལ་བཏུནཏ་ཡོབྨནསས།ྡརྡ་ 









ྲ 











།༼ འོོ ུར་ཅས།།འ་མིག་གཅུམནོགས་བོ གངས་ས ི་ོ །མོཔདངསོ་སོརཉོས།།གཏགཐམསཅ། 
ྦ ག་སངས རྒྱསཀུནདངོསརྡོརཱས། ཁྱ་ཆུབགམང ལ་ན སླ་ང །།དདངདལ་ཐགགསས་པ་ཁ ཀ་།་ །དཕྱིརཧུག མར དམམ ཌུ 
༡, བ་འམཆགཏུག་ངབ་།། །རྟགཏུཆགསཔལ སྭདཱདྤཾ། །རྡ་རྫི་སེམས་དབའ་གདུལ་ཉའི་ཕྱིར། །རྡོརྔཉི་མ་མ་ལཱར་འབར། ། མཆོགཏུའིག སུ རུ་ཉད་ཐ་ཡིན། །དནསམཆོགརུགས་ངའའི་རྡོརྫརྣལའཐེའིྱི མ།ཁའ % 
[༢ཐྒོམྷ་རམསཀྱི་གསད་བམཆོགགིད དེནི རྡོརཉི་མ་འཆངབསཐུང་།།དེ་བཞིནགཤགས་པའི་གྲིབ་མ་འདི། །སྭ། ཉིམ་ལུས་དདུདལསོགས། །གདུག་བའྲི་འགཞིགསོལ་བར་སྤོད། །ཅསུཐྟི་གསད་བམཆོ་གཞིད་ཁོ ྐ 

'ཏེད།དནས་དརམཆོགཏ་གསད་པའིའོས་ཉིད་འབབས་པའྲིའིལའི།།ཤིན་ཏུ་གཏུགི་དྲདག་པོདད་། །བདགཔྲིདག་པའྱིབུ་ནམས་དད། ཤིནད་གཉིདཞིལོག་པསདག །དྡོརིམཚ་གནི་འཛིན་ཐས་གསུངས། །ཞེས་3་ཐ 
( རྣཾཊཉེམལཱནྣའདསཀྱིས་ག་སུདས་སོ། །མོགཏུགསང་བའི་ཚོསཉི་དའབབས་པའྲིདྲོ་མབ གའི་རྒྱལ་མཚན་དད་བ་དཧྱིས་དྲིལ་ཐུབྲམས༦དའཐཐས་པ་དང། རབྭཏྱགབ་པ་ར་པད་པ་དང།།ཐམ་སཧད་ལཱདཔ་དབེད་པད་པ། 
སྨོ་ཤཿཕྱེད་པའོ། །དནས་རྣལ་འབུར་མཆོག་གི་དམཚིགྐི།།ཁྲགཆན་ག་ཐུར་དང་བཙས་བ། །ཙན་ད་ནད་མར་ངང་ཕྱངབ་ནི།།ཚོགསཅི་ཤང་དུརབཞུགསར་སཞ།རོེ་དང་བཅས་རྔོརའཇིག།།སྨིནལགམཐེཌ་ཁོ་ཡཾས།། 

ནམམཁའཐམསཿད རམཆོགལྡན། །ཟླ་བའི་དཏུད་པབཞིཞེརྐྱཿས། །རྟག་པའི་དངོས་གྲུབ་བྲབཔར་འགྱུང། །འདོདབཀནལལདས་སྩོདད། །ཅིའདོད་པནི་བ་སྟོན་བཞི ནུ།ནམ་མཁའཀུན མཚོ གསོར བ་ཡས།།དདེསྱོ་བུབ | 
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, ྲ ྲ ། 
ཤཱ།གསད་ཆོགསྤ་ཐམ་པ་ཡི། །གླུ་དང་ཕམ་མོ་གར་ནམས་དད། །སྣ་ཚོགས་ཕྱག་རྐྱའི་མཆོད་པ་དང། །ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྣལ་ཝསོགས་པ། [ཐུརམ | 
གུ རསསནརབྱསྲུག།ཅེསྱ མཆོག གནབབཅོམ་ཝན་ཞག་རྡར དྭ སོ། །དེ་ནས་དབཞིན་གཤི ། 
སབ འཐབཀན་པའནས་ནམས་། ྤེརབརྡུལ་དད་མཉམ་པ་ཉིད ག་བྱིརལ་ཕྱགབ་སེ། 
ཡུ ྭཾ 





ཉིདྲད་གཔོདབང་པོཉདབདབ།།ཉིམ་གཡའ།གཟོགས་གིལ་གཡོརོ།།།སྐོབ་ཞིག་ཁུ་མྱ་ཤིས། །མལས་བཞིཐལ་བད། །རྣལ་འོམཁའའོམའི་གྲིལ་འོུ།།མཆོག་ཏུཝགསཏེམཐེདནས་ནི། ། 
ཡཱིག་པཀུནལསྐརམ་ཐེལཏེ། །ཏེདྡ་མས་དནིའབྭཏུ་གནས། །སླདྱ་བོདའཆིབ་ཞོད་མིནཏེ། །ཀུན་པརྡ་དནི་དནའགྲོ་མིད། །གཞནིས་མྱི་བབམི་སོད་རིད། །ཅིས་ཀུད་མི་འཇིགས་དགའབརྱིས། །ཤི་ཏཱཱད་པའིདོས། ¥ 
།གུབརྣམས། །ཉྟོན་པའི་མཆོགཏུ་གུརབ་ཡིན།།དམ་ཆིག་ཐོམ་བླགུབ་བའདི། །ཏགཏཱ་ཡདནི་བསུང་བདྲག།།སསྦྱརསཀུན་ཀྱིས་མུན་པར་གསུངས། །དམ་པཏག་པིཀའ་ཡནེན། །ཐ་རྦབ་སེམས་ནི་སཱང་མྱི་བ།།དམ # 
ཚོས་དེ་བཞིན་དམ་ཚིག་དང། །སྒོབ དཔོན་སྨྲད་པརཨི་ཐ་སྟེ། གད ཤྡྫོརཛིནཀནདེ།།སམས་ཉནཀུལ་ཐན དད། །ཐྲེགཕ་ཐྲམས5ད་གྲུབ་པའི་ཕྱིད། །གདུག་པའདུལ་བདག་པཅེས། །རྡོམཚོགནིའཇིན་པས 
གསུངས།།ཤིནཏུ་གཏུག་ཅིད་གཏུམ་པ་དད། །བདག་བྲོ་གོགས་པོ་སླ་ནམས་ཀུང་། །ཐུག་རྒྱའི་རྣལ་འྱེར་མདོན་ དཉིས། །ཤནེཏུ་གཉིདནི་ལགཏུགཞུག །རྟགཏུ་དང་གིདམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟགཏྟད་བཞིན་གཤེགས་ ། 
རྣུམས་མཆོད། །རྟགཏུཀླམ་ལ་ཡང་དབུཡ།།ནཡ་ཐུལན་ཁྲགཧུཌེ།།དེིནས་ཨ་བྱས་ཐམཊཿདལ །ཏགཿ་བཉིད་དུའགུར།།དིནཐསདནམས་ཆོགས་ཡིན་ཏེ།།ཚོགས་ལས་དངོསོ་གུབ་མཆོག་ཏའགུ་ར།།དང 



















།ཏཧོ་བ་འྲས་བུནབཉས། དགན ད་གསོད །སྤ་ས རུན སྭཱ་ཛསབས། ས་སསར ། ་ཡུདལདངདབསདབས།།བམས་གསུམ ( 


༡ པོ་འི ཨིང་ 
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ཌ.ཿ ན་གཟུགས། །ཕད་མའ 7 
།སུན་ཕས་གཟཤྲྭཾ། 7 


གཙོ་པ།།དེབཞིན་ £ 
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ཁའོཝངགཔདབསནསནི། ཆོག་བ །ཚོགྱ་པཅ་བཞནཔཔ།།དནབྲདྡམཆོགགི། ཉ་མ 
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` | རྒྱལ་མཚོགར། ངའ་བདག་མཆོདྡོ ནཔོ།།གསང་ཐ 


༅༡ པྟས།།དབཞི་ནགཤེགས་པ མས་ད་མཐོངོ།།ནམམ།ཁི་ཧཱད་པབོབྲལཱནའདས། །བསམ་པྲཿམས་ཅད་ཡོངས་རྫོགས་མ་ཛད། །དེནས་ཆོས་ཀེ་དིནཔཆིའིདལ་བུ་ནི། །བསམ་པ་གུབ་པ་ཐམསཉད་ཀི།།ཞེརཀྱི་བསམ་པ།ཧྷ་ 


གྲུབ་པམཆོག །དེ་ཡང་འདེདོ་པར་དབགུབཤིར། །འདོདལས་ཐརཔ་བདེ་བྱཆ།།ཞེས་པཀོ།།སྙིནམི རྣམས་ནི་ཕཱཾནྱའོ།།འ འོ་པ་ཀུན་གྱི་བདྡབ་ མས། །བདགཉིད་དད་དེགཞན་རྣམསལ། །བསམ་པ་ཐམས° དྔ་ངོགས དཔོ། ཆླུ་ 
ཙ ཞེསྩ་ཤབནིདམཚིགགི་མཆོགགེ །དམཆ་གའདི་ཡིས་མཆོགཏུ རིས་ད འབད ། མས་ན གྱུ མཆོག་ནི དས བགས་དབའིས་ཆོག་གིཚུལ་དག ནི།།ཉི་བཞིརླ × 
ཙོ ཚོ་མའོགྱྱུཔ།མཆོགཆནདེི་ཏོགྲ་ཐས༔དཀ།།ིངཔ་དཔ་དཔོ་ཆབའ་པགར།།དབལ་ཆོག་དང་ཡོལསཏོགཔམསཉདི་ླཔའི་ཅོགའོ། །།དེ་ནས་གཆ་ན་ལས་ཅདེ། 
ཟླ བསྒྲུབ་པའིམཆོག་ནིབད་བཆེ།།ཆེ་རྡེ་སམས་དཔའ་ཤྱུག་རྒྱཆ། །རྟོག་པ་ཀུན་མཆོག་གྲུབཔའི་ཤི་ར། །སྒོདམ་ཡིནོཔ སསན །སྲཾག་ཕབྲམསཉདྱེད་ སལ།།མཐངདོབལ ཐོས་སེམགཉན་དེན། །སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ ། 
( མངོད་པ་ཡིན།།མཐེད་མད་ལངོབ་ད་རུགས་ནི། །བསོད་ནགས་མད་སོགས་ཏུགས་ལནལ། །རྡནཾ་སམ་ས་སོགས་སེམས་དཔའ་མཆོག །མ ངོབཕེཐསསཀྱི་རྒུ་ནབསནི། །རྡརྡོ་སམས་སོག་བསམས་མཆོགགི །སྐུ་གསུང་ཐུགྲ། 
༧ དྲད་ཡིས།།དམ་ཆིག་མཆགནི་བཅངབཧེ། །དམ་ཆིག་འདའབ་པཊ། དོ་གུབཀུནྱིརདདག་དྲུལ།།གང་དད་ 
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ཀའབརཊཀའཔ།ར་སེམསསོགསསེ་ཞསདཔའ་མི།ར ར་པ་བ །དི་ཕྱགརྱསགས་པསེ།། 
























¡ | །བཟུདབཙམ་བྱིས: མམམསསལསསསས༡༡༡༠༡༤ 
| ུགམམ་གརན ་འས་ ཚོ་བ 
སྱ ད་ད རྟས་བག་བསེས། མ་མ མཆོགཏུ་བུ་ སྐུ སམསམམསསགསསགསསསངཁས་སསས། 
 ནས་བཉོ་མ་ལྡན་ ཉར་མཆོག་ཏུ་ཤྱེད།།གང་ གྱད །ཐོབ་པར་མི་འ ་ །། ས་ལ་ནི ༦ ཅུས་པརྱ་གཱརབ་ཡིན ༢༠༤༤༤༤༤༤༤༤༢༢༢༢༤༠༠༧༢ར་་ 
ཆོག ལྡནའནས་ཀྱིས་མཁ ཧདུ།།གངཞིག་བཅིངས་བ་ཙམ་ ཏཾ ཨུར་མྱུར་དུ་ནི། །ཅི་ལྟར་ཕྱག་རྒ ཀའི། །རྟགས་ཀྱི་ཕགརྒྱ་འདའ་ ྱགྱརབ་འོསཔཅོྱསསན།།གརྱ་བམུས་བ ྷ 
མཆོག་དགའ སས་པའབདེ མཆོག བད རར ་ ཚོགས་བརྡ 
ྱུའ་ པ་རྣམས་ཀྱིསརབཏུ  ་བཆནཔོ་དོང་ཡིང་བདབ་མ་ལུས་ ¢ ' བསམ་གྱི་ས་མི་ཁུབ་པར རཱས་མས་སྙོགས་སྐད་ཅིག་ (འཇིག་ཏཾནན། །དམྟར་དངོས ཤྱ །འཇའབར་ནུས་པ་མ་ ཧ།།དོརྡཾ 
[པདོ།རྡེནསདབཞིནགཤཾ ཉུས་དཔར་མདུད བདེབཅནཔའ རད ཉན་སླབ ད །བར་པམ་མདའོ། ། ང་ | 
་ཝ སཔ ཐམསཿད9 རམ གསངབའིདོན (` ད མའ་ཁྲམསཿཉང་ | ད་པ།།མི་ཟདིད ནཱ རམཛན།།ཞང་ ས་ནི་ག། རད 
7 ` ཡོདཔའི་མ་ཆོཿ ཧིཀ དཀིད་ རྲ་ཀླུྷ་ཆན་པོ དཅིདཟད་པ་ལེདཔ རི སེ བའོ།།དེ་ནས་འདིག ལ་ གྱི 
ཚོམ ཐགགི་གསངབཅེ་སྲབབའི་མཚོན་ཆཿ ནཔོའི་དབང་ཕྱུགཆེ | །དེན་ཡོད་ཅིང་ཐོགས་པ་ཆ དིགསུངས་ ཏཾ 
ཤབའི་མཚོནཆ་མཆོགའདིཿ ཕྱྭགཆན་ོམཆོག་ཏུ་མིའཁྱུ་རབའི་ གས་པ་མད་པ།། ཤཾན་ ཀླ 
ྒ ག་ནས་འ དི 
ྦ རྒྱད་ཀྱི་མའིམ་ཆོ་གཤིན་ཀྱེ ཅདྱ་༅ལ ཌེ 
ི་མའིམ་ཆོགཉིན་ཀྱིསརློབ་པར་མཛུདྡ (” 


གིཀརབ།ལ།་པོའ3 
༡དམཚིག་གིབདག་ཡྱནྱིསབརྨཊ་་བསྒྲབ་པཙིགཔུའཚག 
ོར་ = 'པཅིག་པུའི་ཚོག་བཤདཔརཀའོ།། སལ མོ | 
བཤདཔརྩའོ།།ཞས་ཤབ་བཅོམ་ལནལས་དྲོ་རྡིསམས་དཔས་གསུངསསོ།།ཉིནར་མཱ . 
ཟས ཉན སཱོན་དུལནཅི་ རེ མུ 


3༦ ::258ཉེ་ིཿ8& 4 $® 















གད 
༩ 





༠ 





ཀར ་ 


]༠༠། །ཚོདགའོནབ་དང་ནད་མེད་བ་དང་གཟུགས་དང་ཁ་དོག་དངགཟི་བྗིདདང་སོབསདང་པྫོ།བདང་དངོསླ་གུབ་མཆོགཐ་མསཅད་དདདཔལ་དང 


€ གྱིས་བསྒྱུབཀ།།རྣལ་ཤྱན་དམ་ཚ་གགུས་གསྒུབ་ 
༧ ཀྱང་ལུས་དང་བྲལ་བཞ། །གླུབ་པམ་ཡིན་དེབཤིནའདི། །ཕྱག་ 


ཞིགཡོ་པར་འགྱུར། །ཡད་ན་འཆི་བཟབ་བའའགྱུད།|དདྲི་རལ་འཕེར་སེ་མག་ས་བྱུད། | ཡེདབདེབ་ཡིག་རབཏ་བླྲེག།།ཡིད་མི་ 


ལ་པ་བཟད་བོ་དད་དགའ་བ་ཆེན་པོདང་ཤིནཏུ་བདབ་དད ཡིས 


ཤེ [ 


བདབྲ་ཐམས་ཅ་དལ་དམ་བ་མཆོག་གུབ་པའོ། །ྲད་མ་ལུས་ཤིང་ལུས་པ་མེདཔ་ལ་མ་ལུས་པའི་དངོས་གབཆེན་པོ་དམ་པ་ཐམསཅ་ད་འི་དབད་ཕྱུག་ ན་པོའིབདག་ཉིདལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབཐྲམ་སཿང་ཀྱི ། 

ལས་ཏི་ཚོགས་མཆོག་ཐུབ་པད། ཆུས་གཏང་བཅམ་བྱི་སྒིག་གི་འབ་གཟབ་ཡིན།།དྲེན་གད་ ཡུ་ཞེན་འདིལྟ །སྭོད་པ་ཕྱག་རྒྱལ་ནག་ལུཊ། [ཕུགྱར་ནལ་འབོན་ལ་གནས་བ།ནལ་འབོར་ཁུདཔུར , 

གི་བླག་བབད། །་མགནཏངཕྱག་མརམཚུཾ་ས། །ཡུས་དྲ་ལ་བདས་གབ་སུ།།ལུཊ་དེཡདདགཅིག་པའད།།བ་བམད་ཅིང་སཊས་དངྲལ། །ལུས་ཀུ་ང མས་དབབུལབུ།སམན་ 

ྲཱ ྤྱནྣལའཉོདེ ཀར་བརྗོད། །ཅི་སུརསུས་ནིས་ཟ་སྭཏིས་དང། །སེཾ་མསྭ་ཀདལུས་ཀྱིས་གབའགུ་རཔ། ག་ྱ་ཞལ་་། །རྣལ་གོན་དམ་ཚིག ། 

བླབ་པས་སོ།།དེལྐརདམ་ཚག་ནལ་གབེར་དགུ །བནཚུནདུབླུབབའི་ཧིུར། །ཕན་རུ་ནནི་ཡང་རྟག་བདུགཉིད། །དབཞིད་གཤེགས་པརཐུ་བབངའ་གྱད། །ཞསྱབཞགོཀཏུམཆོག་ཏུ་གསད་བ་མ་ཆོགཏུ་གྲུབ་པ 3 

བཅིམྭཀའདས་དྲདི་སེམས་དཔས་གསུངས་སོ།། དལ ༣ གྱུས ཅ་དདནམ་འེརདགངས་ཨུ་ གབ སིན་དན། ཕགྱར་ནི་བཏྙནཔའི་ོར་ །ད་ཡདབདབས་གཏན་པརའགགར།།སུག་བསྡལ་ཕྱིས། 
་བས་གཡོབ་འམ། །ཡདནའགག་པཐོབ་པའའགྱུར། །དཾ་ཕྱིར་འབད་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིས ཌྷ 


མྔ 

ཚོ 
ཿ 
ྲ 











ྒི་། པཀ དུ དཅིདདག་བསིད། །བདབདག འབས་བ མབ ཤྲ ཏུ་མཆོག ཏུ སདབ་བཅོནོ འདན། སམསདཔས་གསུངསསོ།། ེསདུས་ིགཔམསཅད་ཊ་ | 
༧ ` ་ འདབ ་་ ཉིའདོདེ་བརཞིབ བཤ སུ ག་་སམསབས་ག་ཞོ། ཤཱའོ།། །དབཞི་ནགཞགས་པ ( ཏུ 
, ཅིག་ཊགསང་བཟན་ མེད ཆེ འིཡང་པ དུག་པར་ ས་བཤད ག་བཆན་ ལི་ཡདཆ ལ་ཕ བཅོས འདས་ར་རསམས་དཔའམཆོག་བདེབཞ་སབ །དརདམ་ཆིད། 
ཐ་སཅད་ཀྱི་ནལའཧོནྡརེས་སུ ` ལ་ག །སུུགབསྔལ་ལྡནབས་ཀུནངུ་སྐམས།།  བླསསྱ་ཉས་ནས་ཞས་གཡ་དྲྱར །རྣལ ཧུ ལ་ནི་སརབ་མིན།།དཔིར འདོདལ་སྙོདབ ¿ 
ཟོ ¡མས་ལས རྡོ བ།།ཅ་འདོད་ དད་པརནི་ཧོང ་ གད གདགས བད ། སའ །གད་དང་ད་ །ད ཀྱིལ་འཁར་དུ་ནེ་མཁུག གས་སམ།།[ཧ སྒྲབ་ འི 
ཨཿ རྣམས་དངལྡན་པའམ། །དད་ ལག གགིསྱཀཏནི ༨ ཞི ཡད ནིབསྨྲུབ་པརབྱ།། ིེི པྲབམས་ཏདྱ་ཏཱི་ཨ།། །རྣམ་བཀུནཏྟ་གནོད་མཾ 
 འབྱུརའདོད་པ་ཆན་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད།།དབད་ཕྱུག ཀྲ་རྱ་བ་ུགས་ཡ།  ་ དབདཔ།དམ་མཛ། པའོ། །སཱདས་རྐས་བད་ཆུབ་ས་མ་དབའ་ཉིད།།རྣལ་འབྱོར་འདི་ཡེ༥ དྲུས 
[རྒ ད་་ུ་མས་དངལས་མཆག་ག །ཐག་སཁ་གཏགཉ་ོ གེས།།དེན་ཡོད་མཆོག་རུབ་པ་དད། བ་ད །ཕགྱཐདརེ་ཀཐཧེད །དཔལ་ལྡན་སྲུག་ང ཉུག །ྐལ་འཧདའདན་ལ 





བྷ 


= 





འེ་དངོས། 

ོྦ བུབས ཛི ཟོབ་ ཏུད པ་མ་ལུ ཡུས་ཐསད་པའི་མཆོག་གེ་དངོས་གུབལསོགས་པའེ དཾ གྱུ 
ོགསོས་སོས་་ི་ར.ི་ི རོར ག་པ་མ མ། 
¡ ཏིག མམས་ ར་ག སག རཔོ་འཛིན།།དང་གསོརབས་ཀུ སྱ རྱལ། ` ཅེ སི པཿ ་ པཱ ་་ 
ཁཾ ཐད ཕག་མན།།ཚེའདཉི་ལ་འ ངེ 

ཌྷ ༼ལུག།གསནདའི མཉན་པ ༢༦ སུས ་ ས་ཉིསང།།གྱ་མལཆ་དོ་འརབབུན། དཔགས་དམང་ཕུག དོད 
སླ པ་གས ༤ : རཾ སེས་འག་པ་ གཡོ་མཆོད་པརའགུར།། དྲ གསུཆིན འི : ཆོ གས་ཐཐང་བྱུགཆེ། །ཕྱགོརྒྱ་ཆེན པོས་གའབུར།།།དང། མས་ 

, ི་ ཞུས་པར ཀུད ཐས་ གཡ དད ས་ཞིབ ཡད། ཕྱག ཀྱ དཔནབླབསཀིས།།ྱ ། དསས དང་ ཤི འཇོལ 
 ། རེ། གར དགིན བླབས པན །འཕྱུ་ཐཏིམཆགཉུ། དཿཏོག་ཡ་དངཿམ་འེདཔ ནམམས་དཔའམསོགས་པའི་ སེམས་དཔའེནཔེཏུན་རོདཀིལ་འཁིར་ཆན་པྲོ ནཱ ཀཱན ཞོ 





















དྲི དི གནོད་དོ དོག ོད ོད་པ 
ི་ོ སྲས ལ་སོགས ད་དོ། མདག པས མོ་སལསཔ། 

}བཤད་པ་ཡས །རྡོར་ མས་པའི ཧུ །འཛུབ་མོ་སཐཾ་པོ་ཡང་དག་སྟར། །གཡས་པའྲེ་ཐ་ དབཏྟགས་ཀྱི་ནི། །་མོ་གུག་ནས་བཅིར་བདྲབ། །མདའལ་བསུས་པབཅིངསནསནི། །དབུས་མ་བཅིངས་པའིནདདུ་ $ 
¡གཞས།།ཁཐ་པོང་མཐེའུཏུང་རྡོ་རྡ་རབ་སྡཁྲས། །དའི་དད་པོའི་རརི་མཚོག །དྡོར་ྭས་མས་པ་དེ་བཅི་དསནས། །དངུས་མའྲིད་རལུགས་ཀྱུ་གཉིས། །དཀུག་པའིིཚུལ་ནིད་ཉིད་ཏིས། །དང་གིཉིདཀར་ལཱག་ཀུ་བ རྤིག། 
།ལྟུགསཀུའི་རྒྱལ་པོའདི་ཡིས་ནི། །རྡོྡེ་སུམས་དཔའ་རྒྱལ་པོཆ། །དགའ་བདི་རྡོརྗལྕགསཀཀྱུ་ད་གུག །སྨད་ཡད་ཉེ་བའི་སྙིད་བོ་བསྒྲུབ།།སྐྱིད་ཀར་བརྡག་པདྲག་པོན།། །རེས་སུཆགས་པའིམ་ཡིད་གདུངས། །སྙིང་པོ་ | 
འཕོག་པས་དབང་གུར་དབྱེས། །མྱུརདུ་བོནྡོནས་གྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཆགས་པཚ ཏདདབདེ་བཅེན བོ ན་པོ་བཅོ་མ་ལྡུནའདས་རྡོརའཆད་ཆེན་པོས་གསུདས་སོ། །ད་བཞིནདུ་དབཞིན་ ¡་ 
གཤུགས་པ་ཟམ་སཅདདང ཧྨརུབ་སཡགདཔའིདོརལསོགས་པདད་བཏན་པདངགཡོབཟིདངོས་པོཐམ་སཅདརུས་ཏབ་པས་དོསཏེམུད་དའགབཔད་འགུར་ད།།གལཏེ་མའོངས་ནའ་དིག་པདའྱུར་ 
༽ [དེ་བཅེན་པོརྡོརྗ་དོནཡོང་པའི་དམ་ཚིགཅེས་བབའི་སྙིད་པོ་མཆོག་གི་ཕྱག་རྩོ། །ྡོ་་མཆོདཡོནརྡ་རཐལ་ཡོ་ཤིདཏུ་རབཏ་བརྐྱད་པའིཐལ་ནོའོ། །ནནས་དང་པའི་རྡརྔའི་ཕྱགརུ་དབུས་མའིརྡོརྡབ་ཧུང་བཞེ་ས་ 














ཕབ 
༦: 


ྣ ༡༡༤༨༡-༨༡--༨-༨༠༤༤༠༠༠༩༧༠༠༠༧༠༥༠༢༤༤༠༡༠༠༢༠༤༨༡༤༥༠༠༠༠༩༤༠༡༧༢༡༠༠༤༠༢༤༥༠༡༧༢༤༧༠༠-༡༢༠༥- 





ཏཾ ཤི ་མས་བཟླ་བར་བྲའོ། རོ་ཱའི་ཆུ་དང་ ་་ཁུཆུ་ྱསི་ས་དབདཔ རྐན། ཀྲམས༦ ྱི་བད་ པོ་ཏི རྩརེའཔལ་བ་ལའོ་ ས་པའི་དངནྲོ་ཀུབ་ཐམ་སཅད་ལ་དགོས་པ་ཡིན་པས་བཏུང་བཤས་ན་སུག་བསུལ་། །! 

ཤྲ 4 ཀྲ གསུམ་དང ངེ འཅིྱས་བདནདགའ གར་ོ་ལ་བ ཡེ སོ་ས ¡ཾ 

༈།སཱར་ི།།ིབོར་གཞགཏབནས་ཀུང། །སྒེག་བཅས་འཛབ་མོའརུང་ཡོགས། 4 ་ །ི་ཞསདལདཁོམུསང།།དོརིབྱ་ར།ི་དཞུགསབཅ་མབིས 

༦༦ ཾ།མཆོདཔས་དོན་ཡོདཐུབོར་དོ། །ཡོདསསྲུ་རོགས་པའམ་མཚོད་པ། །ཡདན་སྨར་ཡད་ཧི་སྟད་པའི།། ལགས ོད ཱུདདདས་བུབ་ཀུན་སུལབའི །ཁདནགསུམཊཆེག་ཁ་ཊཱཾག སྒིག 

-ཟ༡ པཅས་མཐུདྲམ་ལསོགས་དཀྲོལ ། གའྱའུ་མཆོག་ཏུ་བློར་བ་ཡས།། ཱ ག ཀ‹ ། དབཤདདོ། །སྒག་ནོཿ ཱ དི ་པུན། ནཆོད། + ག་ {རེ 
ལུ ཧེ 











ྒ འབའི་རྫོརཞི།། ངཱ དབ 

- །འཚོལ་བས།།ོ་རུསམས་དཔའདང་དབཞིན་གུཤགས་དཐལགཅད་ཀུན་རྗེས་སུཆགས་བརྲ་བྲས་ཞག་ ཛི ། ཤལ་མོཐ ནཐས་མཁུས་པྱ་སྐནས་ཐམ་ཨཿདལ་ དཔའི་ཕུག་རྐུཀ དི་བཞི། [ 
། གཤིགས་པཐམས་ཅདལགས་ཀྱུ་མཆོགཤཾདོ་རྔ་བཕམས་པའི་མཐ་བོ་བསྟན་པའིདཀྱིལ་མོ་དཀྲུ་དའརྡུབོགཉི་ག་བཀུག་པའི་ལུསཅ༢ དབུས་མ་མཉམ་པའི་ཁའྱས་པའིནཏོག་གི་ཡན་ལགའིབོད ཞག་ལ 

[ གཡས་ལགས་ཐསསང་དཔཇོདཔན་བཙས་ ལ་མདན་ལགོས་ནོང་ཁུར་གཉིས་ཌི་མཐུད་པའེཚུལཧ། ཕྲང་པ་བཅིད་ཕྱས་ལ་སྒེག་པ་དང་སསས་པས་མཐྱའུུད་འསོགས་པ་བཀྲོལ་ཏ།ལགས་གཉིསལ 










ཐུན ཟུད འེག དུབསལ་མཉམ་པའི་ཐལོསྦྱརས་བཏབ་པས། སྤེམ འི་ང བདབྷསརབར།གརབ་ཡནོ།། དནས་བད་བཅེནཔོའྲད ཡོ འདོཇབདུད་ཅིའི་དུས་དབངཔ ར་པ་འ ཏི ཀླ 
བསང ༧ དོར་མ པོཉིའཱ་གྱུར་གཡིནགོ་ སམས་བ བསོ བགད སོག རྱ ོསདང་གུང་ ཟོ རར 
ཀཐད་བཅ དུརནདཀྱིལ་ལ འཁའཐམསཿ༡དྱཀིཆོག་ལོ། ། 
སྤ 


 ཨུལ་ལ་ དིནས་མེཉོག་སོགས་ པའིདབད་ླས་བྲལསཿད། ཐམས་ཅད་ཀྱི པས་སོ སྐོར་བའི་ཤུགའཛལ་འའྲིལ། ཧུ 
སང 
དཔས་སོལསྲ་པདད་ཅཅས་པའི རཱ་མཚོན་ ྭ 


4 དེ་ནས་ ངོསགུཊཐམས་ཅདྷ་ཏི་དབད་ བ་པའྡ་དྲོ་རིའཆདཆ ཕྱོ་སལ་པབོ། ` !ཐ དེ་བེནཔོའིག 
༧ ཏཾ ཐར ཟི དལ་སང ཅཾ་གེའྲི་ཀྱི་མ གྲི ་ ། ངས་ག 
༔: ི་ོ །།དོརཾགུསནིག་ལན་ཅིད། བླཟསཔའ མ་རུ ཆད་ནས གུག དེ་ལས ; 

| དཔོས འདྲེད ས་བ གས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀླད་བདཧུ། ཐམས་ཅད་བ དི་བ་དམ་པ་ ུུགས་ ཡྱུགས། ཌྷ རོ །བདེབཅིད བབརྟན་ཞིང་ཡང་ 
, བར་བདག གྱུར་ཅིག ¡ སརྟཏགསཔ རབདག་བྱུར་ཅིག །སཾསཾར་རྟོགས་ཤིད་མྱུར་ཏུབསྒྲུབས་ཤིར་ཕྲག་འ འཚལལ། གཤད ཆན གཔྟིད།། བདཆན་ལ་ནི་ལན་ཅིག་བཏད།།རྫས་སུཆགསནས་ཤདནྟུ་དྱས། ཧནདར་ུ པརཡུང། | 


པོ 


༦༠། ངེ །རབདོར་བབ ག་བདང་བཅས་བའིཡི ཟར གེའོ འོསྭཀཀཧ ལ་སིའོརཔཞགལ་ཕབ རོ རའོགཏྭ ཉྱགས་པ སུས ནག་པ རཊདངརསཏུ་ཀཏངཞིང 

4 མེ་ཏོགང སྲེ ད་འ སོ གས བའ དྲག ཕིའི ར་ ཅུད ད་ནས་ད བེར་གཞོག་ བལོ།ག གའི 

ཧཱ  མོ་བཀུག་ བའིགཡོནཔ་ག པ་གཡས་པ་བཀུག་ ག་པས།། དེ མངོན ི་་ེ། འིབ ན་བར་གསྟོང དཔའོ། གི གྲ་ག་ལ་ ལ་མོ བཅིངས་པའོ། ལ་འ མྐས་པ་ ནང་དུ་བཏིངས་པའི་ 
༅། གཡས་པའི་ པའིའཛུཊ་མོའ གསུ མྒྲཾ་བོགཾ གཉིས ཉི་མདུདྲབའོ། པི བལ་བོ ཁབ ་དུབ་བཅི་བགོ།། ` ཆིགགིགསུདལ 

༧ ཁུ སྭཀ ས།དེལ་ ྭ་ུདབནི། དིའི ེ་རདངསམཅ། ག་ལ སྐུས ན་པ དྲག་ིག གཏ གིས་ནི རབརུཐ། །ཛྡར་འདྲན་བ་དད་འད་ག །སིནྣལག་མཐའུཆུངཁ་ཕྱཾ་ག། | 
གོག་རྲབ ་བཞག་བསེ། ། །ཀཞན་རྣམས་ཐགས་ཅ དཅི་གཞིན་ བསཔའ་ཛུབ་མོ་ཐ ལའ བཀུག་པག ཉིསསུབཱས་ནང བོུང དེནས་ ལས་ ཨག གཡུག་རྒྱན། །རྡརྫདང་ ཧཾ 
༩ ས་བའི་བ་ཚུརགཉིས ཀྱིས་སོ། །འདིལྟ་སྟགཡོན་ ཐསག་ཁ པེ ས་སིངཀརབུངབ་ེ།། མསམའོ། སསན སི ཞ་པའོ།།རྔ་རྗཾབསྟེད་ ལནིཀིའི་ཀཱི་ ། 

ལའོ འོ རྒྱལ་པ སུ་པ།།ཉས་ གཏི པ་གཉིས་བཅོད་བཞི་དདཔ ལས་ཉི དང་བ མའ སརིཾ ་ ངན་ལས 




















99 བསསའོགོ་ལཞིང་ སྭ་ྔངོདབདྱཔལོ།། སིན་༣སོགས་པའི རྨ་ཐྲིས་ནསྔ་རོརས་དྲགག་པ འོག་གི ས་སུ ག་པར བོརཔོ། ཁོའི་དས་སྱུལ ནར ས་པར | 
སོག དབྱུ ཁབ ས་ ཞུབ་བས་ དོར པོ ཁུ ས་ཞག པྲས་ ཕ་གགཔར།། སིཿ ཚོ 
' 'ཀྐདང་ཁ་དང་ཕྱོགས་རྣམས་བསྐོར་བའོ། པཿ ཉིདཀར་པན རོ ཐཱ དབ་ས དཔའཐསྤོན་པའོ། ད་ིདདབཤདགཤགས་པྲ་པསདནབའོ། དམའ རྦ 
ཌནཔྡ་རེས་ མུ་དྲནཔ དྷ ± ་ བ་པའི གྱ་ཧིུ་རྒྱད་ རོ་རྨགརལསབྱུངབའི་ཕྱག་རྒྱ འཆདབདགུདད། ¦; སྭ་པྲ་ཐམསཿདྭཀི ཀྱིསྱ་ཀད་དོན་ཡོདཅིར་ ཐོགས་པ ༼ 
མེདཔོ།དྲསུམཆོག གཏར ལན པྲ ེ་ ནི་དང དད་སོནསྤོལནཉ་དྲཀི་རྡོར་དང་སོར་མོ། གཡོར །བོརབཚརཉི། ༢ 
ཟུ རྱིས་ཕྱོགས་ཀྱིསའཁརལཐ བྒོསཤཞིད་བསོར་ཡོ།།ཁར རུ དབོ བཅལ དབད་ དཔོག ་དུ་རོང་མབབའདབ་སའ སེའ་ཁནའ ཡོའ་རའའི་རྲོར་བདག་གིས་ཀྱ་པའཇུག བརྡནུས་སོ།། ཀཾ 
དྔ ག་བར་བུ།།བ་ པྲ་ལ་བརྩམ་མོ། །རྫོནསྤམས་དཔའིརྡོད ལྟ་པའིའཕྲོག་པྲརྣམས3ྱི ཀྱིས་གསུམ་དངྲབཞིདརི་ ཕིརྣལགོཔ་དང་ཏ ཆེ དད་དཔགཏུ་མིད་པ་ནིབ་སྐོར་ཞིང་བཙལ་པ་མེདཔའི་ལིག 
ཤིསརབཏི་བ ( ྗེ་ཉིས་གར་གས་འིཅཔདའཛུལསོགཉིགམཏན་བའི་བནིཉོདརཔོ་ུགཞག་བྱབ་ པདཔ ༨ འཛུ་ཡའེསརས་གནག ་ 




















. ཧད པའོ།།འོག་དདསེངདུ་དྔོརབ མ་པས་བསོད་པའ མོས་པའིོ།ཊནང་ལསོགས་པ་དལ་བས རཔ།།རྫོང་བྲསམས་པའིའ འཇུབ་ཚོའིཛྲའི་དགའ པའོ།། 
། „|“ ་ ཌཱུ སིར སྲོད ནཔོ་རྡོ་ྡ རིར སབ ོད ཀི་པ 
_ ཤཱ རྩྱི་ཚུ་ཉིགསལ་བྷར་སྟོནཔདད་། སྒྲ་(སྟནྱིཚུལ་བྱིས་སེམས་ཅན་ཐམསཿཅ ད་དང་བདགཉེད ལ་བད དུག །རྡོརོ་ཕོའི་ཁུ་ཚར་གཉིས བཅིངམནསྡ་རྲོམ བཞིས་སོ། །འད་ལྟ་སྟེའཛུམ་པ 
ཱ།མེད་པའི་སབསྦྱིནཔའོ། །མིག་འབྲས་སྟོངས་སུ་ཐསྐོར་བའོ།། སུམས གནས་བང་པ ཏཐབ་ཡང ང་གཏི བཅིངས་ནསའུབམོ་བྲ།གཅིང་ཡོངས་སུ་གོརཏུ་ 
སྲ 4 མཆི་བནས་པའགཅིགས་པའི པའི་དིགས་པགད་གིསག ཡོ་ཐཡེད་པ་ཉིད་དོ།།ཡན་ལ ཐམས གློད་པརའགྱུད་པའོ། ཐགོ།རབྱཏུ་གཉིད་ལེག་ཅིད་ཁ་གདངས་པའོ། །རདགི་ཉིང་གན་བྔ གཡའེ་མྱརདུཧངཔའོཛ 
_ ྷ། ཁཱཚུད་གཉིས་བཅིངས ཞས་ཁ་གདདས་ཏ་འདིག འང ཐིགསཔརཕབའི་ཁད བུས མི ཡང ཀ ་ དྡ ཀུརའཞ་པད་ཡན་ དང་ཅོསཔའི རཾ 
ོ།ཡནོ་ཝགམཆོག ་གི་སིབ་སྭའཛུཐ་དད། རཱང་ཉིད་མུརཧུཔཱཾས་པས་ལྷུད་པ གྱར ལཾ གདད་མཐེའུཆུད་མཉམཔ་ ཁཡཱ་པའིབདན དསན ོ་ིམག་ི ་ཕྱག་ཞཚོལ་འ | £ 
དདནདཔདཔྱ། བསཅོདཔ་དང་ དད་དཔུད་བ གཉིསཐ་ཉས དཔད ༥ ཉར འངདའ་་ གཤས་ྡི་རེག མ་ ས་ནི ཞཁའདུཊས་གཏོང ར་ཐ་ བདང ཀུན 


7 
ླ 
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༦ བྱིག སྔ་ོདདབཅས་པའི་བཞདཔགོ གིལ བཞན་ུགན་ནདཔགོན་པགནནན་བདབད། བདག ིར་ བླ ུམ་བླསབཅོངེམོགགཉིན་ ཉེསའཔོག་པར་སྤང་ ུ 
ཐཐ 








ཀྲི་སནསྭ་ལས་ཏྲེ་སབ་པད ལོ ཀང ངབ་གཡོན་པས་མནན་ལ་ཡ རཱ འདོད་པའི་བདང ཚརྔེའེའ སབསུན་ཏེ ནས་འོགཏྲི་ཁབ བརཝཞགེགསོར་བརོད་ ( 
( ༦ ལེར ལའ ངོ རུ ཅེ རོ ཚུག སད ཡོགས རྦ 1 ཀྱི་ག་བྱས་ ལྭཧཾ་བོར་ད་མབད ུར་ཞིགནས་སུ་གཉིག་ག ཉིས ( 
ཏ € ༈ ག་ར ཉིས་གཉི གཉིས་ད དའི ཉིན་དགིདུད སབས་སོ།། ང་ཉ ` ་ ནའྱོཿ་གྱ་རུ་ཆེན་ རོ ཡངང་ པལ་ ལུ་མཆོག ནང ལས་ཕྱཤ་རྒྱ ¥ 
( ཟླ ཡསད གཏ ཡཿ 


ཀྲམས་ཏདི་ཤག་རྒྱཿ དེ ཐྲམས་ཅདྱི་ཁུཚུདརོ།། རིན་ཆེ་ནིདབང་བསར 

པུ སེང་རྡོར དས་པ ར་ཊ འལཡ་ རབ་ལསོགས་ ཛས ་ བཅིངས་ པ་ནི་གཡོནཔའེ། ¥ 
དྲ འི ཀྲ ས་གཡས་ ིམཛཔཁབཞསཔས་བྱྣ། དྲབ ཞྭ ཤིན་གཤཾ ཤེགས་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཊྱ་པངཆུཊ་མངོན་པར་རོཊ རྔ་ཚོགས་པ ་ ཆོག་གཾས ན་གཤེགས་པ་ཐམསཧི་ཁྲུ་ཆུད ཁུ་རུད ཀ 
རྐྱར ༣ཡཉིང་ཐགས་པ་མེདབརའའི་ཡས་བསྒྲནལེདབ་ཡང་ག་བརྡ་ོགས་ ཀཀ སོགས་བ་གཞན་མིས་ཐ ཐེབཔརསིཅུད། 








ོབྱ་གྱའདིགངགིས་བཅིམསཔ། དར སྭ ཅཿགོས་བདདཔ་གོ།དམཆོད་ པདིད་ཕའོ།། མཆོ བྲ བཐམསཉཿ ཀུ སལ མསུདམཆདདའ། དུག ༣༠ ཤཤཉེནཕྲོབཞསཿདཀ་ཆོགྱཉས་བསོ།།། 
ཤྲ དུག དན་པ གྲི བླིས ན་བ གགསཿ ཆོད་ནདེ་བཞེ ར་ 'པྲབསུགཅདིན དེ་ན །སྒུམཆོགནི་བཤད་ད།། ¿ 
ཟླ རླ བུ་དེ ཀྲལ་མེ་འོག་ གོཏ་བུངལ་མཛིའ་ ཧྱིངགལགྲ་ རྲཡང་ བདས རབཱཏུ་བཞགཔ་ནི་རིནི་ཆ མའོ།།དཉིདྱ་སཾན་དུ་ཁ་ ྐ 
_ ཙ བཉྟས་པའིའཇྡབརོ་གཉིས་ཕྱིར་ཐ ་ ྒ ».་ ཉྱི་ཕྱགཉྱ། ནས་ལས་ཉིི་ཕྱག་རྒྱན །ཅུནུཾ་ཿཞེས་བདུད་ ཞཞཔཆགཞས་ ;  ད 
དས་པ གར་ ÷` ཀྱིས་བཟུང་སྟེ། གས་ས རྟུལ འེད་པཞེས་བདེ་ ས་ད སའདོག་ །།པཉིད་ཡོངསསུ་གོང་ཏྱ་ས་ན་དུ་ཁ་ ྟུབབཐུང་ ྦ 
ལཾ སས ང་ཞེས དབར མི ཿ ཆོས་གོས་མྲའའམརཔད དམའིའདབ་མ་ཁ་ དཔདདཔ་ཆེས་འབུང་སྭ། རེ་ས ཏ ཉི 
ནོ་གསུམ་ཧིས་བུང་བ་སྲོད་བརྩཔདཔ་སྟེ་གདོན་མི་ཐ་བདད་ བཀོ །འདྲི་རམ་ས་གཡུས་ཐས་ལས་ེད ཅིངདདཡོང་ དད་བཏོངས་ཕ་ཙམྭ་ཐི་སའྲབུཔཔའོ། །ལྟག་མཉོི་སྟ་ཐ ད་ 
།དེནས་ འྭགྱ་ཀྱི་ལག རྐྱ་རྣམསནིདབཞིན་གཤེགསཔ ནིདབཞིན་ག གཤེགས པྲ་ཐཐས་ཅད་ ི་ཛུདདངགཟིཔའ། ཐག་ཅདཏུ་དུདནཔགཟིརཔའ། གཡས་སུ གང་ག སོ ཞམ པས 8པའོ ཏས པའོ། ཐ་ རྒག སྐོནས་ སྐྱོརབར། 














ཟབ ཱུ ངོ ཅས་པསྲ་ གཔད་ལོ།།མཚོ་ནོརསནསདབདོ་ོའ སྤོ དི 
༨ །ཀོ།ཟུདྲབགདེད་པལོ།།ཧི་བལ་བཇེག་པགོ། པོགོ་ཨྲོའོསཿ ཡོ་བ རིར བཱ །ོ།འཇག་པབཔ།།ཧདཀལས་གདོན་པདཔའོ། རྱ 
ྱ་ ཡེག བྱལོ། དྲི ཝོ རཱ སུ ིེི་ ད་ཁ གབཟུ༨པའོ།།  ་ གཞག བར་ལ བཏད སོ་ག ཚུ £ 
འོ རར ༧ 
 ་  ་ བའོ།། མཿ དུམ་།ཡས པའོ།།སྭི ལ་ ་ དགའབ་ བྲ སདས་རྒས་ཉིད་ དབྱ དྲད སམ ༢ ོི 
4 སུ་པསྐོདཔ པྲ པརཤའོ།།ཡིདཀྱི་ས་ ནཔདཐ ནུད་པར་བྱའོ། །གཏིད་ཐ སཱསུདྒནཔདཔྱའ།། 
སེ ཐིའ ༨བྱའེ། ། མཁན་གིའཁརལཉ་ རབ ེའབ་བྱ།ཡུསྨ་རེས ན་པ གཞགཔདབུན། །ཡད་ ུ དཱ 
ངི ས་པ པུང ཞགངབ བགསསོ།སས་ས།ཡསའ མཔའབད།གྲས་།བོ་ོ།སོ་པང་ ཡང་ག ་ོས་་ 


རསགས །མསཅཅ་ན།ས་སས་དོན།སལ། དགེ ཡི 'ནེད ཆན་པ ཡའཏབད། ཨམ ཨ་ནེ ཨཾ་ཨ ཨཾ་ཨ ཨོསྦང་ སྤ 


ར་འ 




















མདཱ་ཧཱཀྭ བཆེ། ཨོཾ་བྲཛའི ¡ དི ར་ ཐུ ཝལ ཱབཐིཤུད དཿ སིག ཐོ་ཀོརྨྷཝ ཤོ །ཙཱཾསུམ བདིཌེ་ཐཊ། །ོཾཀྟརྨ་ཙཤི། ཨ་རཔ་རཌེ། ཨོཾདཱ་སྦཿ རི ྦ 
སྨ དཿ ར་བ་ཚ རཿ 'ཨོ། ར་ ལླེ དའ ྒ་ྐྲ་རྒྷྲུཾ གཏ ་ ཡི རིའོ ར་ར ( 
ཟབ་པའི་སྒྲ་དཔལྔནཔའི་ཕྱག རྒྱའི་ཚིས་ཀྱི་དག་ ཞུ གས་པྲཊམསཅ་དྭ་ ལ་ད བ་པའོ། ། =: ༨ ནབསསོ།། བསྒྲཐཔ་ལ་དེབཞིཿ ནནོ།།ལསལ ཉེན་སྩོ༣བནི་དེབཤཾན : ། 
ཟླེ གཤེགས བཐམ་སཅདྲངསྤདནབས་སོ།།ད ྩར ཅི དིལ་ཕྱཾག ཆན་པོ གཉདཝ་ཿ་ོ རྗེསསོ།། _ 
2 @ དཚིགགི ཤི ཤག་རྐྱ ྐྱའི་རྐྱདནིརྡོརྡེ རྡོ་རྡེ་བ སམས་བ ་ ཨུཿ་དྭཀྱིའཐར་བའིདྲཀིལའཁེའ རྱཉི་ནང་མྲའེབདགྲི་རྡོར་གཞཞག ལཁམསགསུམབཐམསཿད་ གདད བར་དཔར 
སིི བའི་སོར་མོསག་སའཛུབྱཔ་ཞིང་གཡས་བའི་ལགས་ཀྱུས་དགུག་བརབྱསན སས ས་ག 
་ ་མཐུའུརུ་དགི་ལྕགས་ཀྱ་བཅི་དེས་ཏེ། དེས ིགསགལལམ་འམ་ཅདད་ོ་གབགསཅའ ཉས ངས་ན རིལ་མོ འི ཤེ ་ ཤཱདྱ་དཱ 
[ཞགཔརཞིངེ་སགམུར པ་དཔ་གདེན་པག་ར། །མ་་ཅདབསེགཔརབྱེཔདག ཐསནདལབྱ དབད ྫ བམ བས་དག 


ངོ 























ཐ། ༈ །པརབགོད་བས ཨོནོ་བའིའ་བ་མོ། བ་དད་བླགབཔྲ་ཁྲམ་སཿ་ ཛོ རྡི མབས ༡མཔའི་ཁའྭབསཉམཛོདད།། པད གོག 
(ཀ།དོར་བྱམམས་ གིགས གོག རྔོ ད་གཞུག གིབ ཏུ་གྲུབ་པའོ། རོར སོ རྭ 
ཡོན་པའི་ཡི་ དྷ་ས་གཞུ་ གས་མ ར་ཆུ ལི སེགས་བརདགོ། - པུ དེ དིག ཡོན་པའི་ཇྫོར ཁུཚུད 
།གཡས་པའྱིར་གསུམ་ རམ ནམ་བར བྟཾ།། ཐམས་ཅད རྲོལ་བརྱེད་བའོ། ཛཿ དུདདྱ་ཉིསག ཡས་ འིདུརང་ི་སཟཐེླང་ ཡད སྲུངས ཏྲ 
༡ བེ གདགབ་ཐམསཿ ཀིཤགརཱ་བཱི བསིན་བདང། རྒྱས་འདབས་པ་དང་། ཟབལ་ཕོགས་པར དྲལ སཅད་ གས་བསམ ོབཔཞེུལས་ཅིའ བསྟེ ཐམསཿད། ྦ 
༦ གཅད དང་གཅོད་པདྱ་པེད་པའོ།། ོང མ་བསད ྲ་ མབའི་བ་མཆན་ེསབདན་གྲ དན་གསུམ་བཔོ།།ཛེརབྲགམས པས་བ འས ར་རེ ཀཛང ཏུ 
ལསྱདབའི གཡས་བ ཐིའུ་རྲུང་ཁྱའོ། །།དཔལྲ་བམས་ཅ་དྷ་པེད་པ་ད་། བི ད། གདུཿ བཟམ སོམས པར་བུདཔ་ད དརྲ་ཐམ་ས་ཉ་དའབབས་ བི་། ཛྫཾཿ 2 
སན ༣༥ ཞ་ནསུད་དས་ དོ ཤ།།དྡོངའི་དིགས་ཐམས་ཅདཉིསནི། ཞྡོ་ཐལ་གོཏཁ་བྱསལ།། ུཡོ་གཉས་ིདབྱབ་ས་ཡིང། ། མྲ སཿ ཝབནལ་གདོདཞི ནི།། ཡདོས་། དས་སུ་སྐརཏ་དབངབསུརཔོ། །འབར་པའི 


གཐ,6ེ༩༢༠༦ ༢༡༧༧ ༢༠ 


དྲ་ 


'ཤཾབ ཐོ རློ ( 


: ང་ཁང ཝུ ཆི 






























]༠། །བའླི་གདཔབཅས་པ་ཁུཀོད་གསལ་བརྲིའབོའ་དོརདག་གེ །སྦུབཔའི་ོན་བླསཔ་པར་ཧུག།དནས་མ་གུབ་ནལསཀྱི་ལྲ་ཆབཅི་དབའ།།བླམ་པ་ནིདེ་བཞིནདུ་ཕུག་ཆཆན་པོ་ལནཅི་གུཏུ་བཟའ། ། 
༦ ལསལ་ངེས ྨགདབཅསཔ་། དག བྲ དྲིར དིད པང་གདན བུ གཞིག ཡས་སོ རད ་ གཅཆིང་བཞ། གཡོའ་སྐད ( 

༢ ཉརད།།གཉིད་ལོགཔ་བསན་པའོ།།བེབོལ་བའི་ཙགས་འཛུབཔ །ཟགྱ་ླགདབརྡའགརཐའོ། །འཛུབ་མོ་གཉས་ཡ་དདག་པརྨ་སརནས་་བའོ། དདག་༡དབོས་གྱུབབཅི་བའོ མཆེབས་བཅི་འོ 
ོ དྷནས་དལ་པའོ།གཡས་པས་རག་པ བུབ་མགཉིས་ཉེས་འཇར་བའོ། གཡས་པའི་ཞཛབ་མ་གཡོན་བསུང་བའིསུལ་ལེ།འཇུབ་མོ་གཉས་ས་འབརབར་ཧ་པའ །གཉེད་པའོ། །འཛུབ་མོ་གཉིས་ཉུས་སོདམོ་ ཱ 
£ སྩརཔའིཅ་མོ་གཅོད་པའཾ།།ལག་པ་གཉི མཉེ་ །ཐམསཉདདུསོང་མོ་ཐམསཿདདོར་ཡོ། །གཅི་གཅན་དུ་ཕྱག་རྒྱདཀྲོལ་ཕའོ། དྲང་ཞི (གཡོ་ཐན་སྲཾ་གས་འཛུབཔ། གཡམ་པ འི་བབཔོ་གདངས་ཀབ | 
པན་སཱགས་ འཇུབ་པོ། །གཡས་པའིའཛུབ་མོ་མཆེ་བས་བཟུང་བཀོ། དུབདང་། དགོདཔ་དད། རྒྱུག་པ་ལསོགས་པས་བསྟུན་པའོ། །འཇུབ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་ས་གོལ་རྡེབསུ་པའོ། །གཡོན་པའི་སྟེ་དངུགཡས་པ་ ཤད་ 
གཞག་པའོ།།ས་ལ་ངབ་ཏུ་གཞག་པའོ། །བསྐོད་བའོ།། འཌོ།།འཕྱིན་པའོ།།བླམབ་པརྦ་པལོ། །ཐམས་ཅད་དུ་བླསཔ་པརྡ་བའོ། | ཧར་དགེད་པའོ།།ཐསོར་བའི་དགུགཔར་བའོ།།དྲང་བརྲ་བའོ།།བཏང་བདའོ།།ཡོངས་སུ་ | 
།སྐོར་ནས་ནུབ་པཧྱའོ། དནས་དར་།ུ་རྩ་དེདཔའ། དདེ་བཞིནདུ་ཀུནནས་འདེན་པའོ། །དབཞིནདྱ་ཧེན་དུ་དང་པའོ། 5 


> ༤ རུ 
¦ི་སིམ་རོཿ 


ར་ཐ 






ཙོ 











ཡར ལོ།རངཉཾདཀིས་པང་གི་ས བད ང་བ པའོ། རགས ཤོན སྟོད པརྱ་ ལོ། ཁྲེབ དེ་བཞིན་དུའབར་བ སྙོན བའོ།།གཡས་པའིའ་ཇུཤ ལོས་ལྕགས་ཀྱུའོ།།དེ་ཉི་ད 

( ༨ | 6༨ ¬ ༢༩༡ ༽ ༣ ཱ ལོ ྲུ ་ཀཱ་གུ་ ད་བར འ་ཀམ་འཁྲིལ་པའོ། ལྕང་བ་ལསོ | 
སླིད་སོ།རབདིང་དམདཔ་འཆིང་བྐ་སོ། གྲད ་མོའ་རྫོརཔཞག་པའའོ།།ར་བཞིན་དུ་སྭིང་ཁརརོ། །ཕག་ཧྐྱད་དགྲེལ་པའོ།།ཕུག་རྒྱ་ཟུར་དུ་བསྤྲང་པའོ། ! 
པ་མད་པན་ལྟ་བས་སོ།།ད་བཞིན་དུ་འབད་བ་འཆི་དབག་སོ།།ྱག་རྒྱབསྐོརབའོ།།གཙུག་ཏེརཡས་འཛུབ་མོའི་རྔོརྔ་བཞག་པདྲཤྲའོ།།དེ་བཞིན་དུ་སྙིང་ཁརངོ། [ཕྱག་དྐྱད་དགྲེལ་པའོ།།ཕག་རྒྱཟུར་དུབསྨྲང་པའ། | ` 
བདམས །།བཞུན་ལ་དབའང་དབས་ །ཤག་གབ་་།གྱུ།།ད་སའི་ི་་ ་ྣཾ ་་ོ་ས་བེབས་སོ།དྲོངདའརྦ་སོམཔའོ།།། 
འཐུབམེའ་ མོ་བཏན་པར་སཱདཔའོ།།ལ་བས་སུངནས་འོཀྱའཞུདབའོ།འོག་ནས་བེ་ནངའངནཔའོ།།ཡིག་རུབས་པའོ།འདིགས་བདཀིབསས།།དོངཁདལབ་ཁེབསས།།དྲི་ཉིང་ཁད་ཞོས་པའ།། 
[རད་གསུམ་དལབལོོ།གཏུག་པའི་ཀྱིལ་འཁརགཞིག་པརལོ། གས་ས གསནད ན་ཐ དད དེ གོ་འ། ང་པོ དོང པས ། 
༣༣ནཏ་གོན་ས་ས། ༣ ཟང་ནསདགགཔར་།དྩོ་གས་དབས་ནཉིསཟེས་ས གོ ་ཅཔབར། མད་པ བྲི་ས 


བའུང་གི་གཅུུ་ཀེ་བའི་ཁ་ཚུར་ིས་འབྲིགས་པར།།གཡས་པའ་དེལཅ་དལ་པའ །ཟགས་དངལབཀང་བིཨིདཉིས་སེ། འཁརའདལཔའ།།ེགསུམ་དྲཔ། ཏ་རེ 


༨༡༡༤ ༠༢༤-༠༡༤༤༠༣༥གཔ་འང་ནང་ཞགསལ༦འགད་མབཅ་ལཝ༩༡༡༩༩༡ ༦ ༦ 


འ་བ ོ་ 
ཤྲ ས་པད་པའོ།།དུས་མུ་བསོམ་པའོ།།ཁྲེབའ་ 


19 །༦༦ུ༦ཇི༡༦ ༦ོའི་ 







༥ ཨ་ར 





ཛཀྱ | 








| བཀུག་པའྱགས་དུད་སོདམོ་ལུགསཁྱའ་བའ ད་མཁས་བུད་པའིེསའོ། རྟཞཤྲིནགྱི་ནིའཛུབ་མོ་གཉིས་ཤནཏུ་སྦྱར་བའིལྕགས་ཀྱ་རྒོད་མའི་ཁ་ཤནཏུ་རབཏུ་བརྐྱང་བའིསྲ ནལག་གི་རྩ་མོ་དང་མཐེའུ་རྐུང་དང་གཉིས་ ] 
རབདུ་བརྐྱད་བསོ་སོའི་ཕྱི་ལག་ཡོན་ག ཞིད་བཟུད་བནི་པད་མའ་ལུགསཀླུ་ཞེས་བྱབའོ། ། དན་མསི་དབདབསབྲབམས་ཅདདད་ ལས་ཐམས་ཅ་དདང་། གྲོལ་བྲྲམས་ཉདདད། ༽གུག་པྲ་བམས་ཅདཀི་དངས གྲུབ 
,¡ ༈ཡོདཔགོ།དབཞིན་གཤུགས་པའིསྐམ་ཆོག་གིཏིདདའདེནག་ཧུ་བཤདཔའོ། དེནས་ལསཀ ཕུག 
ྦ དུ 


ཅིི་ཨིཊ ཚི 


ད ཙཱཾ་གབཅིདས་ནས་པད་མའིརིགསཐམས་ཉདྱ་ཀིདམ་ཆིགཅི་ལྟ་བཤཞིནདུ་བཟུདཔས་སོ །དགགིཏིདདེ་འདིན | 
གྱིས་གཟུདས ག་པ་ནི་ཆོསཀྱིདག ཟླས་པའི་དོན ཤསཔའོ། །པདམ་ཆ ནཔོ་བཅིདས་ནས་ཡདེཀྱིས་སྤྱཾནབསྲགྱའོ། །སིམསྦ་ཊིསཞི་བརྩ་པའོ། ངས་པོ་བསུདབའ་བྱའོ། ྣུམ་པར་སུདཔར་ ལོ ཞེསྱབབབ བ་ | 
པརྱ་ཀ གོ།ལསྤབམས་ཉད་ཕྱག་རྐའི་ཚོགས་སོ། འཕགས་པ་སྩུནརས་གཟི བང་ཕྱུགགི་ཕྱགརྒྱའི་རྐྱུད་ད།ད་ནས་ནམ་མཁའི་ ནགས དཔོ་དབཞིན། ་ ཕྱགརྱྱ་རྔརྗེ་རིནཉེ་ནཏེ་མཐྲེ་འོད་དད་ 
( ཛུབ་མོའིསརམབཞིའུ་མོབསུམསནས་ཡོགར་བས་།། དབང་འ ཐལ་མོས་དབངབ་སུརབཟམས་ཅདཐེབ་པའོ། །དེཅི་ལྟ་བབཞི་ནདུ་དབདབསྐུར་པའོ། །རྔོ་རྗ ༡དསྟུདཁརརོ། གྱིནདུ་ཁལྟ་པའོ། དེ་ ,ཊ 
ད་པ གགས་སོ འི་གསལ དག་བོ་འས་ནིགའོད་ཡལ་ཤ། 


ཧཿ ༣ ཅཅ. ཧེ 


༣༩ 








རཆཆེ་བར་འགྱུརརོ། །ྟེའེ་ལག་པ་སྟ་ཐམས་ཐད་བསྒྲུབ་པདེད་པའོ། དམསསནནལག་བཞའིམ་དུད་པགས་བཟྩའདཔའི་ཨོདབས་ཉེ་བར་སོཅར་བསུས་ལ་མཐའུདུད་གཉིསཉིེམོ་ གཉིས་ཀྱིས་བརྡེག་པ རེ 
༥༥༡ ཤ་ཧཱ བརྡའཕེལ་བ་དག་ཐམས་ཿདའབའ་པའོ། །ཀུནནས་བསྙུསན་དུག་ཐམསཿ་ད་མཆིད་པའ། །འདཉོདྱཾཉེས་དུག་ཐམ་ས་དབབའ་བ་དངའ་ བདད་ནུག་མ ད་ཕདྭ་ཐ་ཕགོ་ །གཏུག་པའི་དཀྱེལ་འཁེར་ནེ་ཇྡོར་ཁུཚུད། ཏུ 
2 རྱས་བུད་པའྲ་རྗོངས་ཁུགནས་བུརདུ་གཞག་པརབུའོ། ། འི གྱི་ུདད།དནསབཅོམ་ལྷའདས་ཐམ་གཅན་མཆོགདཔང་ཕུགདམ་པྲཚོ་ གས་པའི་ཤག་ཅཟིདོད་ཐལ་མོ་མཉུས་གཞག་ནས། བདན་གནང ¥ 
'¿ ། དུ་བ ནོདབའདགཅ་སྱབ་བ། དཟོན་ཐམ་སདགཿ་ིབདར། །རྫ་པཁའ་ལའི་ུགྱ་ཆསཉནསདསཔའ །ཐམ་ཿད་གྲདགསཿདོནསཞཆགྱུདུགས་ཉད་ཐས་པ། །མཐའཧུད་ 
ཤ།།མཐའ་དོངྲགུལ་བའི། །ལག་གཉིས་སྟད་ན་དའོགཏུ་ནི། །དབུས་མ་གསུམ་ཕྱིཅེ་གསུམ་མཚོན། །དྡོརའདིནམ་ནས་སྨབ་པའོ། ཛདམཚིག་བགསྐརྡ 


མཐུའ་དྲ་གུལ་ཐའ། དཱ །སུམ་ཀ ཡི ྡང་གངས་བཟིདབན་ཕྱུག་མནེས་ཀ་བ་དནེ་ཡོད་པའདམཚོགགོ། 
རཾ ཚུརྡཾཕདམ་མཉམཞག་ནས། །གངདརཉི་པཞན་དབཞུན་དུ། །ཤན་ཏུ་ཐོབ་དཀའ དྲས་རས་ཀད། །བླམས་པས་བླས་བས་སྒུབ་པ་ད། ྡ་རྡཚོསཉིདཿེ་ཕབྷ་ཐའི་ཕྱག་རྒྱ་སྦྲལ་གཞོ། །འཛུབ་ཡོའླསས་བའིི ཙུ 
( རོམ་དགུག།མཿ ་ོརྡོ་རྨཾབཀབ་པའུ། །དྡརཆན་པོའནོའ་བུ་སྙག ད སྭ་པབ་ནཾ་ཛོར་ནོན་བུཞས་་བའྲ་ཕག་རའོ།། རྙུན མསཿ་དྷ་ཀིདརཱ་ཐཱགདམ་བས་བླསབས་པའི་དཔོས་གུབྲཐམ་སཿདཀི་ཚོགས་ཀོ་ཕག་རའ་ ;: 
]རྱུ་ེ་འིཡིན་ཏ། དེལ་དད་པོར་རེ་ཤག་དད་པའི་དོ་བ་ྱ་ཅྨཿཔ་ྱད་པའདྩ་བསུབ་པདཉདཊཔིགཉཆེནཔསྟོ་ཡུ་ཧེིལྟ་བབནན་དུ་དམཚི་ག་ཀྱགྒྱམཚ་ནོརྣམ་སྱི་ག་ལག་བ་གཡག་བདང་། གཡེནོབ་དག། 








ྲ ཐི འོགསལསྤ་འམསཿདྱཀ་ རསྤྲོ་ཐུདཏུ། ཐུབ་པ་དང དྡ ར་ཇ རབས མས་བ ནངདུབཅིདས་པས་སོ། ། རརང་གི་མཚནཤི་ཁུཚུ་དྲ་ཇརོགརལས བོག པཱ 
༦ ཨ གའ ཅི དངས མུར དོ་ར རལ གྲག ཅི ཤིས སྔ་བཞསཿ རྡོ ་ ཐུ ངི ར་འ ཧྲིབ 
>. རྱུགརྒྱ རྒྱ་ཏེ་དས་པཞྐིལག ཨརྒྱཐམསཅ དབཅིང་བརབྭཏླུསབ་པའོ། །དྷརརལ ལ་ད ི་ དད་ ལསད ་འདཕགའ དམི བབས དས མད 
€ དེལྟ བ་དཔག ཟེ གུམས དབས སད་དེ མཆོག དྲ ་ ལེ ཡིས་ཡང་ དན །དཔལ་མཚོཐ གདད་པཏགཔའྱིརལ་བོལསའི་ སྲ་ཐམས་ 
༧ `: ཀོགས 7 ག་གས གྱས ཆད་པའི པ་གས དགམས ྡྲསས་བའ་ཏགཔཝས་། 
ཟླ ཀླི ` གསལ།ི་ །ཞིང་མཉམ་བ་མེ དཔ། བཟདཔའྲིས་བརྱ་གཔ་སང པའེ་དདོས་གུབྱཉི་ § རའ 
འག བས ་་ །པའི་དདོས་ ཞས་བ བཅ མས་སྨྲབ་པཔོ་དྡོན་ཡོདཅེ་དཐོག དད་པ དཔག དཔརའ།།ཞེསཏ གྲམ 'ལྔནའདས་མཆོག་ཏུག སདབས་གསུངས་མ།པ་ 
ནོན ི་ཉི་བཟདགའ་ཉནཔས་དངཔོ གསགས སྲ་གུཁཐམས་ཅདའ ལིིགས་སྲལ་དཔའོ། བདེ་བ ཧ་པོའགསད། 


ཆོོ 

















 རཿ་ཤོ་ོྱོ།ོགཤོགས་བཟའོསོ་དོ་ོོོོ་ོདོདོད ོད དོག་པ 
༦ དབཞིནགཤགས་པྲ་ཐ ཀག གས་པ་ཡིས ཞ་བོ བབ ། བྱིག ཊི གཅང དཔས ཐོས ཡུཾ 
ཧཱཾ། འབར་བའི་ལྟུ་བའི་སུན་ཞེས་ཀབའི་2ག་རྒྱའོ། བདེ་བས་ ཅུདཐདའཛུམ་པས་ བསྲོ་གུབཝཐམགཅརཀེལསི་་ཤེས་ྡ་ བི ནུ མསཀིསམཆརུཿཉམ་པའདདཔའདིནཇེལསེགས དཔོ་གུཟཐམས་ཅདྱཀིལས་ ¦ 
"[ཀྱ་ཤས་ཀྱིཿ སྣ་ནམས་སྒྲུབ་བདཱཧེན་པ་ བདམ་ཆདཔོའི་ས །ཞེསབའིགཅོུ། སྐམས་བ་དད་བཅས་བའེ)ཏེད་པའཇིནྱི་ ཕྲ་བརཞཛུམ་བལྟིལ་བྲིེད་བནམས་དང་། བཞིནའཛུམ་པ་དང། བཞདཔས་ 
:ཿ ༼ཨ་མཁའལ་དདོསྤྲ་ག་ཐསསཅདཆིལས ཉི གེ འགོ །དོན་ཡོདཐགོས་མེདྲ་བུབ་བ་དང། བརྡན་བའི་བདག་ཏ འཇིགས་པ །སདསྦ་རས་ 
༄ཟཾ། ཀུན་དང་བདག་གིས་ཀང་།།གསངབའི་ཕག་རྒྱལགས་གྲུབ་སྩོལ། །དཀིལ་འཁེའ་དུནི་མཞུགས་ཀུད། ། རྦ མཆོག་དང་པོ། །བཅེམལཱན་རྡ་རྗེས་མས་དབའི་མཆོག །དངཔོ་ཤིནཏུ་མཁས་ཤིང་ཕྲུལ ཐབཉིད་ } 
ཁྲསབབསན་ས་སི་་། མཆག མཆིད བད།།མཆོག་ཆུགས་བ་མ་པ། །འཛལཔའ་ུགརུལསགས་ཚགས།།དྲར་ེགས་དབ ས་གྲསམ་པ་ཡིན།།དོངའཆངཆེན་པ་ཡྡིགོབདཔོན །་ 
རྱ་སགས་རིགཔ།ཟླུ་བ་བའནིརྨདའབུད་སེ།།དངསོ་གུབཐུསས་ཉད་རབ་སྒྲབ་པས།ཡཐུཿ 











༡, 
ཨམ ་ 
















།རྒཾམས་ཏུངའྲགབ་པརའྱགུ། །གང བརམ བརར །ཐསདས་ཐུནོགས། ྡདམ་ནིྡི་སས། །སྨྲསནདྱིམརཏཌཐུབ།།གལཏ་དྲོནསམས་དུཔའ་མཚོག། 

ལཾ དལད་སིས་་ ས་བོ འི་ཤག་ རར་ འ་འ ཡིན ་ །ིསེམས་དམ་བདག་འ ། རྡེརྔཾསམས་དཔས་དགའབཆ། དགྱེས་པ ྣ ཏྟ 

༡ །དཡས་མུར་དྭའགྲུཐ། །དེཉིད་ཆེན དྲི་གྲབ་བ རཱམ་བམཿག་ཐེ་ གཿ ཉིདཀྐི། །གསད་ཐ བམཿོ་མསོ། ཛན ༥ པེལ་བརྗོད་མིནེ། ཉིདྲ་གུཟབཟིསའྲ་པའི། །རྔོརྫེསམས་དབའི་གྲུབ་པ་གད།། ངོ 

ལོ གལཏོབཟམའོགའདན། གནལ །གདགིསྲ་གུཟ་བརམྱགུརན། །དེལ་དེཉིདདྦིན་པའ། འཛུམ པས་མུར་དཱནི། བ་གི་བས་་ འགགུབ་བརའྭགུར། བུར།འཉིད་ཆེན་པོ „ ཞྭ 

.& རགཔའིདེ།།རྔོརྔཅནགྷི་མཚོན་ཆ་མཆོག །ཕུག་རྒྱའི་རུད་དི་ཀླ་མད་པ།།མཆོགཏུ་གསད་པབཤད་ཐ་ཡིན། ། རྨ ་ས་ ྨོཐ་དཔོན་ཀུན་མཆོག ལ། གལ སོ་བ མཆོག་འདོད་ན།། ། | 
- 3 ཤཞནྡམས་ལ་ཡངད བཞིན | །ཤཱགརྒྱའི་རྒྱུ་དནིགེཅིག་པུ་འདི། སི འདགཉི་གལམྡི་མུལ།། །བདུད་ལསོགས་པ་རྣམསུྱིས་ནི། །མི་ཐུབ་པ་ དང་མི་སོང་འགུར རུལ་པ །།ཀུན་མཆོག་དཔོས 

བླུྷཱ་གསོལཤ། །ཀུནགསོལ་ཀུན་ཕྱདཐམས་ཅད་དུ། །བཀའ་ཐསྒོ་བཀུན་གྲུབ་བརའྱྱར། ། ལོ དངཔོགསངཔ་འཕྲང ཐལ་ང་ཞི། དལ བན ན་པའི་མཆོག གསང་བའི་ཐ ཟི 


རྐ གའ །དེནས་བཅོ་ལྡནའདས་ དཔལ་མཆོག་ དཔོདོ་སེམས་དཔ དྲ གདད་པོཆོགཏུསཁས ཤིདྲ་ཕལཐསིདྱ་རུཆེབ ཝས་ཅིསི་ཁབ་བཞཅཤཏམཐམས ཡི་ཚད 










„ གལ་དུམེད་པ། བླནམད་པདེནོ་ཡོདཿིད་ཐོགས་བེད་པའི་མཆོག་གསད་པའི་སྙདཔོ་མཆོགཏུ་གསད་བཞེསྱ་བྲབམས་ཅདཏི་མཆོག་གིངདྲསྦྲ་གཆན་པོའིབདག་པོ་ཉིདལསོགས་པའི་དངས་གུབཐམན། 
“༧ །ཅད་ཉལས་ཀྱི་ཚོགས་མཆོགཏུམ་འྱུརབའི་དམ་པླ་ཤན་མད་ཐའི་གསད་བདད། ཕག བདེ་བདང་ཡདབདེབའི་དཔྦཐརཉི་མཆོགགུཊ་པདདབ་དད། མཆོག་གིཕུགརྱའི སཱུ 
༡ རྒྱུང་བཤད་པར་བའོཞེས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོར་སམས་དཔས་གསུདས་སོ། ཙུམ་བཱནས་འཁུད་བལསོགས་པའི་ཡོམ་ཝྔནའདས་མཆོག་དད་རྡོ་རེས མས་དབའྱི་ཡགླྭ་དཐུམས་ཉད་དེདགའབ་ཆིནཔོ་དཔལ་རྡོ རཱ 











ཡུ ངོ ཡོད་པའི་དགའ་ཐའི་དམཆི གྲ་ནལ་འབོརཞསྭ་བྷས་ཐམསཉད་ནལའ རཞེས་ཐ་ཐརགང་བཛྗོད་ པའོ། །དགདདང་གད་ལཉི ཐར་སོར་བད་དང་དར་བཅོག་ ན་འདས་ནི། ཀུནམཆོག་དངསྤ་བུབཆན་པ་ཡི།། {ྩ 
= དབང ཕུག་ཆེན་པོ་ལུག་པའིལ།། །ཏིནནབས་མཆོག་ནི་རག་མཛདནས། །རྔ མས་དབའ་ཆུར་དུ་གུབ། 0 རིསགཟཙམ་ཤས་ཏུདབཞུམ་ཤང་ལུ་ པ་མེད་པདད་ 








ཡིད་པ་ཐམས་ཅདཀི་མཆོག་དབདཔྱུགཆེན་པོའིབདགཉིད་ལསོགས་པའི་དངསྤོ་གྲའས་ཅདཀྲི་ལུས་ཏིཚོགས་ཡདིཀྱ་འདོདཔྲ་ག་བདན་པ་ཡིན་ནོཞིས་ཉ་བཤིནཏུ་མཆོག་ཏུ་གསངཐའི་ཕགརྱའོ། 
| འི སི ི ི ི ིཾིཾི༽ཀ༽ཀིག་ི ཞི སྦ་རསབཏབ་བསྒུ་མ གུ ྒ སཔ 
|དད།དགུག་པེ་དང་། དབད་དུ་ུ་བ་དད། དངོས་ཐུཐམཆོགལསོགས་པའི་དངོས་བུབཐམསཅ༨ི་ལུས་ཀི་ཚོགས་ཡིད་ལི་དོད་བ་ནམས་སྒྲུབ་པདབེ་པའོ། །འཛུ་མཞིང་ཉད་ད་ཕྱེབའིམོག་གིས་ལྟབནི་མཆོགཏ། 





| རྣམཔརའཕྲུལ་བ་དངབཅས་བའིའཛུམ 












དུན | །ངགའའའི་དཔའ་དྡོོོས་ བབའི་ཕྱག ཅཟོས་ འདེས་ ཙཾ ྲ་ཾོིོ བག གག བུ 
ཙུ བ་! མས་བ ས་ད །འབ་ཆེགའདོད། ཤི ས་དང ཀ་དག གྲའ། དཿ ་ ་ གི ཝས མཆོགོཏུ |/÷  ་ 

ཤ ལ་ ཡོ པ་ང་ ངད 
་ཤྷཾ། ཀཾ མམས དཔ་དཔགསབསབ བདང དགའ་དང གསྦ་གུབ་པའོ། མས་པ་དདབས་ པའིག ཡོན་པའི་མིག་དགོ་ ] བདཔ་ཞིཐཅོམ། བྷ དས 3 ་ , 

?/ ཡོད་པའེ་དགའཐའི་རྐྱལ་མཚན་མཆོ། ཡུངྱ་ཧཱ་ནཞེས་བ་བའི་ གཉྐྱ་སྟ། འདིསྱཧས་བཏབཔྲ་ཐམ་ཏད་ལས རྣོམ་པར་རྒྱལ་བདྱདཔ་དང། ལ་ཉ ཤུག་པ་དང། རབཏརྨཱ་ དཔ་དུང། ཅད སཱ 
¿དཔད པ རུལ་སུངས ག་ཀ ། དཔའོ།།སྒྲག ་ སཔའིལྟ ་བྲ དང། འཇུམ་པད དང་གསོང་ཞིངྱ་ཡུགའ་ཚོལ་པ ་དངལྔནཔ་ནིབཅོ་མེ་ལྤན ཤཱི གྱས གའ |ཛ 
བཅེནཔོརཔཿལ ཡོད ལོ་ཀཱལ་ཞེས་ཤ་བའི་ཕཱཿ ག་རྒྱ་སྟ ཁཾ དེས་རྡོར་ མས དཔའ་འཕེགས་པའིའ ད་གཡོ་ཐའི་དཔོས་ ཤམས་ཉད་ལྕམས་བཏབ་པས་འྱུདདཔརྱ་གུདཱན་དཔོ། ྲུ བ་མོཚོ་གྲ་ཕམ 
རླད རར པའི་བ བརའགུརརོ།།ནུལ་པར་འཕུལ་པད དང། སྒྲག་་དང་བཅས་པའི་འཛུམ་པའིཞལཉིདི་བཅོས་ སྡཾདའད མཆོག་དང 








@# འི་གནི། ཀུན་མཆོག་དྲསྲོ་གཟཆེན་བོ་ནི། །དབདྱཕུགཆེན་བོལག་པའི་ལྟ། །རྡོརྗེའཛིན་ཀུན་རྒུལ་པོསྟ། །མིའྱགར་མཆོག་ནིའགུབཔརའགྱུར། །རྣམ་པརའཕྲལཔ་དངབཅས་པའི །ག་པའི་འཛུམཔའི་ཕྱག་ 
ྷ།རྒྱས་རྒྱེས་ ཆག སོབས དགོ གཔ ོང ས་ད གས ནད་ིགོནས་ུལ་པདདེ། །སྔདཀུརུ་ཡྲཱུཾ ¡ 
༧། ཁིཞེས་བྱ་བབ་ངྫོདདེ། དེབཞེ་ནགཤགས་པཐམས་ཿ་ད་ཀྱི་གས་ངབཐེག་པཆེ ན་པོའི་མདེ་སྭཱའི་དབངཔོའྱི་ཆུལ་པབཅོནོ་ལུན་འདས་ཕྱག་ན་རྡོརད་བཞིནགཤགས་པ་ཐྲམས་ཧ་ད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྭ། དེ་བཞིནགཤགའཾ། 


ཚཾ།མཐཿདྷ་རིཐག་པཆནཔོ་མངོནཔར་ཏོགས་པའི་གསུང་བའིནརྫབྱ་གིས་བླས་བཞེས་བབའདི་དངཤིནྱཊིས་འོདགསལ་བའི་ཕིུར་ཆོས་ཐམསཧདྭ་ནམ་པཱར་གཔལ་སོགས་པན་ལུས་ཤི་ལུས་།ལེད་ ཚ 

-ཟ། པའི་དེབཞི་ན་གཤེགས་པ་ཐྲམསུཿད་ཉི་ཆོས་ཉིད་ཊེབཔའིཡཤས་དང་། ལངནོཔ་ཤེས་པ རཾ མཆོག་གི་དཔོས་ཞུབ་ལ་སོགས་པའི སྤོ་གཟམསཊ་ཅདཿ ས་ཚགས མཐ་ག་པརྱིདབའ། །རྣམ 2 (ལཱོ 
འཕྲུཝ་བ་དངཐཉས་པའིའུ་མཞིང་སྙནཔའི་ཁྲོ་གེརདྡ་རྡལྟ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ནིབཊོམ་ལྡནའདཊ་ཀིས་ཁྲེབ་ཏྲེལེ་ཀཱེལ་ཞེས་བྱབའཕྱགརྒྱ ། འདིསྱ་ཧས་བཏབཔས་རྡོརས་མས་དཔའལསོགས་པའི་བརྟན་པ་དང་གེ། 

རུངས ད་པ ད་ད ས་པ གཞུགཔད གང པུ་ནད བདན་སཿ། བྲོ་དདལའཐམས། 





ཐི པའ། ། པས་གསུངས་པ་ཡ ཀ་འ ོ; གྱ ཐམ འའ ཉིས། དདད་ཁུད་སོགས་ཉིས། །ཐམས་ཅ་ བལ་འྱཅརྫརསོབ། རུརངུ་ཏུནལ རམགདྱུ 
ཡསི¦ིི་སསོག་༨ོ་ ོ་ 
ག་རྒྱ་སྟགས་རིག་པའི།།སྒྲུབ །ཐབ་བཟད དད དཇ་སྒྲུབབད། །ག དྲགདད།།པ དགོམས་འུནང་པ་ དཔང་། 
་་ ར་བུའཐུབ་པར་འགྱུར། །གལ་ ལྡེ་སམས་ ཡཡ་མཆོག།།ི སྭི ལསོགས་ཉེ་ཧི ཉཱིང་བོས །བསྒྲུབྱ་ཐུབ་ བརམ ཅྭ ཡགས ;བྱ།།གང་ཕྱརོག འྱིཕྱག་རྒྱད པི 
.།ཤྱིད་དམབ།།རྡརྡེསམསདཔའི་མཆོད་པ་མཆོག སིག འར སྲ ྣོ་ 
༅ཾ ློདབོནསླབ་དཔོན་མཆོག །དེཉིད་དང་བའི གག ག་འདོད རྷ་ ། ི་ོ ཞིག་གི །བདག་ཉིད་གངལ་ཡོད་རྒུརན།།བཅུད་ལསོགས་པ་ཐམས 
ཅད་ཉིས།། མི་ཐུབ་པདང་སོད་མི་འགྱུར འརྒུར། །དནས་རྱ ཚམ ་ད་ ཅིང་ཐམས་ཅད་མཁྱན། ཁན་གཅད་སྒང་འམདཔ་ཡ ཞེསྱ་པ་བ་བཅོམ་ ནའདས་རྡོྗེ། ཚཱ 
སམས་དཔས་ སུངས་སོ།།ད པལ་མ དསཧུལབོ་ང ཏན ནགས་བ ༤ འི་ྒུད་ཕྱག་རྒྱ་ ངེ དནས་མཆོགུ ཏུམཁསཤི ་ཤིང་ཕྲ་བ་ལྭ་བྲཐ་ཊ རྒྱཆེབ་བསམ་བྱི་ས་མཾ་ཁྱབ་བ། རྔ 
ཤན་མཐའམས་པཚད་ཚདཅིངགཞཅུནཅ་ས མིལདཊ ཞིར ང་ཞེས ་ ིནདབགན་པཞས་ཉ་བཿཝན་། བ་མཆོག ར་བའི གསུདས་སོ།དེཡ 










ཤཱ 
ཤེ 





÷+ ྷ་ 







ཁད ༄༠། ྱ་ཐཱནིབདག་ཏིད འག བསྐྱེད་པརཿ བངམ ག་ན ལོསིདདེབཆེན་ པོའ་ོ ཏང ་ ལ་བར ས་ས ར་ 
དྲོ ཁྲ བད ལུ ག་ ལྟོ ད་པ་ལ །ཐམསཅ བ་མཆོག ་ རའ མཆོག གས དཔིས ཇི 
རྦེའི ག་དཔག ལ་རབ གིག བྲ་ + ་ = ཡ་ིུཆགགིདོས རེ 
བ་ན དངེལ ར ལངས རབ ས་བཏབན་ ནས་ཀང ཀླག དི ནནྣམས་ལྟ་མོསཀདཅི་དགོས།།རྡོརཀྲིལི་ཀེལས་་ར་ རྒུས་གཟུ རི 
ཀླ མ་ཡ མམས མཐས ལ་པད་ི་་ཞྭ་མུབ ཡངཐམཉུད ུབརནསཔ །ནུ་པནྱེ་ཟ་ གྱལ་ྲབཅདཔས༔ ལྲས མཔརྩཾཉལབ་དང་གཅད རད ཿ 
ཡི གསས ཡང་དག ་དབདར དང་བའི་གས་དདྱཔགྱ་བསབབཙསྤྱརིསདོ ད་བྲ་ཐམས་ཉདྱ་ཏི་དབདྱ་ཐཱ རྣ ཧིབ་ཞིནེུ་ོདཔར་ ། | | 

༡ ན་དར ཞེསདཔསཔ་གནོ་ཅམ་ལས་དཆོས་ གལ ག་ས ཐམས་ཅད་བཀླད་པ་ད་དབད་དུཀེདཔའོ། ། 





ྲ ར ད་ སོག གོའིམསཿ དེ རརར ས་པརྒྱ་རས་ བྲ འ༨པ བཐས་སད་དང་ 
ཟིལ འགྲ གུགས སྒྲ རེ ་ ཀཱ འོ ནནནས། | དངོག 








༥ 


༤ = ཧཿ 


། གས 


ཅུ པའི་ཉི ས་ད ་ རག ཡེ ྲ རྱ རྐྱེ་ཡང་པོ། །འ ལ་ ཀ་དང ཡུན སྨ སུཔ་དང་ དབད པི | 
རྒྱདད།དས་ ཀོ དད དམ་འཁའནང། ས་ད རླ ཆོུང་ འདིན ངེ ྲ འུག དང ཕུག ྦ 
ཟས་སུ ཁོར སོསོག་སཐསས་ནྲ་ཅིལས། 








དྲུ འདྲི རོརྲཱྲ་ྲདྷྲ་ྲ་ྲ་དྲ། ར་བྷ ལགག་རོ། ིག་དཉདེསསོརམོའ མ་དག གམ ལོ །བེའུདུང་གྲིངོཌལོའིཉིདཀས་མཐེབཐ བགོས ཤོསེན་མོབྱིར་| 
| ། ; ཛར གཏ་པསྣ་དས་བས་དཔའལགགསཔ ༣ 


ཤམསཿདཔཀླུབ་པ་དད། ཐགསུཆགས་བདང། དབང བད ་ བ་དད། བལ་པ་ཛ་ །ཆགས་པས་བཉིདབ་ད་།མས 3 
ཀུ ཇ་དང་གཞུགཔ་དཔ་གུ་ུད་ཐུགཞུག་པདུད། དཀོདང་དཐུག་བདང། ཏོས ཝིར ག་ཆད དཔུམ ན་དད ཤུམོ་གཞིན་ན་ ‡ 
@ཾ མཐམེས་ད་བ པརྫངས་གུཆགས་པནི རྫ་ཱབས་སོ། །ཐ་ཏུདག འཐའ བ་ན ི་མཆནད་ག་ཡོབའུ། ཡབ་ཡིད་གང་ པབ །ཆགས་པཐརྟནཞིདཀྟུང་བརཊི་ དབུགས་རེངས་བའོ་གཏོངབས་སོ།། 

4 དྷནས་འདོད་པ་ཐམས་ཉུདཀྱི་དབད་ཕྱུག ཐཐ་པ་ནི དཔུངཔ་གཉིས་ དཔས ཐམས་ཉད་ཙཱས་མཚོ རའ ༣གུརབ་ནིཏི ཊསིངཀར་གཞུགཔསསོ། །ཡོདཐམསཉད་རུད་པནི་ཤོག་དགུག་པས་སོ། ཁད 
༩ [༣ ༣ཆགས་པབསེད་པནི་དགུས་དངངཙས་པའིནམད་ གནངས བས མས་ཿདའ་པས་པའིམ་ཆོག ངུ ས་ད ༣སོདཔའིལས་ སཉསས།ན་ཡ་གས་མགས་བཅི་གཤས ༣ ཿ 
། བཏངཐས་དདཉིདལྣདབརྱད་པསསོ། །ཞད་ྲམསཊདྲིརས་ ོདཔ་འསོགས་པའི སསང སོ་མ རཾ སྦག ་དཔའ་ལསོགས་པའིབ ན་པ ག་གཡོ་ ཀེ 


དོས དོས་པོ། བཀྲནས ཐས་ཅདལ་ཡངབར་ོར་ དོན ཡོདྲགུབ་པ པས པས་སྐདཅིག ཉིད་ཀྱིས: པཱ །རྟནཞིད་མི་འ འགུར་བའིདོས་གབ གསིང ༡༤ུས གཏན་དུ རརོ། །ཞས་བ་ཐ་བ བཅམ ཅམལན་འཕ་ོ། ངས་མསད དཔས, 
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ལུ 2: 
÷^» 
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-3ཟ , 


ཿཉིད་ཉེ་སྣརྫོསམས་དཔའལསེགས་པའིས་ཁས་ཉན་ཐར 
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ལཱུ ད་བསན འ ༡ 
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བྲུ 

ཛའ 
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་ རའ ཨཱ 
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5 ཕ་གྲུབ་བ 




















དིནསམཆོགཏུ་མཁས་ཤོད་མཐའལས་འདུས་པཚད་མེདཅིདགཞལ་རུ་མེད་པ་མ་ལུས་གདེལུས་པ་མེད་པའི་མཆོག་གདདོསྤྲོགཔཆེ་ན་པོའབདག་ཉིད་ལསོགས་པའི་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀུ་ལས་ཀྱིཚོགས་མཆོག་དདག། 
ཞེས ྲ་ི་གར་ལས་ཆངཔིཚས་ཐམས་ཅདོཕགྱརོལ་དཔར་ོ།ཤ་ོ་་མཊདྲངསམས་དཔསགསུམ་ོ།གྱཆན་པ་བཉམ་བཞགནས།།ཤག་ས་ཁྱུམའསོགས་ ། 

རྟ །གེལོ་ཐ་ཡཾས། །ལསྭཀི་ཐུག་རྐྱཆེན་པོ་བརྒྱ།།ཐམསཅད་གརྱྱི་སབ་སྒུབཔཧཀྱ།།།འདེབཆེ ནཔོརོརྡཾགསངབའི་ུགས་ཀྱུས་ཁུནྤཔར་ངུལསཊི་ཕྱག་རྒྱིདབསྟེ་བརྱཕྲག་དངེཔོ་མཆོག་ཏུ་བསྒྲབས་ཌེརྡོརྗ་དབཚིག་ལྷསོ་ 
༼ རྨམསྭ་ཀསཔགྱ་པའོ། །ཇར་ཕྔས་མས་པའི་ཨ་ནསནི། །ཁསོད་ནད་དུགསལ་བཅས། །མཆོག་དང་པོའི་གསང་ ཆེནྱ་བི་ས། །ལསྭ་ཀྱི་པགྱརྱཧ་གཞན་ཡིན་ཞེས་བཟྲརྡོརལ་མོགསད་བཐ་མསཅད་ ོ་ཕག་རའོ།།རྡོང་ལུས་ཏི་ 


 མཆོདཔཆེའི།།ཐལམོསཧཱུཾའོ་བཟུནསནི། །ལསཀཕྱགརྱ་གུབ་པསན། 








ཊ་དུར།ཞས་དད་ཐམསདམཆོ་པི སས ཕག 








, ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་བམསཅ་དཔེབཔ་ཡིེ་ནོ་ནིས་ཤབ་གསུངས་སོ། །འདོང་ཆགསཆ་ཕོསྐ་ནམ་དགིར། །རྡརྫཾསམས་དཔའཆེན་པོ་ཡིན། ཕུག་རྱའི་ས་པ་འབཏུ་ཏྟགས། །རརྫ་སོབ་དན་སློབས་མཆོགོ །དེཏིད་ 
¡ 


།དད་བའི་ཇེས་འབུདསལ།།ཏྟོགས་པཙམ་བས་སད་ཅིག་གིས། །དོན་ཡོད་ཀུན་གུཟབདབངགསོལ། ཞེསཀོ། དཔལ་མཆོག་དང་པོལས་མཆོགགུབ་པ་ཞེས་ཐའྲིཔགྱརའྱིཧདྲ་ངོགས་སོ།། 





[ཧིཿ ཧིཿ་སིསོཿ་ཨ་ངོ་ 





རར་རོ ར་ད ོོོོར་སྱརརི་རོརིརོ་སིྲརྷོརརྲ་རཛིར རྐར རར སསའ ད 
28 མོ་མཉམ་བཞགནས། །ཐུམསཅད་ཀྱི་ཞི”སྒྲུབ་པདབྱ། །མཆོག་དང་པོའལསཆེནཔོའི་ཕྱགརྒྱ་མཆོག་གཞན་ཡནནོའོས་བྱ་བརྒྱལ་སོཐམས་ཅདཀྱི་ཕྱཀརྒྱ།།མདལཝྣ་སཾས་པ་བཅི་པསནསནི། ལསཀིཕུག་རྒྱའདེ་བརྒྱ། ¦ 
ཤམ རབ་ཏུ་དགའ་མཆོག་མ་བཀྲོལབར། །བདེདི་ཧུམདོན་པར་སྦྱར། །ཞེས3ྱབ་རྡོ་རྡེ་ཐམསཿདཀྱི་མཆོག་ཏཱགསང་བའེའརྡོདཔ་མའི་ཕྱག་རྐྱའོ། །སླུ་གསུང་ཐུགས་ཏི་རྡེ་རྔ་ཡོས། །ཅི་ཞིན་ཕུགརྒྱ་མཆོག་སྐོར་བམ།།ལརཀྱེ་ 


པི 
2 


ཅབ 


| 


།དས་བརྒྱུད་ཆེ 


ཕྱགརྐྱ་སྙ་ཕྱག་ 
དེཔ་གྲུབཆེན་པོ་ཡཾ 


མཁའ་ཤུཉ་ཐིགྷ་སབས་ཀིས། །དཀྱིལ་འཁེར་འདིངནི་འབྱཏུ་ཞུགས། །དམ་པམཆོགཏྲུ་གྲུབ་པ་དད། །དམ་པམཆོག་ཏུ་གུབ་པའཉེད།|མཆོག་གི་ ] 
ད་ྫས་ཐཔས་ལ །ཕྱགརྱ་ཏུནིཚུལའདིད། །བརྙུ་དབསྐེགཞན་རིག།།དེསྟར་མཆོག་ཏྲའི་ | 


¬ 





.--¬=~------༠༠༩--------༡༡༡༡༢༧༠༠༤༤་ 
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ཙབ རར་ཚོ་ལ་ར། ལོའོ་འབ་།བ། །ེསྦ་བ་བ་རོར་ཐམ་ཕྲ་འ་ཀྱི་པ་གསསར་བག་པ་ཀྱི་རོར་ལ་རོའི་ལག་རའོ། །རོརལ་ལོའི་ཁ་ ཀུན་ཀྱི་ནི་གའ་ཤཞིང།།རྩོརི་གང་མཆོག་གླེ་ཀྲང་ཞིང་།།དྲང་ ༡ 
༥ རྱག་རྒྱསྣཚོགས་བརྒྱ།།མཆོག་ད་པོའིརབཏུརྟག །ཅེས་བྱབ་རྡོརཾཐམས་ཅདཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ི་རོརིལྷ་སོའིཕུགཱ་རྐྱའོ།།ྡོརལྷ་ཡོའིཁཊུག །ལམ་ཀུན་བྱི་ནགད་བཞིང།།རྔ་རྔ་གར་མཆོག་གླུ་བླུདཞིང་།།དང་ 
༢ོའི་ཕུགྱ་ཆཆེན་པོཞིས་་བའོ། །ི་སྟར་གོད་དུ་རྱས་གསུངས་པ། །འེལ་མོམཆོགི་ཕྱགརྒྱའི་ཚོགས། མྱོད འགལ །ཕུགྱརྱ་ཀུན་བྱས་གསལབརྒྱ། ཞེས་བརྔོརྡཐམསཅདཀལྕའིབུ་མོའ་ཚོས་ཏི་ / 


མཆག ག་བ ཁ་སོག་སབ་མཐུལ་པས་མཆོག །ཆོས་་ས་མཉམ་དངསེ་མཉམ་པ།།ནམ་མཁའིམཁའ་ལྟའ་གྲདས་སེདཔའི།།ཕྱག་རྐྱའི་རྐྱལ་ོ་གྲབ་མཆོག་སྟེའ །།ཀུན་རཱ་ཆོག 
།དབད་ཕགཆེན་པའིམཆོག་སྲུྱ་ཉི 
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|༡༡-༨-༨༡༡༤༠༨༤༤༧ག༡༠༤༠༡ག༩༩༤༡༩༠༥༤༩༡༩༤༠༡༤༠༤༠༤༧༤༠༤༠༠༢༤༤༠༤༧༤༩༥༧༥༩༤༤༠༤༥༤༤༧༢མ༤༠༠༡༠༤༢༠༠༡༦༨༩༤༥༩༠༠༥༠༠༢༠༠༠༥༤༢༩༢༤༡༧༧༡༤༠༤༽ 


[༢ །འོ་ོྲོ་བ་། གོ་དགོ འདིན མཆོ གཔ་ད 
ལུ ི་ོ སྦེ ་ ཀི རད ་ རྡརིའཆད་ 
༧ ཆ་གཙོ་ོ།།མཤོནལདག་ཞགསནམག་ཤས་གསམ།།འནམ་ཆོགཞམ མཁའ་ཆནཔ་པ ག་འབར རགཔཐམས་ད་ཀུ་བཅསཔའི།།དདས་མས་དཔའཅིན་པེས་ 
༤ གསུངས།། ཏག་མདཔའི་ཆས་ནམསལ་ ། །རྟོག་པའི་དེན་འདི་གད་བརྗོད་ཕ །ག དགིས དིམ །དད་པོའི་གནས་མཆོགཅི་ལྟར་ལགས།།ད་བཞིན་རྡོ་རྡསམེས་དཔའཏེ །།རབ་དགའ་ཉིད་དང་བཟད་བ་ ཌ 
£ །ཉིད།།རྡོརྗཾཧཱམས་བདགཉི་ལྟར་ལགས། །སམས་དང་སམས་དཔའཏིད་འདིན་དད། །དབཞིན་ནོརདྡརའཛིད།།དྡོརའ་ཆང་ཆད་ཉིདདད་ནི།།བྱདཆུབསྲུད་པཙི་སྟར་ལགས། །བདུད་དད་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་༡ར། །བྱད་ཆུབས་དས £ 
༄།།རྒྱསཉི་ལྟ་ལགས། །ཇྡརྡ་གཏམ་ཕོཐང་བྱེད་ཉད།།བུགནནྡརིལྟང་ལགཊ།།ིལྐརདད་པའ་རགསབུདད།།འདདཔཀྲར་བཅི་ལྟང་ལགས།།ཌཾ་ྟརགོནཔོརམ་གསུམ་དད། །ཀདི་ྟརཐ་མག་ཅད་ཉིད།།ང £ 
ཕོའོ་ཉིང་པྙརབུད།།ད་ིཉེསིདཉི་ལྟར་ལགས། །བདཆན་རྡརྡནན་པོི | །དོན་ཡོད་དམ་ཆིགཙི་ལྟད་ལགས།།།དཀྱིལ་འཁེར་ཞས་༡འི་སྐད་གནུངས། །ད་ཡིརམ་སྤན་ི་ལྟའུ།།ཐྲིག་གདབ་པ་དང་བརྟགཔ་ཡས།། 
དདོན་གུབཉི་ལྟར་གསུདས་པ་ལགས།།།གསདབ་ལྔ་ཡི་ད་བདེབ།།ཅི་ལྟད་གྱུར་པཿཾལྟབུ།།དཀིལ་ཁཁརབདག་བོརྣམས་དང་དི། །རེགས་ནསས་གསལ་བི་ལྟར་ལགས།།ཐམསཿཅདདབངབསྒྱད་དེ་ཉིད་དང་།།ཕྱག་མཚན་ 

















ླ ུ་ ་ དཔནི་མཆོའ མི་འགྱུར ་པ་གྲཿ གུབཕྱཕིར། ཐཱམསད་བདག་ཅག ཱ 
འུར དེའུ ི་ོ 
༩ །རྣ་མང།ལ་གདུདང ད སྭ རྟོགས་པར་གསུངས་པྟ། །རྟོགཔ་ཡོངསསུ་ ྦ 
ཀྲ པི་ལནནི་གསུག་པཡིགོ།དཏོགའི་དདའདཔདཞན།།མ་ཏོགཡདཔཞིསྐམས་ལས། །སམཉནནན་ཡབས ས། །སནཏགས་པར་གྲསདམཔ །། །གང ངས 
€ , དག་ཕྦིར་ངོ། སརྱུཕྱིི་རཡིཞ ཞེ་ན། དེས་ད སྲ ཧལ ྷྩ་ ལའདམདྡོར། ས་བ ཟེ 
ཧུ ཀེ་ལ ད སས །རྡོད་ཀུན་ ཡོ། ལྔ་ཐོགམྦ་བ་མ་ རེ དཔ་སར་ཡནཞག།དམས་ྱིཉེབཚག ནྭ་ྱིརེ།། སྒྲལ 
¦; ་ ི་ + ་ ཞིཉ།། ཀུམཆོག དདོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཡི། བག་ཆགས པའལྟ།། ས་ལུ ་ 
(  རྒྱལ།།རབ་ཏུདག་ རབ་ཏདགའབ་མིཿགྱརམ་ཆག སས ཉེས་ག} །དཆགས་ཀིུར་ཆགས་པ། །དེ་ཉིདའདི་ཡིས །གསད་བའད 














ཀྣ ོ་ 


གླེང 








སྣརཡིནཞེན། །སེམས་ཉི ཁེན ོད སམསྟཏིད་པོབ ཤིགས་ཕའོ། རདསེམས་གཏུལ་བདྩ་བའི་ །བདགནོ་བེདུ་ཉིདེ་གྱན་ཐ་ཡཾ རབཅོནལན མདོནབརྡ་དགོས་པའྱི ང་ ། ། 
ཧཾ: ¡ 'རུ་གདངསཿ ཏུས ཁོལ ད་དེ བེབ ལི ོཞི་གཤགས་འོ། ང་གོ གོ་གི ི་ོ ན་བ ཕྱགན་རྡོརྫ་ཡེཞ་ | ཊུ 
རི།ཞེན དད ོ་ སས་ནས བུབ ཨས ༤: །ཀུནབཟད་པོཡག་ི།ཿ ན། །བཏྟནཔ་ཐམས | །ར ¡ 
ཤཿ ཅདྲ་ཀུཐ་པའྱི་པོརེ། །།དསཱྱགན་རྡོརྡ་དེས།། །།དེ་ལྟ་ཅི་ ལྟར་དང་པོའི་རིགས་ལས་བྱུར་བསཤཾ ཤས་ཐའི་རྒ ཞ།།ཤཾསརབ་ཕརལ་ྱིན་པ་ཡུམ། ཡནིཐབས་ལྷ་ས་།། མས་དཔའགདུལ་བྱའ་ཕཱུར ལའ 
ཤོ པགས་པ ཅསྟུར་བཅོམ་ལྡ ་ འདོད་དདྲ་བརཔ་ དག | རོ ངང ` ,÷ 
-ཚ། བརྡོདཔའོ།།དཝི་སུརབཅོ མནའདས་ནམཔ་གསུམ་ཡིནཞེ ན། བདགནི་དྲུས་གསུམ་མཁྲའ་ཡས བིལ ཞུབ་་འ གུ།གསུལམཆགའ ན་གསྒུགཀན་ཐིར།།འཇིགརེན་གསུམ་ད་ཁམས་ ` ཌ 
ཤ།།དེ ༣ བསྐམས་ཉས་འུསྱིར།སུ་མག་ཅར་ མན ཞིསབྱ་བརང་ ‡ 


'གསུུབ་ང། རེ ལིར ཉོ་མྭ་ལྣནའདསྲ་ཐ་མསཿདཏདེ ནཕཐྲམསཿདབདེ། གསག །ག 
[ཟིལ་བ དྡོདསམས་དཔས་གསུ་སས།། [་ས།་ཡཀརད་་ཐཔ་སནན། དཔི དབྱགཆན་ོམཆག་ིུལ། སན་ཞ 





ཁཿ ་ སི་ར ྟ་ག་གོིཤེས་ཤི།།ེགསཤིགས་དང།་་འུ 
ཅི (ཧེས སྨུ་ལ། རཝ ཆནཔའདིདདཔ་དམཆགི་ 1 སྐ ཅིན སི ཚིགཿདའབདཀའབཀོ། མག་པ ་ ‡ 
༩  -་ པ་་ སེ ་ སྐམ ལ་ ཁེ ཤས སས སཱ ད་ར ི་ ་ ./ 
ཌ་ བདད་ཊུད་ད་ཉེག།གིའཞི་ཧབ་པསིལ་ཞཁོདོ་བྱད།།ོཐིག་ཤིས་ཡོས་སེོ 
༩ ཡུ སེན ཁབས ཞག ནུ | ཀདད་ཞུཊ་ད་ཧདད།། དི་ཡབ དས ༥ 









སྲ ལཨཆེགོདང་པེཞེས༔ བརྡོད ཉོ །དངང་ 
རགཔ ོ་ དོིནཔཀུཧཾཉཱལ། སྨས རྣི ་་ དྲ ས་ས 1 དང ཙཱ 
་ |  ་ པས སྣིཆོས་ནི་བཤུབརྩོན། མས་ནས གད གསགས། ནྣསསྣུས ས་ཀའོ། { 
།གས་ལྟབ་ལྐིལ། སསས་དབམས་མཁོ་།ཞས། (ས་ཤསདནམས་མནི ཤ་མ དའི 





ཏྲ བོ།དེནསནརནག། སིི །དངང་གགུརབད དདང་དི། རོ ལོ་མཛྲོད་ མཆོད བཅི སིི པ།། བསུ་བྱ་ཟམསཿ ད་ཡཛེས་རོགས པོ ཧཱཿ ནོ 

“¥ ཉིད་ཆེ ་ི་ ངའ སཿ །རྡ་རྔ་རིགསཐ ཤ་ དཀིར བསྐུརབཤས ཤེས་པ་ ངེ་ྡོ མོ ཤི་ནི སྲ གཡ ལོར ཞེརབུནར པུ 
བའ ིནཔའོ། ཅིས་ །། དེ་བ ་ , ད་ཆ །ྡ་ྡེལྔཞཾས མདིདསབསས། 

2 གཚོ །གདསྱརམཐམས་ དསད ཆོད ངུ རསགས སྩི 
རི | མཚན་གྱི ྱི་ཁེ་ཾཉད་བ ཅོམ དྲར སམདཔས་གསུནསས། ད་ལ་ཅི་ ;, ` ྙག་བབྲམས་དག ངེབ ནྭ་གྱིས།།རྡོརྔལྕ ལྕགས་ཀྱུདྲེལ་བསབས། །བཀུག་སྟད་ | 
དིལུ་ཉིད་ཀིྱཐ་ཡིན། །ིདམཆདཔཐསས་ཿདཀྱ་ཆག་སྐན ག་བ་ཀཉྱ་ཧཱགསད་ ཡུ རྭཏུདགའབས་མཆནནས་ནི། །གླུདད་ཕོལ་མོརྣ མའཕྲུལ་བས། མཆེད་དང 

ཡང ་རྣལ་དདོམཚོད། ལིར མད ཏུཤུན་གྱ ཉླསླ་དས་པའི་ རུ ༡༥ །ག་པཀགགསནཆེནྱ་གས། ས་པས ེ་་ ༩ ་ 
ཉི ཊི།་ཉདླས་ཤས་རིདཔབླུས། ཐེགཿ མ་ཡ པའི་སེམས ནི རསས འག ཡཿ །།ཀཉཔཀབདཀཉ། རི་ཉས་འབ་ནགཔ་དདག་ །ཅེསཿསོག 


རས 









ར་ར 





ཟི 


་མཁའ་ཀག་ཡེངབ ད × 
་ 


ངཱ སི ཀསད 
དགིམ ་ 







ཝས 
རཿ ཀན མོང དེ 
སུའི 
གས །དེསིལམག་ཉད་ 


ངག ཀུན་མཆོག་འོརབའགྱལ།དིདིགསོ་་ཡ། མཐའ་ཡས་པ 


ཧཿ ག་ཁ [མས་ན ( 


་པའོ།། ༨ཤྱིར་མན་འག། 
བའམ བདན འས དིག་པ ི་ྲས །རའཆང་ | 
སསོར་ཉུམས་ཡོདཆུ།་པེརྡ་ལཱག།ཐ བོ སས ( 
པའཐེད། རའོ ཨམ གས་ནས །འདདཔའི་དཔོ་གད་ཡིསསུར་ཞིངཐོབ་པརགྱུར་། ! ] 
མ་ཡ །ཉེགས་བས་དཔ། ཐུབ་ཡ་ཞིད་ཚེས་ ་ 


འདིང རྤས་ཀྱང 
ས་ཡ དམེ་ཉིདམའྱར། །བརྟན ཧི ཡིན སུ དཔ། །དེལ་དནི་དངོན །དལ་དནིདཔནབུབུརདུསུའཔད།། 








ཛར་་ 5 








ོ གང ཧྭ སུ ད་ཧ འཔགས་བཞིསའདོཔ་ཁོནཔོསལྱུཔ།བཅོསཝནའན་ཤསདབ་་་ོལ་ཤན་ 
གླ གུ ལོ་ཀ ` རོ ཤཱ རཱ སབ གུག 7 ་ གསི གོ ་' 
ས་པ་ཐམས་ཅ ཀན།བྲམ་ས་ཅད་མཁན་པའ་མ་ཤས་དང་ལྷན་པ། རྣལ་འབོན་ འདྲ་བར དེ་བ ཤགྲུ་། 

ཙཱ སཱ ཅོ ཁམ གསུས་པ སལ ད་ ཤི་བ བླ པམདཔདནཅ ཏལ ན་ཆོ དཔང འད 6 འ 

ཤཱ །ཧཇནསཔརྡ་མ་མཛནཆན ཛན གོ པ་ཁ་མས་གསུམ་བི་མཏམ་བཉིདལབུ མཿ དོད་ི་གཤགས་པ ལོ་ག : ཀད 

ཤཱ འདོདཔ འ གིཁནྭྦ་་ལད་ནནབ་ རབཏྭ་ སྣུན་པ་དད། གསུགས ཡུ བྱས་ན པདད། མེ་ཏོག་གྲི དབ་དད། རྡམ་དད། རྒྱན་ཕྲེད་དང་། །ཆུནའཆད་དང་། ཟླ༧སྟཇུས་ ( ཧཾ 
།མདས་བདགས པ།དབིག་ཤགསཔྲ་བཞ་ཅད བཞུགས་པ། ས་འ ཏྲ རད་ནདམནགགུྲསཅགཉན་གས་པས དེ བྱད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཨིམ་ཨ་དཔའ་ 
ཟེབ སྒྱན གཟགསདབ་ཐགའ། ནམ་མ་ཁའིཉིདེཔ་དད།ནྡོུརུནདང། འཇམ་དཔལ་དང ཨེམས་མེདཔ་ཐགཉུརོསི་ོལབ་ཀོདབ་དད། ནམ་མཁའམངོདདང། བྱར་ཆུབ་ 





ྦ ༦༠། སེམས་པ ེ་ སྦ ཐས་ཅད་ ངོ ཿ རེ 
ཧློ་་བློ་བོོོོ་ོསོ སོས 
རོབ ༥ འཛ ་ རྨ རི ་ ར་་ བགས པཱུ 
ར་ ་ ས་ཞེ དེའི ཅེལ སཱ ་ ` ་ རུ ¦ 
སོས རཿ 











བྱུ སྟུ་ །པའིགནས བུ 
། སིསས་བའིག དབའི སོ ་ པ་དག པུ པྲ སཔ ྲྲ བྱུ ལྷགས 


པལ 
ྷགཐིིནནས ལཱ རུཿསེམསདཔའིག རྣམ་པརདགབའི་ ་ བྲ ་ ༣ ར་མསེམས་པའགནས་ ། སྒེམ 
ཡུ འའ ཤེ མས ་ི 


















དགབ སོ ་ 
ཧཱ ོ རཆ ཤུབསེམས་དཔའགུས།དན ་་ཨ 
་ དཔའིགསེ།། ར་ར རི་ག བཾ ང་མ དེ 





_ ཐཾ དས་ལགན་རེབཞིཞིག ཤིགས་པ་ཡིས་ཅ སྭི ེ ༣ ཐ་ཅདཔ། གམས མཐུསཔནཐའདགན སིའི པར ག་ས 
2 ངཿ ༨ ཁུ ངང་རིང ་ ངོ ཧནཏ།ཝ ཞི་མིག ཡེའི ཅེ རི 








གས་གསར འརམམ།ནམཇལམཐམག་༦མ་སསཚམགས༨༡༤ ༩ ༧༢༠པག༩༩༦ ༣ ༧ཞམམས་༢༠༧༠ 





ཤཿ འལ་བའིདབའ ཱཿིསཤསཔིོུནེོམཔལེིབ་ཡ།ག་ྲོས་ ཤས ་; ༥ དང འཉི་པདད།བ་ད་ོམ་པདེམ | 
དས་འགན འདར ིགནགམལསནམ་པར་བའི སལ ཅིག་དང གསའ གི་མ 
༤ གདོད་ཁྲཞིངེདགོདདེ། མཆེབ ཚིགས མརྐངཔ་གཡོན་ཕབཏྐྱོདཔའིཆུལ་དུགནས་པས་གནསནསརྡོ་ རཞསྱཐའེཉིངཔོའོདྲིསས་སོ། རཾ།དིཿ ཡབཅོམ་ལནའ (དཔཞིན །ཤགསཔ་ངེབཏོདེདག་པའི་ཆོས་ཉིདཔྲས་ ཚཾ 
༤ གདང་ཞངེདགདདེ། མཆེབགཅིགསནསརངཔ་གཡོན་བྱརབའིུལ་ཿགནས་པས་གནས་ཞསརོར སྦིས དནས་བཅོསལྡན་དནས་དབཞིནག་ཤགསཔང་དེདག་པིའོསཉིདཔས། 2 
% ད་ཆོས མཿདས༡མཔ་ཏམནརས་གཟིགས་བབདྱ་ཤུགགིའཤུསཕུགྱཧཤསབཤུཾསརབིཔོསཿིནཔའི་ཚུ་ནབ དདད། འདིད་ཆགསམསུཊ་དནམ་པར་དགཔས་འཇིག་ཏེནནི་ཝད་ཐ་ཐས་ ཛཿ 
-.8( ཅནརྣམ་པརདག་པརའགྱུར་པོ།།དྲིམཐམསཿད་ མཕརདྲགཔེས་འཇིགཏིནན གཔ་མསཿད་ནཾམཔདུག་པརའགྱུརར།།ཆེས་ཐམསཅད་རྣམ་པར་དགཔསའི་ ནས་མསཿནྲཐམསཿ རྣམ་པར་དག་པར་ རཾ 

འུང ཤུསཔ་ཐམསཙདྭནམཔར་དགཔས་འཇིགཏེནན་ཤསརཿིའརོངཡ་ཡད་ག་པརའགུརརོ། །ལགན་རྡོ་རྔ་ཡལལ་ཤཾས་རཊྱི་ཕར་ཕོཏུྫིན་པའི་ཆུལའདིཏན་པང་། འཛྲིན་པདང་།ཀློག་པདད། རཾ 

 སྒལཔདེའདེདགསདང་། ར་མཐུམསཿཀྱིན་ནའུཀངཔདམ་ལཐུང་འེདཆ་གསིེསཔརྣམསདད། དྲིམར་མསདད།ླ་ཨིཉོ་མོངས་པརྒ་མསྱིསགོས་རའི་འགུཏ།ྒུདུཔནམིད་པ་ཡ་དག་ ༼ 





༡༠༧༧༩༠༥༦༩༥༡༠༡༩༦༡༡༧༧༢༠༥༨༧༣༧༡༢༦༦༦༩༦༨ག༧༩༨༩པནཔྡལ༦པའ༠ིས་ཞཆནཊཿཿཿམར༠ / 








སའ ། །པར་མགོས་པའྱདཆུབསདོནཔརྨ་གོསཔདའཚ པར ཉཤོསཔརའདོ་རབཡདར་རོ། འོོ སྲ 
ད་ས པདམའིའདབན་ཁ་འཉེད་པསའ དདཆ་གསལས་གས་པའིདམ་མིགོ སྲཔལ་ ་ ད་ག ྲ་ ཡི 
དྲད ི་ སས དད ལོ་ཀ 
| ་ མདག །ད། བཤིའབཐམསཅར་འསྐདྲལ་ པརི་ ༤ ཨ༡མ་པ་ ཉིད་ 
ནའ །དང་དགདངས་ལས་ ཀྱི་ཐད་བཐནས་ཉདྲ་ཐོབ རའ ཅུ །སས་དཔའ་ཞསས་ཆེ་གཡོན་མ་ 
“4 བའཆིངཞིངདགའདིཉིདྱ་ཆར་སོགཏ རམ བའི་ཉྙིདཔེའདིསྤ། ལས 
སགས་ས ་ 


ཧུ 
ཟླ 


་ | 
པ་ལང ིུཅས་མནའ་བསད་ ཏཱ 
་ 





དདེ། དབང་བ རཾ 





 གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཀི་ཁུ་ཚུརའ་ པ་བཞི གགས་པ གཔས་ཡད 
 བཞིནགཤེགས་བཐགས་ཅནྱིཉའྱི་ྱཧ་ཡདས་ུའདད་པ་ནིདབཞིགཤེགསཔ་ཐནས་ཅད་ཉིད་ཏའར་ོ།དབ 
















།བདུརཔོ།། བཞིན་ག སོཐོཐསོསོ་ོད་ཉྱོགོསོཧོ་ སྱིཧཱགྱམཡོདསསུའདོན་པནཏའ་ོའོདགོ་ཐོནསཆོདོ་པོའོ་གོརཔ འོར འབོ དྲན ཤགས ནསཿནྷཛོརའི་ཤོགོཧཡོངསོས ོ་རིན་པོན་ལུས་། 
ཙཾ དང་དག་དད། སྲ་ོ་ོ་མོ༣ དྲོ་རྔཾརདདངོས ལུབ་ད རརར ཕརོལ་ཏུཾན་པའི་ཛུལ གགས ཀློག་ རི ལུ་དའབོགས་པ་དད། སྒྲོམ་པདས་དངོས 
ཤྟེ། .གུབ་བྲནས་ཅད་དད། ཕུ་ ཡུན་གནས ཤིསཔ་ཐནསཅཧད་དད། ད ཐམས་ཅད ལུས་ནད་དག་དད། སམས་ཿ ཐྭསས་ཅདྲ་དོ་དེན་ དོ་རའི་དངེས གུབ་དམ་པ་ཐབནས། ། སྐྱར་དུ 
ཆུ ཀླནསེདཔ ཡང་དག་པར གས་པའྲིབ་ སྣ ྷ་ཧ །དནསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེཊ རྣར གཚུར་དག་ཆིགཆེནཔོའོ་རྡརའི་ཕྱགྱ་ཡོངསསུ་འིན་ 
ཤེ བས་ ནཱ་གནས་འདིི་ཧཆེརབསྟནཏེ། དབཞིན་རབ་ཏུའ་ཛུས༔ ཞིད་རྡོ་རོས་བའི  ་ ི་་འིྱ། བཅོས སའམ ། 
® །མེདཔའིདེ་བཞིརྐགཤགས་པས་ཡད་འ སུན བཞེས་བབ་ཤེས་ནབཏྱི་ཝ་དྲོས་ཏུ་ འདི ཅད པ་ཉིད་དོ།།མཚནཿ ད་པའི 
ཚུལ་ཉི་ཆས་ཐམསཿ དན་ཚན མ་ཡེར་པའོ། སྣོནབམེ དཔའ་ཆུལྱཧཾསཚོས་ཐམསཿདྷཱོ ན་པ་ཨེདཔགོ། སརབཀྱི་ཕ་དོལ་ཏུཿ དསད དག་པས་ཆོས་ཐན་སཿདངང སཱ འོད་ག 
རཔ་སའཛམ་འདས་དཔལ་ག བཾ རྟི ད་བཞིན མི་དམིགས མ་ད་ོ་ མིན་པའི 































ྱ ཟ་པ ང་མོ 
























ཇོར ཁུ ཐོ ཱ ངོ བ་གསང་འ རོར ཙོ་བོ གོ ལོར ། 

རྭ ་བཤསངབ་ཀྱེ་ཝརྲ་ལཏུ་ སོ ལ་ཤ པཉིད་པསྦ་ལེའི་གཉམ་པ ཉིད $ ཐག་སཅ་ བཏད་དོ། སོ་པོ 
ལླེ ཉིདབསྦ་བབཅོསཉིད་དོ། །སེ་མྭ་སཿཿ བས དཔས་ཁྲབྡརྡ་ དད ཤེའྱིརཾ སཅོན་ ཐྲ་མསྭཿཧཾ།ནུ་ལ་བནྱི་་དཆུབ་བོ། །ད་ནསྱཿངཆུ་ས་མས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་སེཐོསབམས་ཙོད་ 
ལུ ཟབུའདོ་མས་པ་དོན་དེཉིད་ངུ་ཆེད་ སྐི 7 ཆྭྲ ༽ 


ཧསྡ་དྲ་བུཔའ བའི དླིསས་སོ། ཧ།དེ་ནས་བཅོམ ནལདས་དེབཞིད་ 
། གཤེགས་བཅོསལ་མགད་་མཉལ ལ་གནས་པག་ ཡྲ་ཆོསྤ་ ཝས་ མཆག གོ ་ངོལ་ཏུ་ཕ༔ ྫོོི་གེདསཞི་བ འཉེང་ཡཾ །ཧ། སྣ 


'འདེཤད་དོ། །ཐམ ཁཉམ་པ་ཉིདཔས སརྦྱཀི་ཕརོལཏྲཱ་ཕཱུན་པམཉམ་ ¡ 

| & པ་ཉིདདོ།ཐམས་དདེནཉིད་བས་ཤེས་བཅ་པཏཱཔ་ད་ུདད། མས་ས སཤཾ ཤེས་པས དཔོས སས ༨ ལས་ཉཾདཏུ་རཾཀ་ བ༡ོ།། ྦ 
ཞེནསབཿམཝཝཱནའདས་ལགན་དྡོ་རི་དབཞིན་གཤེགས་ དསན འྲྤ ནོ་ཡོད་པའིདམ་ འཁར སེ རེབཾ་པ་ཞཾ་ཱཿ་ཐའཏོདང་འཛིན་ལ་ཧོཿ སྭོམས་པདཏུགསནས་དོན་ཡོ ཡོདཔ་མས 
ཅདྱཀིདམ་ཆིག་ཅེས་བའའི ི་ོ མ་སོ། དྷ །དནས་བཅ་ལྡནའདཔ་ད ་ ཡང་སེ་མས་ཧཧཝསས་ཅདྱིཊ་ིས་རོ་བཞིསབབ་ཤས་པཉི་པ་པོའ ། 

















་ གག ཚོང་ 


༠ 








མས་དཔའཀུ བྲོ གོས ་ཡན་པས། ེ་ོ་ཐོ མྲས་ཅད་ནིའ་ཀ ཨཱ་པའི་ ཉིངཔོཅནནོ། །ཟྲམས་ཉ ོའོ་ཉོད་ཐོས་དབངབླགར དི 

ཀུ , བའ ོ་ དེ ནི་ཆོས་ འི རིར རི ཨི ཀྲས རཾ 
ངོ ལལ་ཀའ རབ མམམ་གབུམས་ིོརིགསྨ་དསཀས་ཅཉླསཆངནས། ཆོས་ཉིད ¬ སྲིལ དབངྱ་ཕུག་ཆེན་པོར ི་ོ དཱི།དནག་མ་ 
ཤཱ € ཤྨོ་མས་ཉདཀུས་སལ་ལཱནཁདས་འ ཕྱག་འཆལ་ཏ། སསད ! ཡུ གཞ སྒྲུབ་པའི་དན། ཅེསྱ་བབ་དདགི་ ཁོ་ནའེི + ་ ལ་ཧ 
)།པལ་ཞོགསཔ་སིངཐོག་ གཔྱ་ཤིས་སོལ འདས་ལྱ ཡགའཆལ་ཏེ།ཆ ར་གན ཞི ི་ཐོའདྲིལལ་གཀོལ། ས་ལགས་བསོ་ཝན་རདས ལྕ་པག་འཚལ་ཏེ། རཏགི་།ཁེནོའི་ཉིང་པོ་འདི 

། རྭ་ཐུགཅི་མུམེ པའི་རོལ་དང་ཝན ན་པས་ ཡ་ཆོས་འདེ་མཐད་ཐགབདྱའི ཤིནཱགིས་བརླབ་པའིྱེར་ཆོས་ ཤས ཀྱིམཉམ་བ', 

༦ གཤེགསཔ་ཟམསཅདམཐའ་ཐབ་བཉད། | 







༨༠༠། ྤིནཔའམ་འདབཤདདོ། བ་ནས 


གྭ་བ ངས ་འདས་དེབ། བན 
® ཕུལགོ།།ཌཱ། དེརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞནགཤེ ་ ་ ཡི 


དྲ་གུག་པས་ྱ་ཐས་བླབ་པ སྨེ སབ 
¡ཿ དྲ ལའི ཅ་ཉད་བས་ཆོམཁམས་ཧདམ ཤར་ཡི ོཏི་བ་མཐད་ཐུགཔ་ཟེད་་ ཤད་པ 


ཀར  ་ 






ཟེ ཧར = རོ རོ རིར མ་ བསྟ 
























ཆེན ཆོསཉམསདམདྲགག་ དགས པཉདོོ། དེདལལ་ཤས༢བཅི ཡོ པ་པའརོལ་ཞོཏནབ་ དྲ དགོས ཀོག་པ སྟནབདང་། བ། 

| དཔའོ་བྱགགཔ་མདཔའིབརྱཀཏེ། སྤྲི པ་ྲམས་ཉདཟད་ ད་བཞི གཤེགས་ པའམ། རྡོར ་་ སྟ གན་བྲ་འམསཿདའདུས་ དེ : སམས 
ཡོདཔ །།ཐྲོགས པམདཔདརུདདཱའྲགཀ་པྱ་བའཔཾར་ལག་ན ལ་ལགས་སོཞས་5བྱབིནན།།སེམས་ཅན་ཆན་པོལ འད །བ འི བཾ གས་སོལེགམ །ཐག་པཆེ ནཔོ་ལགས་སོ་ལགས།། 
བློ་ཀྒས་ཆེན་པོལེགསསོ། །ཡེགས། ཆེ །འུ དེ ས་པརྩསས། སཾ སྦྱརས་དྡོརའཛིནཀུན་གྱིས སབུ་ཡདཔའམབའི་མཆོག ། དམད བྱ :་ ཆོག 
།འཇིན་པནི། །བཏུདཝསོགས་པྲ་མས་ཅ་དཀི །།དེ་དག་མ དམིཚུགས་སོ།།སསརྱ་སྭཱད དྲརུབསེམས་དཔའ་དང། ད་ སྦྱས སགས དི ར་བིཡོགས་ ། 
། ཐྦེབ་ཐར་འགྱུར། །དྲཱདགསུཔ་ནས་གསང་གྲབྱིར།། །ྡོ་ེཿནགྱིས་བཤད དཡལ།ཀ མྭ ོ་མདསྱས་ཁ།འཅས་པ། །ཤུམསཿ དཀྱནི་ མངོ པད་བསྟེད །ད་ན་ དྷ ས་ཏ ལལུན་ཁདས། ཞིག་གཤེགས་ ་ ། 
_ །ཡརསྭཱང་མདོད་དེ་གཞིནག ཤེགས་པཐམས་ཅདཀ སངབའི་ཆོས་ཏི་ ལེས་བཚོས་ཐམསཿ མོཔ་པ་མདཔས་ཡདབདེབཆེནཔོདོ ལལ ་ཡོདཔའི་དམུ་ཚིག་ཅེས་བུ་ཐ འི་ཆོས་མ༡ མ་ཤཉིད་ཤིས 
དད རྭ དབུབལཏིནབསིམཆོགདང་འཟགམ་དང། ཐད མ་ང་།ཐམདང། །དབསམེདིདམ་པ འདི སུཔསོ།། །།བྱཆུབསེམས་དཔའ་ཆེན སི་ཆགས་ཆེཔ་ས་ན་ དད གས་འ | 

























































]༠། །བདབཅེནཔོ་པོསྲག་ཤམ་པརའྱགར་དོ།།བྱངཆུབསམས་དཔའཆེནོཉལ་ཏིབླདབཅེན་པོ་དངོསགླུབ་དམ་པནི་དབཞིན་གཤིགས་པཐམསྲི་བརཆུབཆིན་པོ་དངོས་གུབ་དམ་པརའགྱུརངེ། ! 
བྱང་ ཆུབས མས་དཔ་འཆེ ན་པྒོརྣམས་ཏི་དབཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཧདཀ ཤད་ཆུབཅ ན་པོ་དངོསྤ་བུབདམ་པནབདར ནཔོའ་སིབསྲ་མཅད་བ ཏུའྡངམས ལྔ དདས། གྲུ དྲམ འཛུ རྨ ། བྱང ཆུ སྭཱ ྒ ( 
དཔའཆེན་བོརམན། ཀི་བུདཆེན་པོལྷ་སས་ཐམ་སཅད་བཏའདོམས་པ་དདོས་བབདམ་པནི་ཁམས་གསུམ་པཐམསཿཏའི་བདྲ་ཕུག ནཔདདསྲ་གཔདུམ་པརའབྱུརར།།བྱངཆུབསམས་ང་པ་འབེན་པ་ 
༅ རྣམསཀི་ཁམན་གསུམ་ཕཐམས་ཅད་ཏི་བད་ཡག་ཅེན་པོའ་དདོས་གྲུབ དམ་པའི ྐིཏཁསསསྭུས་གེསཿཧི་ཁམས་ལུསཔར དཔ་ཡངོས་སྤུསང བརའདེདཔའརྒུའི་ཡའའ ཁའ ལ་ཡང་ཆུགས་ཤི་ བརྩོན ( 
: འགུསཆབའིཊངརཱུཔ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོརམསཏི འགདེཊིཡམནམསུཊ་པཞསེ་མསྟ་ཧི་བམས་ལུས་པམདཔ་ཡོངསསུུ་སྐབཔ་དད། སམས ཐམསཿདལ་པནཔ་དང། བདབདང། མཆོག་དེ ནུའི 
༼ ༨ ས་གབདམཔའྱུར་གོ།།དེའི་ཕིཞེན།ཇྲིས་དའ་ཁ་འི་གནས་ནུནི།།བསམ་མཆོག་འུུགཔནབབུར་ལིེ།།དགིད་མནུངསསད་སམས་ཤདོ།། །ཨདཞལི་འདབ་དཔར་ནས།། མརབཔ་ལ་ 
༩ ཕིཞེཐབསུདང་། །1ཤེས་གུནསུ་བསྒྲབསུ་པསནི། །ཅེས་ཀུན་ནམཔརདགཔའི་པར། །༣ཁཾནབ་ཡོཿསསུ་དག་པའྲའ གསལ པསའདུལནུན། འཁར བདུ་བནླད་ཏག པུརུ་ཡང། །འཇིགིན ། 









;(¿ (: & 


17༩ 31 


¬» 


ཤགཁཁས་ 
བརལ 
༡༠༡༦༡༠སེཔ༧ 


དམནཁདམརཡད།།ཆོདཀྱིཉིས་པསཔི་ཤོས་པ།།དཔཞི 
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དད བོན ཁ་ ཁམས་གསུམ ངཱ ཐ་ལ །སེམསཿ ིོནམས་པ། ཊཔདབུད།། ལཀན་རྡོར་སུལ་ལ་ནང་བརལདས་ནས་མཆོག་དང སཱ་རབྱཀི་ཕ་པཱལ་ཏྲུ་ཕོན་པའིཚུལ་ཧྲཱིོའ ། 
ཧ ཆོས་གསན དད ཡོར རྫ གཔ ་་་་ ‡; -ོ་ ཧུ ་ སཱ 
ཧཱ ཀདཆའདིལཐབཿ་གུརར།།དེབཞིན་ག ད་བྲ་ཐས།།ཡད་ དབལ་ཚོག་ཉངབ ལ་ོ་ཛིན་ཡམས་རི ཤིང་བ ་ པརའགྱུད་རོ། དུསབརོསལནའདས་གས་འི ( 
¦ བདགཔོལགནོརུལ་བཀའསུལ་པ། ྲག་་ དགཔོཤཾ ཤེས་བ སལ པུས བག་ཆགས །ཨོཾབཿནུཊཀི་སམས་དྡཾད། ཨ་ཡ །།ོ་ཡདེ། 
གཞིག སོིབླཐོགཔ མུཔཤབབསསཅད། །ོའདོདཆགས་དངྲ་ལ་བའི་ཆོསཉིདཆན་པོ། བརོནའྭ་གུས་ཀིཆོག། ཨོཀཊཏུའ་ྲོབ།ཨོརིསཐའིསབསད། ཨོཾ 
ཆཾ། བཞིན ག་གནས ཨཾ་བཏོ་མལ་འགཔ། ཨནོསཉིདཱ་ སུ་པརྣམཔར་དག ཨོཾབཤིན་ལསྡརམཔ་སྩོབ། ུཨེས་པར་གནནངས་དཅན། ཕཊ ཨོཾ་གདོལ་ལདོཆགས། ཨོ་ ལོི་ 
པའི ན།།མོ་ཧཱུཾ།ཐྲམསཿདའདུལཔ་ ཨཱོཨོ ཨཞེས་ བའི་སྒོ། ན་མ འདག ཨ་པ ཏཱུཨཾ། དབའི ཀག གསམས དེ་ང །ཨོཾ་བཞིན་གཤགས །པྲ་ཐམས་ཧདའི་ 


[གཉུཧཤས་པར་དག། ཨོདབཞིའེ་གཤྟགས་བཐམས་ཧཌི ག་ཀ སྙིགཔའིབཡིས བཟམ་།༩ ཁེལ ་་ ཀླིདམསབདཔཐནབཔཔནིས་ཤིག། ཨོདམ་ཇིགཐམས་ི་ཇི་ ( 








ཱ ལོ་ ༤ ོ འོ 











,2ནོ༡༩༡༡༩༨༩༡༦༠༡༩༠༠༡༠༤༢༠༦མརཔནམས༤༡༧༢༥༤༡༤པམཔ༡༠༦༦༦༥༥༩པཔ༡༢པར།༦ནན་་སདལཔའ་འགག་ཤརཆས ༤ཞནམམར༧༧༠མ༠༩ ཀག གཞོགས 





དོ ཀུརཤས བོ ་་དིུ་ོ་ོི་་བ་ཕནཡོམོ ས་མེད བཅོས་དང ས་བརསལགོས། ཧངས ནི 
£ མས་དཔའ་ཆེནཔོ་ལགདརྡོ་རྡདད། ཱད་ཆུབསེམས་དཔའདེ་དག་དད། ཐམསཉད་དང་ལྡནཔའིའཁེརད་དག་དད་། ལྟ་དད་པེ་དང་། ལྕམ་ཡིན་རྡང་། དྲིཟྲརབཅས་པའིའདྡིག་རྟེན་ཡདེདདསཏེ། སེམོསྣནའདསཀྱིས 
ཤུ གསུངས་པལ་མདོན་པར་བྟོདདོ། །འཐགས་པ་ཤསརབ་ཏྱི་ཐནོསཏུ་ཕྱན་པའྲི་ཚུལ་བརྒྱལྔ་ཐཏུ་ཕ་རྔོགསསྟོ།། | 1: ' ' `. 
༧ གློབམ་དདའདམ་པའི་དས་ ཏིཞབས་ཀྱི་པདམོལ་གུས་པར་ཕུགའཆལཁ། །འདི་སྐད་ཐདག་གིས་ཐེས་ཐདུས་ཅིཤན། བཅོམ་ལྡནའདསདེབཞིན་ག་ཤགས་པཤྲསས་ཉད་ཏྱི་སྐུ་དད་གསུང་དངཐུགས་རྡོརྡེམ་ཤེས་རྣཝ འགེད 
དབྱགགསྡ་དིས་ཤས་རེད་ཐོར་ཆན་པོའཅདཔྱི་ོའུག་བུདཉིས་དབདབསུརབ་བས་བདང་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཅདྷཀི་དད་གསུདདདགས་ོར་ཤས་ིཏིདེདེ་འདིཊ་ནཔདེིན་ ཟི 
གཤགས པྲ་ཐམས་ཅདྷ་ཏྱི་སཱ་དད་གསུང་དང་ཐུགསྡ་དྡ་ཤེས་ལས་སྣ་ཆོགས བཅནཔོདད། སས ་ ཞིན 


ཧུ ! ཿ ུ" --. | ༠༨ ། ྒྦ ༤ ༦ ༨ , , ༅ 
1 ༄༅། །རྒྱགར་སྐད་དུ། སཏཏཧཱ་ཱ་ཏཀཱ་ཡ་གཱཧིཏཧྱ་ཨ་ཡཀདནྙཧོནཏརཱཛཱཧ། བོསྐད་དུ། ད་བཞིན་གཤེགས་པམསཿད་ཀུ་སྒུདུད་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་གསདབ་རྒྱན་གྱི་བཀེདཔ་ཞེས་3བའི་རུདཀི་རྤྱལ་ 
༨༧ རི་ག | དབཞིནགཤེགས་པམསུཅད་ཀྲི་མུ་དདགསུངདྲང་གས་དྡ་་ཤུས་ཕྱག་རྱཆ་པོའ་དེལ་ཆགགི་ིན་ིས་བླབས་ཊིྡརའིས་ཆནཔོདེད། དེབཞིནགཤེགས་ངངབསཅད་ཀྱིས་དགསུད་ ཀ 





ཿཿཿཿ 
ཟིནམསམས།པསམསམམསསཿམཆན་མས་སག་ས༤༤༢༥པསསམ།སསཿས༥ ༦ རས་རཇངསསས༡༤༥༥༥༢༥༥འའ་འར་ར་རརབ ར་བ ཀར 





ཕོསཊོའི་དམ་ཚིགིགསད་བ་དད། ་ 


མཱཿ ཆེནཔའི་ཉིད་བ་དད །གབཞིན་གཤགས་བཟས གཅ དགས ཡའ་ཁའཆེནཔོདམ ིགགདཁན་ཉདདང། དེབཞིནགཤེགས་པམསཅརཱི་སུ་དང་གསུང་དངབགསྡདརིཡ་ཤེས་གསབ། 
ཤག ཤགས་པ་མསར་ལདག་ུངདས རི གསང་དིསི་མཉམབདངམཉམ་བནམ་མཁ དབཞིནགཤེགས་པྲམཐྱིསུདདགསུངདེངུགས་ྫརི་ཡསཀནཏབཟངཔོ་དུང། | 
ཟླ དང་ཡག་དདང་གསདས་གས་དངརིཀ་པ་གཉིསསམདཔརྱ་གུར་པ་དང། དེ དཅངམམཉམཔདངམཉམ་པཕནམམཁའལྟབུདད། དེབཞིན་གཤགས་པྲ་ཐམསཅ་དཀྱི་སྐ་དང་གསུད་དད་ཐུགས་རྫོ་རེའི བད་ནི | 
¿ དངྲ་ཕགྱ་ཧདང་གསདྣསགས་དངིགཔ་གཉིས་སུམདཔརྱ་གུར་པ་དང། དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཅདྭའི་ཞུདད་གསུད་དང་ུགསྡ་དལ གསུང་བ སད །ད། གསུདདདཐུགས་རྡོརྗེརིགས་དད། སྟིང་པ 
 དནུང་གཞུངདྲུ་ུགས་ེསཤས་།གཔའྙའི་ཉིར་མཛེས་བདང པཞིནགཤེགསཔཐམས་ བསུད་གས་། རྗཾཡ ཤས་མརོརིན་པའིཉིང་པོལ་དགའ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཟམས་ 
( རའཐམ་སཿདཀི་རལ་ཕྲརབཀི་ ཧྷགཔའལྟུའ་ལྟ་མཇས་པདང་། དེབཞིནགཤགས་པམསཅདྲའེ དང་གསུང་དང་ཊུགས་རྫོར་ཡཤེསྨྱ་ཧནཆ བཀ འདི ཆ་ ཞནགཤགས་བཐམས དར 
༡ ཁམསཐམས་ཅདཉི་རྣུལ་ཕྲ༢བཀྱི་ ལ་དང་མཉམ་པའི་ རྡིཡ་ཤེསཆེ ལརའའའི་གྲབཔས་གཅིག་ཏྲབཞགས་པ། རའ དབུག ་ ཤེསྦ་རྙན ན་པོ དཔའི་ཀྱིལའཁརཆེནཔོའི་ ང་པོལ་ནམམཁའི་ 
( ཡུམཆེནམོདང་། (ཨ་ཕོ་ཛྔའི་སྐོཞེསྱཿཐའི་རྡོརི་ཡུམཆནམོདང འ སུ བཤ བུ་ཡུ་་ །།དའདའདྙིལ་ས། སྒྲོམཿའ་ཡསུ་པཞེསྱཐའི་རྡརྗེ་ཡུམཿེནམོ་དང། སཡསལི་ཤའིེད | 

། འྱགརབེདཔའྙིཞེས་བཟའིིཨམཆེན་མོདང། ཤསངའ༡རོལཏཱ་རིནམཞེརྱ་ཟའིདོདཕུམཆེནཐོ་དང། གཞནཡདམལུས་ཤིངཞུས་ 





ཡ།ཿ ཉི་མ རཿ 


དྲལུས རཾ 


པམེདཔའིའཇིག་རྟེནྱཀི། ཁམས ཀིརུལྲ་ཕརབ་དང་མཉམ་པའི་བཆོནའྱགས་དང་ལྡན་པའི་ོརི་བཅུན་མོ་སང འམཆོན་རོའི 
¡པརདཔའི་འདིགེནྱ ཁམས ཀིནུལ་པརདངཏམ་པའི་བརོནའབུས་དལནཔའི་བཅུནསོ་ཉདྲལགྱར་བརརྟ། མདའིམཆོནར་འལག ཅེན་བཟིྡརིུནམོདང། དབང་ྱུགསྟངི་རིམཔའེ་ 





མཛཀསང་འཀའ་གསརའགགངས་ཤར་ནསཔ༦༡༠༦༠༧དས་ཐངབའག༩ན་ས་སས།༢༡༢༥༢༩༨ ༩ ༧༤པ༩༡༠༡༠༠པ༤༡གར་ལ་རརཞམགམ་ཞས་གས་འོ་གརདག་འགརབཀག་འརཚག་སསམ༩ཆན་ག༩༧༤ོས་བ༠རརྗམམམསཅར་འཆ་ཐཆརགས་འཉ་སགསས་ལ༤༤༧༤༤ :༡༤༨༤-༡༡༤མ གས་གནམས༧༤༠༠རཔམནམས་ལག།༡༩༩༢༩༡ 


རྡོརཾཀྱཧཱནམོདང། ཉིབརཞི་བའི་གཞིན་རས་ཤེས་བཐའིརྡོ་རྗིབཙུནམོ་དང། རྱེན་དུ་ལྟ་བའི་བཞིན་ངསཞེས་ཀཐའི་ཛརི་བཙུནོདང། ཟླ་མཚན་རྡོརེ་ཞེས་པ་བའིརྡོ་རོ་བཅུན་མོདང། བདའསོ་པམཞེས་བའིརྡོར་བྱཙནམོ ་ 

ཧཿ དཔའ བྱིཞིྱབའིོིབཅནམད རར སས >» གཾ བི {ཀཾ 

ཧཱ ཞེས་བྱཟའིྡོརྗ་ཀུན་མོདང། ཟདལསྭ་པསཞེསྭ་བའིཛར་བཙུནམོ་ཏེ། དདུགལསོགས་པ་རྡོར་བྱཅཙནམྡནམསཀྱིས་ཡོངས་སུགསོར་ཅིངམདུནདུ་བདར་ཏོ། །གཞན་ཡང་དཔགཏུསེད་པའི་རྔོརྔ་ཕོཉལོཆནོ 

ཙཾ རྣཾརྨས དངྲ་ཐབསཅིགཏུབཞུགསཏེ། དེཡངའདིལྟ་སྭེ། ཧཱིང་སྐུལ་བདེད་པཞེསཔའིརྔྗ་ཕོཉ་མོཆེ ནམོདད། གདུགཔ་ཐམསཿདའགུགཔཞེས་བའི་རྡོ་རཕོ་ཉམོཆེནམོདང། རྗེསསུ་མཉེས པཞསྱ་བའི་ 

༢ རྫོརིཕོཉ་མོཆནམོདང། ཁགའགུགས་པཞེསྱ་བའྲིའོཉམོཆེན་མོདང། ཐམའ དབྲག ཤེསྦབའིྗརཕོག སའི མོ་སོགས ལོ། །གཞན་ཡངའཇིགཏརྟེནྱིཁམས་རྱསཔའི་ཇྡོརྗེ་སོ་སུངསམཆནམོ པ 

ཟས རྣམས་དང ཡང་ཐབས་གཅིགསྟེ། དེའངའདལྟ་སྟེ། ཛྡེརའཡེབས་པཞེསྱ་བའིྡོར་སྒོ་སུངས་མཆེ ན་མོ་ད། མཚིགགསུམ་ལན་ཞེསཀཐའིརྡོྗེསྒོ་སྲུངསམཆནསོ་ དང། འཇིག་པའི་ཡནལགཅན་ཞེསྱབའི་ ཡབ 
ཛྲིརཾ་ོབསུདསམཆེན་མ་དང་། ཐོགམཔཞསྱ་་པའི་ཛྲོཾ་སྨོསངས་མཆེནམོ་དང། གདུ་དཀའ་ འདུལ་ཌ ྩངའཛིོས་ཨམ་ན་མལསགས་ཞོག་ མཉམ་པ་དང་མ༡མ་པའི་རྡོརྡབན་མོར ནམོརྣམས་དང་ |ཆཾ་ 
ཏ ཡངདཐབས་གཅིགསྟེ། དེའངའདིལྟསྭ། སྐུ་གསུངཐུགས་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེསའཆིངབ་མ ཞེས་པའི བྲན་མོ ནམ་དང་། འཇིགས་པའམའི་གྲ ཞེས ཐའི ནེ་མོདང། གཙིགས་ཤཾ ད་རྣམ་པར།[ 


8༠༩༩ 


ལ་ལ་ལ 








ས་པའིམཆོད་པདང་ 
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` 


ལྔནབབཌོར་ལཱན་འདས་ ནྐཔབརྟགས པམཆོག་གིསདའབདགསྟེ། ཀུན ཏུབཀདཔོའོ་སྒུཡསནི 


སུབལ་ག་དཀལ། སུ། །ཀོོལ་ལན་ངོརའཇིད་ལ་ཀྲམ པར་བྲཞྲ་གྲ་པ། །ཀསྲང་པ་ དད 
།།འཇིག་ཏེནགསུ་ གྱདཀྱ འཁར །།འཅཾམྗན་རྡོརའདྡོནལགསཔར་བཞུག །།གསང་པབརྐྱན་བྱི་སྦྱོར ས་ 


སོ།།དེནསདེ་བཞོན་གཤིགས་བམསཿདབྱཧདཔདད་པའིཡུཔ་གསང་བའི་རྡོརི་ཀུསོཡ 


. < ༨ ༦༡༽ཧྱ་ པ ལྟ།དབཞེནགཤེགས་པ ཐམསུཿདཀྱི་ཡབ་དང་ལྷནཅེཾག དགའབའི་བདེ་བེས་སུབུངྷསའཁེརདངབཅས་པ་ནམས་བཅོས རུ 
¿ རྡན༩དས༧ སྤུན་སྔར་ྟུགས་ཏ། རྡརྗའ་སྦུའས་མདོན་པརབསྟོདནསཞུབཞུས་པ། བདགཧྱསཀུན་དེད་ཁུད་ཐུགའཆལ། ༥ ༣ ཏུདལ་འདུད། །བྲུགས་ི་རིནེ་ནམཚ་གད་འདུད། །ཆོསཏིབློ་གྲོསཁླདཔ 


¡ འདུད། །ཆེས་ནམས་ཀུནམཆོག་ཁྱདལ་འུད། །སྣ་ཆོགས་དགོངས པཀྱདཕ་འདུད། །ང་མཚི་གམཚོ་གགིས་མཆོག་ཀྱོད་འདུད། ། 
. ཁྱོདའཞུ་བཞུ།།སངས་རྒྱསཐྲམཿདབསྐྱད་ཀྱེད་ཡུཐ། །དཀྱིཕའཁོ་དབྱིན་ྱིལ་འཁོར་མཆོག །དེནས་བཉོམ་ཝཱན་འདས་རྡོརྗེ་སེམཐ་དབའ་དེས དབཞིནགཤེགས་ཕྲབམསཿད་ཀྱི་རྡོ་དིའི་ཡུམརྣམས་ལ་འད་སྐད ÷ 

( ཉེས་བཀའསྩལ་ཏོ། དེ་བཞིནགཤགས་པ་བྲམསཿདཀི་ཡུམནསསདྲེ་སྒདམ གཅིག །འཇིག་དོནབྲལགཅད་ལ ཀྱབ ཡའིད་ཀྱལ་འཁྲོརཀྱི་རྐྱལ་བོཆ་ན་ཀོ་འདིལམ་འོདས་པའི་སེརས་ཉན་རྣམས་དད་པརམི་འགྱུརཞོང་ ཌོ 

འདགགམས་ཡོདས་ས་ སུནའྱནལ་དེས་མམཔོངཔའི་ཆོས ལམདདཔསརདག་དམས་ཡངདག་པར་སུད ཕྱུར་ཏེ། མན་རམད་བརྣམསསུ་ཧྷཾག་ནསཔསྐལབ་སྟོང་ཕླག་མང་བོ་རམན་ངབེདཔའི་སྔག་བསྔལ་རྔེས་སུ 


སམསདཔའཤྱགའཚོལ་འདུད། །གྲགསབཆེ ནཀོ་བདག་བཅག་ནི། །མགོན་པོ | 
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འགུད་པར ཡུ་རང་། །དརྒྱལལམ མནརམེདཔའི་སྡུག་བསྡལལས་གྲོལཏེ། མྐརྣམསསུསྐྱས བརྩཧཱ་རཀཱརྨ་པམ པརའྱཤུརབའབཞན དའགྱུར་ལོ །བརྡཾདངསཔརྣམས་ད་ང བོགྲོསཆུ་ང བརྣམསདང་ཁྱེདང3ྱརོག ་ 

















| ༦ །དདཾལདང་ཐག་དང་སག་དང་གླདཔོ་ཆེ་དང་སེང་གའར་རོའྲོད་བདག་ཏུའྱགུརའོ། །དདང་འདབརཤི་ཞིང་བ་བརམ་ཉལ །དནས་དབཞིན་གཤགས་བྲ་ཐམསཉད་སྐྱེད་པའི་ཡུམད་རྣམསཀྱིས་བོ་མ་ལྡན། 
ཡཿ འདསལ་འདགས་ སོལ ད་དགེ འཛོད དམའ བརང གས་བ གང འདིའི་ཡིང་གཟུདན་ཡོདས་སུ རྒ | ཉཱ 
ཧུ ། པརའྱགད་དོ། །བསོདནམས་དེའྱི་ུས དེའིལས་ཀྱི་སྲིབ་པཟདདབླན་མད་པ་ཡང་དག ་པན་ཇྫོགས་པའིཐ་དུ་བྱཀྲི་གལ་པཉནྭུའགུརརོ། །དནསདངས ཡིད་དགའ་བླསས་ནས་ཡང་བཅོམལྡནའདས་ལ འདིས 
ཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཉེམ ལྡུན་འདས་བསྟནདུ་གསོལ། བསོད་ནམས་དད ཡེ་ཤེསི་ཆོགསི་རྨྱས་ཨིལའཁོརཆེནཔོའྱི་རྱལ་པོསམསན་ཐལསཉདལ་ཐན་པདང་བདབའྲི་ཕིར་གདམའོངས་པའི་སེམསཿ ནཾ 
རུ རྣམསཀྱིས་དྲནཔཙམབྱཾས་སདཔཆྒྱས་ཀྱིཤྭ་པཆུ་བཐེབ་པརའགྱུར་རོ། །དནས བཅོ་གལནའདཉིན་ཀུནཏབཟད་ཆེནཔའདོའ་ཐོབགསལབྗོཞིས་ཟའ་ཉད་ འཛིན་ལ སྟོམས་པརཞུགས་སོ། དགམ ; 
༡ གསུང་དྲ་ཐུགས་ྡོ་ནམས་ལས་དུབཞིནགཤེགས་ཐྲམསདཀསྐུའ་དམ་པའདི་བཀའ་ཅུལ་པ། འཀིལ་འཁའཞནཀི་ུམ་གུརབ། །སུ་ིད་ཡ་ཤསཉིད་དུཿཤད།། ཅིཞི་གང་པས་བསྟན་པདྡེ།། 
རྟོག་པ་ཐམསཉད་རམ་པར་སྣུངས། །སམས་ཉན་རྣམས་ལ ཐནབཞེདཔ། །གང་ཞིག ཉུད་ཟད་བསྟནཔར། །དཀནླཡསསཱམའོ། །འགྲོཐསྨྲམ་ལྟ་ཀུར་ཤེས། །དེསན་སྒྱ་ མལྟ་བུ་ཡཾས།།སྐྱམ་ལྟབུའཾདཀྱེལ ། 


ནཁལ་འཁབཡུམ་ཚོམས་ཀིས། །དཟེན་ིང་དགའབའི་གནས་སུན། །ཡིདྱ་ཀིསཾགས 


དཀའ 


ཏི ཁི 


རོ 





ཟ་སྒམམ་ཁཿ །ཐམསྦསིས་ཁུབཔ་ཡ། །ཐྲམསཉད་ཡུམ་བྱི་ཡང་དགའཁུགས། །ཕིཟོལོ་ཡདཞི་བརྟག་པད། །གསང་ 
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7༡༧ 


¢ ། སྣཔས་ཏི།།དིལ་འཁོརྦརལ་པོའོདབུས་སུ་ནི།།གསང་པནས་དྡོད་བ །།མཉམ་བར་གཞགཧིངགྩོཊ་ཡིས།།སེམས ཞིམ།། ཤཾསརབ་ཕལོལ ཤཿ ་ཞི་པ་ལ་སྦུན 
དབ ཡངཿསམ།། ཝགགཉིསཀྱིས་ཊཆོས་འ ཅིད །ཐཞིཔའིགཡས་པར་རྫག། །གཞོན་པ་པདམས་དམ་པར་བརྒྱན། །དཀར་དང་དམངཔ་ཆེར་སྩོབ རྨ །ཐཱབས་ས་རཾནཆེན་མཆོག་མཛོསའེདོ། དཱ གཙུགཞརཾནཆེནགཙུགཏེ་། ཚ 
པི གགླ་ཧནཉོདཔནངམ་ཉུན། །སྐལ་ཐཿ ར་བ་འོའལཱནམ། །རྒྱན་རྣམསཀུནཀྱིསརྣམ་བརདབླུཐས། །གེས་ཀྱིས་སྟེད་ནིལགས་བཅྒིཔས པ།། འཞིནཀི་དཀྱིལ་འ བེརོ་འཇུམབཉས་ཤད། །སུཆོ གསུགསྦ་བཾས ལགས་རཞག། 

¡ དཅུམ་ཤིལརས་གསེརཕི་འོན། །ཞཐས་གཉིས་དབུས་སུལ་འེརལ་སེ།།སརུནན་རན་ཆནཐ་གནས་པ།།པདམ་མཆོགལྡནསངགའིཤི།ླབར་རྗའདིན་པའིབདན།།ཉ་འཤིལབཁར་འོ་འཕྲོག རྒྱཏཌིཝའི) 
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དགཔམའི། །མཆོདཔ བློ ཕ་ མིསྤགས། །གཟུགས་དདཔྨྲ་དད་དོདདརྡག །རདགེབད་པོའཕྱོགསསུའོ། །འདབམ་འདབ་ཐམསཅད།། །གཞདདངསྨེག དོདདབདམཆེནོ། ཆོནསོ།།གརི་ཕཱགྱས་གགས་ཆེན་པོ། ། 


༧ རེ ༤ ཅི 


གསུམདུནེ སྐོརབས 


སཱ གས་པས་འབདད་བིབར། པདམལས་སྐྱེསའདབམ་ལ། 
 ཆུཊྱཡཅྱུགསལ་ཡུས། མི གོ་བདུག་སོགས་ཏིསགད་ སལ 
, ཡུལགཔང་ལྡན། སྦརབབདཔའ འནྣམ་བཞག་གིས།།ད ནས་བྲམག་ཉད་དགུག་པརཉྭ། ྡོརྡམ་མོད འུཐཆ།།བོཾཿ བཀློག 

0་ པན ཀ་ག 


ཐྲམྒསཿདདཱདིའ 


།།རྡོརྗེསམས་དཔལཟླསྭ་ནས་བུ།། 


གབཔཧྲི །སྒོརྣམསདགནྲིྲམསུཿདཔ། །སྒོ་སྐྱདཔའི་རྣམ་བཞིདད། །ཕྱི་རོལཏུ་ཡང་ལྟུལསོགས། །མིད་ནི་ཡན་དགྲིབརཀྱ། །དེ་ནས 
སྲ༧གསགསཞིརབཤརལ། ཏཀྲ་དངགསཆག གྲ ཤུད མངས་པདིསཡདགག་སས།། ཡེས 

གད རྣམ་མྭའིཕྱགརྒྱ་ཡཾས †༈ ལྷར ། 
ཟྷ གྲུལ དགྲི་བཞིཚགས་ག ཉིས། །དྲུགས་པ་ ཡིག་ནི་གཡས་དང་གཡོན།། 


ལ་ཝ ༥ ཤཾདབ་དགི་ ་ ཛིག ཤགསའ་ དེཿ །ས་སམས་ཧ དན་པ ། །སང་སྭ་མ་མའ་སངས་རྐྱས་ཚོ་གས་མ་ཆོག་མྲབའདགདང་ །།བརྡ་གཤགས་ང དམ པའི་ཡུམ་བྱུང་སྭཾདཔའི་སྐྱེད་པ་ཕོ།། 


ཐལདེནམཛདདུས་ལ་ བལ་གསཞེ ཞིས་ 
སོགས་པ །མཆཾ རམས དཔད 


དབ 


དགནང་ཉཾད་ཀིས། ྣཿབུལརྣམ་པབའུ་བས༔། །མཚནམདག་ཏིབྲབང་བོ་ནས།།ངཀྱིལ་འཁེར་གཏུ 
དེཌ་ག་ སདཔ ཟླ ས་ས བསིལ་ཆོགཇི་བཞིནབགཏགས་ཏ། །ད 





དས 


། །༨༽དྲམ་གཞནལ་འབབ 
ཿ་འཞི་ཞ་མམན་བསདནམས། 


ྲཱ ཀོ ཚེ 





། 





བོང་ཀུ སྲོད ི་ོ 
མཚིས གས | 


ཡུ ལ།།པ ག་དག ཡིན་ཡདདགདག དགའ། མབས ཅདས་དཔིགས། །།དརའི་ཡེ ག་དོདབར་བྱ།|ཿ མེ་ཏག་གངལ་ལྷུངགྱུརབ། °, ༨ །དེནས་ བླལ 
ཧྭ ནསྦསུ།།ཤེས་ད་ཝཕོལ་ཕིན་པའིབར།།སོབམ་ལ་ནིབཤདབརྦ་པ།།དམ་ཚི་གྲོབ་པྱགུརནས་སུ། སྦྲག བརྩལ ཁར་དབང ནི།།མཉལ་ཕང་གཞུགཔས་བསྟན་པརྱ།།གཞནསཿ ། 
སྔ པི །དེས་ཕརདྱལ་བ་དཀགོ་བརའགུར།། མད འྲགུསངེ།།ཆུངད ༣ འགའ་དྲ། རཔ།།བགགས ་ ཕ་འམ།།དིལས་དང་གདོན་དད་དུག་ཐོགས་ཉིས།། གཅསཿནད་ྱན 
ཤྭ ཧི འམའགུངས་ལག།།ྡ་ཁད་ !‡ པན། གལ ཛན ང་ ི་ོ ཁ་པམའཞནག། ེསནྱ་ཉིདམཆགནི །ཧེད་ཅིསཏུགདྲམང་བར། ཐོ །མཱལོ་ཀཏ ༈ 
༡ ཨ་ནི་ཞིགས་མ་ལོ་རགས་གནས།།དས་སང་སཝ། དམ ༡) ག་ལགས ིི་མ་སི་མིམ་ཚིཀརལཤ།རནཆན་སེམ་ས་ད་ཚགགིས། 
རྣམ་པགསུམནོ་སྐྱདཔར་བ། ཁགཐའ རི འབ་ཕས། ཆུཔ་འདམཆོགགི་གཡིས །་ཝའིདམཆིག་ང་དགལ།། །།མདས་རྱ་སཀན་གྱི་ས་བཀའ་སྩུལཏེ།།ར བི སུདསཀི་བ་ད།།འབད་ ་ 


[སྒམབད།།དདཝཟཊདམཐངབར།།འན་གསམཏིྟོནས༡ད།། (ཨིགས ཅུ།ནགསུམ་འདདགསོལ་བགདག།འདག ཅི དིིདཀ་ཆུཿབབཕང་ཡུད། ཅང , 





ཿ -,.་ 













| རུཡ ན་ལགཏདུམ་ལས། ད 


ཟུང་མ་དདགིའོམས་བྩོདས། །དེནས་སྦེར་ལྡན་བ་དགེ་བའི།དངངབསྐུརཁནི་ིན་པརབ། །གསེར་འ་སོགས་པའི་བུམཔ་དུ།།དྲ་ུསནིཡོངོས་བཀད་ལ།།དོད་དདངམ་ཐོགས 


ཾ ོའུ ཀཱ 







ཧཿ ཊུཾས་གཡོགས་ཏ།།ལེཏོག་ཆུན་ཐོས་མ་གུལ་བྱ་བཞནས།།ངནཆེན་སནྱི་རབ་བཀང་བའི།།གཅིག་ཏུགཟའུ་དྲུགབཟད་ཐོལ།།མ་ོཁ་སྟའཕོ་ཉདཀ་བནི།།རྒྱུ་བརྒྱདདུགཟླས་པ་ཡིསེ།།ཡུགས་ཤེས་པས་ནི་དར། 
2 གསྐར་པོ།སྲེ་མཞྲིབ་བྲབདཔོ་ཡིས ཐེག་མརའུབ་ཤས་ནས་ཀུད ཞཐས་གཉས་ལ་ན་མགེས་བཏུདནས། །༢ཿ ནཆཾག་མོ་རོརྔ། །ྱངཆུཊསེམས་ནི་རྣམས་བསྒྲོམམ་ཕའོ། ཡོབ་དཔོན་ བམ་ཀྱི་རུ་སྙེས་ལ།།དབད་ རོ 
ཡཨྫ ཀྐདཔ།འ ཛྲ ༣ པི ཡབ  ། ས་ག „. ཞུ -. ༦༽ | དགན ༤ <, ི་ 7 ༡༡༡2།།2༡༡༠། |$ ིོ ལས ཁུ ས། པ ༄༄་་ ¡ 
༈ ཟླརཧནིཞུའབིད།།སྒལ་པཆེདཔོ་བདག་་རྩོལ།།སླབ་དཔན་མཆོག་ཏ་ད་ཟུར།།དབང་ཟསྐུངགྱལ་བཟམས་ཙད་ཀིས།།སདསརྒྱས་བང་ཆུབ་དབསྨྲལ་།དེསནི་བདུགགིས་སེམས 


3 | བདཀགིས་བཤི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དོན་ཐཤིཿ པཔ །འཏྟལ་ཐུགས་བཟད་པོ་ཏྱདྲཀི་ དེན་དངངབླམདྩསདབ་ཡེས། རྔཾ་སམས་དཔའི་གོཞཔད་གཞེས། །སློབ་མ མ་ཡི མྭར་ཡཾ། ། འཕདལ་ནབཞ་གནས | དྲ 

9 སྭུ།འུམཔ་བཟདཔོ་གཅིག་གམ་ན། །ཡང་ན་བཉུ་དྲུག་དག་གམ་དི།།ལྔ་འམ ཡདན་ཀུ་ཡས་ནི།།དཀྱིལ་འཁོར་དནོ་དབང་བ སྒརརོ། །དཀྱིལ་འཁེང་གྱིནི་མདྭན་དཱནི། །དཀྱིལ་འཁེར་པདམ་བྲིཡར་ཏ པད་མ་འདཊ་མ་བྱད་ ཊི 
ལཿ སརྟལཱ་བལཱན་པརྲཾ།།དའི་དབུས་སུརར། །སུ་ཚོགས་རྲང་འདཟེརའྲད།དུའི་མདུནདུའ་འོད་ལྲེབ། ཆེན་ཕོ་དན་ཆན་བདནགས་བསོར། །ལྕེའི་པགས་སུནི་ངོའི།།ནུའཏུ་བདམཉིད་ཡིན་ཏེ།།ཀྱང་དྭ་ངཕ་ཕྲི་ ^ 

༼་ནཱཡ།།འཊརའའྲི་ཤདའབུགས་དོདཐེ་རཅ།།ཟུའིཕྱགས་ནིཝམསཅད་དུ། །མེ་ཏིགགདུག་པ་དྲི་ཞིམ་པ། །འོད་ལྡནཔནིསྐལ་པཆ།།།སྒོདངསརུབཞཾཉིད་ད།།ཕྱིཔོལ་ུརདམ་འཆི་ཀུན།།གཅིག་ནས་ཅིགཏུ་རྒྱལ ] 


པས །དོན་ཀྱི་དམ་པ ། 
།། 





རྐ 


]༠༠། །སྒྲོགས་ཐ།།བདེེད་གཅེརབུའིཆ་ཡུགས་ཏེ།།།མིད་ཁྲས་པ་དཔལྔནཔབོ།།དཀྱིལ་འཁེར་འི་དབསསུ་གི །སློབམ་ཁསྙེམས་དང་བཤས་པ་གཞ །ཆོ་སཀྱི་རང་བཞིན་གཏ་མ་བརྗོདངེ།།ད་དད་ཁོད་ནིས 
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ནོ 
གྱན །དམ་ཚི མཆོགཏུ་ཀྱུར་པའོ། །བརྟུལ་ཞུགས་བཟྲང་པོས་ཉ ར་ཐ་ས། །དེ་ནས་ཡནནཾ་ཕུལཀྱས་ནས། །སླེཐདཔནགྱི་ས་ནཾ་ཞབས་ལ་འུ་ད།།མ་དང་ཆུང་མ་ཐུམོ དང་། །སྲིད་མོ་སྲིང་མོའི་བུ་མོ་དང་། །བུརྣམས་ , རས 





2 ཏིངེང༤་ཅི2- ༦༦) 6 ཨི 















( མཉེས ཟེད ཐམས་ཅད ཊདྨསབ་པའ པའ རབེདབའི་མཆོག ཊཾ བདག ཤིས སྐ བཟང་སུལནསཀྱ། རང་གྲིསསཀ་གནས་ཨུ ཤཤགས། ེ་བཞེན་གཤེགས་རྲ་ཐམས༠༨ཀྱསུ སྨུདངགསུ ཡང་ད ཐད་དགུགས་ནྡོའི་ཡ་ཤེན ཡ་ཤེས ། 
ཡུམཆེན་མོརྣཱམསཀྱཕྱག་ རྐྱཡཤེ སྦཀི་ཧྱལ་འ  ཁད་ཡོངས སཱརྫོགསསྟོ། །།དེནས་ དེབཞིནགཤགས པྲ ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ གསང་བའི ཉྱམ་ཐཅོ་མ་ལཱན་འདས་མཆྣམསཀྱས་ ཡདགསདབ་ 
ཁདུས་པལས། །ཡུང་ང་ནང་དང་ གྭ་སྒཔ་པའི་ཐབས་རྒྱས་བབཉོམ་ ལུན་འདས་ ལ་འདྲི་སདཨུཊ་ཨོ། ཉའ རྤ ཡ་ཤེས་ མཆོག་ སྲུཿ པའི། །སྔལ་ས་དཔའ་ཆེནཔོས་གསུང་ དུ་གསོལ།། དེ ཐཐསྦུ་ཉིས་ཊ 'སེམས་ཅན་ 
ྣ ཐམས་ཅད ཀུན །།མཇས་རྐྱསྱངཆུ་བའབྲས་ འི རོྗ ྡ་ཡེཤེས་མཚོག གྱྱར་པ། །རྗརྫའིསྐུ་སྟརྡ་རྫིམཚོག །དངོས་ བཀི བད་སེརཐ། | །རྡོརི་ཆེན་པོས་ གསུ༨དུ དུ་གསོལ། ཐུགས འིནཆེན་ལྕན་པའི་མཆོག 
3 རོར དརྡཾརྗེ་སྣྲབཙན། །སེམསཉོནྣརསཀྱིརྫུའཕྲུལ་ད དང།།འགྲུབ པའི་ཡོན ཏབྱུང་གནས་གསུངས།།སཇས རྒྱསཀུ ནཿརྣལ་ཁྱབོརཆེ།།རྣལ 'འཧྱརཆེན་པོ། དབདྱ་ཕུགཆ།། །དཔའ་པོའི་༈ སྦྱོར་བ་ས་གར་གནས་པའ ༢།།དཔའ་པོ་ 


་ །ཡཱམ་ཀ ཀུན་ཀི་ནིའབྲས་བརྙཾས པས། །སྣ་ཆོགས་མཁྱེན་པ་དབངཕྱུགཆ། །སུམསུནརམསཀྱི་ཡབཆེ་ནཔོ། །སྣཱ་ཚོགས་དམ་པབཤད་དུ་གསོལ། །ཞེསཀྱ་ཐས་སོ། །དེནས་གཉོམ་ལཱན་རྟག་ 
བབཏོགམསྱརར། །རྣཾམ་ཏིགཀྱང་ནེདམིགསམ' ཡན། །།བདགམདསཔས་ད རྒྱསརྣམསཀྱད་མེད། །།ཆོསྣམས་མད་ཛདཆེསཉིད་མེད། ཐེ བྱོརབམདཅི་བཟམ་སཅནམད། དེ ཞིན་པད དངམ ཡང་མེད། བྱ་བ ནད།།ཕྱད་བམེདཉིང་ ( 


ཇི 


3 ཏོ བོ 









ིཿ ༨ ༤ འིཿ།༦ ༥ི་ 


ཝ། །དམ་ པའི་དབང་ཕྱུགཀུ ཤུཞམཁྱ ༡ནཔས།། །གཧུངམཆོག ཞམལ ཁའ་དངམཆུ་པས ་པའ། །ཟབམོ ཡནོཆོས བཀའ འསྩལ། །འདིནིབསྒྲཐཿ པོ་གང་ ཡངམེད། །དངོས་གླ་ རླ བམནཾ་སྒྲཐ 8ཐས་ཀྱང ། །ཐྲམསཧད རྣམ་ ཿ , 














ཨཿ ད ཅོུདཔཡེག ས་ཅུམ་དཅིདྲ་རུ་ཡོད་མོནེ། །ལེངས་ཧཱོ ེདཅི་ང་ཟ་བོམད། །ཤེས གས་དེ །ན མ སྔཤ་མེད། །བ་ཛུན་ལི བའདམ་ཕིན་པ།།ཿ །དེས རཿ 
ཀྱ་ཧི ཁུམ རའ སས གཅ ངོ ཡད །གཀ་དགས་ སག ཅོོ མི་བ དྡ པའོ 


རྦ 

མཔས་ པ་གང སིད་པོཔ ལག ག་རིག ས་ནམས།  གདན་སྲབཔར་ བུབ པརའྱ་ཀཱར རར ་སྲིལགགཔས། ཟའ པར་པད་པའི་མཆོག། དེ སྲག ཏཾ ྦ 
གསུ 

ཤོ 

༔ 


ཛུ 
ཡོ 
ཤོ 





ཐཞུགསྐན།།སམསཿ དགམས་པོ་ཉནཔ་པོ། དནས་ཡུར་རྣ་མ་སཚི་མའྱཛུ་ར འབབས རང་པའ་ུབམཁས་པོ །།མདའཔདག། ལྭ རྣར མསྭ་ཉིས་ ཅོམ ལུན 
༧ འདས་ཏིས་འཞིན་གཤེགས་ པ་ཐམས་་དྷཏི་ ཡུམ་ ལུན ཀྱི་དཾམཆིག་འུབྱུད་བ་རྡ༔ 'ཞེར། སྩ བབའིཏིངདའཇིན་ལ་ མས་པརཞུགས སནས་འདྷསད་ ས་ཐཀའ་སུའ རད མ་མཁར དྲ བརྩད 
རྫ དུམཉམས་ པ། ནམ་མཁའི་མྲབའྭ་ཀས་ཁུ་ ཁྲབ་པ་ཡིས །།ཕྱགས་ཀུནདུནིརབ་འབྲརག།དཔིསྟངུད་གཟི་བཇ ཆ། དུགཨ་འིལེདང་མཅུངས་འདུབ །འི་ཧངདུ་ས་ཌེ་དཔོ། །གསེརརྱི་རིཐདད་མཚུ་པས་ པ། 
ཿ ྒ་ ྒྲ ག་ཁ སྔ་གསཔསུཆོ་ག་ཤཞིནདུ་བསམ། །རིན་ཆེན་བཞལ་རངབཤིནེ་བཟད། །ོངཕྲག་བྱརྒྱད་ ཙུརྩ་བཞི་གེ །དཔགཚད་ཉི་ཞི མནཙལ་པ།། །གུབཞིཕལ་སྒེབཞི་ག།ཏྟམས 


པ།།རིཆིན་བཞིཔརངཤིན་བཟད། །ཉོང་ཕྲག་བྱ་ཅད་ ་ི 
ཕཤ་ལ་ཡུན། །དཔཆིན་བཅག་བྱ་དབ། དཔད མཆོག རྡེ །ཿ།གསཔ་ཡ་ེུལ།དྲསང་ངགཉ་ཝ། །ཿགསའོསཔདག། འཁྲགས། གས།།དཡི 















ཆོ 
ས་ལ རལ།།།རིགས་སུགསྦ་ཁ་པའི་ཚོགས་ཀད།།ཆོས་ཏན་པའི་ལཅ་ཡད། །དིལ་ཁཁ་རུདནིགཞག་པདྲག།།སྒྲའིརིགས་ནིཡམས་ཅདད།།སྒེ་ཀངབནི་བཞི་ནབས་།ོ།།སྟིན་ཐིལསོགས་ི་རིགས་པར།།བཅུ་རྲུག 


| སྟེང་ངུ་དྡ་རྔེའ། ེ་མོལཱ་པརྣལ་ཕར་བསམ། །དཀར་པོཤིལ་དད་འདུབ་བོ།།འོད་ཟརྔཝ་ཡིསྣ་རམ་པརསླུས།།ངེའིསྟེད་དའིཔོཆེ།།ནླུསས་ཐོནཔོའི་དབང །ས་ཚོགས་ ནཟརསྟང་གིས་བྲག ཉོ ཀུནམ་མ།ཁའ 
¿༡ ཁུབཔཀ།འཕགགུ་པདབ་ །།ན་གཡའཁུབབ མིཆོག །ལོསསངྦ་པགདུམཅད། །ཉུབདངནིཟེའས་དྲིས། འས ་ པ དར་པ 
ཟཾརའབརབས་བཀྲིགས།།ནམ་མ གིབ་མསནི་གངབ་ཡི།།གཟེབཛིདདཀར་པོའཔོ་བགོ།།དེའི་དབུས་སུ་མ་མྲོབ། །ཅུས་གསུམ བའུགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱབོ།།ཡོངསསུ་དཀཔ་མཁའའང་མ། །ཟླ་བའིདཀྱིལ་ 


འའ ༈ 
འཁལ 


། 





[ཟཤོ།རག་གཏིས་མལ་ཐུགས་ཀིབ།།བསམ་གཏན་སུན་ལན་བསཝ་གཏནལདེ།།བསམ་གཏན་མཡག་གྱིབགྱ་་འ།།སེདམ་གཞེནཝ་གཞག་པ།།དཀར་པའགསོའདན་མདེས་པསོ།།དཀར་པོ་ཕཧཧརིས་བར། 
རལ པའིཐིརཚཾགས་ཅིད་པན་བཟང། །གཙུག་གིེདབུ དན །༥: ས་གདནལ་མ༡མ་བར་གཞུགས། །བ་སྭུནཱསསྭ་ཊྱི་པུག་གནས། །རྒྱལབརཿཏུ་འྲེས་པསྭ། །བྱང་རུབ་པའེལ་སོན་པན་མདྡོད། །དེའི་ཐུགས་ཁར £ 
།རྣམབསམ་པ།།ཡག་མཆོག་ཏུ་ལོའེ་བྱུད་པ ཡ་གེ་ མསུཀས་ཡང་ དའིགས། ཐམས་ཅདངདུ་ནི་ སའོ | །ས་ཨྦྱ་བས་ མས་ནི་མདུན་ ནན། པ། །རབཏ་ཐལམོ་སཱར་བའོ།།དེ་བ ནབྱང་ནུབསེམན ྷ 


དྲ 


རེ 


ར་བ ཨ་༩་ཕཿཿཿྨ་ཨེ་ཨི་ 





།སསལ་རགསྣམགས་ི ར་བཤད་པ དའེ བོས་ཟླ་ཐས་ལ་པདཤིས་དབང་། ར་དང་གི ཧིངཔོརང་གིསླ་གདབརྩ་ལོ། པོ ཀྱོས པ་དང་ ཀབ་དངཔསོ་ཞུབཐལས | ། 
ཧཱ ་ སོས་སོ སས ག་ད ད་ས སྩོརདབ་ཡི ཡིསནི་དབད་ ° 
÷:# [དུང ྡེརཆེན་ད་ཞིན་སང། །ལསྭ་ཊི་ཛངེད་བཞིནནོ།།ཞགས་པ་ལུགས་ཀྱུ་དལ་བུ་དད།། གས་ག །དུགས།།རལ་གྲི་མོག་སུནབུརམ་གཉིས། ལ་པ་བ ངདཔ། ` ་ 
༤ ལསྐུན་ནས་ ཅཕའཁརོདིདབངུ།ལ་ཐའམུལ དབད་བསྐྱུ་དྲབ།། །ཝས་ཀུནྱེདཔར་དབཏུ་བཤད། དམ ཆིག་གཟ་ནྲིོཤོ་བ་ཡང། །།རང་གི་སླེཐོཿ ཅག ཞིབ་པ་ནྱིར་ས་པའི པའིལས། ྐ་ ¿ དཿ 
ཡཾ དང་དྲག་ཤུལ་སོོད་པནི། །ལེགས་པརྡརམ་པར་དགསམས་ཊིས།།ཅྲི ི་ོ སིས ལ་ས པར ུ་དྲེདེམསད་པའ | 
བེ པོས་སླར་ཡངལས་དམ་པ་རྒྱས་བརྲ་བཀེདཔ་ཞེས3 པ7 ཞེས་ཐ་བའི་ཏིངང་འཇི་ ལ་མས་པདཏུགསནས་འད མ་བཀའ འ ཟུགསི་སྣོ་ པཉསལ།།གའ་དཁར་ནུས་ ེ་དདམདགསའ 

འོམ་ནི།།ཙན་དན་དམར་པོདང་བྲསས་ཏེ། །གུརདནོལནྱབས་ལ།།ཡ སྲ ཀྱེད་པས་ བླཝས་ཏི ཏི ཟླ ཐྲཿས་ཐབུང གྱགས ད་ རྣམབཞགྱ། སིགས འཛདཔ་ཡིསནྙི་ 

ཤིསྭབུས།། །གསརྱི་ སུང བུ ༦ུས་སུད།? ནདནླིཟ་ལ།།སྨད་ཡརཾས ག་འ ཁཱཀངས་བགས་བར། །དེཡཾས་མུརཏུ་རྫས་དག་ནི། འགྲུབ 


ཤེ ་ 


| མཆོན་ཆདམ་པབླབ་པདཀྱ།། ིགས་ 


ལཱནཕས་ སཔ པར དད 
| རོ འིག གཾ ་ 
།  ་ འྲགབ།།ར་ 





་དེལ་ག | དད གཟ 
བ་་་ 





ོ་སམ། ས་མདོ དག དྲི ུག་་གྱུང་ཅ སྲིག ཐྲ། ༢༥༠ཟུ། 
@ བ་ལ ཀྲུ ཊུ དས་དབངད། འལ ལལ ཨཊ། ± དང ་བར།།དེདསུ་་གནི། དའདའདབྟོ༔ འི རས ཡངདགའའུགས། ཏ 
ངེ མང ཁར་བསམ། ཕཱ སྒྲུབུ་ལ' དཿ ལལ དེག པིལ. རོ ལའཱོར་དད།། རྡོརྡན ་ ལི།ྱགརྒྱསཐམས་ | 

ཧཱཾ དདཱནོཔརའབུད། དཔན ཁ་ :༨ སམས ཨིད དདགིམི་དགེ གག རེིརགགིསླུར། ཡང འགསཔདརསའམ། ! འམ་ཐྲམལ་སྐད་དག་ གིས། ¡ 
ཧི ད་དཔ མིའདེད་དགེམ་དགེ །འ ངར ཆིདབ་ད ༥ ཞིན་ིས། །དེདགཐམས་ཉདད་ཕིས་དྲ། ས་ཞི ཅན།།དབད་དག་རྡོརའི 


ྲལ་ པར་གཞག བསྟ 





རྷ( དབྱདསིས་གསུངས། །ཁྲསཏྭ་ རབ མསནས་སུ།།ལ མོ་ཡིནིསྟཱ ྷཱ་དསན་ཐ། ཧད དདནི་ཕགྱ་ཧུའལན།།རླུང་ལ་བཞགཉྟེསྐད་ཙིག་ལ།།ཁྲགརྣམས་བྲམས་ཉད 7, 
དགུག་པད་བཱ།། ་ རོབ་ཡིས། །རད་གིཁུཧུ་དབབ་པར་9ྱ། དའུདས་བས་ཞགས་པས །།མཔའཔདག པདུའུགུར།།ནམམཁའ་ཀུནཏུ་སྤད་ དང ཕལྡན།| ༡ མའསྣངབ་ལྟ་བུར་འགྱུམ། ® 
དིདྱ་ཉན་ནལ་འྱ ་གདོདཐད་ཟང་པ།།མདགུར་ ཏོགཀུན། [རླུད ཙིས།བདོད་མདས་གོ།ཅ་འོ་་གས་པི་། །ཞགས་བན་ྲིནཔབཅིསྟབས་ཏེ །ཟགསྦུ་ཡས་ནིཉིད་ཁནས།།རུད་གིས་ཀུད་ 














༦༠ རྩོག ཏིལ £ ་ཿ་༤ དུ ་གྲང་ི་བགས།། དདདབདཔའིམཆོག །ས་སོསས་བོགས 


ཅུགུཔ་ཡིས། ི་ོ ས་པར་ཧེ སོག ༣ི་གྱདུག་པ་ཡཾས། ། ༤ དུགས་པརྩསེདཔའི་མཚོག ། གུ གདབ 


ཐསཔཔ གཞུན ༢ 
ཤཱ འི རི། ཀའུ ཉུར བྱ། གཔ་ཁྱ་ཏྲིན་འདོས། རུ པོའི ད་སལ་བརའྱུད། ཐུ གྲུབ་པ་ 
ཤོ ༣ཆདཔམོལ་བགྲབང།གཏུམསསེཏ ཏོག་ཁུ་བ ཡིས། །བརྔུལ་ཤུགས་བཟད་པོས་བརག་སནསསུ།།པདམའ ཅུག 


ཐོག མཉམ་པར་བཤག་པའྩིསཔཡིས།།འཐགས་བདང 


ཚོག་པཿཉི། །ཛས་ཞླི་པས 
ག་པད སས ན་གཙ 


ཕས་ཡིས་ནི་མརཏུ་པ།།ད་ནསྣལཱའམྲ་གུབ་པ་འམ ས་སྤྱརཱསཏིསཀ༡རབྫས་གུས་པའམ། །རིགསྣ་སྡ་གས་གྲུབ་ཐ འམ། ར་མཐོང་བདའགྱུར་ 
ཅན གྲིགས ལ།། ཉིད་ཀྱི ཀྱིནིྱེལས སི རེ 
གསུམལ་གན ནདཔ གས་རིགས བཅར དབསའ་དགས་ 


རཾ འབུག།ད་ཡ། ག་དཔ དད། དང་ག དཔིན གཏོག་གྱུས་ལགནོ༔ 











-༡༦༦༥༩༧༢༧༧༥༦༧ ༩ ¥2# ` ༢༠༩༩ 


པདེད། གཉེད མོོའེས་པདའགགས། རྗ ་ 


ཡབ ་ །སདསྦྱ་ཆས་མཆོགཏུ་ སྤྱན་འདྲིནཔའོ།།ག་ ཀུང་ ÷ 


ས་རགས པད།། ཁྲ །བརྟུལ་ཞུགས་ ཅཱ གྱིས་ {\ 


` བདའྱགུར།།གཏུས་པོ་ཡཾདགསཉི་མ་ཡི།།རྒྱལ་བྱི་ 


གམགུམ།དབས་བསཏེ་ རབ་ཡིས།།སཁས་ 
ད།།འཐདང་མིའོའྱ འབོ མབ ས།།ཞཁས་ 
གར །རིམ་པའདི་ཡས སྡིས །ཁྲེ་བལྡནཔས་ 
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ཛོན ལོ་བཞིཔལ་ཆེར་འཇེགས་པ ོ་ོ་ ཏྲ སམ་པདྲ་པ།།གསང་ཝུགས་དང་ འྲེལ་བ་ཡིས།། སོརནོསལ་བསྲ་བསན དྡེནིམ ཞ་ནསཀྱད་ དདགི་གུ 
་ ཧལ ཧྲིབ ལ། ཾ གོ ཆ།ད་དས གགས ནསསུ།། ་ ལི བགས ཞག ཡུ 
ཀཱུ། དེནི དེནསཱརྦཔས་འྱག : །དེསྭདངིུ་ གསང ནས། །།རྭ་པའླིོའམ་ཊ གྲ གཡུདྱི། ཡེསྭསུ་།ས་ལ་གླུ།ཁཔདཧ།།ར ཞས་ཐའི ཅུབ མཁསཔ ཡིས་ནི་ཡོངས་སུ་བཟུད། །དམག་ལྭསཱགས་རིག་ 
= བས་བསོངབས། །དིནས་དར་གདཔང་འཇིག སང་ད། ཐོ འའམ་ནིའི་ ས་པའམ། དཅིགལ་འཁོར བའ །ུདདུཕགདད་༔་རོག་གི །མིགནི་ཡོངསསུ་བངས་ཟསསུ།། ག་འ སྐུནདང་ནིཉམ་ འད 
།ཨཧ།ཱི་དག་སྣམགསཔ་པས། །སྲུལཔཔོའི་གཟུགས་རྣུམས་ཀུན ཇིག རབའྲིིཚོལམེ་ །ཙན་ིའིསེ་ཏོག་བཅུད དུྲཉ།ུས་ཉིསགཅགསཔའིཁུ་ བ་ཡི དེིཁདཔཊ། 
།ུགཔས། ༣ དཔརནས་པདྱ་། རིམས་ གཞིས ས་ཡ བཅུག གནོད ་ རར ཞས་སུ།། དྲ་གནས ག་ གས 
རབཏུའཇན་པདགདན་མཐ། །གཟའའས་ཡང་ ས་སམ།། དྲནྲསཱནཔ་དད།།ག ལཱ འཇན་པལན་སདས ་བྲས་ཏབསྐྲད་པར་ཐ།།དའའལ་དུ་དྲ 
[ོ།ཝམསཔསདགཉིདམ་ཟོན ིུརམས་པང འཆི། ཀི རབ པར འ་ གོཉས་བུ་།དང་། ཤུགས སའ ཤྱ 


ཀ་ཏ་ཀ རྐུ་ : 








]༄ཤ། །བཟུབཡཟླབས་ཕྱ་པ། །དཡིས་གསལབའི་ཚིག་གིས་སྨྲ །ཚད་དང་ཡོདདང་ཡིད་བདང། །བགེགས་དང་བཤེགས་སྡིངི་ལྟར་གནས། །ི་ིདདེནིདྱས་སྤྲན། །དེ་ལ་གཏོངམ་སྐྱིན་བརྱ།།གལ་ཏེ་བཀགསདི་ཡི „ 
ཟོ ེངནིམང་ཡོན བུབ །ཕུསམོ་གཉིས་བཙུགས་གུས་པ་ཡིས།།ནོར་ཛིན་སངས་རྒས་ཡུམ་ལས་སེ།།ཕྱོགས་ཐཞིདགཏཐར་ཐུས་གདག།དེནས་གནསྣརམས་བཟད་པརྙ།།དནས་མཚམསནི་བཅིད་པ་རཿ ཏཱ 
ཆེ ཤུ།།མཉམ་ཐརགཞག་སྟ་སྐོར་བར། །སྤོརབ་གས་པས་སྡུགས་འདི་ས། །ད་ནསྔ་རས་ན་འདོནཔར༡། །ཨོཾ་བསྙུང་སྤར་ཨདསྙནིསྭཧཱཡ་སྭཏཱཡ་ཨྭཱང་བསྦཱ་རར།རྙཀ། སྨརྨ་ནིཿ་ཡཏཱིཾ།ཅཿཊཊཧཧྭཱ། ཡང་ན |; 
44, ིག་པའའིམིསྭཀདུ།།ལསྐ་ནམུས་དགནིཐམསཿདྱ།།ཡྱོགས་བཅིངབདགདའཞིན་བསུང།།ཐུར་བབསྲངབ་དབ་ཞིནནོ། །རིནཅན་གསུམ་དཐོགམར་ཾ། །ཆ་གདགན་ནརའཛིན་ལལོ།ཐུགབསལ་ཧན་ལཆ་ 


རཱ གཅིག་གོ རི ས་ནི་རིགས་པ ཟ་འ ན་མཆོག སུམ་ནིལེགས་མཆོད་བ།།གཞན་དུ་སུག་ཐ སྔལ་ཐྲོབའགྱུརཏེ།།རྒྱལ་བོཚོས་རྟུན་སོགས་འདྲིགས་པས།།གལ་ 
ཏུ | 





ཤོང ལང་ལ 


༦ ) མངེར་བཞགས་ན། །སྐལ་བབཟང་ཁོ་ཿ ལ་ལོ། །གཞན་པ་ཡི་ནི་ ་ལ ] །ལ་པ་རེ་ནི་གོན་པར་པ།།གཞན་དུ་དམ་ཚིག་གདད་བར་འགྱར། །འདི་ནིབཅོམ་ལུནནྣལ 
ཏབླམ་དེར་བཞུགསན། །སྐལ་བབཟང་པོ་གཉིས་དབུལ་ལོ། །གཞ པ་ཡི་ནི་ཧཱན་རྣམས་ལ།།རྡོ་ངྔཐག་པ་རྟོགས་འགྱུརབའི།།སྐལ་པ་རེ་ནི་གཱན་པརྱ།།གཞནདུ་དམ་ཆིག་གདུད་བར་འགྱུར། །འདན་བཙམ་ལྕནརྣལ་ 
འཤེརཅན། །གསངད་བ་བ ཀི ་ིས་གསུངས།། །མསངསསྣ་ཐམས་འ༡ི མལ། དྲངག་པཏོགས་འ སེ ཕབ་ེི་ཏ །རྒྱས་པ་ཡི་དི་དཀིལ་འ།རནི། །གསུངསཅཉག་གསུངས་ཅགདཔའ 


ཐོརི།།ཡུརརམས་ཀུན་ཀིད་ཀལ་འ་ཁརནི།།རྒྱལ་པོའབད་ཕྱུག་རབ་གསོལ་ག།སནས་ཅན་བུམས་ཅད་འདནྱངཐའོ།།ད་ནས་བོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་ཀི་བདག་པོའདེདཝུག 


༢༠༠༧ མསས་གཞནཚཙམ་ གཞགས་གསལུསཉག།༦༡ 












རོ རི་རི་ར 















ྒ འཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་ནས་ཏིད་ཏྱི་སྐུ་ད་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྔལས ཤྱུདངོ།།དཀིལ།རངིཡར་སཱར་གསུངས་པ།།འོ་ཀང་སད གིའི ཁྲི་དལྨན། །དྲཡྱ་དུཔ དམཆེ། འེར 
ནིརི་ཤོང་ཅན་དཀིལ་འཁེར། །དེ་ཡི་སྭང་དུ་ཉི་མ་ཆ། །ཉི་ ་དེར་ནིདཀིལ་འ།རམཆོག ` ་ ན། །ེ་ཡི་སྙདདུ་རྒྱལ་པོའཾཡུམ། ! སརདང་སོ་བའིའོདཆེན་པོ། །གསནྦི་རི་བརང ནྒཚུང་སྣ་པ།། ཏཱ 
༡ ྷགཉིང་ཏིསནི་ཆོས་འཆང་ཉིང། །གཡས་པ་ཡཾས་ནིམཆོག་སྙུན་པ།།གཡོན་བྱེས་ངིན་ཆེ་ན་ལན་བུ་མཚོད།།རྒྱཞརྣམས་ཀུནརྩསརྣམ་པརབསྐྱན། །གས་ནིའ་པང་ཞིང་སྣཆོགས་པ། །གཤུག་ཏོདམཏིས་ཐོར་ཆུགས 3 


ཤནྐ།་དེཡ་མངུནདུ་རིན་ཆན་དྲི། །གཡོན་དུ་བུམ་པ་བཟྲད་པེ་བཞག །གཡས་པ་རུ་ནིདཔག་བས་མ་ཤོངེ། །རྒྱབཏུའིན་ཆེན་ལནབུའོ། །འཚ་མསརྣམས་སུནི་བུམ་པ་བསྒྱུད། །གསར་ཊི་རང་བཞིན་གཞག་པདཀྱ། ¢ 





ཙཿ རིནཆན་ལཱ་ཡིས་ ཡེངད་གའཀྲུགས།།དྲི་ཱ་དག་དང་ཡངད་གལྗན །བཟའ་ལསོགས་པའི་རོས་གངབའི།།ུམ་པ་བ་དུག་ཧཾ་རོལ་ཏུ། །སརཔོལ་གེས་ཏིས་ཡོདས་སུ་གས། །མ་ཏོགསར་པོ་སོགས་ཉྱིས་བྱ་ཧན། 






ྒ དམདུནཐཱ་ཝནྲ་ཐཱག།སུན་པའོ་ཕཝ་ཊན་དག་། །དམུནདེང་སརདང་ཉེ་རདཀར་ག །རིཊརེན་ཝཱན་པའེ་ཕྱག་ཏུནེ་ཕ།སརཔའི་འོདལནའཔངམཛསུམ།།རིནར་ན་བཟང་པོ་ཀུནྷ་ཧཱིསས། །མཁའ་ཡ་ཏླིཟ་ 
སྐརམ་ཡཾས།།ཀུནནས་ཡོངས་སུ་ཐཔང་འོ།། གཙུག་ཕུདཉོད་པན་གོས་ལསོགས།།ཕྲེངབ་ངང་ལྟནདཉེས་པཡོ།།ེ་ཡིལྷུ་བྲི་ཐ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཕ་རོཡ ཕྱིན་དག་མ།།ནུང་ཟད་སརཐའི་དིན་ཆེན་ལུས།།¥ 


ཚོགས་རནྭ་ཧིསྣརམ་པརབ་རྒྱན།།སྣཚོགས་གོས་ནི་ཡོངས་སུ་སོན།།སྔངས་ཤྲེ་ཝངཐའིུན་པའི་གཙུག། །གོས་དང་གཞུ་གན་གཙུ་གཀོར་མཆོག |ཡིད་བཞིན་རིནཆེན་དམ་པའི་ཕྱག །གཡོན་པའིད་ཀྲེལ་ 











༥༤ ༥» ༤༤ ༥༨ ལེ བ་ས ༢་ེྱབ་ཾ་ ི་ྣ་༡༅བ་ བཀས ༠༡ ༡. ང་ “` ༢༩ །གཡཨ༩ལམ༣། ༄༅་ལང་ ༨༥༥ ར་ཅི སས 3 
ཡེ ཡོ 


༢༡ 


འོ གོས སོ 


ཆེ 
ཤྭ ཚེནམཆོག་བྭ།་ཞིང་ །ནམར་པོའི་ 





¿ རིན་ཆེན་ཀུན་གྱ་སྣ་ནམ་པར་བྱཏན། །པཱནས་ཕྱི་ཡི་ྱི་ཉིདཧུ། །དིན་ཆེན་སྙིམ་པའི་ལ་ག་པ་མཆོ་ག །ཧོགས་སྐྱོད་པནི་ཐམ་སཅནནི།།གརམས་བཤིན་དུ་བནག་པརྱ་པ། །དེ་ཡཾ་ཕྱི་རོལ་ཐ་མས་ཅང་དུ།།མཁས། 


.༅ླ པསཀླུ་དང་གནོ་སྦྱིན་ྲི།དྲིན་ཆེན་བུམ་པ་བཟད་པོ་དད། །གཛུགས་དད་རྐྱལ་མཚོན་བརྣན་ལག །གཏོརམ་རྣོམ་པ་སྨྲ་ཆོ་ཀྲས་དང་ ། །སྟྱ་བཤོས་རཏྭ་བཟད་ནག་བ།།བཟའདད་ཊུཏང་བའི་ངོ་མཚོ ག་དད།། 
ཡ མད་དུང་ཀ་ར་ཉིན་དོང་ནི། །།དད་བུརམ་ཤུགས་དད་བཅས། །འོམམརུདད་སང་ི་དང། རྐྱལ པོའོབཟའབ་དམ་པའི་མཆོག །བཟའབ་ལསོགས་དབནཆགགོ །ཤེནས་སུགས་པས་འཇུག་པར་བྱ།།རྒྱནན་མས་ | 
དག་པ་དད།།པྲཔལྡ་ན་དྲཞམ་ཝཱན་པའེ་ཝས། །སྒྲཛཆརནིཏུགསནས་སུ། །ཐེག་མར་ལྷྱནི་ཧྤུན་དྲདྱ། །ཕྱག་རྐྱ་བཅིངས་ཏ་ཧྱངས་སྭན་པས། །རབཏུ་ད་གའ་བ ཁི་མངེ་ | 


།།དེན་སརྡ་རག་ལགསཀྱེོ་ཏེ། 


` ཀླུནྱ་སཱཾསཀྱཧཾནས་སུ།།སེར་ོར་ཤེསོ་འ 
 ཁྱས་སུ།མུར་བཅས་འཇིག་ཉེན་དག་པ་སྨན་སྨདནུ།།ཀནཏ་ཐད་པའི་སྒོན་འམ་དྲན་མངོད་པ། །རིནཆེནདཔ་བེཞེི་ཁྲིད་བཞུགསཏ། །འཁོ་བཅས་ལྐུདད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤུ 


ཐཱ 
༢ ~÷ 








རེནྱི་ཀྱ་ཧིསབྱརན། །ཐམས་ཅདའིནེ་ ( 


ཁན མངགས མགྱོནམོ གོ་གསུམ ག་ངན 
÷' ༨ཛཐ།གུའ་ཕྱག །གཡས་པཐ སྤི འིཕ་རེལ་སོང། དྲ དྲ་ཀུ་ལ་སཱོ་བསདས་དཀར། །དྲོརྔ་སེང་གའི་ཁ་ལ་བཞུགས །།ལྱགམ་རྣམས་དི་ཞག་བྱབ།།དཀྱིལའཁརབྱས ཏེརིན་ཆན ་ལྗན། །སྒོ་དང་ས་རུ་སྒོ་ཐམ། || 7 


ཊོར 


8༽ཝ་ཨ།་་ཉངང་ 


[སསབཉས་ཞཁརདད༠ཿསྒ་ནམས་ཀུད། །སམསཅན་ནམས་ལ་དདོས་བུར་ཉེར།།ྒྲུབ་བབོཁ་ཁུདཔའཏུ།།དནས་ཐལ་མོ་ ཕག་བྦྱས།།ིེ་ཆེཉ་གིས་བཀང་མེ་ཏགཐུཅས།གསར་མགས་བརྗོད་ང་ུཌོརབར | 
%ཿ ཧི་དེབརནི་ཉཞས་སུ་གསོལ། །དེན་ས་རང་གིས་དབད་བླདབ།།ད་ཡི་ཝགས་དངྱ་ཕུ་རྒྱ་ཡིས། །ས་ཝ་ལག་པསརེགནསསུ། །སེམས་པ་ཡིས་ནི་ཿཐནོ་བད།དེནས་སྤོངམ་བཞུ་གཔད་ཤ། །མ་ཏགདེས་ནེ་ 
ད་དག་མུད།།སེད་པོའགེས་བབད་ཕ ད་ནག་བྱེན། །ལགནོ་རིནེ་ཆེན་དྲི་བཟང་པོ། །དགའ་དད་བཅས་ཏེ་སྙིམ པད་དེ། །སྔ་མའི་སུགས་ཀྱིས་རྡོར་བན་བྱ།།གད་གིས དད་ནུད་ུར་པ། །ལྷུ་དེད་ཡེས་འབྲིཊ་པ་ཡིན།ཞས་ག ལྐ 


ངུ 






2 


༦ 


ཐཱ 


ནསརྣམ་བཀོར་ཏེ། སོབ་མ་དེ་དི་འབུང་བརྩ་། །བཟང་པོངསང་གིའི་ཁྲིརི་བཞག་རྟེ། །དབང་བརྒུ་ང་བའི་ རཾ་བྱ་། །གདུགས་དད་རྤུལ་མཚན་བ་དན་དང། །མཛེས་ཡའི ཡཐ་གཡོབ་ཐ་ཡས།། ད་བཞིན་དུ ཡད་དཀད་ 
འི ་གསུང་དང་བ་དགལ།།ད་ཕ་སགས་དང་ཕག་རུ་ིས། ཤཀ །ར་སང་ ར་བ །ས་ད་ལམཚད་ རགའརིམ་པ་ཡས། །འཁརུ་ལརོན་ཆེ་ནཱ་ཐྲཟད་པོའི་ལག །རྒྱལ་བ་རྒྱལ 
།ི་ས་དགེ་ཟས། །གསང་པའྱི་བོརི་བའིནལ་འབུརྩཅིས། །སུཐཧུནི་དབངབསུངའེ། །འདིང་དག་གཏིར་ཅན་ ཞེེན་འཛྲིན། ཛརིན་ཆེན་འན་ཐནྱ།།དམཚིགགནདམ་པཝས།།སདས་ར་དེན ། 
| རྒྱ་ས་པ།།འབདཔས་དོ་རིད་ཀླངས་བ་ཡིས། །འཕོངས་པའྲདསེ་འཕཕོག་པརྱ་ཀད། །ད་ནས་དབའ་འཆཾ་ཡེད་འ ། །རནེ་ཆེན་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་པྱ །།གཞན་པ་ཡིཡདདུམནོ་ |།རྒྱལ་པོ་དབང་ཕྱུག་རྤམ་པས་སོ།།ད | 


བན་དམ་ུཝ།འད་ིགམདྱ།ཟི་ིེ་ཐུག་དམ་ལ་པད།།གོལ་ཡད་ོ་ཟ་བར།།གས་ཁལས་ས་ཤ་།གས་མ་ེནསགས་པ། 


ག༧༠༡༠༡༩༩༡༩༧༠༡༡༥ ༡ '༡༡༦༡༨༨ ༨ ༨ ༦༡༨༡. 


1:$ © „ 7 


བ་ནས་བ བོ ༦ ༩) 












༄༅། །དེ་ཕི་བློས་དང་རུབ་བའི་ཐབས།།སློབ་མནིདེནས་བླ་མབ། །གུརྦཨཱས་དང་ནིཙོནདན་དང།།དེ་དང་མར་མབཟ་དཔོལ། །དམཚིགཀས་ནིགསལ་ས་པ།།ལན་གསུམ་དུ་ནིའབུང་ངུ་གཞུག །ཐྱུའཐབུང་ 








རོ ; ཞིགགས་ངབ ཆ། །དམཚིག་ཞན་ཧཱའདའབ་དཀའ། །གལ་ཏེ་འིདལ་ཨ་ཁསྭ་གྱ་རན། ། རྤུར་བཉིད་དུའཆེ་བ རའྱགུར།།ི ནཾས་ངནི་དམུལ་ཕུ་གང སུུལ། །རབ་མངངུལངོང་༡དེད གནས།།ག ལ་ཉསླི་རྩས་དད་པའམ། ནས 






(ཞི་གརངོ་གུབཐེབའདོདན། །དེབཞན་འཕོངསཔའི་མུ་གབ་སལ་ལུས།།།རིདཅུ་ངམ་པར་བོདྱའི་སྭ་སྦོབས།།འདི་དགལགས་ཐེབ་སློབ་མལ།།གསང་བའི་མུབ་ཐབན་བཤདཔདབ།།ཇིསཱའི་ཧུལ་རིགས་དོུནི། བཟུང་ནས 
་གསལ་བའི་ནལ་འབྱོརབྱ།།ཉཾ་ཡ་བདུན་ནངེ་ས་པ་རའགྲུབ། །རྱལཔའུན་ཚོགསཐོབ་པརའུར། །ཤས་རབ་པདའ་ུཾ པའི་མཆོག །དྱིལའཁེར་སཱདབས་བསུམ་གཏནབ།།རྒྱལ་སོརོགབཞིན་བཟུང་སེ།།སྒྲུབཔཔོ་ 
ཧི 










རླ རྭ བླབ མགསས་ཅྱི་མལཔོ་མཆོག །གདོནསྲ་བབརཐེབ་པར་འྱཅར། ཐི ལ་ཆེནསོ།།ནདནེནལ་ནིབླཾསབཔརྲ་ཀ།།དེ་རིགསྭ་ས་ཆོགས་བྩོར་བཡིས །མཆུངས་པཤིདདུབླསབཔར་།།དཡིས་ 
ཆིག་དདད།། མྲ་གྱེཿ 


༩༣ ༩ེ་གི་ཨ ས་མོ 


_ ^ །དང་་གུབམ་ཆིག་ཏདད། །རྒྱལ་ཕོའངིགཏེན་གསུམ་བྱིས་བཛྗོད། །མངས་སོདཔའཔོརསྦུརབ་ཡིས། །བླླ་བསན་སགསིདངོས་གུབ་ིབུར། །གནོད་སཱ་རྒྱལ་བཆོག་གྲུབཔ་དང །གནོང་སྙིན་རྣམས་ཀེ་དབང་ཕྱུགས་ཆོག 


དམན་པའིསམས་སུབཤད་པ་དང། ` དྭོས་གྲུབ་སྐི། གས་ས ། ་ལས་ནམསབླཔད །ཞིབ་དང་ནྷ་ཏུསཔའི་ལས།།དེ་བཞིན་དབང་དང 


སདདཔ།།གཞནཔ་ཡོ་འས་་ོགསན།།སགཉཿདནས་དགལ་བོ།།ཀ་བ་བརེར་་དདག།།དའཁདོབས་བ་ོལ་བར།།ཀནདཔོབ།།ཡ་ཟརདཀརཔས་མངསབསོ།།སྱ 


༡༤༨༠༨༨༩༠༠༧༠༡༤༠༠༡༧-༤ 
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'ནང་པའཆཀམ།།ངེའི་ལུསལགཱཞུགཔད སས བོས་སོ རརར 

2; དུནཔ མཆོག་དང ལཱན། །དབ ཞིན་རང ཤ།།དན ནིསབསལྡནའ་གྱུར། བའ རྒྱདགཉིས་པའིལ ཚོར སྲག དུག སྲ ུ 5583 ལཿ, མ་མམ དེཾེཾེཾོ་ ༢མ་མང་མང་ལར་་་ས་ 

_ ¿།ལ་བ་ཧག ལས བོ་པ ཆེམས ོསཔརྭསངས།།བསནཔསཀུནཀིདནརེག་རེ། །ཉོསཔ། 

རཝ བདཔའིགཟས་བཅུ་ཉ།པར་པ། སད དསཞག ༥  ་ ས་ས་ས གསག 

_ %, སྟུམདར་བསྡུན།།མ་ཡ རྔལོས་བྲས་བར ས་ ནས་སུ མཁས་པས་མཚན་སོ་ཐོག་ཐག་ ི་ ཕྲུག་ཁནསེེ།།ད་ནས་དངོས་གྲུབབསྒྲབ་པད།།ཟླ ' ”ཛ ¡. 
༧ སདེེེིཾྲྲྱྭ རར ནད ྣོ་ 
སི།ཉི་མའི་ཀིལ་ ། 1 ཅྡིྲོབ་པྲའ་ ༨ ༨ ཡ་བྲའ་ 

ལཱའི་འཁེའལ་གནསབོས །མྱུར་ཏུརནཆ་ནཱ་རྒྱལཕོརའ །རྩྱལ་བཐུསསཅད་དབ་འྱུ་རཞིང སསན་པ ཐོབ་པར །ཐ་སེས་ནིཁང ཡུགགོ་ ཁུམས ས་ཚ ( 

[འདས་དྲ་སེམས་དཔསབ ག་མ་ནི །སུས་ །ཧགདིབས་རཔས། ཏགམོསཔག་སོལ་བ།།ན གུར།ི་ཁརནལའོབགནསསུ། ནོང་བུལགཔར་བ པས་ནས། 

== པ ད། ནཱ སྤྱ༨བ་དཔཞ ཧཱ།།ཡུས་ད མུ 'ེ , ། གྭ མ་ཕསྭ་སོས་པ།།དྭ་ར་འདོད་པ གེ $ ནཱ སྭུ།།ནོང་བུལག་པར་བངས་ནས། 
ཞོར་ལ ཁ་ཆོས རྣམསནིལགས་5ེརྐནས།།ལས3དཀྱིལ་དཁེར་ལེགས་གནས་ རིར་འདེདཔའྲི་གུབ་རདདེ །དྡོརའཛིན་པ་དི་བཞིནནེ།།ཞེ་སབཿའ ལྷ 

པཔ ཡོམ ླི ཀྣཀྣཀྣཀིཀཾཀཾྐཾྐྕོཌོིཇ ། གསུལ བན་འགས་ནས། །བླནཕཱད་པའིཧ 


་་ྲ་་ 












ང་ཡབ 3 ས་རི ༡ 





༦༤༤༠-༨༦-༩༨ ༧༠༦༧༥༠༩༤༥༧༠༧༢༠༠༤༨༤༧༡༧༠༢༡༥༢༣༤༣༦མཆ་པ་མ༥༠༦༩༠་༢༢༠༤༥༥༠༦༠ག༣ན་རཿ༧༠༤༢༠༧༧༠༡༠༧༡༦༠༢ 


































ད ༄། །དན་མངད་པ།།སམསཿནུན་ལ་ བདྡེ་ས འ འགྲབ་པ་ རརྤཁརྩོམ་ལར་འྲངས་འ།ར་འྲ་མསྤ་ཏང་ ལ་བའི་འ ངང་པ 
།དེན པན ཅུན ཡྤདདུ།། རདདུལ་སན་འགུབཔ ལེགས།།དཾནསབཅེ་མྣལནའདས ལཱས་ཐམས་ཉདྱཱ་ཏིདམ་པའི པལཞིས བའེཏིདདའ་ཇེནལ། གསཔརཞུགསནས། དེབཞན ། 
ཤེ 


ཀོ་བ པོ 


ཊི 


| ཀལ ་ད། ༠ འ་པ 2 བབ གང་འ ང 1 ཀ་ག ༣, ༩ ༨ ༤ \ 
ཞལ་མའཇིགསཆེནམོ།།དམརམོཔགནཾགའཛིན།།སལ་པའི་དང་མཛུངས་བམ། །གཡོནཔདུནིལེ་སོཆ།།མབཅོམནིསེ་གསའུ།ལས་ཉི་ཇེརདིལ་ཝནམཆོག །མིུབྷརམ་པང་གཅིགས་པའིཞུའ་།། ༈་ 





པའི་ཐེདོ་པ་དང། [ཕྱག་རྒྱབཟང་པོས་ཕྱགམཚནཔའོ།།[དེཡིྱིརུཉྙརྣམསརི། །ཧྭིས པརབྱ་ཤད་ཡདམང། ་ མལ བཞུག །འཇིགཏེན 

ར།།ལོ་མངོབརདྲ་ བོནང་།།རེནས གཏོར་མའི་ཆོག་ །།ཤབཅས་བཏུངཔའདངལྟན། །ད་ནསགེ་ཆ་ངས་ག་དཔ་ པ གས ལྷའ ` | 
།ཧུ།སངབའདདབུཞནང།།ང་ནས གཏོར སས།།འདཡས་སྐནྲིད་བརྱལ། །དཀེན་མ་ཆོགགསུམ་ལགན་དྱདཔའི།།གསང་པའི་དནདུསམོན་མས། དརངཏདདུདཀེལའ་ཁིརའདར། །འཇགསཆྭན སྣ 
༧ འཇུག་པ༨9ྱ། །མཿ^ཧདའབྲབཕའམ་ ནམ དས ་ྱོ་ ཟེ ཤི ་ ༨ ༽ 2 ལི རེ་འ ངབ ཡི | །མཚན་ནྲ། ཡང་དྲ་ཤེསབ། །དྡེནསདྲ་ཡས ཨྦན།།ཧཐ རབཞས་ཧྲིག ; 
¡ མཆུམསཐམསཉད་གཤགས།།འཇིགས་པའྱིསྒྲ་དང་ཆེན་གཏུམ་དང། །ཁནུས་འདེཟེརྟ།ངྨ་པགན།།ཿ དབད གསཔན།མཿ ཐེདོཔརགིན་ལའི་རཡོས་ནི། །སུངཿ་མ་བིའཤྲ་བསོནས། །མསྲོབམས 
' འདྲགས་མཛད་མ།།གདུག་ཡཆེ་ན་པོགསོལ་བད་མཛོད།།གཏུག་གཏུམ་འཇྲིགས་པ་དཧྱེདཔ་ཡེས། ༽ནས་བདག་ལ་དབངབསྐར་༡།།ཐད་པདག ་ུ | 
༣༨ དསབ་།རབ།།ར རས་མ རར ༨ ༨ ཤྲ ོ | 
 ཅདྲ་ས་པདྱ་།།དན་མངནྡ་ དལུས་ན་ ཀྲ ལྟེ་ལ་བསྒལནསསུ།།མ་ཏོགདམདཔོདོརོ་བརྱ།།བདགགི་མ་ཏོག་དམ་པའདི། །ཅེབདབའནི་བཞས་སུ་གསོལ།།གདུག 

 བཤུའིརེསསུ་བཟུང།།དེནས་ཆོ་གདཉིདྲ་ཀིས། །སློབམའིདམ་པ་བཞུག་བཅ།།ཁྲབའི་ཉྕལ ་ གདམརཔ་དོབར།དགང རཿ ་ རྣ 
པའདནིབེཟུང་ནསསུ།།གསོལ་བེདའདིནི་གསོལ་བད་མཛུད། །ལྟ་མོགངལ་མྟུང་བུརབ།།ད་ཡེསད་པམཿགོ་གསོལལ།།དེནས་དབད་གྐུད་ཀྱི་ནནསཨ།།དཀྱིལ་འ། ༦ ༡ ་༽ ༦ 


བཱ བཤནགྲ་ ར།།སྐོནམསདག་ནིཟམས་ཅད ། 






ད དཔའིཅོདཔན་ཆན་པདང།།ཁྲག་གམ་ཆང་གེསབ་ཀང་བའམ།།ཐེདཔལནཔ་ 


, 8༦ 


= རེ སུ ༡༧༡༧ ། ། ༩ར། ཀང ་༽ ་དརུ། ་ཏ་ཀའི།ང་ཁང་འེསེིའརརས། བྱ་བིདཔར་ ། 
དད་ལསྐརམསཀུན། །དམཆིགབསྣདབ་ཡེསདྩིཔ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལགནོདབེདདང།།བམནམས ལའཁྱལ་བསླུབ།།རྟགཏུགསོད་བརལྟསེར་མས།། གྱིདཔ 
















༡:༠:༦༦༡༠༤༨༧༠༠༢༠༨༦༠༤༨༠ལ༥༧༩༢༧༨༦༠༨༨༤༡༧༤༤༤༤༡༠༠༠༤༠༤༡༧༡ ༠༠༠༤ 





་༠༠། །བ་ཡི།།ཁ་གགིས་དབད་ནི་སྐུརཿརབ། །དེནས་ནོད་པོས་ནསསུ།།དམཆིགའབདབས་འདིནདུགཞུག །རབཏ་གདུག་པའི་སྟིད་གི་ཁྲག །བཤད་པོའདེནི་འབྲུད་ཞིགཔུ།།ཟེ་ཤོག་ཐོ་ཤིག་ཤཆེན་པོ།¡ 
། དགནི་བླམཔ་པར ཤྱ། །དེ་ཡེ་ ཡརབའི་ནལ་འབྱེར་བྱིས ། རདྷ་ཉིད་ཁ་བརབ ཟུད་གྱུར་ཕས།།།གཞེ དྱ དཐྲམས༦དགསད་པརྭ། །དེསྣ་རྣམས་བམས་ཅ ད་བཟའ་བརྩ་། །བདུག་པ་ཐྲམསཅ་དབ༦འབརབྱ། །སྐེན ¥ 
། པོམས་ཧད་གཞོན་པདྲ་ཀ།། མཐའ་ཡས་ཞལ་མའ ར་བ་ཡས གསད་དད་བཟད་བ་དེ་ཡིསྤ་ཐ །ཞལ་བ: མའི་སཱོརྤཐ་ཡ ཐམས་ད་འགྲུགས་པའི་དམཔའང་ཡེ །།མཁའ་གདོངམ་ཡིས་ཐམས་ཅད་ ༧ 
རིན་པོརའི་ཚོགས་འྲདདོ། །པད་མའིཞལ་བྱི་སྩོརཐ་ཡཾས།།ཆང་གི་དམ་པ་བཏུང་བདབ།།མ་བཏོམ་མ་ཡི་སྤྱོརབ་ཡཾས ནའགུགས་པའི་མཆོག་ཡིནནོ།།ནམ་མཁའརེས་པར ཞཾཔོ་སྟེ།།དམག་མུང § 
༣ འབརབའདམ་པར།།རགས་དང་མོངས་པཟམ།དུད དིས ཤདཔའི་ཕས་ནམས་དང།།མ་བཤདཔལཙི་གདུཔ།།བླབས་པཙམཅ་ནབ་།།ཐམས་ནངནིའི་ོམ་རད།། 
, །དུཿ་ཁྲཾདཾཀི་ནི་ཐྲལ་ཐལ། །དགྲ ཁོ་གཟུགསནཾའེབད་པས་ཐ མིད་དང་ ལ་བརྱ་༡སྐནསྭསུ། །མ་མོའཾཡགྲིས་ །ཏུབ་པུར་ཱ། །དནས་ཉི་མ་བདུནན་ནི།།རཱགཔར་འགྱུར་བ་གདོན་མིབ།།གང་ལུསཇེལྟར | 
བ་ར ་་ནལགབཅད།ཞམསནི་པས་་་ཡ།གསཔ་མཉཆ་འངགཞགཔས གོ།དཔོ།རགགས་པ ས་་ོབ།ས་ཉིང་ 

















1208: ཇི: § 8ེ་ 


















༢གསསསས༦༨ ༡༡༠༦༦༡༠༣༡༠༥༠ ཆམམཆལམམས །མནམས་མཔ༦༢༡༡༢༢༣༣༩༣༣༣༦༣༣༣༩༣༡༣༣༣༣༣༢༠༢༠༠ 
ཡ 





༣ ལི 
= 
ཁོ 


ཏུ ། ལི ཨི ལི་ལི 





[གརྭ་བགནསས། བགོསོབ དྲང་པར སདལཡིོ་ ལནས།།དེ ཤས པས་དགུག ། ོནོདོང་མཆོག་ ཀི་ཤེབ་ཡེས། ༣ ིཔིའྦབསྲབང་ཡིསོབ ད།།མདད་སཱས་པས ནི་ཤེས་པརག།།། 
ཁས བྱ ད་ འི ཛཿ པས་ད དམན ོོོོ་ 'ེ 
བཅས།།མ་ཟདནད་ཏས་བཏབནས་སུ།། ་ ས་ ནས་དེབཞིན་དབངབསྐུར་བྱེ།། དཔའཁརལ་བཞག་པུལྨ་ནམ། ཉོས །དབདབསྤཱར་གསང་བའི་དམ: ཚིིན།། །།གསངབའི་བསྒྲུབཐས། སཿ 
,ཉནདུགཞུག མ་མམ །།ར་གྡིནམཱཏོག དགྲམ རབས མབྱཟརནནན།།ིམའདན་ནརའབུག། །སངས་རྐྱས་ཀུན་གྱི་ཡབ་སྟོན་པ།། ཀུན་མཁུནཡ ཤེས་ཧོད་ཕུལཏེ། །དུག་པོ། 
 ཀུན་དབདེཆན་ ཡཀ ཀི་མཆོག གི་མཆོཐ ག་པས དས བྲ །།ཝས་རྒྱས་པའེད མཔའིམཆོག །ཐེ བྲུབགཏུནིབསུལ་ནསསུ།། བིན པཀུནི་མདགསལ་ མོ །དངན། 
གྲུབ་མསཅད་བསུབ་པརྱ། སརབྱ་ཏིནི་ལས་དྲི་བས། །གླ་སདུས་ཉ་གས།ཨ པྱ སཱ ར།།དེ་བཞེན་ད་ཉིལའཁེར་དམ་ཆིག་དང། །བྲཀའབ་དད་ནིཉིར་སྨོན་པ། །གཏོངམ་ཆུ་ 
དིར བརྙསར།།བླཤས་དདབསལ་གཏུན ཨཱཿ ས་བབ །གསང་ སྙགས་དགུ ནིམ ༥ཅདལས། གས་ད་༦གས་དིནིརབཞུབ་ཝས། 

[་མད་འིསྲན། པང - བར་ཐང ནོན སལགས །ལས་ཀརི་དེ་སྱོརབ ཡིས།།འདིནསུམས་འགྲོལ་བཞུགས། །དེནསདེ་ 
་ཚཆ་ཡཿཿཿཡམཿཿཿཿཿོཝཿཿཿཿཿ་ཝཿཿམ༧ཉ་ཡཆ་ཚ་མ་ཡཿན་ཿཿམཿཿཝ་མ་ཆོམཉཐཐཐཟ་མརམཔཐཐཡ་ཝ་ལམཿམཿཉཉཿ་མ་༅༅པ།8༅༤༤༡ 





་'ེ 
^ 
ཇུ 





རྣམས་ཀུན།།སྤརྤ་ཡང་གཙོ་བོལ་ཐསྟོད་ནས།། ཤེས་བབཆེནཔོ་རྣམ་བཞི་ཡཾ། །ཕུགརྒྱཞུ་བརྣམ་པདཱུས། །ཉྱགརྱ་ཝནི་ཡི ཀྱི་མཆོག །བཅོམ་ལྔ་ དསྱཀིས་བཀའ་སལ་ཅིག །གསངཔའི་ཕགྱ་ཧའི་ཡལག་མཆོག ། 
ན། འབྲ་ཐབ་སྱཀ་ལུས་བྲབ་ངབ། །གངཞིག་ག ཨང་བའྲི་ནལ་འབོརན། །གང་གསྒནལའྱོ་རབ་བདེ་བ། །རྫུའཕྲུལ་འཕེལ་དང་ཡང་དག་པའི། །རྫུའཕུལ' བ་འདིར་རྟེད་པ། །བཅོམ་ལཱན་སྟོརཔསབཀའ་སྩལ་པ། །གསྭང | ཏ] 
འི་ཤགསྱ་ུལབའིགཞི།།གངགསམརབླསཔཔ་ཀུན། །རབཏུ་བདབར་གནས་ཕསུའྭགུག ནས་བཅོམ་ལྡན་དྲོར་ཿན། །མཉེས་ཏེགས་པའི་དམ་པ་གསུངས། ུགྱའི་ཡ་བལ དདཔ་ནུམས།།ཇདབཆན་པོརའ 
ཧ་ །རྔོརྫཐཱལ་མོདམ་པས་བསྔམཾས།།ཆེ དུས སུགཞས་བདྱབ།།གསང་བའི་དསཅིགཞས་སུང སྨྲགས།།གསངབནྡིནལ་འྱོརརས་ཏུ་བླས། དིད ངེ ལྟའུརབྱ།།བསྐྱོད་ཕས་བདབ་བསྐྱད་པད་བྱེད།། རཾ 
འདིནི་ཆོས་འདིནཞེས་བ་ཐའ།།ཕུག་རྒྱག་སངབ། པགོ།གཡོན་པརཐབསན་བླམམསནཱསསུ།།བ ད་པས་བད་བའགུགས་པདྨ་པེད།།དག་པའི ཞེས་པཊ་ཏྲུ་གགས།།བདེབྲཐམསཱཿད་རབ་སྩོལྱབེད།དེཉིད།ཏ 
།བ་དད་དནལནི།།སྨྱརབཆེན་མོཞེས་སུ་བཤད། ལིིནཛུན་ཡང་དགྱམང།།རྱབཀུའི་ཁའ དཔདྱ་།།ཁནི་ཐནཚུན་ཡོངས སླདབ། [གསངབའིཞགསཔ ས་སྲུགགས། །དབཞནེ་བསྐུམས་པདྲ་བསནས ྣ 
[དུབ ཉིན་གང ་ཤབ་སཔང ཐམས དེ་་ྟོར་།ི་གསང་པ་ིསས། ཚིམ 





ཟླ 
སླ 














(༠༠ པའོནོེར་ རབརེད།། མྱ ཧོཉོས་དོ། སོ གྱ་ར་མདོར་བ་ སུས་པལོ།༡ དལ་སན རྐྱ་མཆོག། ལགཏེ་པོས། རྲ ཆེའོ སོམོམོསྡོནོས་ཀུན། ཚམ རེ 
རྱི ཐྲ སྱ །ལགསསོ་ལགསསོ་ ར་ར སྡུར ་ རེ 
རབཅི་མ་ར ད། །དེནས བཉམ་ལན་འདུས་མརྣམས་ད དདི་ཞིནག་ཞེས་མྲ་བྲམསཅནྱཀིར་ 'བཉུནམོ་རྣམས་ཀྱི་དགྱེ་ས་པ པི་དིལའཁརཞ་བབཅོས་ལནའདསལཤུས་པ། ས་སྦ་སས་འདབཞིན་ཁྱོད ད་ལའདུད། 
ཌ་ཆན་སོདུད།། །དར་པའི་རུ་སུན་ཏོད་ ཏོལ་འདོད། །སྣཚོགས་མདྡང པཁྱོདལ་འདུད། །དཔའ་པོའདུལ་བའེད ལྭའདུད །གསད་བའིཆོ་སལན་ཁོདལ དུད།།ཞེ་བའྲི་བུགས་ལ ལྭ་ཤགའཚལ་འདུན། གནབ ‰ 
ཁ་བད་གཞུག་ཞུ། །བདགགེདཀལའཁོར་ ་འའྱི་པར། ཛར དགྱརལ་དངསམསཅནནམས། མས་ཡོད །བསདའ ཆོས་ལན་ོཞུ།ཞ ཙུན་མའིདཀིམ་འཁརོ༢ཀར་མལ་པ། །དཾསྟའི་ | ་ 
ཀུལ་འཁོར་ཟུས་ནས་སུ། །དབུསསུ་བརོས་བིན་མདགད། ཞས སར་བཅན། །ཐབས་དདྲལནམ ཡགསུལྱ་ཟུསབ།། །།འད་ིན་མཱགས་པ་འཇིགསམད་པག། ཟླ་འཉྱདབྱིས་ངེས་པརའགྱུར། །རིག་པའདི་ཡིས་དུ་ཡེས ཚཱ 
རྐི།ལས་རྣམས་བྲམསཿད་ཤད་པདད། དབའ་དད་དགུ་གདངདབདད། །རིམ་དངའ་ཕོག་དངའཐས་རེནཔ།།ཞ་ ཞི་ཤེས་བཤད། ཁེ །བརྟེཾས་མ་ཞེས་པས་རྒྱས་ པར་བཤད། ། དབན གུགདདབ་བལ། ཟམ ་ 
དབདལ་དྲ དགལོ་ཡན། ནེ།།ཤཡིམཐའནྲ་བ ནུ་བདུད་གསོད་མ།།གསོང སོད་དདནསལ་བར། འཐ་ནི་ཡདགྲ་ཞ སོར་མོ ཞགསཔས་དྭགི་བདྲབ། |།བྲམ་ཅད་དུནི་དྲག་པོདགུབ། །དྲགཔོ་དྲགཔོའ་གོའ་ཐང་གནས།།འདི་ 









ལོ 
ྲ ། 










! ༦༠། །ཏུ་སྐུ་དང་གསུང་དྲཤུགས་དྡོར གཉིས་སུ་མེད་པ་བྱསིངས་པ་དངྲ་ལུན་པལ་མཉམ་བར་གཞག་ཀིབཞུགསསོ།།དེནས་ཡད་བདེབ་ཡོདས་སུ་ཉུས་པ་ རབཏུདྲསིས་པའི་སས་རྩས་ཐཞག་ཉད་ལུནཅིག་ 
། ; སྤྱོད་པ་ | དད་བཅས་བྲ་བན་དད་བཅས་པས་དེལ་འདྲི་མདཅེས་གསོཊ མགོ་པོ་དབང་ གརྫོར་སམས།། ་ཱ སྣད་བམངས་པའིསྐུ། །གསངབ་རྐྱན་གྱི་དཀྱི་ལ་འཁེརནི། །༢ཐའ་བོཆན་བོས་གསུང་དུ་གསལ། ད། 
ཟོ གང་གིས་རྐྱལ་ཐ་ཀུན་སྐྱེད་པ།།ཧཔརུཡཾེམས་དཔའ་ཀྲགས་ཆེན་པོ།ེནས་ གོ་ལཱན་དདས་དེབགིཤིག གས་པཟམས་ནིགསབ་བརྐྱན་ཧྲི་བཀོད་པ་དཀིལ་འཁེར་ཆེན་པོའི་མཆོག་ཉས་བྱ་བའི་ཏོདེ་དེའཛིན་ལ་སོམས་པར་ 

ཙཾ ཏུགསན་སའདི་སྐདེེས་གསོལ་ཏོ། །ཨམ་སངས་ཏྱ་སྲ་ མས་ཉད་ཏི།།ཞུབ་རབ་ཏུ་ཞུས་བ་ནི།།ག དྭ་ིར་དལ་དངོས་མེ དྭ་ཀུད།།ཞུ་ཐཞུས་པ་ཐམས་ཉད་ཐེས། །གསངབ་ཆེན་པོའྟོདན་ལས་དང། རི་གཞིན་ཧཱང་ེི 
ྦ ཝཾ ཕ་རོཕ་ཕྱིན། དདན་ཐ་མེད་ལསྦ་ད་པ་ཡད།།དུན་གྱུར་དནཔ་བཞི་གནས་པ།།སདསྦ་ུས་ཀུཊྱ་གི་གསདཆེན། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱི ན་དགི་བ།།ཆོས་དང་ཆོས་མནྟོ་ནམ པར་སས། །བོང་དུ་ལེད་པ་བཤད་པ་།། 
ཟླ དེ་ནས་སྲ་ ཕྱ་ཆུས་བ མལ པིབགགཉིནནང་ས་དེ་འཞིན་གཤེགས་བམས དྱའི་གསདབ་རན་ིཀདབའིདགིལ་འཁ་ཁི་ཆ ལ་བོ་བཀའ་སྩལ་ཐའི་ཕྱེའ་སྤར་ཡང་གླའ་དབུངས་འད ཞབའས་པ།། ། 
, ཆོས་དིངས་མི་གཡོ་འ །ཁེགས་ཐཞུ ས་དམ་བའྲི་ཡུགས། །ཕྱོགས་བཉུམཐྲལམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞབས་ལེགས་བཏུང་བ།།བདེ་མཆོག་ལྟའི་ལྟ་སྙུས་དབང་འཇྲིག་རྟེན་བླ། །དཀྱིལ་འ ཁེར་བད་བ་མཆོག་ལ་བཞུགས་ 


སོལ་ེ་ཆནི།།་གཉསགཙགགས་ྱགརསབོྡན་དམའི་གཏུགགཀི།རསཔཊ ར་མཛད གུངསྱ།འབ་ཀན་ཤགངསཕཏ་བག་གསལམཆེ། 










ཐརད ་སྲམ་ 

























༨ ༠༡༡༠༧༧༤༧༧༧༤ཚས་༠༩༥༣༧༠༥༩༧༠༩༠ 





ལྟ 





¦ 
¦ 


དུ ྦྱག་འབས་ཛའྡ། །པཱ་བྐཟས་དང་མོའམ་ཤི། 
| 


; དདག་པ།། བུདདུལགས་པར་ཐིབརབ།།གཏི་ཁུགུ་ཊཿ་ མོན་གྷོ 


རེན ལུགསྣོམ་པ འོ་སོ མདོལམཛོད ཀུན མ་པ་སྟེ།། སཐཅོལ་ལྡནའདསདབ 
ཀ་གཞུ དཀྱིལ་ ུ་་ུན་ ཉི ལ་པ སབ ཡིངཅུའས་ 
ཏི།འདེ་བཅེན་པོའ ཁརལས་ གས་བཅད ིྱི་་ སུང་དང་ཐུགས་ རྣམས དང 


ད ག་ད །དང ལྡན། །དེ གཤེགས བལ་ཀལ གམཐར་པཿབྱུང་བ།།དེ' དེལ་སོག བ་ 


འགགས་པ ཀ་ ་ འ་པ བཿ 


ན་ སྦྱངབབམཡནྡ།ཊ 


ཀད ག་པར། ཌི །འ། ཁརལའོ་ཡུ་ཁུད་པྲི།། ཆེ ནཔོ་རཾཞེ་ཆེན་བ 


ས་བཟམས་ཅདྭཀས་གསོལ་བཟཏབཅིད་བྷག ིའུ༔.་ །ཉིད་ཉི་ཐུགསལབཞགནས་དབིན། 
གས་བསགས གསོས བབགུགས་གས་ གཤེགས་བྲཤམས་ཉད་བིནྱསིསབླ་ཡས། 
ང།།དྲཡལ་འཁརོས་མབཞིནྲ་ིསལ།། ` ད།།རྫི་ཆེན་བོབསམ་ལྟན་པ། །འདོདཔའི་ ར 
ཡིས།།ཐམསཙང་ཀུནཏ་ ག་པར་ཤ། དའའིལ་མཅིབཔ་ལཞི། །རཿ་ཤི་ཚོས་དང་རབཏ་སུལ།། 5 
སཔ སམས་བ ད་མང །ཀ་དང་གནོང་ # 
ས་ག ཞག་པདྷ་ཤ།།གདོནདང་དུག་ནད་རིམས་ནངནོད། །ཡི་དགས་ཤབ་ཧྲིན་པེདང་།། | རྫ 
ལྡ ཞིཀ།།དེ་ཡི ལིས །། ཤར་དུ་འདོད་ཆགས་སྐྱེ་གཞས་ཝག། ཞེ་སྤང་དྲག་བེལུས་ 
པོ།དབཞིདུག་གུའཛིགས་ེནཔ།།འད །འན་མས་ཕག་རུརབཏགས་ པའོ [རབས་བ 


གོ གོ་ས ༡ ོས་ས་གསལས་། ༡༡༧ 





མདོད།།༥ ོད གསེད ཀླད དྱེམ་ངའི མདབ །དབ་ྐུ་ོ་ཆན པོ" །སེསནས་བཞག | 

























༡༡༡༡༩༡༤༤༩༥༤-༡།ས༧༦སམ༡ས༠༢༤༨ ༡༤༡༡༡༤༢༠༡- 


' ནོས་སུ།།རྣལ་འབོརཝལཱན་ཐས་དབངབསདདོ།།དབང་བསྐུརཇི་ལྟར་དིགས་པ་ཡཾས། །གསད་ཐའི་སྤྱོན་བས་དབད་བསྐུརད།།ཐྲོགམར་ཕྔོམ་པ་ལྡན་ཕ་ཡིས། །དནི་དམ་ཆི་ག་འཛིན་དུ་གཞུག །འདིའནི་ད་ཡཾདམ་ཆི་གཟུང། ། 

¡ ཕཱི་དད་ག་སངབརྣམ་པ་བཞི། །ཨཱཿསྤ་ཆས་ཀུན་གྱི་ས་སྔམ་ཕནི། །སངས་རྒྱ ས་ཡ ཤ་སྭ་དབ་གསལ་ཉྱེད། །གདུག་ཕཐྲམ་སཉད་གསད་བདབྱ། །འརྡུངས་པ་རྣམས་ཀྱི་ནོན་དབོག་ཀྱ།།ལྟ་བ་དན་ལ་བྡུན ཛྲ་ །སག་ཆགས | འི 
 གསོང་ལ་སབརབ།།གཞནྷ་ཧི་དད་མད་མངོན་དགོད་པར། །ཅིབད་བརནི་ཕགས་ཤིགབུ།།གཞན་རྫ་ས་འྲོག་པད་ེདྨར་མས་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཞགལ་བེུད་པ།།གསད་པང་གཞོམ་པརབ་བདང་།།ེབཞེན $ 
| ཁཱགྲརམས་བཏུད་པ་དུ།།འབད་པ་ཡིསནྲིམས་ཅད་བོས། །དམ་ཚིགྷ་མམ་པ་གསུམ་པོ་ཡིས། །ད་ནས་ཡོན་ནི་ཕུལནསསུ། །བླམལནི་གུས་པ་ཡཾས། །ཞབས་ལ་མགོ་བོས་དས་གཏུགས་ཏེ། །རང་ལུས་རྒྱལ་ཕོའ ‡ 
| ལངས་སུད་དང |རྐུ་དམའམ་ཡང་ན་བུམོ་དང། །བུྣམས་དད་དི་བྲན་ཉིད་དང་ །སྲིང་སོ་སྲོདེ་མོའི་ཀུ་མོ་དང་། །མ་དང་དང་གི་ མནའ་མདང་། །གྲེངོ་དང་ཡུལཀྱི་ལོངས་སྣྲངོ་དང་ །ཤིད་རའགྲོ་དང་གླང་པོདང། །རྣས་པར 
, བཀྲབའེརྟརྣམས་དད། །ནོར་བྱིས་གད་བའི་ཀྲོད་རྣམས་དང་།།ཐལད་མ་ཏ་ད་རྣམས་དང། །ལུག་རྒོད་རྣམས་དད་གཞན་རྣམསདང་། །རྡ་མོམཛེསམའི་མདའ་མོ་སོ།།གཞེན་ཡད་གཞན་ཡདག་འདོད་པ།།ཇྡེལྟར་རིགས་ 
| པསུམཆོད་པན་བ།།དིས་བཞིན་དང་གིསློབ་མའི་ཚོ་གས། །གནཔོ་མཆོདནས་གཤགསས་གསོལ།།གང་གཞནྲོང་དུཞས་ཡང།ནདསླབཟབས་དམ་པ་བླསག །སྤོག་དད་ཐུན་སེལ་སྦྱོན་བ་ཡིས།།སེམས་ཀི་བརྟན་ 
| པ་ཉིདེདུ་བྱ། །བཀྨྲ་ཐ་ཉ་ཐ་ལྟ་བུ་ར་དགད། །ཆ་ཤས་དགནིབཅ་དུག་ཀྱད།།དེ་ཡི་དབུས་སུ་རྣམ་བསམ་པ། །གཉོ་ཆན་འདོན་པའི་དབད་ཕྱུག་གོ །མདའེ་བསྡུསནསནཾསྤོབདཀྱ།། བརྟུལ་ཤུགས་ཅན་གྱོསི་རང་ལུས་ཐསམ། །བདག 


༦ ˆ `༨“ ༨༨༧༠༡༤༨༧༡༠༩༤༡༥༠༤༠༧༠༩༤- ༠༤-༡-༡༠༥༡༠༩-༨༨ 









9 86 ཇི: ཅི་ 
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། །ཾདཾའཾ དོ་ཡའི་དབངྱ་ཙུགྱ་ཆཝ། དའ ད་པའིཟིལྱ་གྲས་མནནནས་སུ། །རྣལ་འྱྱོརོན་བདག་དཔལ་ལནའགུབ། ལྟདབཔབཅས་པས་ཕྱག་འཚལཞིང་། །ནདདང་མྱ་ངན་འདིགས་པ་སོལ།།དངའཆི་བནྣམ་པ ྦ 
་ ྲ ཱི 





༩ ལྤངས།། ཟླབ་གཅིགཙ མབླཟས་པ་ཡིས། །དཔའབོས་ལས་ཀུནེདཔརའགུར། །ཞིདང་རྒྱས་དངད་བཞིན་དབཔ། །དྲགཤུལ་སྤོད་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །དགུག་དང་དབབ་པའི་ལསྣ་ནམས་ནི། །སྐདིག་ཙ་མཞིཀབསྙལ་ ༣ 

ཌི ཐ་ཡིས།།སྔགས་ཕྲབམསཉད་བེད་པརའགགྱུར།།སཱགསཀྱི་སྤོར་བས་བྱུགས་ཟློས་པས། །དིནི་ཅོམ་ཝན་རྣལའྱོར་གསུང།།ཡནལག་ཝཱལས་སྐྱེས་པ་གཟུང། །འབྱུང་པོའིི་མ་མཚནམོ་ཀུང། །ལྕགས་གསུམ་ 
གྱིས་ནིདྲཀིསྱས་ལ། །རང་གི་ཁ་རུ་གཞུག་པད། །བདྭགཉ རྣཡའབྱོརལྔནཡས་བཟླས། །དེ་ནིནད་བརམཐོང་ ཀྭ ར། །ལྷརབཅས་བླུབ་པོའི་སམསཿ ནྱ་ཤིས།།ཐམས་དྡ་ནམ་པ་ཀུན་ ཏོ །བསྐལ་ཕར་ 

ཡབ ( གནས་ཤིངེཤས་མབཆེ། །བསྟུན་བཅོས་ཐམས་ཅད་རཊཏྟ་མཁས། །གཟུགས་དངལངཚོ་ཙུན་ུམཚོགས། །རིག་པ་འ པའི་མདའ་བདགའ་གྱྱར། །བུ་བཞིའིཉིན་པརཤིབ་ཡི། །རྔོཝ་ཁའི་གཡོནཀྱི་རྩི་བ་ཁེགོས ྦ 
ྐི།སཱོ་རབས་འཟུངཉའཐུ་ཿཡྲ་མི། །གཟུགས་བརྟནལགཔ་བཞི་དབྱ། །ཞགས་བྱལགསྱ་ཀུཅེ་གསམ་མཚན། །གཡོན་པ་ཐོད་པ་འདིན་པོ །རུང་གིད་ཉེཕའཁོརལ་གནས་པ། །སུན་གསུམ་ནས་ཕར་ 
གཙིགས་པ་པོ།།ཐོདཔའི་ངའའིཉོད་པན་ཉན།།གཏུམ་ལྡན་སྐུ་ཟུ་རཆིན་ཡོབ།།འདྡིགས་པཆེན་པའི་དུང་ཁྲོདོདུ། །རྣལ་ཁྱོར་ལྡནཔས་དེ་འཞག་སྟེ། ཆེ་གདི་ཞིན་མཆོད་པད་བྱ། །གསོང་སུགས་རྒྱལ་པོ་བཟླས་ | 
( པྱ བ།།ཐོདཔའྲི་པངབའིཉོདཕན་ཉན། །ཁྲག་དང་ཤ་དངམ་པུ་ཡིས། །དནས་ལྟ་མོདཱའཀྲབཔོ། །མཚནམེ་ཡང་ནི་ལྟབརབྱ། །མཚནམ་ཡིས་ནིའེཔོས་ཀྱུཿཆེ། །ཅུས་མི་རིབ་རཟངཔ་འབབ། །དམན་པས་དམན་པའི་ 


® རི 


ར་ཝེ 


-༧༠༧༨༨ -----¬༤༥༤༤༧༨ 






དངོསུའསྟེ། བརམ་ཡིས་ནིབ་རམལོ།།མཚ་ནམ་ཡེདནརུངང་ནི།།རབཏའགུ་པརདཔདམེ་དགོས།།ལྟ་མོན་བཟ ༤ ༡༠༧༨༧༠༦༠༡༧༠༧༧གུསས་ང་ུལགའུལམནས་ུམ་མའལ་གས༤༧༤འ་སལབ༧༧་་ཁལ 
ཟེ སུས་འལི་ང་གདའ་ འབསས་ངདཔ་ག བྱད དྭགུག་པ་བ། །མི་དངམདའནིསྐུལ་བ་ཡིས།།དེ་ཡྙི་སྐདཅིག་ཏིདལྱབེད།།ཁག་ཉིད་ཀྱིས་ནྲིབིས་པ་ 
( „ ཨངྱ་པ་འཧིཉདྱཀེས།།དབཞིན་བུད་མདཐམསཿདདགུག །འགུབ་པའྲི་ཇེས་ཀང་མིང་ཉིད་ཀྱིས། དབུགས པ་བུ།།དཱམ མ་པས དགཉིདྱད བགིད | 
¿ དམུག པརཔེདཔ དད།། ངས་དང་ལཆི་འཕོད་ཐཞིནད། །གྱིབ་དང་གསངབ་ཐམས་ད་ནི།།ཆོ་ག་དག་དང་ལཱནཔསྱད།།དནསད་བཞིནག ཤགསཔ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡུམ་ནམས་དང། །ཡབརམ སཉིས་བཅོམ་། 3 
, ལྔནའདསལ་གསང་བརྒྱནཀྱི་དཀྱིལ་འཁོརགིསཞུ་བཆེ་ནཔོའདིཞུས་པདང། །གངལ་བཞུགསནས་རྒྱལ་བཀུན། །ཨུམ་དང་ཡའརམསད་ཤཞིནདུ།།དེ་ཡིསྦརཡས་སྦྱོརདག་ཉིད། །སེམས་ཉན་རྣམསནིསྟད་ངུ་མཛོང། | 
 གསངཐརྐྱནཀྱིཀྱིལ་འཁརྱི།།རྣལ་འབྱོཆན་པོའོརྣམདབྱེ་ག །གང་ཤིས་མའོངས་མིནམས་ནི།།བདབས་སངས་རྱས་ཉིདལ་འཇོག །དེནས་བཅོ་མ་ལྡན་རྡོརྨཿན། ་ད་ཡམས་པྱི་ུནས་པ། ། ས་ ཛྷ 





$ ༦ 








® ཆེ 


རི 

ཧི དི ༩༢ -༡ལ ༩ ྩ „ ༨ , 3 ` 
།གྱི་དཀྱིལའཁོརནི།།གསད་བཅེ ན་པོ་བཀའ་སྩལ་པ། །གངཕི་ར་བདག་ཉིད་དཀྱིལའཁོརབཤད།།སེམསཿཅནདག་པའི་དྡོར་ཅན། །འདགིད་གསང་བའྱི་རནཞེས་བ།།ཧྙིངཔོ་ཕཱག་རཱ་སྔགས༡ོདེད། ཁད་ག་ཉིད་རིག་ ཌུ 
[གུསདམཆིགཀང་།གངྱི་བབདགཉིདསོལ་པད།།།འདག་ཉིདབ་ཤདདང་འཆདཝའོ།།ཕ་དང་མནུམས་དབཞིནཏ།།དངསོ་གུབ་སྦྲུབཔ་ལསཀི་མཆོག བདུས་བྱས་ལཁལས་གསུམ་པ་ཞསསོ།དནས་ །འ 
[མེམལན་དསལ་དབཞིནག་ཤིགས་པཟམསཅདྱིཡུམ་དང་ཡབནསསི་འིསདཅསགསོལ་ཀོ།དྱི་དགསུངསཅིག་བཅྲ་ལནའདས། བདབརག་ཤགསི་པས་གསུང་ཅུ་གསོལ།།སངས་རྒྱསབྱངནུབ་, 













ཤོཨོཤང་སོརཀྲི་ཡག། ཟལ ཕུཞེ་དགེམ། །ཡེཤེས་ལྕུགསཀྱུ་མཛསཔའི་ཕུག །དམར་པོའི་དང་ཀྱིས་མ་དོན་པར་མངོས།།དབང ི་ོ འཆེད་བའི་བད ཉིདིརྱ་ཐ། །ཤིནཤ་དུདང་ 
ཛཿ དནཏདྱླཱུགོོོེོོ་ ཐུག པྲས ་ 
ཤཱ བངབའི་དན་ཅིས་མང་གཞུབགས། པན ཞགསོཔཀག འིཀོག་འཕུར་དདམར་ མཚུངས་མའོ། ཡིས་ག ནཅས །དདཔའིདབད གུག བཟུནཔྲ། །།པད་མངགའིའོང 
ཀླ གསལ་བ།།།འདད་གཞུཊི་འཛེི་པའིམ་ཆོག འིམདདུད་རཔི། ད་བ ངོའུདཱ་གྲགསཆེནཔོ། །ཤླཐ་ཤརཀའིའོད་ ན་མངེས་པ། མ་པ་འ འི་གྲམ། །རྔརྔ་མདུན་པཆར་མང་ག ཡྱི 
རྨ ༥ ག་འཛ [སྐྱེ་བའདྡེམས་པ་དཔའབེཞི ལ་ག འཁེརལ་གཟིབརྗིད་མཆོག དའགཡེན བྱིག | །དཀར་དང་ད རམརབའི་འདྲོ་ཆེ དསགོས་རྒྱལ་པརེ།།དལ་དྲུའཁྲེལ་ཐད་ ;ཾ 

ཏ ལྤུན་པ།།ངེ་ཡི་ རྒྱབ་དུ་བྲི་བད་ཐྱ། །གསེར་དང་ཀུར་གུམ་ སགས །མཁའའའནབད་ཕུག་ད པལ་ ལན ྣོནཔརྤི།འདན་པ། །ལགཞརལ་གྲིངནཆྨན་ལཱན|།དེམདུན་དཔཔ ཅོ 
ཆཞའདོདཔ་ཡ། ལ་ཝ ཉིདཆེནཔེ་དྲཾ། ཟར་མ གཱའུ། །རིནཆེནའཐར་བསྭ ་ རའིབུབ། །དོངྲཾནཱམ་པར་སཱུ་པ་མཆོག །ཉིམའིདཀིལ་འཁང་ལག་པཅན་ 
[བབ་བི་མའ་འི་། མ་མ་ས །དརརིནིཆནཌ མཆོགགིཏོག །ཁ་ ནེཅགགཉག །ཁདོགདཀརཔོ་ ར སྦོག །གེས་སཱཞ་རྣམ་ མྭ་སན་རྣམ རྣམ པཾརའ་ུདབ་པོ།།རྡརཌཀའི་དབང་ཕྱུགརི་ཤས། །ལགཞརིན ' 








།ཆེནཤི མཛངོསོ། ཏུམཛོས། །དེསྤྱི་རབདྲིོཐ།།གྒོདོད་ སོདདབུས། བཞིབཞིནརས་མཆོག ། །པཡྱི་ཧཐ་༨ཐི ༨ུཐིབྱ་བ དོ ིདཔྩགདབུགཉི།། །།ལགནཔད་མཉརཁརའཆང།། །བན་ དུའིལེ་ཏོགར་ 
ཊུ རྫུ འི རོརྔ་སྤྲོལ་བ་ ཕྲ ཛཾ་སྦཐ། །དཀར་ ཨར་བཟང་པོས་ཚོ ས་ས ལག གག སོབ དེའི་གཡོན དག་པ་ཡུས།།ལགན འཁེ་རལཆིས་དཀའི།། སཱཱནཔཾས། ཌཱ × 
£ ལགས་པའིགནས་ཐབ་ པོ མགྱ མ་འད རཨཅན། །བའའཱི་ཁྱོརཅབ། : བཞིན དབག །ཁ་དོག འསྐཊས་དཔའ་ཚན་པོ།། ཐེམ།དབུད་ཟུན་བའྱིབགས་ཆིནཔོ། ར་ཨ རཾ ྦ 
༥༡ ཤིརྷ་ྐི་ོས་འཆད་མཆོག་ྲིབ་ །ཅུ་མཚན་བྱ་གལྡནརབ་ཀར་པ། ༡ི་ཤར་ འདད་བའད།།གའ དཔར བསྐུ་བ དཔྲ་གགས་ཆུན་པོ། །གྡད་བའི་མ་དད་གཞུངས། །ལས་ཀི་རྡོརམ་ཆོག་ 3 
༦ འཛན པདོ་མིསདགདྲུགོ། ར་ཡ དཔྲག་པ།།འཞད་བཅ་རྫའའལག་པཅན།།ྱན་ རྱ གམས རྐམ་པ་བྱརན།། །ད་ཡི་ལེརླུབིཤུག །འཐཾ་བའི་ཅི་མོལགས་བྱུརནཔ།། ལྲདཛདནག་བཟུང་བ ། 
དྲ།རྡོ འི་གསུལ་ཤཾདའཛིནཔ་པོ།། ཅ དྲོ་དཅད་བི། །ལག་པ་ ཡ་དགསུསཐས་པ།། སེ ན་ཀུ སའེ ཅོག དམ་ཆོར་བ། འཁར་ དགན བརྭ་།།ལག་ན 
་འགཝམའིའེ་ཁརལ་ཅན།།ཡགས་ ་དར་ལ་བབ་པ་པོའོ།།རྭབྱ་ཧས བདམ་ལྟབུའིཞལ དདཱ།། གུགས །།ལགཞྡོང་ཕུགས་ཀཆ། །།ལྕའསྤཾརུྡ ཚཾམེ། །ལགན་ 
[ར་ཤུགས་པའཐར། སར་ནས །དོྡཾཡུགས་ ག་འ ཞི ཤི །ཞགས་པ་ལནམའིདྲའ་བུ་དག།།དནས་ཕྱར་ལནའོབསནས་སུ།།དཀི འཁད ཙིནརདྲབ། །།ཤདདུམདའ་ཡཝ་ཆེན། 


གག ར་ 

















ཆ་ལང། །འ༢བྲ་པམའ་པའག་ལ༨འབྲང་ཀ དུ ོ་ཕགཿ དུུགཉན། ོད གྲ །ལག་ནདིན་ངན །མཉན།།དེ །དྲིནོཿཡྱི་དནཧསྱག།ཇོ་ རིད ཀར་མང་མ།། ཐཾ ་། 
ཏམ རརར ག།གཞ་པབཅ། 'ནཱ་ལཱན། །ལྔ་ས་ཛ་ནཛན འས གཡསུ པ་གཅིག ཤྭ ། རབ ཡི་ན ° 
ཅུས་ཚིགས་ཞེས་བབཟད་མོ་ཐི། ྱཱི་དན་ཉུད་མངས།བའ།།བན་དགབོས་གགལ་ཆེནསོ། །ནུབཏིའཚནས་གུ དཏྟས། །།ཡ་གནམཏོག གཡས་ས ཀ་ས ི 
བརྒྱན ་ཤུ་དིྱི་བ།ལགན་ཡིགིས་ངོགསི། དམུ དབད ཁཱཡྲི་གདཔོ། ལྟཿབགྱིད་ཡི།། སབ་ཁྲ །་ས དམརཔོ་མཉེནའཐིདའདན།། ཡཿ ༡ 
ཏུནོདཉིད་ཡིག་མདོས་ཚྭ། །རྔརའི་ལག་པ་མིག་མཛས་མའོ། ་ང་བྲི་ཀྲ་བ།།ར །།རྔོ མཆོག་གའོལཱནཔའི། ¥ ལཱ །གསར་སོ གས་དདནིཐནཊིདའ། །རེནཆེན་སྤོན་ མ། ÷ 
༨ཾཿཆཾནལག།འོདམཆོག་ལཱནཔའི་ལྷ་མོནོ། །ནུབཀྱི་དཀྱིལ་འ བྲག་མ།་སེ་ ར་ཞིར་སྡ་དསཔལ། །ཝགཞརདལགསམངས་པ བང པཔ གས་རྒྱན་ཀྱ སད ན་གཞན 
སོགས་ག ཝུན།།ཀདདཏག ཟར །།ད་ཞིན་སྦྱོར བསྲ སནསསུ།། པོཌཿཁང་ལགས་པརྡ་ི།།སི ཧིན ཁྔངས་མནི། ཤད་པ པའི བྙ༡།།རྱསགསངརནདམང། །ལིག་གཉིས 
ནད ི་གོསསྙན་པའོ།། དཉིབརདཔམནོ (།ལ་གནལྟུགས་ཀུ་ཞགས་པམཆོ་ག །གཏུག་པའཐུགས་པའི་ལྙྭཙ པི །སྤེབསདས་ནམརལ་ལགས་བརྗོདཿ བའོ།།རྔ སུཨུམཉིན་མའི་ཕ༡ཿ། །ནབདུ་བཏགཊུབི་བརྟའ 








དང , 
ཨུས 





. ༦ ཀྲ གཆནཔའིགཟུངས །ལགནམཏོག མེ་ཏོག་སྒམ་མ་མངོས མེ ཕྲེངཔས མ་ཕརཊརྒྱན། ། ས་པསྡ་དཛོག ག་པྲཾ། །ཡིད་སིམ་ཤེད་པའེད་མ་པ །ལག་ན་གདུགཔ་མག་པ་ངས 
^ མ།]ཁུར་ཆོས་ཅུ་དྲ དཀརཿཔའོ། གཿ གེམས གུ སྡུ ཁྲབས པས གསས་འ་ །དྲིཞིམ་ཡུས་ལཆ་ལུགས་བཟད། 
ལགནད་ཕིསམྔ་སྲལ དགུང་ལོ སྱ ས་བ ཝ་པདའཝོགཔ། །གྲག་སིྡར་དསཔའགགགས།།ནནཡམ་ཀུནིསྨནམཔརབྱན།།གནོར་མ 
འི འཛུམ་བཅས་ཐ དོ་པའི་ ཀྱིལ་འཁེརན། ཡི ཤགས །དཀརདཔཐའཡུསདངཝུ།། ་ ལགས ཀས་པཤས་ཡབཅན་ཀྱིས བྲི། །རཡརྡོརྙཱ་ལལ་ ། 
དསོ།ལ།ན་ཁོདདའཇོད། །རྒྱཀརམས་ཐམས་ཅད་ འདད ཤིས མཾ ནདད་ཡང་དག་ ལྡ ཛྷ སོ་བས་བསཆ། །ཆུ་སྐྱས པསོ་ཞཔོའབསའི་ིག །རྣམ་པརགསལ་ཞ ཞང་ཆེར་བཀེད་ 
( པ། བགྲི ཤིདཔུང་བབླས ཆམྭ་མ་པ་ ཞད འོ འིརོརྡེ་བོད་བཅས་པ།། དས ནིམ་རོབ ཡུས ལར ས་འུནན་དཀར། ུནནསས་ཐམས་ཅ་དའདིནཔ་ཡོ ངྡ་ིལགཡོ་དཀར་ཡོར།ག་ 
བབས་ནདབདད་ † ་ ཅིང་། ཁྱི ོ་ རུགས། ། ཟ་ གས་དམནལུས། ། །ཀླུ་ལནཔ་ལརཐ་ཏུ་བརྩོན། ། །ཆུ་ སྩུས་དམནཔོ་ ཀྐྱས་འདྲའ 
ཤུ ནདཡགཔརསུ་མཛས། །།རྡརྡེགརམེ་མཁས་པསཐྲཾ །གར་ནང་བཅ་ གི །གའདཔཨམ་པའི་མགཔ་ཅན།། ན། ཁུ ཨསས་དཀར་བཤ )རདཀརོཐ། |མིགཿ །མིགཆེཐ་ལ་འཛུམ་བཅས་ མཆོག ཧ་ས ། 
























གུན་རྔད་ 


[ཁ་བང 


བྲིས། 


ར་ན་མ ཿངམ། །མུ་ཀུ་རཌམ་བཞིན་མངེས་མའོ། །བནཊ་ཧ་ནིཇུ་བེད་མ། །རྡོར་པཊླ་དཞས་ ྒ ( 


།གརཤྱི་སྒྱ་མས༢ཊ་གནས་པའི། །ལག་པ་སྟོང་ལྡནབྲི་བབ། །རིནཆེན་གརམ་ལྷ་ཁོཆེ།།གརགྱི་ཐདགཉིདལེགས། ཌི 


དནདད་ལྔན་པ། །རྣམ་འབྱོར་ཕས་ན་ཆོག་བཞིན། །རྡོརྡ་སཱོར་བས་ར་གནས <ྲི།།སྣཚཆོ་གས་གད་ \ 


¦ ༨༠༠༣ ོགའབའདཡོའོའ་བཞགོ། གདོད དོདགདཏཡའཁའོསབསོདམ་མཆོག། །རྲོརོམཐོརོ། །ྡོརིམཐོདོསསལ་ཆོནསོ། །རརབ་ཀུགོདཅིངསགྱ་ནསམོ།།རལཿ རཁ་ ིབས་ །།རྣལ་འབོདམེག་གིསྟལ། 

ཐལ །།དབཏུགསལབསའཁྲུགས་པཉན།།འཁདལ་སྐེདབ་ལྟརྱདམ། སྐྱེདཁརལགཔ་འཇུགཔནི བམཡུས་འ མས་བདེད ི་ ནནབཅས་པའི་མགགཉིས་ནི།།སྙ བགགཏལཔགས་པ པཿ 
¡ ཡཾས།མཐད་བ་འགུགསཧྱདབདེཆེན་གྱིས། །ས་ས་སཿདདབ ཤེད། །སྒོརུ་སྒོ་བཆེནསོ་ན། །རྫ་རྔ་ལྱགས་ཀྱུ་སྟོབས་པོ་ཆི།། མས་བ དཞིངཆར་གཏུམཔ། །སངསྦཱ་ཧཱསམཆོགཏུ་སཱན་ ' ཀ 
འདེན དུལེགས་པར་གནས་པའི་ གྲཞ་ཞུགས་པ མྭ་པྲཾ པོ སདདཔའ་ཤགས་ཐ ཤོད། །སདཧ་རྒྱས་རྣགས ནིའཇུག་པར་ ད། །འཆིད་ཐེདྲ་དག་པོཆན་པོ་ནི། བརྟན་པ རཿ 
(! ཡང་དག་བྲེ།། དེ་གུ གས་པ གག | །རགས་ཤིངེ་རྣམ་པར་ག བའི་ད ེ་ཚོ་ཁུ་ ག་ཏདད་མཚུདས་པའི། །ནཉསཧདམཆོགནྲི ནྭ་ཤ། །རིགས་སྡུགས་པརཾལ་ཕྔིན་རྣམས་དང། །སྭངས་རྒྱས་ 


ྦ མས་ཅདམཉས་བརབད། ÷` །།ག་ཤི གིན ཉིད། ནོ །ཆུ་ལྟར་ཆུ འང གསུ་ཨུ །ིདག་བྱུས་ཏེབིབདབ།།འཁེརྱསིསམདུན་དབདར ། ཊཱ 


ཟི་ལིང ཞི: 






བཱ ཀྱིུདསྱལབ་བྱ་བྲབ།། ཡད གས་ཀུར་ནི་ཐམས་ཅད་ འི འའ གའ གབཞིའབྲེས་ཏེ། ཉི རེ་བ ེ (དྭག་ནས། །དང་པོརསིགགསུམ 


།ཝགས་བར་པྲཾ། ༡༡༠ ནུ །གཡམ་བ་ིཀ་དཡུགའཚམཞིར།གི་སོགས་པས ྐེབ།།ཆུ་ལྒུ་ཆདས་པཆེན་པོ་གི།།གདོངབབཞྲི་པ་བྲ་པད་བ།། བིད ད་དབུག་གུའི་གཔ 





ཕྲད ཐདསྲབསྐསསུ། །སངསྦ་ཧས་ ད 
་ མྲུ 





¿4 




















། །ཉོདཉོས་བསྐུལཏ། །སུགས་ཀྱ་དདརིགཔས་དབུལ།། །།སངསྦྱ་ཧསཀུན་བདག ཐུགནནྡོར། །མཐོས་བའི་ཤུས་རབ་ཉིས འཁྱུད་སྤོརལྡན་པས། །ཡབ་མུམྲསས་བཅ་སའཁར་བཅས ར་བཅས བུའོ 





:: ལའི་ཆོགན་ཀོས་ རནས་ཤན། །སམསཅན་ཀུན་ལ་ཕན་དགྱས་པ། །ཁྱད་ལ་བདག་ཉད་ཞུ་བ་བཀྱིད། །འདི་ནི ཁེདོ་ཀྱི་དུས་ལ སྔ་མསན་ དོན་མཆོག་མ སེལ ྦ 
སུ ཛགས་ གུ སན པན །ཤུཔབདུཉདའ འབྱད འདད ་སཞ་པས། ། དོད་དུ་གསོལ། །གསོའ 'ཾ 
4 སྒོརུམཁས་བས་ཐ ག །དམ་ཆིག་དམ་པ་ཉནདུ་འཞུག །མ་དང་སྲངམོ་ཉོད་ད དུ དག་ད ` 
ཉཱ བམསཿ་ད་བསད་བུ་ཞིད། །།བརྟུལ་ཞུགས་སྟོད་བ དབ བསགས 

༧ མཆོག་གསུམལ མཆོད བླམ་ལན་ ཤུས་བརཏུ། ཿ 
ཆ བབ་པདདང། །སྒོབ་དཔོན་མཉས་པད་ཀ་དོན་དད་།། དཀོན་མ 


ཡངནིགསད་ལད །ཨསམསཉནདོན་ལཔ་བསཊ།  གས་བའིདམ་ཚག་དགི། [ཟགྲས་ལྡ་བས་བསྒྲག་མི། །དམ་ཆེགལྡན་མ་རྟོགས་བ། ཟླམའི་གའ་གནངཕུགས་པ་ཡིས། །སདས་རྐྱས་ 


སམས་དཔའ་རྣལ་འཤོད་ རྣོ པོ་གི།།རྡཔས་འབད པས་བསྒོམ། །རྡོ་ཾ ཀྲ ད་མའི་ཡན་ འལ ག་བཅིད།། སདྱིལཁདཏ། ཉིད་དུ་གཞུག །དནན 

ཁ་། གཏུབརྟེན་པད།།སཾམསཿ 
གས་ཏ། །སྐྱ་བསུག བྲ སཿ འའ རྭ་བས། ཡོག ཏདྱ་ཀྱིསཀྱང་ སུད།། ད ¡ 
༡ི་ཚི་ག་ཀདཱ། མྱི་ཤ། ཐི-།།ཆང་ནིའྭ། དེཿ མཚགས ཤིད། ཉུ བས ཡང་དག ཞན་ཡང (# ྦ 
གོགགསུམ་འབནུ༽། བརུནྱིཆགནི་ ི་ ཐ་པ གཞ ཅ ་ ད་བདཧཾ། དམ་ཚིགནུ་ནཔ། །།ཞནལ. 














།ཧནོ་གོསངཆོན་པོ། གནས་པའོ འཁིག དོཐོ་དོན། མདག རྱལ་པོའདེམནིདོས་པརགསད། །ཀུནནས་འབདབ་ ། 
འི 


ཡུ ཇོོ་ང་ཡེ།།ལས་ཀི་དིབོའགམས་པའའ ར། ཤནཡེས་སཏག  །པུདབ་བཟུད་ བར།།ཨོནྦ། ཀ་ག་ཏམ་། ཏ་པིཏིདབ་ཏིསདསཱ་ཁསམནཏྱཀཱ་ཏཱཾ་ མུཁ་ཨ ཛྲ ཏུཏ 
ཧུ རུ ལཱནམ ལཱནམཧཱསུ་ ཀཿ དྲསམ་ མུ 1 དེ་ཡི་ད དརསམས་དཔས འི ཐིལ ་ སྭ བྲུད དོ ལྦ 
ཤུ པོས་མུགས་འདི་ཡེས །། །དེནསམིགནིརཊཏུ་ཤཱ། །།མོཐྡ་ སམ ཡཏ མ ཞང །མཔསྨ་ཆས་ཀུན ཀྱི་ཀ ངས་ག (ཡ་ཤས་ཆན བཀྲུ གྱ་མཆོག | 
ཙཿ རྡོ་ར ས་པ་ན དབའ་བདེ་ཆན ་ །རིམ་པ་ཇི་བ ' གཏི དཔའ ཤག བཾ དཱ ང་འ ལ་བན པོབདགའ གལ གསདཔ་ཡ རྒྱ ལའ 
. ལ་ གནབ ཀརྨ ཁབ། དྲ དེ་ཐདག རཀིལ་འཁོརམ་པ་ཡིས ི་ བརད །།སློབ་མཆེན་བོརྣམ་པ | 
རནྱི་སོརོ་ཐ སཱནསསུ།  ་ ཞེས ་ དབད ུར་པ།།གས དྲ རོ་ཐྭིརྣམ་འཐྲུལ་ཀྱིས།། ི་ོ གསབ །བབས་པས་སྐྱད། 
དམམ ལཉྩ ས་སསར ཤིམས་མངམས་སྱལ།། །གཞདབ་བརྐན /རབ་ཡིས། །གསངཨཾ་ིཊཿཕྱ། ན་པ པེ 





| 











༡༠༡༠༡༠༠༡༦༨ ༠༤ 




















' ལྡནཔ་ ལཾ ཅ སོའ །ིིས་ཉིད་ཁའབོ་བརྩག།།རྡོངས ྣ ཛརཊཉམ་ ཐར་སྦབྱནཏེ། ེནིབཅིདསཔ་གཞུགཔརླག། གས ཨཚིགཞས། མགས་ལུས ཁུ 


ཡཱ། པ་ཤྲེང།།འདི་ཡིས་ལྷ་མོམཐའ་ཡས་ཞལ། །ཐམས་ཿད་ སཱ པྲརའགགག། །དེ་ཉིདྲགས་པ་ལྟབུ་སྦྱད། །ལས ཀུན པའིམཆོག་5འགྱུན། །རྡ་རྔཾགཉིས་ན དམ ་ཡིས། །ཐུ །སཱུརཾཿ 

ཟླ གྲས མས་པནཾ།། གསུམ་པ་ནི རབ $ ཕོས ཧིག འུ ཉེདཞིསཀབང་། ྡོརྔགཉིས་པོ་དབཞིན་སྦུར། ཅིག་གི 
ལུ ཅུ ༨ ཉིདཀུནྱིའབུང་ སགསལ། ཙཿ འིལསནི ཅཅ ཉིད ད་མདོད་སཱ་ ུནབའབརྫང ཀས དག་ཉྲིད ཆས་ད །དཏརྦན་ སནམ ༨ རི ལལ་ 
ལ་ག དིའི དེ ་ པཔ ་ ` འའ ། རབྱ་ནུས་པའ་བཞན་ནས་མཚོ འདི བྱུ་བསེདཔ་། རཱ ཛའ བཞིང་ཡི། པོའ 
















། ཨས ཕག ལར ཛིག ཧྲ ནི ཁ་ཁྲལ ` ལསྣ་རམསྭ་ཐམསཉད་རབ་ ( 
ཅི ས་བྱ །ཁིགཉཡ་ཏི་གེནཿསིས 








་ི་ི ཆོོ 





་ རོ འ་ྲ་་ དྲི མོས་མ ཟོག ཡི ིཡ་ ནས སུ ད་ གན་པར | ཏཿ 


ལ་སར མཆོད་པ བམ་ལུས་དབབ། བསྒྲུབ་ན ། ཧིདཔོ་ལསོག། སོགས་ཊ $ 
ཁའི་ཤོགས་བཞག ཤེ ཕེ རྨ 


བདམས ྱ་ཧྙ །ལསུ་ཀདཐམས་ཅོད་ བཞིན་ན དཾ ཆབ ` ཌཱ 
ཤེས གཉིསྱག་ས་མག་པས་ིནབས།།བླ་འྲིནཔབླསཞསས། མང་བར ཉིདཔོཆསཆེབའ། 
ྒ བགི །དེ་ཉིདུད་ཟདབསྒུམས་ནསསུ། རཨཡ༦ཅཆ རྩོུང་པའ ཧཱགཟུ་སཱགས་པས་ ་ དེད 
ནི་གཉིསུསུ་བྱས སྭས།།གཡུས་པ་འམནི་གཡོབ་ཡིས། སྙིད་ཁར་ལེགས་སྦྱར་༈ ་མ་དང་མཚིག་དང། ལས །ལས་ཀྱང་དབཏ ཐ།།་ ® 
ླྷ གཤུས་པསྡུནལ་འ རྩེར །ག་པས་འཕེབས་པའི་ དགཞིན་སྱརབསསོར་ ཁའྱི་བོགས ཡུཐུད།།ཁྲ་ཐ འཚུལ་ཀྱིས དེ ནཱ 

ཐགས རིག་པས།། ཕྱག་རྒྱ རྒྱ ༡ དི དམིས ཁྱ བཏོན 


















ཤཱ 3 
ར་འ 








བཞདལནཞེསྱ་ བཀི།ཕྱག་རྒྱ་མཆོགཏྟ་རྨད་བྱད་བའོ། ཕུ ྦ 
དི ང་ཁང པམ 3 རར །ཇི་ཡདཅྱིབརོ་ག། 





༦ 





[ རོས་གྲུབ་ཐམས་ཉད་ཐོབ་འགྱུ བའཀྱར་ཏེ། །རྲོ་རེ་སམས་དཔའི་བཀའ་བཞཏི 
ཀ སུགས 235 ལོས་།ཿ སྭང་བར་བྱ། །གཞན་ནི་སྤྱོརབས་རྣམ་པ 









= ་ ཧི 


( སེ ིྲ་ི་འཞ མི་ཡ་མེད ཙུ བསམ བོ་རིནཆ་ནམ་དུའ་འུར། ཏག་མཞྱ་དཉིདྱི དེ ཞིན་ཞགག། 
སེར སྦྱརབདཐེས་བཛིད་བཏུ། སྱགས་ཤེ །སྔགས་ ‡ ་ །ཁྲེ་མརྡ་རྗེའིསྦྱོརབ་ཡིས། ། སིང་ཁརབླེ་གྲེམ་ལྡན་པས་བཟུཔ། དནིལྕགས་ཀུལི་ནམ། ,, 


པ་ཡས། །།བལྟསནས་ལུས་ནའ་གུགས་བརཉ ཤེད།།ད་འ ལསསོར་ འཾམྟ་རཱམས། ཙུང་ཟདཔོ ྣོལཏེབརྐྱཐར། །རྡརྔེ་མཚབཉྟ བརཔ །བསྦྱརསྒོལ་ཀྱདངོམཚརཿ།།།རྱ་འདིརྣམསཀྱི་རྱས ྫ 








ཞེནནོ། །བ ལ་མོ་མཉམ ལོར་ལེགས་ བརྩ 
པ་ 


གཡས་པ སོཕ་སོར་ 


སུག ངྟསརནསསུ།།གཡས་བདུནི་བཞགཔདབ།།རྡོད་ཐལ་ལོབརྐྱུངནསས།།རྡ་རྔེའི་སྟད་དུ་འོམཇསམ།། ཕ་ལ ཡིས།།ནེ་ 






ར། །གཡོནཔ་ི ་ དེབཞིན་གཞན།། (ཞན། དངག ཧཱི ཁཿབླང་བར་ཱུ། །།དེན་ཐན་ཚུན་ཤེས་རབ་ཡ་ ་རབ་ཡཾ ཉད 
། དནྡིཆོས་ཀི་རོལཏུ།།འགྲོབའཆས་ཀྱི་མཆོག་ཏུབ་ཤད།།ད བཞིན་ཐལ་མོབཏམབརསན། ་ ། 
]།། དོད་ལནརྗའིགདོང་བདད། མདོར་བསུས་ན ནི ནས ཡས་བྱབངདའདབ་ ཟད ནམ མཉག་སེམ་པཡདགུུར །དུངགཉིསནདུགསུབ 
བགངགཉིསབདལ། ེཚས་ 7 མོ།།དེནཾཉྟིདདུབགས་པད་བཞག །འདིནྡིསདས་རྒྱས་ཐུམསཿདཀྱེ།།ཡད° ནཉལ་ཡའའབུས་བས སསས།།ག་ཡོཔནདཁར་ཐག། 





ལོ 0 ླུ 








( ®$; ཝེ 





སུརབ་ར་བུ།། ཁྲ་ཛྭཱད་ཡ་མ ཡོ་ཡོ་གྭཱཾཨ། ད་ནས་ཕན་ཚན་སུར བྱསནས།། 
དྲ་ཡལརརབཏུགནས། །དྲ་ངབ ༦ དུ ཏུ་ད་ཐད་སྐུམ་པརྱ།།འདོན་པའི་དབང་ཕྱུག་གླིད་པོར་འགྱུར།།སྐིང་ཁརཔཞག རྐ 
ནསྭིངཔོའུ་གུག།ངེཌི་སྡིགཔའི་བྱརབ་ཡིས། །ལས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །དེ་ཉིད་ཧཱེང་ཁར་བསྔམས་བཞི། ཕྱག་རྒ་ཆན་པོཞས་སུ་གྲགས། །ཐམས་ཿད་ཀྱིས་ཀྱན་མདོར་བསྡུས་པའི། །ཡས་རྣ་ཐས་ཐམས་ཧད 

( །ཤེས་།བདག་ནིད་བཞེན་སྦྱར།།དམཚགཅས་པར་རང་ཏ ླ་ 


[ོད སགས 
།རྗེ་ཉེཡོར་རབཏུ་གནས། ིདས་མས་ཐརྩབསནསསུ། །རརྗེཾ།སྒུམས་པནརྣམ་པ རབསམ། །དནས་ཤས་བཅ་བསྨྲང་སྟ། རྩེ 


བྣསབྱབད།།དབནན་ལགས་པརབཅང་བར་བ།།སྦིན་པའི་ཐ་འོལཕྱིན་པ་གཉིས། །བྲི་མི་རྐྱབ་ཏུ་བསྒུམ་པའ་ ཁའའགའིདབང་ ག་སྟེདདགའ་བའོ། ། 

ཟས རྣ ་ | མཁ འི འཐདགནི་ཟུམ་ཚུལ་གྱིས། །དཱི་ཡོ་དབད་ཕུག་བདྱས་པའོ། 
ཊཾ དདངབཅོན་འགུས་གདོང་བ་གཉིས ད །ལེམའི་ནུལ་དུ་བརྐྱང་བར་བྱ། །དམ་ཆིག་ཟླྲཐ་ཕཉྟེདབར་བཤད། །འིདེ་ལས་ཙཁོ་རམ་ར། །ལས་ཀུན་བྱེད་པ་ཞེས་བཤདད། །རབྲཐམས་ཅདྡ་རོ་གས་པ ད་ཤིད། །དེ་ཉིན་རྩ་མོར | 
_ སྟིང་ཁརམྦྱག།།ནགཆན་པོའི་ཕུགྱར་མཚོག །རྒལ་པོ་མཆོག་ལྟའྱིརལ་བོ། །འི་ཡིསམུརདུའགུབཔརཁྱགར།།རྡོརསསམས་བས་ཤས་བབམགོ།།པིེབུ་ དམ་པ་ཧྭིངཔོ་མཆོག།།བཟོད་དདབ་རོནའགུས 
( གདོ་སྐྱརབ།། ཆིག་མཉམ་བཉནེདུ་གནས།།ུད་ཐྲད་གདོད་བཀླུམ་པའ་བྱ། །ལས་ཀྱེདཔ ཡིམཆོགཏའགྱུར། །གདོད་བལགས་པར་བྱཏདནས་སུ།།སྟེད་དུཤས་༢བརྩ་མོ་ གཅིག །འདིནིཆན་བོད་ཤས་བྱ་སྟ ! 


-- ( 
༦: 
@ཾཿ 

.བ 


ཨ༥ཅ༽༥༣9ཁ༠༩་ལྤུན།ིི་མ་ཅེ 





«= @« «ི» ༠༤» ༤༦༤༥ ༤ ༨རལ ༄༅་ པ༤ལ ལང ༧. » ¬ ཀལ ༡ ༄༅་ལ་ ག-ག-ོིར རའ «༧ གར་ལ ཚལ 








འོད འགྲུཐཕར་འགྱུར།།རང་གེས་བསྨམས་ལས་ །ས་རབ་བསྒྲང། རོརིས་ཐའ་ཆོས་དངྡཝན།། གཟོང་པྩེ །འིནཔོཆ། 
ཏོ ཁད རེ པར་གཞག རིབ པཁ་ གས་སམ སུ སོག 
༡ ཟར ནིཿ དོམ་པའོ།།ཐ མས་ལས་བ ཟོད་དང་ཐོ་ན་ འགྲན ས་དོག ། ལེགས་པད་བརྐྱང་སྟེ་ཐ སྟོད་པ་ནི།། ཉིང་ཏཱོབི་ཐ་ རབཅིངས་པ།།དམཚིག་འོདཟེར་འཕྲོ་འའོ།།ཕན་ཚུནཀིནི་གངོངསྦྱར་ག།འི འདེན ; 
¦ ལས་བྱད་དམ་པ་སྟེ། སྐགམ་བཆུ དབྱས་པ གཤ པ་ད སཔར་བཅུངཏ དཔ་ད རྩེ་ལོའ མཔར་སཱར་བརྷ།ཤས་་འ་ཞི་མར། |ལྷག་མ་དག་ནཾདེ་བཞིན་ནོ། .. 
རྒྱགས གུ ག་པརྩ།། །བཙོམས་ནིངདཔའི་མཆོག བདགས པུག་ཡོནདུའད། རྗྡོརཅནོགྱང། །གཱཡས་ པའི་སྦྱིན་ལ་བཏྐྱང་ནས་ནི། །རྣབའ་རྩེ་བར་དགུག་པར་བྱ། འདི་ནིལས2ྱཔ £ = 
བྱ་སྟེ། །སངས་ ཾྱ་བརནུཔརཛ། བིད། ཇོར ལམ་པ ནས་སུ།།ཧྭི ིང་ཁང་འབོའ་ ལའིཚུལྱག།།གཡས་པིཅ་མྩལགསིཀར་།སནཿཔུནཔའ་བརོལསོན།། ཞིན་ཅང འ 
ལེགས་ བསྡུམབྱ།། གཉིས་ ཀདྡེཞིནྱམ་གིས ཀྱུ་སྙ། ཌི བྱུ ནས་སུ། ད ཏར ཁར་བཞག་པ་ ལེས་རྡེས་ འབྲ།།དེཉིདདགྲུག་པར་སྤྱརབཞི། །བྲམསཿདད་གུག་པརབཏུ་འགྲུག། །དབཞིནྭཕིན 
[བསྐུམ་སནས་མུ།།ཡངདང་ཡདདུ་རྱདབདབྱ།། ི་ོ དབ་ཞེས་སུ་ད།།དཉིདའོག་ཅ་བསྟནཔ་ནི།དམ་ཚིག་ཅན་ཞིས་རབཏུ ཏྲ་གགས།། ས།།རྔརེཆོས་སུབ་ཤདཔ་སྟེ། ཁརུ་གཡེ་བར་བྱེད་པ་ 


75: . 


ཤྲ ཛ་བ 
ཤོ 


288 6 ༦ 


6 ཤཧྷ་ལཱ 








མཆོག །ཡས་ལ། ལས་ལ ལསྣ་ སྣ་རམ་ བར་རིམ མཞེས༔ །།ལམ་ཀུན་བྱེདཔའི་དཔུ་ ཉསྟེར། །།ལག་ པ་བཉིངས་པ་ལས་ ས་བཤོདཏེ།། ཤེ 
།མཛདངོ།།གཡས་པས་བབྭུ་བྤིམས་པ་ནི།།མི་སྣ ང་མཛོད་དེདས་ནིལས།།རིནཆ ་བད་མ་ལཱན་པའི་གདེང་།།སྙཾ 
ཆིགཅེས་སུ་འདོད། འྱགདབ སུས །ཐསྙུན་པ་ལས་ཀྱེད་བཅུ་བརྗོད།།གུམེས་ལས་ཉི་མ པཿ ་ ཡན་ནོ། = = ཀནསྣུད 
ལས་ཀུན དཔའ །བསྡུམས་ལས་སྦྱན་པབསྒྲང་ཐར་བྱ།།ཌེ་མོ་གསུམཤུ་གན གནས་མཇེེས་པའོ།།དེ་ཉིད ་ །རྡརྡུ་ཕརུ་སྦྱར་ཐ་ལས།།དབང་པསྐུའ་དམ་པ | 
་་ སྐུབ །ལམ ཀྲུ་ཡིང་ཐོམཆོག ཡིན༢ོ།།སྭིང་ ཁར་ལེགས་ ་ མཆེག་མཆོད་ ཁར་ཐཞག་པནི་ཆོས་ཤེ ཤྭ།།ལས་རྣམས་ཐོམས་ཉད་ 
རར ་ ར་མས་པ་རབི། === ཅུ :: རཿ ་ར་ ཁར ཞག་པཀུནམཆོག 





























| ༄༅། །ཡས་སྣཱ་གསུཀྱིས་བསྐུལ་བས་སེ།།དབཞིན་འཆེ་ངཁ་ལེགས་བཉིཕསཏ ཁ་འཁོར་བ །༢ཁོརམགསུམ་བཏིན་དུའགྱུར།།ཕྱིལས་བཞིས་ལགས་བརྒྱན་ོསརུ་བལྟ །བསྐེབའཡཊ་དོལ། དེར་ག 
| རར. མར དསན སྟ 
ཤྭ 'ཱ་བཟབབསིང་ཁར་སཉི་དམ་ཚིགདདུདཔ་རགགས་ལགས་པརྒསར།།ཞིནཤེས་བཟགཏིསབད།།ལོགགེའླགཔདེབཞིནནོ།མཐུངལར་བའིཁྱ་བ་།ནགྲེརལནའདག།གནསནི་ཞི་མི་སོང ༈ 

. བཱ་ཡིས།ཡུགྱ་ཧབཞིནི་བའཏུ་འགུབ ས་པས་བ ཤ་ས།ྱིཁར་ི་ཏགར།བསོརཌ ིས་ིདམ་ཆག་ེ།གགིས་ུྱསུལཆེསཡ་།བཅོལ་ ྡི་ཅནིས་གསུངས །།བཅིངས་ནས་ཤེས་ཟག། § 
ཙུ དི བདནད།ནིཅཔར་དར།།ནན་པར་ཤས་ཁ་ །།ཐམས་ཉད་ནས་ནིཐམས་ཅདའགྲོ།ཁཛིངས་ལས་དེ་བཞེན་ཤེས་༢བ་ཙི་ག །ེ་མོ་མཆེབ་གདུག་ ལག ེ་བཞིནདི་འྱིསརཔས །ལས་རྣམསཐྲམས £ 
ཟླ ཅད་རབ་སྒྲུབ་པའོ། །།གསངབའེ་བཅིངབ་ལགས་བཅེངསཏ །དྡོ་ནད་དུད་བཞིན་གོ།།སི་ད་ཁརྡནལ་འོརཔ་ཡིས་སྦྱར།།ཇི་སྟེད་ལས་ ཨིཾ་ཤཐད་པེ།།རྡོ་རྔ་ཕབ་བརྐྱད་མགི་ནཔ་རའཐུང་། །ཀུནཏུ་བ་སྐེརབ་རབ་ཏུབུ །འདེ་ཡེས་ལསརྣམས གའ ; 

ཐམས་ཧད་ནི།བདའྱགརབྲསང་སོགས་གོའཕངབཟང་། ལུགམཆོགབཞིན་ནལ་འུར།ནྣལའབཱོརཔཉིད་ཡད་སྦྱར།།ཕྱགརྱ་རུགསདངསི་ནམས་ནི།།ལྷ་རྨམས་ཀུན་ལ་སྦྱར་བདཀ | འདིན་བཉོམ་ལཱན་རྣལ་འབུརཆའི།དབད་གྲུག 
།དཔལ་རོ་རིས་མས་གསུམས།།དེ་ནས་དེནམས་ལགས་ཆིམནས། 2ག་འཚལ་ནྒ་ནི་ཐལ་སྦྱར) །།ཞབརྡེརྡབླནམད་།དངའྡོརཅན་ཡཞུས་། ཡེབསཧུརོགཔ་ཀུན་སཱངས་བའི།སངས་ྒས་རྣམས་ཞིལ་ཁུབགམབ་དང་ 



















འཛ་དངཀ༡༨པ༨༡༡ར་མནན་སས༡པས།༡༤ 














རར་རོ ཟོས་སོ 
འདགམ་གསུམ།།ཤེས་པསིེ ནི ཙཾ ་ཞིགས་གསས་འབན་བའ་ ཤུསམསུམ་།།རསསགས་འང་ མསཔ་ཡེསནི་ག་ཆིམ ཡིན།།འལབའྲ་པོ་བཉིད 


ཤེས་༢ བཞི །གཞུག་དང་དགུག་པང་ ད ས་བཏཏན་པརྦདཔའོ། །མཉེས་པ་ཡི ན། བལ 

( དུབཤད།།བསམ་པ་གཅིག་ཏུ་གྱྱརཔ་ནི། །གཉིས་སུམེད་པཞེས་སུ་བརྟགས། །ོགཅིག་དཏིདབཤད་པནི།།འཇིགཏནཔ་ཡ རུཿཇོད།།ཙུམ་པདོརྡཾནལའབྱོརཿ །རྡོརྡ་ཡེཤཾས་ཞེས་སུཤཤད། །ཤས་ད་མེ་ཤསམ༡མ་ 
སྐྱེརབས། རྡོརྡའི་ཡ་ཤཾས་ཞེསཏྣཤད་དོ།། ཤཾས་དང་མི་ཤེས་མཉམ སྦྱེརབས །ཙུམཿན་ཞེས་པས་པརབཤད། །གནས་པས་རྟགསཞས་བཤད་པ་སྟ །རྟགས་ནེཡུསཞེས་བཛོད་པ་ཡིན།།ད་ ཡི་འཀྱུདཔརཾག་པརཤས ། 
( ཆགས་བམཐྲོངབའི་ཕགརྒྱའོ།།ལག་པའིའོད་རྣམསལྷ་མོསྟ། །དྣོ་རིཔདམ་མཉམ་བཀྲོདཔའོ།།ཕྱག་རྒྱ་འདི་ལས་ཀྱགརྒྱ་སྟ། །ལག་པའི་དགོད་པའི་སྐྱོརབས་སོ། །གརདངགླུ་སོགསྔནམས་ཀིསན །ལྟརྣམས་ཐམས་ཅད་ 
མཉེས་པརའགྱུར །འདནམས་ཏིསནི་སཔས་རུས་རྣམས།།མཆོདནདཔསྭ་གུབ་ཐམས་ཅད་སྟར། ཞེསཉོམ་ལཱནའདས་ཀུནཏུབཟང་པོས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།གས་ངབྱྱན་ ཀོད་པྱི་རུངཅེནཔོལསགསངབྱརན པྲ རྩ 
` བདོདཤེས་འཕཀིལལཁོྱྱསལཔོའོསམུ་ོགསསོ། །དནས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཧཧའི་ཡུམ་ནྣམས་ཀིས་བཅོམལྡནཁདས་ཀུནཏུབཟངཔོཆ་ནཔོལ་དའཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ ། 
མཚ་དང མོ་ནད གང་གངིནད་་ད་ུའི་དཔསིལསནདཔས་ྙན་ིལནདངནསའྱུརད་ནམ་བུར་ལནད་ཟས་ད་འཐུག་པ་ནདང 





"| ༡༩༩ 
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ཌ་ཤ 


























;((ིེ བྷ 


སྤངས 


༦ དང ང་སྒྲོན་མགསལ །།མ་ཁྲི་སྙན་དགྲ་ཡིདའོཿ 


རྒུང་དཔརེ། ཤུགྱཿརསུས་ཅུའིཿ ན་རང་གཆུ།་ །།ཕྱགྱའེལན་ནི་ལས་༢ཟཔཿན།།ཕྱག་རྒྱ་རང་གི་དག་པོརཤས །།ཕྱག་རྒྱའི་ལནནི་སྒྲུབ་བ་པོ།རྲི་སྲོད་ £ 
[པཿ ་ཡགཞི་གས་བྱ་ས་ིགཔི་ོབ་ས།ཉ་ཞིག མཁན་མོ ག་ས 








དའ མད་དུདགོལ་བརྱ་བ། །འི་ཡིས་ལསྐ་ནསྲ་ཐཟས་ཅདི།།ྱིད གི།ཅིདའྱག་འདིལགདོནིཟེ། ཧོཉདདཁདྦབཱ་ཚུང་ཏེ། སུའོ །་གནས་ཆུབཞགབྷ། འོ་ཀོ་བོ་རོ། 
( བཀོ།།དེ་ཉིད་པ། མཀྲ་ས་ཆད་བསན་ ཡང་དང་ཡད་དུ་ཡེདས་སུ་བ་སྐེདེ།།དཉ དོིནབ་པུ། །།ཐམས་ཅདདདིཾ་བརྱ་བ། །དེཉིད །ཁ་རུབསྟན་བ་ནི་ ནི།།ཛོརི དབ་བ དགས 
 ཞི་ནྟོརམས་ཀུན་། །མཁསབ་སྡེོན་ བྱབང་འ། །དེ་ཉིད་བད་ ལིཁྱིབབབ་ཡི་གཤིས འྲ  གཉིས་པའོ། །ཤས་༢བ སྐང་མདེནུས་བསྒང། རར རོ་རེ སབ རོན 
¡གཡུསའྲབེགི་བདྱད།། དག་ས ལསྐ་དམཀུན། །བད་པགོིས་བྲའ དད བཞིན་ཁུ ད་གས པར་སྦྱར།། ཤང ད་བསན ལས་ཀ སསྣས་ཚོགསཆེ།་ 

„ ཁར་ཡངོད སུཀར་བྱ། །།རྐརམ་རྡོ་རེའི་རྣམ་པ་མཆོག །གཟོད་ དད་ག ཟེབཛིདམ་ཆེབ་སས།། ་ གྱབ ཡག་པནི། ནི།།འཆིངབའལས་ནྱི་པད མཆོག །འདི་རྣམསྱིས ནྲི་བསས་ཧ་ད 
2( སྒུུགཙྱུ་དངནི་ཕྱག ོལན།གཡ་དངག་པནྱ་ུང ཀྱི་སྨུར་བ་ཡི ཁི དམ་པམ་ལུས་བའོ།། དགུ དུབང་བས་བཀའཅུལཔ་ཏོ། ་ནོས་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་ཆ།པད་ 
་ ལནཾཆེན ཆནརྡོརམཚོག་འཛིན་།། །གགངདབྱ་ཆ བི་དྱལ་ཡཿཉི། །དཔལ་ཆེན ལན ནིནུབཞུག། བའ ཞིས ཆི །།མ་མེརྣམསྱྱི་དོན དོན་དམ་ནི།། ཡཾ དོས་ཨུ་ཏོག་པ་ཐནས་ཅད་སྨངས།། 
དྱ་རས་་མཆདདམ་པའ་གསང སང་།། །ཊྱསའཡོ་ཟམསཧརནཔཡས། ` ལ།། །དནན་བཅོམ་ལྡནའདན ་ུནཏུབཟང་པོསདེ་དགཤོས་གསེའོ་བ་བ། ཏབ་པ་ལ། 


7༨ སཔ ཨི - 


གུག་པ = = 





















ཁ' རློ ་ ་བ་ ཚོལ བྲོ བ་བོ ཾ ༨ ཀྐ 9 ཁ བ་ ལུར = གགཏནསགུང་ུང་ རལ 
བེ ྒ ཧར ད་་ིས་ལའ་ོ་ དབ བད སེ སིས་ི 


གཔདམང་ 

“ཤཱ མུཿ པམ གྲམ་ཚོགས་ཡུལྱཟིས་མགོས་པ།། གེམས་ཅན་ག་ནའདུལ་འེ དིབ ཚོགས་པ། །ཅིདགའའེདདལ་རིག་པ་དྭག་པ་གནད་དུ་ !ྲ 
¢ཤཱ ཏར ས་ཅན འས་གས་འཛ་ ས་ས་ས 1: 00 གཟི་འཛྲིངེ་ཕྱགཝཚལ ¡ ¦ 
༩ (འདུད ངསྱ་ཆས་དཔའཔྱོ་ཁོདལ་འདུད། །རྗིརཀྲ་ོའི ཡདཝས་འཁུུས།། །སྙིག་པ་བཅོཐ་པཀྱོན་ དྲཕྱགའཚལ། ། སིག བསལཁྱགའལདདུད། །ཕྱུག་ན་ིནུ་ཆ་ནཁྱེད་ཕྱ་གའཚལ་། །གཙུག་ནརིན་ཆེན་ , འའ 

, གཤེ དི ུ་བས་བཅྲལཔ། དོལ་འདུད།།ཐྦ བླཝས་ཅདབུབཡྱགའཚལ་འདད། སྔག ཀྱོངལ་འདུད། ། པད་མ དྲག བརལ འདོད་ཆགསཆགས བྱབལ་རུད། ཁའོ ཟླ 
ཐུལ་ལྭ་པགའཚ ཕཆོགས་ཇོར་ཁྱོདོལ་ འདུད། སྱ ཇཐ་ཁྱོ ཕུག་འཚ སུ ཀསླ་རུལ་ཅནའི་ དལ་ འདུད།།སྣ ག་གོ ཞེ ཿ སྟེདོཔའྱིཧུལ དིད 
ཟབ ས་ད ནཔ་ཐམས་༦དདུ།།།ཉ སྲ དེ་ནི་མི བྱི ན་ པྱུར ། །གའ་བསྲ།དརས་ཀནྱུ་བཟདཔོ། ཞཾན་གཤེ རྣ ་ 
| ཿཤེས་ནམ་ཐང་བྱསིིས་བཞེས་ བྱཐའཾ ཏིད ཟི སྟེམས ཁང་བ ་ སྟལ །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ | 
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